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Sto je karma? To je djelo koje obavljamo. Karma je uzrok ¢ovjekova rodenja, njegova zivota na zemlji i njegove

konacne smrti. | sémo covjekovo postojanje ovisi o karmi. Ne postoji ljudski Zivot bez karme. | duhovne vjezbe

kao Sto su yajne i yage su oblik karme. O tim duhovnim vjezbama ovisi dobrobit svijeta. | sdm temel] svijeta

ovisi o karmi. Stoga je potrebno da je svatko obavlja. Obavljajuci svoju duznost morate teziti da ostvarite Boga

u sebi. Kakvo djelo, takav rezultat. Nitko ne moze pobjedi od posljedica svojih djela. Karma nije samo djelo koje

obavljamo nasim tijelom. | proces disanja je karma. Jesti, piti, Setati, sjediti — sve su to razne vrste djelovanja.

Dakle, nije moguce znati posljedice nasih djela. Trebamo ispitati prirodu karme prije nego bilo sto ucinimo.

Buduéi da smo ljudska bi¢a, trebamo ispitati odgovaraju li djela koja obavljamo ljudskom bicu ili ne. Ucinite li

nesto bez ispravnog preispitivanja, necete dobiti zeljeni rezultat.

Sadrzaj:

Bog pomaze one koji pomazu drugima
(Bozanski govor 27. 01. 2007.)

Biseri Saijeve mudrosti - 23. dio
Radost susretanja

Ruke koje sluze svetije su od usana koje
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Novosti iz nakladniStva
Cjenik izdanja

Poruka dana
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BOG ONE KOJI POMAZU DRUGIMA

Bozanski govor koji je Bhagavan Sri Sathya Sai Baba odrzao u Chennaiju za vrijeme

odrzavanja obreda atirudra mahayajna 27. sije¢nja 2007. godine

Utjelovljenja ljubavi!

Couvjek je roden djelovanjem,

odrzava ga djelovanje

i napokon uranja u djelovanje.

Djelovanje je uzrok zadouvoljstva i bola.
Istinu govoredi, djelovanje je Bog za ¢ouvjeka.

Mladi trebaju i¢i svetim putem

Nema smisla da Covjek igdje trazi Boga. Bog je
prisutan u svakom od vas. Gospod Krsna je objavio
u Bhagavadgiti: “Vjec¢ni &tman u svim bic¢ima dio je
moga bi¢a - mamaivamso jivaloke jivabhtitah. “Svi
su aspekt moje bozanskosti’, dodao je. Gdje onda
trebate traZiti Boga kad je On u vama i s vama?
Kojigod posao obavljate, smatrajte to Bozjim radom.
Bog je obdario Covjeka tijelom, umom, intelektom
i svijescu - citta. Mladi su obdareni zdravim tijelom,
jakim umom i izostrenim intelektom koji je sposoban
pomno razmisljati, ali oni sve to pogresno koriste.
Umjesto da misle na Boga i ispravno koriste svoja
osjetila, oni ih krivo koriste. To je velika pogreska.
U vasim godinama trebate ispravno Kkoristiti snagu
tijela, uma i intelekta. Sto mislim kad kazem ispravno
koristiti? To znaci stupati svetim putom.

Samo zato jer ste obdareni o¢ima, nije potrebno
da sve vidite. Pokusajte vidjeti ono sto je dobro. Ne

slusajte kritiziranje drugih, ni sve $to je nepotrebno.
Velik je grijeh slusati kritiziranje i gledati sve sto je
loSe. Postat cete zli ako budete gledali zlo. Vi niti
ne pokusavate slusati dobre stvari, umjesto toga
slusate lose razgovore. Surdas je bio slijep, ali on je
neprestano prizivao Krénino ime. Zato mu je Krsna
dao darsan i tako je on doZivio ispunjenje svoga
Zivota. Zasto vam je Bog dao jezik? Zar zato da
sve kusSate i govorite lose o drugima? Ne, ne! Dao
vam da je zato da pjevate o Bozjoj veli¢anstvenosti.
Provodedi u djelo sliedece nacine Stovanja, Covjek
moze spoznati Boga. To je: sluSanje - sravana,
zajednicko pjevanje - kirtana, kontempliranje o
Visnuu - visnusmarana, sluZenje Njegovih lotosnih
stopala - padasevana, Stovanje - vandana, obredno
bogostovlje - arcana, njegovanje odnosa gospodar -
sluga - dasya, prijateljstvo - sneha, predanost Bogu
- atmanivedana.

Smatrajte da su svi djeca Bozja

Prizivajte ime BoZje. Neka to i drugi Cuju i tako se
spase. Zasto zajednicki pjevate Bozje ime - kirtana?
Jelito zato da uzivate u melodi¢nosti melodije - raga?
Ne, ne! To radite zato da se oslobodite svoje bolesti
- roga. “Rama, spasi me!” - taj se stih moZze recitirati
kao pjesma. Ali to vam ne donosi tako mnogo srece
kao onda kad ga pjevate kao pjesmu. Ako prizivate
Ramino ime cijelim srcem, to je dovoljno. Krsnino
ime je takoder veoma mocno i odlicno. Ljudi
opisuju i hvale Kr$nu na mnoge nacine. Ali ono sto
se pretpostavlja da morate sada uciniti nije samo
prizivanje Ramina, Krsnina ili Saijeva imena, veé
morate pomod¢i svakom tko je u nevolji, rijec¢ima:
“Dragi, sto zZeli§? Jesi li gladan? Uzmi ovu hranu.”
Ponudite hranu i pomo¢ najvise $to mozete.

Mnoga mala djeca lutaju ulicama dok oba roditelja
rade. Ona su izloZena mnogim nezgodama i
opasnostima. Treba pomodi takvoj djeci i zastititi
ih. Neki ljudi su povrijedeni u nezgodama. Odvedite
ih u bolnicu, gdje ¢e im pruziti potrebnu pomoc.
Budite pristojni prema siromasnima i pomozite im.
Osigurajte pomo¢ i nacin tretmana onima koji pate



od nekih bolesti. Pruzite ruku koja pomaze i onima
koji su slabi i ne mogu hodati.

Kad govorimo drugima o vrijednosti sluzenja — seva,
nakon Sto ga primijenimo u vlastitom Zivotu, to ¢e
u njima razviti svijest. Ljudi ¢e misliti kako nas ta
djeca uc¢e mnogim dobrim stvarima. S djecom treba
govoriti lijepo. Kad ih zovete, ucinite to ljubaznim
rijeCima: “Drago dijete, molim te, dodi!” Ne smijete
ih zvati s ljutnjom u glasu: “Hej, dodi ovamo!”
Govorite ljubazno i slatko, ne vrijedajte ih. Ne
gledajte ih ljutito, ve¢ pokazite svoju ljubav prema
njima. Ljubav je najviSa mo¢. Stoga se svakom
obracajte s ljubavlju, recite mu: “Dodi, brate, dodi!”
Pitajte ga za njegove teskoce: “Imas li financijskih ili
zdravstvenih problema?” Nakon Sto posve shvatite
njegove probleme, osigurajte mu pomo¢.

Neki zive osamljeno jer su bez oca i majke, nemaju
ni rodaka ni prijatelja. Takvima ponudite bratsku
naklonost i ohrabrite ih rije¢cima: “Ja sam ti poput
tvoga brata.” Razgovarajte s njima ljubazno i kazite:
“O dragi moj, zar nemas stariju ili mladu sestru? Ja
sam ti tvoja starija i mlada sestra.” Razgovarajuci tako
intimno s njima, ohrabrite ih i pruzite im pomo¢. Svi
ste vi djeca jedne majke, a ta majka je Bog. Slijedite
izreku: “Bratstvo medu ljudima i ocinstvo Boga.”
Bududi da su svi djeca Bozja, smatrajte sve ljude
bra¢om i sestrama. No, ne morate s njima dijeliti
svoje imanje. Na koga god naidete, razgovarajte s
njim lijepo i volite ga punim srcem.

Bog je utjelovljenje ljubavi. On &titi cjelokupno
Covjecanstvo Svojom ljubavlju. Bilo bi dovoljno kad
bi u ¢ovjeku bilo ljubavi. Tada bi svi bili sjedinjeni.
Ne stvarajte medusobnu udaljenost razgovorom ni
ponasanjem. Privucite svakoga svojom ljubavlju.
Tako ¢ete svi osjetiti Bozju blizinu. Kad druge budete
gledali s ljubavlju, i Bog ¢e na vas gledati s ljubavlju.
U bilo kojoj situaciji se nadete, nikad ne pokazujte
ljutnju, ljubomoru ni licemjerstvo. Ne postupajte
s drugima ljute¢i se i mrzedi ih. Kad dozive vasu
ljubav, ljubav prema drugima ¢e se takoder pojaviti.
Ako se prema drugima odnosite s ljubavlju i oni ¢e
pokazivati ljubav prema vama. S druge strane, ako
se ljutite na druge, i oni ¢e se tako ponasati prema
vama. Kad se neki prosjak zaustavi ispred vase kuce
i zamoli vas za pomo¢ rijecima: “Majko, molim te za
milodar! - bhavati bhiksam dehi!™, vi ga ljubazno
zamolite da malo pri¢eka. Tada mu donesite hranu
iz kuce i ponudite mu je. To ¢e ga uciniti sretnim.

U vrijeme rata za oslobodenje Rangoona, neka se
majka sa sinom iz ratnog podrudja uspjela domo¢i
Kolkate. Nisu imali ni skloniSta ni hrane. Majka bi
prosjacila od kuce do kuce, dajuci vedinu hrane
sinu, uzimajuéi séma ono malo Sto bi ostalo. Kad
ne bi isprosila dovoljno, svu bi hranu davala sinu, a
ona bi ostajala gladna. Zbog toga je svakim danom
bivala sve slabijom. Ne mogavsi je gledati kako trpi,
jednog joj je dana sin rekao: “Majko, od danas se ti
odmaraj, a ja ¢u nabavljati hranu za nas oboje.” Od
toga dana on bi prosjacio od kuc¢e do kuce, dajuci
majci vedi dio, ostavljajuci za sebe samo mali dio
preostale hrane. Katkad bi lagao majci da je jeo.
Zato je i on sve viSe slabio. Sin nije viSe imao snage
da se brine za majku, niti je majka imala snage da
stiti sina.

Jednog dana sin se zaustavio ispred kuce nekog
sluzbenika, mole¢i milostinju. Sluzbenik se na
verandi odmarao u leZaljci, Citajuéi novine. Sazalio
mu se djecak pa je posao u ku¢u i donio mu hranu
na listu od banane. Rekao mu je da sjedne i pojede
hranu. Ali djec¢ak je odgovorio da ¢e hranu odnijeti
majci. Sluzbenik se ¢udio: “Rekao si da si gladan,
zasto onda ne sjednes ovdje i ne pojedes ponudeno?
Majci mozes odnijeti kasnije.” Ali djecak je rekao:
“Gospodine, sve ove dane majka mi je donosila
hranu, trpe¢i mnogo. Zato joj se zdravlje pogorsalo.
Stoga moram najprije nahraniti nju.” Dok je
izgovarao te rijeci, osjetio je vrtoglavicu. Pao je i
izdahnuo s rijecima: “Najprije mojoj majci, najprije
mojoj majci!” Sluzbenik se vrlo razalostio. Zacudila
ga je tolika ljubav djecaka. Posao je traziti njegovu
majku i nasao ju kako lezi pod jednim stablom.
Nije znao kako da joj saop¢i tragi¢nu vijest o smrti
njezina sina. Uz pomo¢ sluge donio je njegovo
mrtvo tijelo i poloZio ga pokraj nje. Ona je odmah
ustala i povikala: “Dragi moj, dragi moj!” Ali nije bilo
odgovora. Tada je sluzbenik rekao: “Majko, tvoj je
sin izdahnuo nosedi ti hranu.” Utonuvsi u tugu, ona
je plakala: “Jao, kakvu potrebu imam jesti kad sam
izgubila sina!”

Svjetovni odnosi liSeni ljubavi, beskorisni su

Dok majka ima snage, ona hrani svoju djecu. I
djeca bi se tako morala ponasati. Bog nam je dao
Zivot da hranimo i njegujemo jedni druge. Zbog
¢ega postoje odnosi kao $to su braca i sestre? Ne
samo zato da podijele imetak i bogatstvo. Ti odnosi
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su zato da razviju ljubav i medusobnu naklonost.
Beskorisni su svjetovni odnosi liSeni ljubavi. Oni koji
su jaki i snazni, moraju Stititi slabe i bespomocne.
Kad vidite nekoga u nevolji, budite ljubazni prema
njemu i pokuSajte mu obrisati suze. To je pravo
suosjecanje, to je ispravno, to je ljubav. Kad Sirite
svoju ljubav, mozZete usrediti cijeli svijet. Stoga,
njegujte ljubav. Kad naidete na siromasna ¢ovjeka,
na bolesnika ili nekoga tko je u nevolji, pomozite mu
kolikogod mozete. Kad pomazete takve ljude, Bog
¢e vas obasuti Svojom ljubavlju. U svakom ljudskom
bi¢u Bog je prisutan kao ljubav. Ne smijete dopustiti
da propadne ta ljubav, ne smijete je krivo Koristiti.
Danas samovoljno izraZavate ljubav za sve i svasta.
Kad volite nepotrebne stvari, krocite krivim putem
sto vas dovodi do krivog cilja.

Neki ljudi pokazuju veliku ljubav za druge, ali ne
pokazuju istu ljubav prema majci i ocu. Prije svega
morate voljeti svoje roditelje, a zatim druge ljude.
Ali ne smijete ograniciti ljubav samo na rodake i
prijatelje. Trebate voljeti sve. Samo ¢e vas tada
Bog obasuti Svojom ljubavlju. Kad vidite nekoga
u nevolji ili ranjenog ¢ovjeka na cesti, nemojte biti
ravnodusni. Bez obzira na hitan posao koji morate
obaviti, najprije pokusSajte ublaziti njihovu patnju.
Tada ¢e se Bog objaviti pred vama i ispuniti vas
energijom. Nitko na svijetu ne moze vam dati vise
ljubavi od Boga. Pjevate bhajane i sluzite druge
samo da steknete BoZju ljubav. BoZja vas ljubav
ispunjava velikom energijom. Samo vam Bog daje
tu energiju. Zato, volite Boga, volite sve ljude koji su
doista djeca Bozja.

Mnoga djeca su siroc¢ad. Ublazite njihovu patnju.
Tada Ce vas zivot kao ljudskog bi¢a postati vrijedan.
Nema vecega grijeha, nego vidjeti Covjeka u nevolji
i pro¢i pokraj njega, a ne pokazati mu nikakvu
ljubaznost. Sliede¢eg dana mozete se vi naci u
nevolji, tada ¢e vas i vasi prijatelji ignorirati i nece
se obazirati na vas. Stoga volite druge i uzvradajte
njihovu ljubav. Milosrde i ljubaznost vrlo su vazan
dio ispravnosti - dharma.

Nema veéeg milosrda, nego nahraniti gladne,
ni veéih bogova od roditelja.
Nista nije ispravnije od milosrda.
Nema vecéeg bogatstva od drustva dobrih ljudi,
a nijedan neprijatelj nije veci od ljutnje.

(Teluski stihovi)

Ni u kojim uvjetima ne dopustite da ljutnja zavlada
vama. Slusajte svoje roditelje. Volite i one koji vas
mrze. Zrtvujte i svoj Zivot zbog ljubavi. Samo kad
volite, vas zivot nesto vrijedi.

Njegujte ljubav da biste dozivjeli jedinstvo s
Bogom

Clanovi sevadala, prije svega ispunite svoja srca
ljubavlju. Razgovarajte s ljubavlju sa svakim koga
susretnete. Privucite k sebi sve one koji su u nevolji.
Tada ¢e vas Bog obasuti Svojom ljubavlju. Kako
mozete primiti Bozju ljubav, ako ne volite svoje
bliznje? Zelite li zasluziti Bozju ljubav, najprije morate
stedi ljubav vasih bliznjih. Bog ¢e vam pomodi, ako
vi pomaZete drugima. Pomozite uvijek, nikad ne
povrijedite druge. Nikad nemojte drugoga uvaliti u
nevolju. Volite sve. Budite dobra srca. Vase srce se
mora topiti od ljubavi, morate plivati u ljubavi.

Utjelovljenja ljubavi!

Svi vi utjelovljujete ljubav. Njeguijte ljubav sve vise jer
ona je Bozji aspekt. Dragi maji, vi se ne razlikujete
od mene. Ja sam u vama, vi ste u meni. Volite druge
kao $to ja volim vas. Tada ¢e se vasa i moja ljubav
sjediniti. Kad ljubav dodajete ljubavi, ona se silno
poveca. Samo kad njegujete ljubav u sebi, postajete
velikodusni. To je sluZzenje koje morate obavljati.
Tek kad njegujete ljubav, zasluzujete Bozju ljubav i
milost.

Bozanski govor zavr$en je bhajanom: Prema mudita
manase kaho Rama, Rama, Ram...

Izvornik: http://www.sathyasai.org/discour/2007/d070127.html

S engleskog prevela: Stanka Hrabac




SVETOST VEDA

12.11.2003.

Kad Bhagavan dolazi iz Svoje rezidencije i krene
prema Sai Kulwant dvorani i ujutro i uvecer studenti
zapocinju pjevanje Veda. Pjevanje Veda moze vam
zvucati poput buke, neki ¢udni glas ili neki glasan
besmisleni zvuk, ali prijatelji moji to nije tako.

Vede sadrze Sloke, a one su na sanskrtskom jeziku.
Njih nije ispjevao covjek. Nastale su intuicijom
svetaca koji su davno prije proveli godine i godine
odricanja u Sumi. Oni su imali intuitivni osjecaj koji
su poceli pamtiti i to se znanje prenosi iz generacije

u generaciju.

Sam zvuk Veda ima ucinak na nas$ mozak.

Elektromagnetski valovi Veda imaju ucinak na nas
nervni sistem, sistem cirkulacije, probavni sistem i
sli¢no. Vede nam pomazu individualno na fizi¢kom,

mentalnom i duhovnom nivou.

Pjevanje Veda takoder pomaze rastu Ccitave
zajednice. Ono je isto tako vrsta molitve da se
na vrijeme osigura kiSa, tako da zemlja moze
napredovati, da bude blagoslovljena urodom. Vede
mole za dobrobit citavog covjecanstva i cCitavog
univerzuma, ne samo za dobrobit odredene zemlje,
regije ili religije. Vede nemaju nista s religijom.
Iza ovog kratkog uvoda nastavit ¢u s ostalim
detaljima.

Dobro bi doslo da na kraju postavite pitanja, ako
ih imate.

NAUCAVANJE KULTURE I LJUDSKIH
VRIJEDNOSTI

Prijatelji moji, re¢i ¢u vam da u ovoj zemlji postoji
tri stotine univerziteta sa 4.000.000 studenata koji
su se upisali kako bi stekli visoko obrazovanje. No,
mogu vam reéi jednu stvar, postoji samo jedan
jedini univerzitet na kojem je naucavanje kulture
i ljudskih vrijednosti glavni predmet, a to je Sri
Sathya Sai univerzitet. Ovo je Cinjenica koja ¢e se
polako potvrdivati dok budete slusali ostale moje
govore koji sadrze stajaliSta eminentnih edukatora
iz svih dijelova zemlje. Sri Sathya Sai univerzitet
je jedini univerzitet u drZavi, koji se fokusira na
kulturne vrijednosti i tradiciju ove drzave'.

PJEVANJE d SLAVU BOGA d JEDINSTVU

Druga tocka koju vam Zzelim naglasiti je ta da svi
studenti znaju pjevati Vede, oni ih pjevaju jo$ od
vrtica pa sve do poslijediplomskih studija.

Svi studenti pjevaju Vede jednoglasno. Oni su svi
zajedno zdruzeni u savrSeni sklad, izvanrednom
idealnim

dikcijom, prekrasnim izgovorom,

oblikovanjem, punog grla, s rados¢u i satima

! Indije - op. ur.
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pjevaju. Nije lako stotine djece nauciti Vede. Oni svi
pjevaju o slavi Boga, molec¢i za cijelo ¢ovjecanstvo
da bi svi ljudi Zivjeli u miru, sigurnosti i napretku.
To je nesto veli¢anstveno i sasvim posebno u ovoj
instituciji.

Slijedeca stvar koju ne mozemo nadi nigdje drugdje
jest da i djevojke pjevaju Vede. To je izuzetak.
Zenama je u proslosti bilo zabranjeno uéiti Vede.
Kasnije su one protestirale. Vedsko znanje jos
uvijek nije veoma popularno medu Zenama, no
Sri Sathya Sai Baba je dozvolio da djevojke u
Anantapuru recitiraju Vede.

U ovoj zemlji postoje svecenici koji izvode
rituale, duhovne aktivnosti kao $to su vjencanja,
useljenje u kudu, davanje imena djetetu i sli¢no.
To su religiozne aktivnosti koje izvode svecenici.
Smatra se da bi svi svecenici trebali znati Vede.
Bududi da je pjevanje Veda od strane svih nasih
studenata na profesionalnoj razini, ja se cak Salim
s njima: “Naprijed momci! Vi se ne morate brinuti
za nezaposlenost! Vi mozete Zivjeti dobro i kao

svecenici!” (Smijeh)

Dakle, ja po temperamentu nisam ozbiljan ¢ovjek
i ne druzim se s ozbiljnim ljudima. Vjerujem da je
religija blazenstvo i da je Bog blazenstvo. Vjerujem
da je ozbiljnost jedan vid bolesti, a ne duhovnosti.
Ja volim ljude koji se smiju i volim nasmijavati
ljude.

Cijenim sposobnost mladi¢a da pjevaju Vede i iz
drugog razloga. Vani svecenici pjevaju Vede kako
bi zaradivali za Zivot. Kazem mladi¢ima: “Vi, vi ste
doktori filozofije i magistri tehnickih znanosti kao i
magistri ostalih znanosti koji znaju pjevati Vede. Ja
mislim da ste vi prvorazredni neprijatelji sve¢enicke

klase u ovoj zemlji!” (Smijeh)

Oni su postigli znacajan nivo izvrsnosti. Intonacija
i oblikovanje glasa je na nevjerojathom nivou!
Ako bi pandit sluSao audio kazetu na kojoj pjevaju
ovi mladié¢i, rekao bi da su studirali na visoko

rangiranom Vedskom univerzitetu.

Prijatelji moji! Zasto obavljamo rituale Stovanja? Da
se pridruzimo Bozjim blagoslovima. Zasto molimo?
Da bismo zadobili blagoslove. Zasto meditiramo?
Da vidimo Bozju manifestaciju. Zasto pjevamo
bhajane? Da vidimo Boga ispred sebe. Sve nase

duhovne djelatnosti postoje zato da uzivamo u
manifestaciji Boga. Vedsko pjevanje pred Bogom

je nesto fantasti¢no - Zivotno ispunjenje.

Vani ljudi pjevaju Vede sa svrhom da vide Boga.
Dok vi ovdje vidite Njega i pjevate o Njegovoj slavi
pred Njim samim, Sto je zaista dvostruki dobitak.
Dvostruki dobitak - ne stvar koju treba uzeti i
pokloniti.

SVAMI JE PONOSAN NA SVOJE
STUDENTE

Nas Bog takoder Zeli da svi mi znamo koliko su
velika Njegova djeca. Kada Bog uzme ljudski lik On
pokazuje ljudske sklonosti. On Zzeli da cijeli svijet
zna da su svi studenti stru¢njaci za Vede. Mozda
ste primijetili kako On zna iznenada zatraziti od
mladica s koledZa da stanu tijekom pjevanja nakon
Cega trazi od studenata s visoke Skole da nastave.
Onda iznenada zaustavlja njih i trazi od osnovaca
da zapoc¢nu pjevanje. Na ovaj nacin znamo da su svi
studenti Sai obrazovnih ustanova izvrsno verzirani i

upoznati s Vedama i njihovim nacinom pjevanja.

| ne samo to. On se ponekad igra, Zeli da jedan
djeCak zapocne, a zatim drugi nastavi gdje je
prvi stao, kao u lancu. Ovaj nacin pjevanja nije
mehanicki. Pjevanje je umjetnost perfekcije, nije
samo puko pamcenje stihova i melodije. On Zeli da
mladiéi pjevaju savrSeno i mi smo izuzetno sretni
da tome svjedocimo.

Jednom je nekoga upitao: “Znas li znacenje
Veda?”

Djecak je rekao: “Da, Svami!”
“d redu - po¢ni!”

Nakon jedne kitice Svami rece: “Stani! Sada mi

reci znacCenje na engleskom.”
Djecak je rekao znacenje stihova na engleskom.

“Haaa, stani! Slijededi stih.” Tako je to bilo stih za

stihom, a izmedu engleski prijevod.

Molim vas nemojte me krivo shvatiti. Cinjenica je
¢injenica. Vedina pandita ne zna znacenje Veda.
Velika vecina Indijaca ne zna Vede ni njihovo
znacenje. Zacudujuce je da studenti mogu dati
njihovo znacenje na engleskom, stih po stih. Znati



pjevati Vede, to je postignuée, no znati i njihovo
znacenje jedinstveno je postignuce.

IMPROVIZIRANI USMENI ISPIT

Jednom je On zatraZio od jednog predavaca: “Dodi
ovamo! Postavi ovim djecacima nekoliko pitanja o
Vedama.”

Da bi pripremio listu s pitanjima, uditelj treba
najmanje Cetiri sata. On treba prikupiti sve knjige,
pogledati nastavni plan i program, pogledati
proslogodisnji popis pitanja i zatim prirediti novu
listu pitanja. Ali tu je nas dobri Bog koji iznenada
trazi od jednog ucitelja da postavi pitanja iz Veda.
Predava¢ je bio uhvaden nespreman. Djecaci
nisu znali da ¢e biti ispitivani i jos uz to jo$ pred
tisu¢ama poklonika. Ako pogrijeSe imat ¢e tuzno
lice, a Svami bi se osje¢ao veoma razocarano. No,

Bog nikad ne grijesi!

Molim vas vjerujte mi, sva pitanja su bila krajnje
poucna, a odgovori izvrsni. Nitko nije pogrijesio.
Bilo je pljeskanja i odobravanja. Mnogi su od
vas taj dan vjerojatno gledali tu scenu. Zabiljezio
sam ta pitanja i odgovore zbog dobrobiti za ljude
s engleskog govornog podrucja. Ovdje su neki
sanskrtski stihovi na jeziku koji ja osobno ne znam.
No, zbog primjerenosti zapisao sam ih na teluskom,
svom materinjem jeziku, ali bit ¢e napisani i na

engleskom jeziku zahvaljujuéi nasim_prijateljima.

Predavac na pozornici Sai Kulwant Halla postavlja
pitanja studentima. To su u javnosti vidjele tisuce.
Bilo koji student mogao je ustati i dati odgovor.
Trebali ste to vidjeti. Svi su bili nepripremljeni.
Meni je to izgledalo kao javno usmeno ispitivanje,

javni usmeni ispit.

Pitanje br. 1 - RUDRAM

Postoji dio vedskog pjevanja koji se naziva
Rudram, a sastoji se iz dva dijela - namakam
i camakam. Koja je razlika izmedu tog
dvoga?

Jedan je djecak ustao i rekao: “Svami! Ja ¢u
odgovoriti.”

“Da, koji je odgovor?”

“Camakam, dio pjevanja Veda pomaze u ispunjenju
Zelja. Dakle, sve mantre ovog dijela camakam
zavrsavaju s ova dva sloga: came... came... came...
came. Came znaci ‘Ja Zelim to’. Zato je camakam
pokoravanje Zelja. 1 Ti ih ispunjavas. Drugi dio
je namakam. Sto je namakam? Namakam, dio
ovog Rudrama je predanost Bogu. Ovdje postoje
dva sloga: na + ma, ma - moj, na - nije, dakle,
‘nije moje’ sve je Tvoje. Dakle, to znaci pokoravanje
Bogu, potpuna predanost Bogu. “NiSta nije moje
- sve je Tvoje,” to je nama-namakam. Nadam se
da sam jasan. Zato je to namakam i camakam.
Zanimljiva je stvar da je u namakamu prvi slog na
dok je u camakamu drugi ma. Nama znaci ‘biti

LD}

bez ega ili nije moje’.

Kao sto je bilo veoma dobro vidljivo na Svamijevom
licu, On je bio veoma sretan zbog objasnjenja

znacenja koje su djecaci objasnili.

Drugo pitanje - Sve je punina

Ima jedan stih - sloka, koji kaZe da je sve
u ovom svijetu punina. Nista nije fragment.
Nista nije komadié. Vi ste punina. Sve je
punina. Koja sloka iz upanisada govori da
Jje sve punina, da je Bog punina, da je ovaj
univerzum punina? Punina minus punina je
punina. Punina plus punina je punina. Radi
toga sto smo neznalice, mi ne razumijemo
Sto je to punina. Nula minus nula jednako
je nula. Nula plus nula jednako je nula.
Nula pomnoZena s nulom jednaka je nuli.
Jednostavna matematika. Dakle, to je
beskrajnost, to je beskrajno. To je punina.
Koja sloka govori o tome?

Jedan djecak je rekao:

“purnamadah purnamidam purnat
piurnamudacyate

purnasya purnamadaya
piurnamevavasisyate.”

Trece pitanje

Kako bi rekli, ovo ima kvalitetu punine, ovo
oznacava Boga i to ima kvalitetu punine, ovo
oznacava covjecanstvo? Citiraj jedan primjer
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koji je Baba dao kao potvrdu tog koncepta.

Ustao je jedan pametan momak i rekao: “Kada
zelite naciniti nesto slatko Sto cinite? Idete u
trgovinu i kupite jaggery?. Od tog velikog komada
otkinete komadi¢. Od tog komadica otkinete jo$
manji komadi¢ i upotrijebite ga da biste nacinili
puding od riZe, ili pitu, ili ustipak. Dakle stvar je
u tome da je komad Secera koji koristite jednako
sladak kao i ostala masa koju imate.”

Ovaj primjer je dao Baba. On sadrzi dobar odgovor
koji je student dao. Jedna vreca Secera jednako
je slatka kao i jedna boca tog istog. Ono sto se
odnosi na kvalitetu slatkoée isto je u boci Seéera
kao i u vredi.

Pitanje br. 4 - Upanisade
Koje je znacenje upanisada?

Upan znadi ‘pored’, ni znaci ‘dolje’, shat znaci
‘sjediti’. Dakle, upanisade znacCe da bi studenti
trebali sjediti dolje pokraj ucitelja.

To moZda nije moguée studentima na Zapadu.
“Zasto bih trebao sjediti dolje? Zelim sjediti na
glavi svog ucitelja!” (Smijeh) Zasto? Zbog jednakih
prava! Ali ideja iza ‘sjediti dolje pored’ je slijedeca:
Ucitelj sjedi na poviSenom mjestu, a studenti sjede
na nizem nivou tako da znanje teCe prema dolje,
upravo kao sto voda tece prema dolje. Upanisade

znace ‘sjediti dolje pored'.

Upanisade svakodnevno zauzimaju prostor u
Svamijevoj prisutnosti. Svami sjedi na pozornici
dok mi sjedimo na zemlji. Svi zele odgovor.

Pitanje br. 5 - Purusasitktam

Osim toga postoji jedan dio koji oni pjevaju svaki
dan. On se naziva Purusasiuktam, a to znadi
sve u slavu Gospoda, Boga. Velicajmo Njegovu
velicanstvenost, Njegovu jedinstvenost, Njegovu
slavu, Njegovu Sirinu, Njegov sjaj. Bozji su atributi

opisani u Purusastktamu.

Sljedece pitanje je - koja je wvazZnost

2 Secer od trske

Purusasitktama za moderno drustvo? Ako
netko danas pocne pjevati Vede na ulici
mislili bismo da nesto nije u redu s njim. Sto
Purusasiiktam ima s modernim drustvom?
d svijetu kompjutera gdje je covjek poslan
na mjesec, kako moZemo primijeniti
Purusasitktam?

Jedan je djecak dao odgovor citiraju¢i ga iz
jednog Svamijevog govora: “Covjek je dio tijela
(ud) jednog drustva. Drustvo je dio tijela jedne
nacije. Nacija je dio tijela jednog Boga. Dakle,
Covjek i Bog su povezani. Priroda je dio Boga,
drustvo je dio prirode, a Covjek je dio drustva.
Odnos izmedu covjeka, drustva, prirode i Boga
veoma je dobro objasnjen u Purusasuktamu. Oni
su medusobno povezani, medusobno spojeni,
meduovisni i u rodu su. Moderno drustvo danas
zahtjeva dobre meduodnose vise nego ikada prije
jer smo se podijelili na mnogo glupih razmisljanja.
Dakle, zbog jedinstva trebamo danas proucavati
Purusasiaktam.”

Vjerojatno ste culi o sistemu kasti u Indiji.
Najnezgodnije je to Sto su kaste ispolitizirane,
koriste ih politicari za svoju nadmo¢. U proslosti su
ih strani vladari iskoristili da bi podijelili zemlju, te
da bi mogli ostvariti svoju kontrolu nad njom. No
originalni koncept kasta bio je drugaciji. Ova sloka

dgovori o tome.

Postoje cetiri kaste, prva kasta je brahmana,
svecenicka kasta, koja predstavlja glavu Boga.
Druga kasta ksatrija, ratnicka klasa, predstavlja
Njegova ramena i ruke. Treca kasta vaisya,
poslovna klasa, ona je trbuh. Cetvrta sudra, oni su
poljoprivredni radnici i predstavljaju stopala (noge)
istog tog tijela.

Moze li postojati tijelo bez glave? Moze li postojati
tijelo bez nogu? Moze li tijelo biti bez ruku? Dakle,
sve su kaste usporedba sa udovima istog tijela
- Bozjeg tijela. No, na nesrecu ljudi su mislili da
su kaste potpuno odvojene. To je podijelilo ljude
i zemlja je postala slaba. Cak i sada politi¢ari igraju
igre iskoristavajué¢i sistem kasta da bi podijelili
drustvo.

Ali originalna zamisao kastinskog sistema bila
je bazirana na temperamentu, profesiji, pozivu,

uzgrednom zanimanju i stanovistu prema Zivotu



pojedinaca. Pretpostavljalo se da bi brahmani
trebali biti sve¢enicka klasa. Smatralo se da bi oni
trebali brinuti o duhovnim teznjama i potrebama
drustva. Ksatrije, vojska, smatralo se da bi trebali
braniti zemlju. Vaisye bi trebali brinuti o poslovima
- biti ministri trgovine i industrije. Stdre bi trebali
brinuti o Zitu, hrani, poljoprivrednoj kulturi. Dakle,
recite mi tko je vazan, a tko to nije? Mozete li to
reci? Ne, naravno.

Pitanje br. 6 - Bhriguvalli

d jednoj upanisadi nalazi se mali dio koji
se naziva ‘Bhriguvalli’. Sto nam poruduje
‘Bhriguvalli’?

Odgovor je dao jedan djecak: “Bhrigu_je ime
jednog sveca koji je kao djecak otisao ocu koji je i
sam bio veliki mudrac i rekao mu: ‘O oce! Tko je

Bog? Dozvoli mi da saznam.’

Otac je rekao: “Idii istrazuj. Odrici se, Cini odredene
duhovne aktivnosti i saznat ¢e$ odgovor.”

Nakon nekog vremena djecak se vratio i rekao:
“Oce! Saznao sam tko je Bog.”

“Ohl! Jesi li?”
“Da.”
“Tko je Bog?”

“Hrana je Bog.”
“Hrana je Bog?”
“Da.”

“Sine moj, ti trebas znati malo vise. Idi i meditiraj
dalje.”

Djecak je ponovno otiSao u Sumu, meditirao jos
neko vrijeme i vratio se: “Oce! Ovaj put znam tko

je Bog.”
“Oh sine, dobro. Tko je Bog?”
“Zivot je Bog.”

| tako je od hrane napredovao do statusa Zivota.
Zivot je Bog! Zatim je otac rekao: “Sine, ti treba$
znati jos malo viSe. Bolje je da opet odes.”

Djecak je ¢inio pokoru jos nekoliko godina i vratio
se: “Oce! Sada znam nesto vise o Bogu.”

“Oh sine, kako je to lijepo! Tko je sada Bog?”

“Um je Bog.”

“Um je Bog? Ti trebas saznati jos nesto viSe
detalja.”

“Momak je otiSao, i dalje se odricao pa se opet
vratio: “Oce! Znam.”

“Sto to znas?”
“Blazenstvo je Bog.”
Tada je otac rekao: “Stigao si do kraja.”

Dakle, istrazivanje ili ispitivanje o Bogu zapocinje
sa hranom. Neko vrijeme mislimo da je hrana
Bog. Kasnije je zivot Bog, a jo$ kasnije poc¢injemo
razumijevati da je um Bog. Zatim jos kasnije
pocinjemo razumijevati da je duh Bog koji je jiana.
| kona¢no dolazimo do saznanja da je blazenstvo

Bog i tu je kraj.

Pitanje br. 7 - Besmrtnost

Vede nas poucavaju putu u besmrtnost.
Vede kazu da postoji samo jedan put do
besmrtnosti. Koji je to put?

“Ovdje postoji jedna sloka. Objasnit ¢u njeno
znacenje. Jedini put do besmrtnosti je biti svjestan
Sebstva, imati iskustvo Sebstva. Put istraZivanja
vas dovodi do stanja besmrtnosti. Ovo znanje o
Sebstvu prvi je put sam Brahma objasnio Indri.
Kasnije je ono sislo na zemlju i k ljudima. Ono
Sto je danas vazno za nas, upravo sada, to je
put samoistrazivanja. U modernom drustvu nije
mogudée provesti mnogo vremena u odricanjima.
Danas nije moguce ciniti rituale, kao sto su yage
i yajie. Danas nemamo prikladne, kvalificirane,
iskusne ljude koji bi obavljali duhovne rituale.
Moderan tehnicki um ne prihvada stare metode.
Samoistrazivanje je metoda koju trebate danas
slijediti. To je jedini put do besmrtnosti.”

Pitanje br. 8 - Korist od pjevanja Veda

Koja je korist od pjevanja Veda? Koja je
korist od glasnog pjevanja Veda?

Dok recitiramo Vede moZzemo imati Svamijev
darsan. Od toga imamo dvije koristi. Dok jedni

pjevaju, drugi slusaju. Prvo, one okajavaju nase
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grijehe. Svi grijesi su nam oprosteni, ne ostaju
nikakvi dugovi. Drugo, moZemo iskusiti Boga. To
je druga svrha pjevanja Veda.

Pitanje 9

Pred kraj programa pjevanja bhajana cujemo
slijedece stihove:

asato ma sad gamaya
tamaso ma jyotir gamaya
mrithyor ma amritam gamaya.

Oce, vodi nas iz neistine u istinu,
iz tame u svjetlo,
iz smrti u besmrtnost.

Koja upanisada sadrZi ove stihove?

Odgovor je dosao od djeCaka koji pohada visoku
Skolu: “To je iz Brhadaranyaka upanisade. Postoji
108 upanisada. Od njih je dest, dwadasa, veoma
popularnih. Izmedu tih deset je i Brhadaranyaka.”

Pitanje br. 10 - Siksavalli

Siksavalli je dio jedne od upani$ada, koje je
njeno osnovno ucenje?

Osnovno ucenje ovog dijela upanisade jest: govoriti
istinu, slijediti ispravnost. Satyam vada, dharmam
card - govori istinu, slijedi dharmu - ispravno

ponasanje, u poniznosti i s l[jubavlju.

Pitanje br. 11 - Apauruseya
Vede se nazivaju i Apauruseya. Zasto?

Vede su objavljene izniknuvsi iz intuicije mudraca i
svetaca. Nije ih komponiralo ljudsko bi¢e. Mudraci
i sveci su imali intuiciju nastalu kao rezultat
svog odricanja, pokore i potpune predanosti
dobrobiti ¢ovjecanstva. Zato se Vede jos nazivaju
Apauruseya.

Pitanje br. 12 - Prastanatraya

Tri sveta teksta nazivaju se Prastanatraya. Koji su

to?

Brahmasitra, Bhagavadgita, upanisade. Sva tri

sveta teksta zajedno nazivaju se Prastanatraya.

Pitanje br. 13 - Brahmasiitra

Brahmasitra je jedan tekst izmedu ta tri. Koji je

Svamijev pristup ovoj knjizi?

Iza svih vidljivih svjetova, postoji skriveni princip
Boga. Postoji cvije¢e nanizano na vjenci¢ i konac
koji prolazi kroz sve cvjetove Cinedi ga prekrasnim.
No, konac nije vidljiv dok su cvjetovi vidljivi. Dakle
u Brahmasiitri - sttra je nit, konac, Brahma je

Bog koji okuplja zajedno sve cujetove kreacije.

Pitanje br. 14
Vjerojatno ste culi ovo:

aditya varnam tamasa parastat
vedahametam purusam mahantam.

(Nakon pjevanja ove sloke Anil Kumar kaze:) Kao
rezultat ponovnog sluSanja ovih Sloka neke su
stvari usle u moju glavu. (Smijeh) Nemoijte misliti
da ja znam sve to i da sam ekspert u tome. Molim
vas da ne bude zabune.

A sada, kako su sveci vidjeli Boga? Koje je njihovo
videnje? Koja je njihova vizija?

Odgovor: “Adityavarnam znaci blistavost, zracenje,
sjaj, osvjetljenje. Tamasa - tama. Parastat - iznad.
“Iznad tame postoji bljesak, postoji svjetlo, to je
Bog.” To znadi tama je neznanje, dok je bljesak
(svjetlost) svijest o svojoj bozanskosti.

Pitanje br. 15 - Pancama Veda - peta Veda

Postoje samo cetiri Vede. No, postoji jos jedna
knjiga koja se naziva Paricama Veda. Cemu je dan
status Vede iako nije Veda. Koja je to peta Veda
- Paficama Veda?

Veliki ep - Mahabharatha - koji govori o Pandavama

i Kauravama, naziva se petom Vedom.
Pitanje br. 16

Zasto se naziva petom Vedom?



Ono Sto je prisutno u svijetu prisutno je i u
Mahabharathi. Sto god nije spomenuto u njoj
nije prisutno nigdje drugdje. Mahabharatha se
bavi svim aspektima Zivota - politickim, etickim,
moralnim, duhovnim. Zato joj je dan status Vede..

Pitanje br. 17 - Mrtyumjaya

Postoji mantra koja se ponavlja, a koja moli za dug
zivot. Obi¢no ljudi poduzimaju taj put da bi bili
besmrtni, da pobijede smrt: Mrtyumjaya. ‘Mrtyum’
je smrt, a jaya’ je pobjeda. Dakle mozete pobijediti
smrt ako ponavljate ovu sloku.

triyambakam yajamahe sugandhim
pustivardanam

urvarukamena bandiinath mrutor
mukseya mamrutath.

Mogu li postati besmrtan citajuci ovu sloku?
Ja ne mislim tako. Sto Jje smrt? Zelja Jje
smrt. Vezanost za tijelo je smrt. Ego je smrt.
Dakle vi moZete pobijediti smrt tako da
budete bezeljni. Smrt mozZete pobijediti tako
da budete bez ega. Ali zasto se to naziva
mrtyumjaya? MoZete li zaista pobijediti
smrt? Zasto se ona tako zove?

Neka ziva bi¢a odlaze na drugi svijet vrlo mladi, to
postoji, oni umiru u ranoj Zzivotnoj dobi. Kao na
primjer, neki avioni stignu na aerodrom pola sata
prije voznog reda. Kad je vrijeme po redu voznje
12% sati, avion moze sti¢i recimo u 11% sati, jedan
sat prije rasporeda. Slicno tome neka Ziva bi¢a odu
na drugi svijet ‘prije vriemena’, umrijevsi u mladosti.
Dakle, ova ¢e vas Sloka u najmanju ruku dovesti
na destinaciju u pravo vrijeme, ne prije njega. To
tako mozemo shvatiti.

A dalje Sto Baba kaze o tome? “O Boze! Kad budem
napustao ovaj svijet dozvoli mi da ga napustim s
potpunim znanjem i pri punoj svijesti o Sebstvu, s
potpunim iskustvom Sebstva, upravo kao $to zrela
voc¢ka otpadne od stabla i padne na zemlju.”

Voc¢e pada na zemlju automatski kad sazrije,

bezbolno, bez napora, prirodno, lako i trenutacno.

Slicno, “O Boze! Kada budem napustao svijet
dozvoli mi da padnem kao potpuno zrelo voce,
lagano, jednostavno, bez napora, radosno.”
Radosno! Nema razloga da placemo zbog smirti
jer smrt je slavlje. Kada mijenjam odjecu, kada se
osje¢am kao da nosim lijepo odijelo, ja ne platem
za mojim ostalim odijelima kada ih mijenjam za

novo.

Imam tamnoplavo odijelo koje nosim u posebnim
prilikama kada Svami razgovara sa doktorima na

internacionalnim konferencijama.
Svami se $ali: “Oh! Ti si danas u odijelu?”

“Svami, Ja sam sada internacionalni momak.
(Smijeh) Imamo doktore iz svih dijelova svijeta
pa ne mogu biti samo tako jednostavno obucen
u indijsko odijelo.” Dakle, kada mijenjam svoje
odijelo nemam razloga da placem. MoZemo biti
sretni. “Smrt je haljina Zivota.” To je znacenje
mrtyumjaya mantre.

Pitanje br. 18 - Taittiriyaupanisada

Postoji jedna upanisada koja se naziva
taittiriya. Sto je to? Sto je etimolosko
znacenje ove rijeci taittiriya?

Nekada je zivio veliki svetac imenom Yajnavalkya.
On je povratio sve znanje koje je stekao. Sve to
Sto je povratio pojele su ptice koje nazivamo taitri
pticama. Kad su pojele sve povra¢eno, pocele su
proizvoditi zvukove ove upanisade. Buduéi da su
sve zvukove ponavljale ptice zvane ‘taittiri’ i ona se
naziva taittiriyaupanisada.

Pitanje br. 19 - Isavasyaupanisada

Postoji veoma popularna upanisada zvana
Isavasyaupanisada. Onih je dana vedina ljudi
Zeljela slusati price, Cuti o iskustvima i ¢udesima.
Ovo pori¢cu mnogi od nas, tu priliku da udu u
dubinu filozofije.

Ja rado citam upanisade, Ramanu Maharisija i
njegovo ucenje i ulazim u dubine Brahmasiitri. No
ljudi me mole: “Anile Kumaru, molim te ispri¢aj mi

o zadnjim ¢udima.” Ne znam kako izgledaju ‘zadnja
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¢uda’ ili ‘zastarjela cuda’. Literatura upanisade nije
bas mnogo cijenjena kod obi¢nih ljudi zato jer one
sadrze neku dubinu, neko budenje ili zato $to su
posebno blagoslovljene od Boga.

Isavasyaupanisada je poznata upanisada.
Koja je prva sloka ove upanisade?

isavasya sarvam idam yat kinchat
Jagatam jagat
tena tyaktena bunjita

ma brhat kasya siddhanam.

To je prva sloka. Koje je njezino znacenje?

Citav je univerzum ispunjen Bogom.
Ti neces prizeljkivati tudu imovinu.

Ovo se nalazi i u “Deset zapovijedi”, jesam li u

pravu?

Pitanje br. 20

Postoji jedna upanisada koja usporeduje
ljudsko tijelo s vozilom. Koja je to?

To je Kathaupanisada.

Pitanje br. 21 - Kathaupanisada

Kathaupanisada je razgovor izmedu dvoje
ljudi. Tko su oni?

To je razgovor izmedu djecaka Naciketasa i boga
smrti, Yame. Naciketas je Zelio znati o Zivotu nakon

smrti.

Yama rece: “Moj djecace! Zasto Zeli§ znati o Zivotu
nakon smrti? Zeli$ li kraljevstvo? Ja ¢u ti ga dati.”

“Ne, gospodine. Zelim to znanje.”
“Zeli§ li novac? Ja ¢u ti ga dati.”
“Ne, gospodine. Zelim to znanje.”
“Zelis li palace?”

“Ne, zelim samo to.” On je dosadivao i inzistirao da
ga Yama poucdi znanju o Sebstvu. Dakle, kona¢no
mu Yama to i rece.

Kathaupanisada govori o temeljnoj vedantskoj

filozofiji, kojoj je Naciketasa, istinskog tragatelja,
poucavao Yama, sam bog smrti. | on je mogao
pobijediti Sotonu. Isto kao $to je Sotona izazivao
Isusa Krista, Yama je izazivao Naciketasa na sve
moguce nacine. Ali Naciketas rece: “Ja zZelim samo
to znanje.”

I zadnje pitanje

Tada pred kraj, Svami upita mali$ana od 6 godina:
“Znas li mantru puspam?” Mantra puspam
ima brojne sanskrtske stihove koji velicaju Boga.
‘Puspam’ znaci cvijet. Mantra puspam - cvjetna
mantra. Dakle Svami je upitao djecaka: “Znas li
koja je mantra puspam?”

“Da, Svami.”

“Sto je to?”

Djecak rece:

antar bahischat sarvam
apya narayana sthitaha.

yapy y

“Znas li njezino znacenje?”

“Bog je unutra. Bog je takoder izvana.
Bog je svagdje. Citav je svijet sam Boji lik.
Svijet je manifestacija i odraz Boga.

Bog je energija koja osigurava podrzavanje
za odrzavanje Citave kreacije.”

Svi smo bili zapanjeni te veceri. Ovo ¢e biti u
casopisu Sanatha Sarathi na teluskom jeziku.

Uvecer 30. listopada 2003. ovdje je bio oprostajni
sastanak potpredsjednika. U bozanskoj prisutnosti
indijskih
univerziteta odrZzali su simpozij o ljudskim

Bhagavana potpredsjednici nekih

vrijednostima - trodnevni program.

Sudionici ovog simpozija izmedu ostalih bili su i
gospodin V.S. Prasada Rao, prof. gda K. Sudha
Rao i gosp. N. Jayasankaran. Ovaj posljednji je u
svom govoru nagdlasio: “Svami, postoje tri stotine
sveucilista u ovoj zemlji. Ovo sveuciliste je veliko
zato jer si Ti tu. Molim Te da bude$ u tri stotine
likova i budes u svih tri stotine kao predsjednik da
bi i drugi univerziteti mogli postiéi isti standard.

Drugacije nije moguce doseci Tvoje sveucdiliste...”



OPROSTAJNA SVECANOST SVEUCILISNE
KOMISIJE ZA ODOBRENJA

Te veceri, 30. listopada 2003. bio je sastanak,
oprostajna svecCanost rektora. U bozanskoj
prisutnosti Bhagavana rektori nekih indijskih
univerziteta odrzali su simpozij o ljudskim
vrijednostima - bio je to trodnevni program. Trojica
rektora obratila su se skupu kojim je predsjedavao
Bhagavan. Oni su izrazili svoje osjecaje o Sri
Sathya Sai Institutu za viSe obrazovanje. Kao Babini
poklonici bili bismo sretni da znamo kako se gleda
na Njegovo Sveuciliste i Njegove studente. Dakle,
s tom idejom u umu snimio sam govore svih troje
ljudi i zabiljeZio neke vazne tocke. Ovo ¢e kasnije
iza¢i u teluSkom primjerku casopisa Sanathana
Sarathi.

Ove 2003. godine bio je Zlatni jubilej SveuciliSne
komisije za odobrenja iz New Delhija. SveuciliSna
komisija za odobrenja je vrhovno tijelo, neovisno,
autonomno, centralno tijelo vlade, koje daje
priznanja, a takoder i financijsku potporu svim
sveucilistima u zemlji. Ona mjeri kvalitetu ucitelja i
studenata na svakom sveucilistu.

SveucilisSna komisija za odobrenja je Zeljela odrzati
simpozij o obrazovanju orijentiranom na ljudskim
vrijednostima koji bi se organizirao u Prasanthi
Nilayamu, s odobrenjem i blagoslovima Bhagavana
Babe. Svami je to odobrio. To je dovelo do
trodnevne konferencije 28., 29. i 30. listopada. 28.
listopada odrZana je ceremonija otvorenja dok je

oprostajna svecanost odrzana 30. listopada.

V. S. Prasada Rao

Prvi govornik je bio gospodin V. S. Prasada Rao. On
je na duznosti u Nacionalnoj procjeni i Povjerenstvu
za davanje ovlasti. To je tijelo koje vrednuje svako
Sveuciliste, svakog predavaca i svaki profesorski
polozaj. Ono odreduje standard. To je nadzorno
tijelo. Prvi govornik, Prasada Rao, dao je odredene
vazne izjave koje bi trebale biti od velikog interesa
za sve Sai poklonike.

Tocka prva: “Ovdje smo posjetili cijelo Sveuciliste.
Obisli smo sve odjele. Posjetili smo sve studentske
domove, sve bolnice. Posjetili smo Chaitanya
Jyoti muzej. Bili smo na svim mjestima od interesa

u Prasanthi Nilayamu i imali smo priliku razgovarati
s ljudima na duznosti u ovim centrima.”

Tocka druga: “Smatramo da je to blagoslov,
najveca sre¢a koju nam je dao Bhagavan Sri Sathya
Sai Baba, da imamo konferenciju u Njegovoj
bozanskoj prisutnosti.”

Tocka tre¢a: “Primijetili smo duh odanosti,
posveCenosti i duZnosti medu uciteljima i
profesorima ovog sveuciliSta. Primijetili smo
takoder disciplinu medu studentima. Kada smo
posjetili Superspecijalisticku bolnicu susreli smo
bivSe studente Sathya Sai sveuciliSta koji tamo
rade. Primijetili smo da bivsi studenti primjenjuju
sve ljudske vrijednosti koje su studirali dok su bili

studenti na ovom sveucilistu.”

Sljedeca tocka: “Clanovi ove komisije prepoznaju i
u potpunosti priznaju ovo Sveuciliste, nazivajuéi ga

‘Krunskim draguljem edukacije u Indiji’.”

On je rekao: “Obrazovni sistem koji je prihvacen
na Sri Sathya Sai sveucilistu nazvan je ‘integrirano
obrazovanje’. Sto je integrirano obrazovanje? To
znaci poucavanje o ljudskim vrijednostima zajedno
s akademskim nastavnim planom i programom.
Kada covjek poucava fiziku, on usporedno s
njom poucava i vrijednosti. Kada se studente
poucava bioznanost, profesor spaja predmet s
ljudskim vrijednostima. To se naziva ‘integrirano
obrazovanje’, koje je jedinstveno ovdje na

Svamijevom sveucilistu.”

“Sri Sathya Sai sveuciliste ima ordanizirana
posebna predavanja koje se naziva ‘Znanost o
okolisu’. Ta je znanost prisutna svuda po svijetu,
ali je na ovom SveuciliStu predivno kombinirana
sa sistemom vrijednosti. Kad slijedite ljudske
vrijednosti vi moZete ocuvati okoli$. Primjenjujudi
te vrijednosti, okoli§ moze biti zasti¢en od svih vrsta
zagadenja. Sva sveucilista u cijeloj zemlji trebala bi

prihvatiti ove vrijednosti.”

Prasada Rao je na kraju rekao da svi rektori
zahtijevaju od Sri Sathya Sai Babe, pocasnog
rektora ovog SveuciliSta, pokretanje Nacionalnog
instituta za savrSenstvo u obrazovanju u ljudskim
vrijednostima sa svrhom da se po dgrupama
educiraju svi profesori iz cijele zemlje, tako da nauce

Sto je integrirani sistem, kako da spoje nastavni
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plan i program s ljudskim vrijednostima te kako
da ih predstave u nastavnom planu. Dakle, Baba,

molimo Te da pokrene$ ovaj nacionalni institut.

Profesorica K. Sudha Rao

Drugi govornik je bila gospoda profesorica K.
Sudha Rao. Ona je rektorica Otvorenog sveucilista
u Mysoreu, drzavi Karnataka, u Indiji. Odrzala je
kratak govor i ovdje su tocke koje je naglasila.

“Svaku osobu u ovoj instituciji vidim, ne kao
pojedinca, ve¢ kao samu instituciju.” Takoder
je rekla: “Za potpuni razvoj ljudske osobnosti,
najprikladniji i najidealniji je cjelovit sistem

obrazovanja koji se slijedi na ovom sveucilistu.”

“Po cijelom se svijetu veoma mnogo dovori o
ljudskim vrijednostima.” Ovdje, primijetila je ona,
ljudske se vrijednosti svakodnevno provode u
zivot. Primijetila je to prema nacinu na koji ucitelji
i studenti razgovaraju jedni s drugima, u njihovom
ponasanju, u njihovoj dnevnoj rutini. Rekla je: “Ako
se vrijednosti ne prakticiraju i samo se o njima
razgovara, one gube svoju vrijednost. Na ovom

sveudilistu ljudske se vrijednosti prakticiraju.”

Profesorica Rao je zavrsila svoj govor rekavsi: “Sve
ovo je zbog lokacije ovog sveucilista na idealnom
mjestu kao Sto je ovo, daleko od razbjeSnjele
gomiile i zbog toga $to je Bhagavan Sri Sathya Sai
Baba pocasni rektor tog sveuciliSta. Zahvaljujem
Svamiju i sveucilisnim profesorima za usluznost,
poziv, ljubaznost i gostoljubivost koju su nam

pruzili.”

N. Jayasankaran

Tre¢i govornik je bio N. Jayasankaran. On je
rektor Sri Chandra Sekhara Sarasvati Vishva
Mahavidhyale, locirane u Kanchipuramu, u drzavi
Tamil Nadu. Njegov je govor bio veoma dobro
prihvac¢en. Svima se svidio. Ovo je sustina govora

tre¢eg govornika.

“Kada pogledam u ovaj ogroman skup ovdje,
studente, osoblje i poklonike, vidim da je svatko
ovdje u ovom auditoriju odraz Bhagavana Sri
Sathya Sai Babe i Njegovog blazenstva. Sudjelovao

sam na brojnim simpozijima i konferencijama, no
prvi puta mi zapinje glas i drhte mi noge. Sigurno
ste primijetili da sam popio pet caSa vode. Sve je
to zato Sto sam u prisutnosti Boga, Sri Sathya Sai
Babe. To me ¢ini nervoznim.”

Dalje, on je spomenuo da su prethodnog dana,
29. listopada, Cetvorica studenata govorili na Cetiri
jezika — hindskom, sanskrtu, teluSkom i engleskom
jeziku. Rektoru su se svidjela sva cetiri govora
studenata.

“U ovoj zemlji zasigurno postoje veoma poznati
govornici: to je bio pokojni dr. Sarvapalli
Radhakrishnan, Lakshman Svami Mudaliar,
Ramasvami Mudaliar, ¢asni Srinivasa Shastry, svi
oni pripadaju drzavi Tamil Nadu. Oni su svi poznati
po svojim govorni¢ckim sposobnostima. Britanci
cijene njihov engleski. Neki od ovih govornika ¢ak
su ispravljali izgovor Britanaca. Neki su im takoder
ukazivali na gramaticke greSke. Dakle, mozete
zamisliti njihovu ucenost u engleskom jeziku i

literaturi.”

Zatim je Jayashankaran rekao: “Ova Cetiri studenta
koji su govorili, uskoro ¢e biti govornici takvog
standarda.” Dalje je rekao: “Svi rektori ovdje na
pozornici, ne mogu odrZati govore na ovoj razini.
Svi talenti i sposobnosti komunikacije, jezik,
osjecaji i misli — sve te stvari su Bhagavanov dar
studentima ovog sveucilista. Zahtijevam od svih
studenata ovdje da budu Saijevi glasnici, da budu
propagatori Sai poruka svuda po svijetu.”

Spomenuo je i malo cudo. Kcéerka njegove
sluzavke imala je sr¢anih problema. Djevojcica je
odvedena na lijecenje u Apollo bolnicu u Madrasu.
Nakon svih provedenih pretraga lijecnici su rekli da
bi trebala biti operirana uz cijenu od tristo tisuéa
rupija. Ne mozete ocekivati od sluzavke da potrosi
toliko mnogo novca. To je prakticki nemogude.
Dakle, kao rezultat ovoga, dok je radila u kudi
ovoga rektora, ona je plakala i plakala.

Rektor je Zelio nesSto uciniti za nju. Dogodilo se da
je po sluzbenom poslu iSao u Bangalore kada je
Svami bio u Whitefieldu te je dobio intervju.

Na intervjuu je rekao: “Svami, imam jednu
molbu.”

uéto?n



“Kéi moje sluzavke pati od sr¢anog problema,
Svami. Trebao bi je blagosloviti.”

“Zar tako?”

On je materijalizirao vibhiiti za nju. Zatim je pozvao
direktora bolnice, doktora Saffayu, te mu je dao
upute da ta djevojcica treba biti operirana Sto je
prije moguce. Djevojcica je besplatno operirana.
Sada je tome vec tri godine i ona je cila i zdrava.
Lijec¢nici su joj dali tri mjeseca Zivota, i to je sve, no
do sada su prosle tri godine.

Rektor se takoder prisjetio i drugog dogadaja.
Dogodilo se da je zajedno s njim prije tri godine bila
jedna osoba koju je Baba pozvao na intervju istoga
dana. Poklonik je imao prsten s tri dijamanta. Zbog
dugogdidnjeg noSenja prstena njegov se oblik
promijenio. Simetrija se promijenila pa je jedan
dijamant ispao i izgubio se.

Svami ga je pazljivo maknuo. “Hmm! Nema vise
oblika. Nema dijamanata.”

“Svami, jedan je ispao. Sto da radim?”

“Zbilja?” (Svami je puhnuo u prsten.) Pojavio se
savrseni novi prsten s tri dijamanta — tri savrSena
dijamanta, sjajni novi prsten. Svami ga je dao
njemu.

Dalje je rektor Jayasankara rekao: “Svami, svi smo
Ti veoma zahvalni za Tvoje gostoprimstvo, osjecali
smo se svecano, kao da smo na vjencanju. Ovdje
smo bili lijepo docekani. Hvala Ti. Uzivali smo u

svakoj minuti.”

Zatim je rekao: “Svi rektori su dosli ovamo ne samo
da prisustvuju konferenciji, ovo je sveto hodocasce
u Prasanthi Nilayam.” Komentirao je i o vedrini,
svecCanosti, dignitetu, svetosti, miru i tisini koje je
primijetio ovdje, a koje nikada nije dozivio nigdje
drugdje do sada.

Svoj je govor zavrsio sa predivnom primjedbom:

“Svami, u ovoj zemlji ima tri stotine sveucilista.
Ovo sveuciliste je veliko jer si Ti ovdje. Molim se
da uzmes tri stotine likova i bude$ prisutan na
svakom sveucilistu kao pocasni rektor tako da
sva sveuciliSta postignu ovaj stupanj. Drukcije nije
moguce biti ravan Tvom sveucilistu.”

Obicno kada rektori ili profesori odu na konferencije
u druga mjesta, oni odu na razgledavanje, a
takoder i u kupovinu da bi se vratili s poklonima
za Clanove svoje obitelji. Rektor je rekao: “Ovo je
jedino mjesto gdje su rektori sjedili sve vrijeme
trajanja konferencije.” Bili su veoma ozbiljni i

veoma ozbiljno su shvatili stvari.

| ¢udo nad ¢udima je bilo to, da su se svi rektori
slozili po svim tockama, u svim rezolucijama koje
su pristigle na kraju. Sve su rezolucije prosle
jednoglasno. To je Bhagavanova milost! Ovo je
ukratko o oprostajnoj svecanosti odrzanoj 30.
listopada, Sto ¢e se pojaviti nesto kasnije u ¢asopisu
Sanathana Sarathi.

A. Kumar je zaursio svoje predavanje s loka
samastah sukhino bhavantu.

om loka samastah...

lzvornik: http://www.saiwisdom.com/saipearls/

Prevela s engleskog: Lidija Horvat
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Sli¢ni nazivi retreata u Rovinju “Radost budenja”

i u Vrujcima “Radost susretanja” pozivaju nas na
druZenje, na sjedinjenje.

“Sjedini nas radosno, sve nas o Gospode
svojim nitima ljubavi.
Sjedini nas radosno, sve nas o Gospode
u sebi sjedini nas ti.”

Pjesma, koja nas je ponijela prosle godine u
Vrujcima, dala nam je krila da i ove godine odletimo
u zagrljaj naSe brace i sestara iz Srbije. Radost
susretanja bila je velika. Obnovili smo druzZenje,
zagrljaje, ljubav prema nasem Saiju u zajedni¢kim
pjesmama, predavanjima i radionicama. Sai
udruzenje Srbije broji oko cetrdesetak clanova, a
kad se organiziraju ovakva velika druzenja, kao da ih
je puno vise. Retreatu su prisustvovali ¢lanovi i gosti
iz Srbije, Crne Gore, Makedonije i Hrvatske. Bilo nas
je oko 140.

Mnogi su usporedivali proslogodisnji retreat, kad nas
je bilo 200 i bilo je toliko odusevljenja da je to slicilo
Saijevoj lili. U pocetku, kad nam baci mamac i mi ga
prihvatimo, nastaje euforija. Nakon te euforije dolazi
smirenje i ucenje, poniranje u sebe i traZzenje sebe.
Takav retreat bio je ove godine. Radionica o Ljubavi
bila je tihi mentalni put kroz sebe, prepoznavanje
cilja i svrhe kojima tezimo, a to je spoznaja da smo
mi Bog i da ga vidimo u svakom ljudskom bi¢u.To
smo izrazili crtajuci svoje dozivljaje.

INAIDOST SUSRETANIA

ey, mir poStovenje = Benje Vrujel, 2007. goding

Radionica “Ljubav”

Zatim, radionice na temu mudrosnih pric¢a toliko
su u nama probudile mastu da smo svi uprilicili
igrokaze. Cinilo se da su na sceni pravi profesionalni
glumci, a ne amateri koji su za nekih 15 minuta
trebali saciniti igrokaz.

Uslijedilo je predavanje o Vedanti — zavrsetku Veda,
koja nas uvijek nanovo odusevljava i nikada nije
dosadno. U njoj je sadrzana sva Zivotna mudrost,
svo duhovno znanje. U usporedbi sa svemirom
beskrajno smo mali, ali u ljubavi smo beskrajno
veliki. I dio smo svemira, koji odise boZanskim
redom i to¢nosc¢u.

Osvijezili smo sadhanu kao pripremu za ovogodisnji
odlazak Babi u Indiju za njegov rodendan. To je
devetoclani kodeks ponasanja, koji je kraljeznica
nase duhovne prakse.

Vodena meditacija na so ham mantru bila je
zapanjuju¢a. Tu su predoCene i sve predradnje
toliko potrebne prije same meditacije. Bilo je tu i
nekih novina. Ne meditirati za oluje, ne na krevetu
gdje spavamo (jer ¢emo zaspati), ne na prazan
Zeludac, ali ni previSe pun. Meditirati ujutro kad se
budi dan i navecer u smiraj dana. Bitan je polozaj
tijela pri tome, uspravna ki¢cma ako sjedimo ili smo
u polozaju lotosa. Na$ ucitelj Sri Sathya Sai Baba
preporuca 3 meditacije: na lik, na svjetlost svijece
i na so ham. Vodena meditacija trajala je oko 10
minuta, a nama se Cinilo barem pola sata ili vise.
To je znak da je bila dobra, kad smo izgubili pojam
0 vremenu.

A onda zaista inspirativno predavanje o pojavi naseg
Avatara. Najavljen je u svim pisanim tekstovima
velikih religija, cak se dolazak moZe prepoznati
brojem i znakovima.

Pitanje: “Da li smo dospodari svog vremena?”,
uzdrmalo je nasu svijest koja je pokuSala dati
odgovor. | dalje, nas je predavac nastavio: “Tko



Prizeor iz igrolemza

bude imao vremena za sebe bit ¢e najbogatiji covjek
na svijetu. Gledanje na sat je gubljenje vremena.
Uvijek nam se Zuri, ne treba se Zzuriti.”

Tako su prosla dva dana, a tre¢eg smo krenuli
do manastira éelije i Leli¢. Mir i tiSina prekrasnog
krajolika umirila je i nas. Potiho smo hodali, molili
se i u tisini palili svijece.

Svaki molitveni hram odi$e necim svetim. Tu svatko
ostavlja dobru energiju, dobar kod i to se osjeti.

A onda Babina igra oko sluZenja - seve. Zazelio se
nas dobri Bog poigrati s nama, da vidi kakvi smo
na djelu. Sto smo naucili iz knjiga i koliko pitamo
srce kad je seva u pitanju. Nasem Saijevcu je pozlilo
i podigla se Organizacija na noge. NasSao se tu i
tlakomjer i dorucak. Dosla su i kola hitne pomodi,
a u njima Baba u liku mladog doktora. On je tako
veselo cvrkutao da ¢e sve biti dobro i da smo se
zabrinuli bez potrebe. | tako smo otisli do Mionica
i Valjeva. A sve zbog Njega i Njegove igre. 13ao je i
auto za nama da nas vrati u Vrujce jer je nas radosni
doktor rekao da nece biti potrebe u povratku za
sanitetom. Mislim da smo svi, ama bas$ svi polozili test
nesebi¢ne pomodi, podrske, ljubavi i razumijevanja.
A sutradan, na$ Sai brat, ve¢ je glumio u igrokazu.
Sai Ram, Sai Rama.

Bhajani, na$ zov Bogu, na svim jezicima i u
zajednickom ritmu, zaista je odavao Jednotu. U
sebi molim da nam opet otpjevaju “Sjedini nas
radosno...”, pa nikako docekati. A ono, ne vidim da
me udi strpljenju. Cekaj. Seéer dolazi na kraju. Zadnji
dan, zadnji bhajani i “Sjedini nas Gospode...”, da,
sjedinio si nas u nisku bisera tvoje ljubavi. Zaplakali
sSmo.

Nisam spominjala nijedno ime, iz razloga Sto bih
morala spomenuti svakog ponaosob, jer svi smo

bili jedno. Svi smo dobili
diplome, Saijeve diplome,
na kojima smo zapisivali
sve ono $to zelimo jedan
drugome. Bio je to pregrst
prekrasnih rije¢i, punih
lijubavi i sve Sto ide uz tu
rijec.

Radosni, S§to nas je
okupio na$ Gospod, na$
Svami, bili smo zaigrani
kao djeca. | §to reéi na
kraju. Hvala, hvala nasem

voljenom Svamiju, $to je nasu bracu i sestre iz Srbije
izabrao za instrumente svoje ljubavi. Docekani smo
i ispraceni s toliko topline i ljubavi, da se nikoga ne
moze izdvoijiti. Zelimo to opet ponoviti i u Vrujcima i
na Murteru ove jeseni, kod nas u Hrvatskoj. Dodite
nam i mi ¢emo dolaziti k vama.

| evo pozdrava dobrodoslice s programa retreata
“Radost susretanja”:

“Neka nas nase druZenje ojaca, neka nam otvori
srce i neka nas prati
kada odemo s ovog mesta kao tiho i dobro
gravitaciono polje, koje nas
vuce i podrzava u dobru.”

Neka zavrsetak ove price bude kao i zavrsetak jedne
lijepe pjesme, ali znajte, kraja nema, to je uvijek
pocetak neceg novog.

Aleluja, Aleluja, Sai Ram,
Hari Om, Selam, Salom,
Gospodi pomiluj, Om Namah Sivaja...

Pozdrav svima od Sai centara i grupa iz Osijeka,
Cabune, Zagreba, Rijeke, Pakraca i Bjelovara.

Durdica Durovi¢, Bjelovar
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RUKE KOIB SLU%E SVETIE S‘U @D A KOUE MOLE®

Ovo je drugi dio panel rasprave koja je
odrzana u Svamijevom Institutu u kampusu u
Brindavanu tijekom ‘Ljetnog tecaja o indijskoj
kulturi i duhovnosti’ u svibnju 2002. godine.
d broju od listopada objavili smo prvi dio ove
zanimljive rasprave. Ovdje nastavljamo tamo
gdje smo u proslom broju stali.

Mozete sluziti neovisno o tome gdje se nalazili
i Sto Cinili

Prof. G. Venkataraman: Kada govorim o duznosti
to me dovodi do jos jedne stvari. Ona je povezana
s primjedbom koju je dao Bhagavan. Kada je
Bhagavan posjetio Delhi u ozujku 1999. godine
odrZao je tri govora. U jednom od tih govora, kada
je bilo prisutno mnogo uvazenih osoba i starijih
drzavnih duznosnika, Svami je kazao: ‘Nemojte
misliti da je sluZenje uzeti u ruke metlu i pomesti
selo. To ne znadi sluzenje.’

Govorio je 0 mnogim stvarima, i jedna od njih koju
je kazao vrlo je znacajna, a to je da ako u Zivotu
obavljate duznosti u skladu s drustvenim polozajem
koji ste dosegli, rodeni ste da obavljate posao kako
treba i to je sluzenje. Ako ste lijecnik, obavljajte svoj
posao kako treba i to je sluzenje. Ako ste ucitelj,
ako obavljate svoj posao kako treba, to je sluZenje.
Ako ste sluzbenik i radite svoj posao dobro, to je
sluZenje.

Zelio bih da sudioniciu panel raspravi prokomentiraju
ovo, narocito s gledista njihovog osobnog iskustva.

Sri Sanjay Sahani:Kadazavr§imosvoje obrazovanje
i pridruzimo se razli¢itim organizacijama, mnogi su
studenti izvijestili kako barem na pocetku imaju vrlo
malo vremena koje bi posvetili sluzenju. Kada ste

- Panel rasprava koja nadahnjuje i objasnjava - dio 2

novopridosli u nekoj organizaciji, povjerava vam se
puno posla. U takvim okolnostima kako moZemo
sudjelovati u aktivnostima sluzenja? U tom je smislu
ovo pitanje od velikog znacenja. Neovisno o tome
koja vam je duznost, ako to obavljate svim srcem i
ako to ¢inite kao ponudu Bogu, On ¢e to prihvatiti i
On ¢e to priznati i On ¢e to cijeniti. To me podsjetilo
na jedno moje osobno iskustvo.

Jedan na$ student bio je u jednom predmetu jako
slab. Kada su objavljeni prvi rezultati ispita on nije
uspio i izvjestaj je poslan njegovom ocu i otac je
prirodno bio vrlo zabrinut. Imao je priliku susresti
se sa Svamijem i svoju zabrinutost je iznio pred
Svamijem. ‘Svami, moj je sin vrlo slab iz jednog
predmeta.” Svami je odgovorio da je na tom koledzu
jedan ucitelj koji poucava taj predmet i da ¢e se on
za to pobrinuti, nema razloga za zabrinutost. Otac
je porucio svojem sinu da ode do ucitelja i kaze mu
§to je Svami kazao.

Ono sto je ucitelj poucavao Cisto je teoretski i
znanstveni predmet, u sebi nema ni¢eg duhovnog.
Ocigledno je pristup s kojim je obavljao svoj posao
zaokupio Bhagavanovu paznju i u prikladnom
trenutku mu je dao do znanja da je to primijetio i
da to cijeni.

Ako ono $to radimo Zelimo pretvoriti u Stovanje,
to ¢e se dogoditi samo onda kao $to Svami kaze:
‘Obavljate svoju duznost iskreno.” Nema smisla ici
nekamo van i obavljati sluZenje kada u svojoj vlastitoj
kudi ne sluzite svojoj djeci ili u organizaciji u kojoj
ste ¢lan ne obavljate duznost koja vam je povjerena
najbolje sto mozete. To je vid sluZzenja koji ne bismo
smjeli zanemariti. Hvala vam.



Prof. GV: Ovo je vazna stvar, kada se drustveni
utjecaj ne razumije od strane vecine ljudi, ukljucujudi
i nas. Ako ljudi obavljaju svoju duznost onako kako bi
ju trebali obavljati, tada ¢e polovina potesko¢a sama
od sebe nestati. Ne trositi niti jednu paisu vise ili
posudivati novac od jedne ili druge banke, ispunjavati
obveze, u svemu tome velika je odgovornost.

Prof. Kumar: Postoji jedan dogadaj koji je
Bhagavan opisao u jednom od svojih ranijih govora.
Hanuman je imao zadatak dovesti zajedno Ramu i
Situ. Kako je krenuo s vrha planine, Hanuman se
zagrijavao nacinivsi tri skoka. Tek se zagrijavao,
kao Sto to Cine i igradi kriketa prije utakmice. Tri
skoka: $to oni predstavljaju? Jedan skok predstavlja
odlucnost, drugi izjavu, dok treci korak predstavlja
pokret. Sklad misli, rijeci i djela.

U sluzenju ne postoji nista sto ¢emo danas redi, a
odgoditi to za kasnije. Bhagavan je rekao jednom
drugom prilikom, kada je jedna osoba objavila da
¢e dati deset tisuca rupija. Kada su mu dosli ljudi,
on se posavjetovao sa svojom suprugom i na kraju
se to svelo na deset rupija. SluZenje nije nista $to
bi se moglo odlagati. Trenuta¢no djelovanje! To je
odlucnost, izjava i pokret. Sve to troje ide zajedno,
kao $to je bio slucaj i s Hanumanom.

Zelite da vam ispriam nesto iz osobnog iskustva,
a to nije lijep dogadaj, ali vjerojatno biste ga Zeljeli
Cuti. Bilo je to u vrijeme kada je kampus Instituta u
Prasanthi Nilayamu bio u gradnji. U to sam vrijeme
obavljao duznost Zonalnog povjerenika Sri Sathya
Sai seva organizacije u drzavi Andhra Pradesh.

Neki su ljudi rekli da ¢e Bhagavan posjetiti
podrucje. Odmah sam se tamo uputio i zgrabio
zeljeznu polugu nekoliko minuta prije Svamijevog
dolaska. Dosao sam ravno od Venkatagirija. Svami
je zaustavio automobil pored mene i rekao: ‘Kako
lijepo glumis.’

‘Zasto to kazeS?’

‘Ti glumi$ zbog toga $to sam ja do$ao? Nije li to
gluma?... Ne!’

Sluzenje nije djelovanje - sluZenje je stvarnost.
To je bila teska lekcija. Ispricat ¢u vam jos jedan
dogadaj.

Prilika za sluZenje bila je dana svim dobrovoljcima
a takoder su se jednom u Kodaikanalu nasli neki
dobrovoljci. Jedan poklonik iz Argentine imenom
Martin obavljao je sluzenje na sebi svojstven nacin.

Sav je bio zadubljen u posao. Bhagavan je stajao
pored njega a ovaj gospodin nije gledao u Njega,
dok mi prekidamo nas$ posao ¢ekajuéi Bhagavana i
promatramo Ga! Ovo je Covjek koji se vrlo ozbiljno
poistovjetio s poslom kojeg je obavljao.

Svami mu se obratio: ‘Kako si?’
On je odvratio: ‘Svami, Svami!’
Svami je kazao: ‘Gdje je pismo?’

Gospodin je nosio pismo za Bhagavana u svom
dzepu dok je obavljao svoj posao.

‘Gdje je pismo?’

Nije mogao Svamiju dati pismo zbog toga $to su mu
obje ruke bile zamrljane od zemlje koju je kopao.
Znate li sto je odgovorio?

‘Svami, moje su ruke prljave.’

‘Hajde, izvadi pismo.” Svami je primio pismo i kazao:
‘Ovo je plod sluzenja.’

Ne moramo predati pismo. Kada obavljamo Njegov
posao, On prima nase pismo. Sai Ram.

Prof. Ramamurthy: Obavljanje vase duznosti
je sluZenje. Ja to ne poricem. Medutim, postoje
slu¢ajevi kada imate moguc¢nost odabira i priliku
da idete iznad toga. Sje¢am se vremena kada jos
nisam bio Sai poklonik, kada sam bio ucitelj i bavio
se poucavanjem na profesionalnim tecajevima. Ako
djecaci ne bi polozili prvu godinu, tada su prepusteni
sami sebi, viSe ih se ne poucava i moraju se sami
snaci.

Obratio sam se nadleznim organima da osiguraju
smjestaj, kako bi se za njih mogli organizirati
razredi te ponavljanje ispita. Odgovorili su: ‘Nema
slobodnog prostora.” OtiSao sam u drugu skolu i
privolio ravnatelja da osigura smjestaj i omogudi
besplatna predavanja za njih.

Pomislio sam kako su to oni koji su odbaceni.
Nemaju priliku da jo$ jednom odslus$aju predavanja
i ponovno pristupe ispitu. Moramo im pruziti drugu
priliku. ISao sam dalje od onoga $to mi je bilo
povjereno.

Tamo su bili i mali industrijski poduzetnici tako
da smo utemeljili menadZersku udrugu malih
industrijalaca kako bi ih mogli nauciti kako da vode
svoje poslove i financije i kako da upravljaju s ostalim
poslovima bez naknade, takvi su programi za njih
bili organizirani. To se zbilo nenametnuto zbog toga
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sto smo gledajuci prema van imali sredstva i mogli
smo pruziti potrebnu pomo¢. Kada se pruzi takva
prilika, moramo ju ugrabiti, sto znac¢i da moramo
i¢i dalje od povjerene duznosti koju nam namece
posao ili struka koju smo odabrali.

Postoje brojne slicne moguénosti na drugim
podrucjima. Ako imate sposobnost i znanje, tada
prihvatite te moguénosti i ako mozZete krenite dalje
od povjerene duznosti za koju primate svoju placu.

Trazitelj oslobodenja mora sluziti

Prof. GV: Kada ste rekli obavljanje duznosti, to
ne znaci da morate obavljati ispravho samo onaj
posao za koji ste pla¢eni. To obuhvaca cijelu skalu
svakodnevnih iskustava, nase duzZnosti kod kuce
prema roditeljima, prema djeci. To je neSto o ¢emu
biste trebali promisliti.

Zelio bih da krenemo dalje i pozabavimo se jo$
ponekim stvarima.

Zelio bih Cestitati studentima na tome $to su
poslali velik broj pitanja te sam imao slozen
posao istovremeno slusati govornike na raspravi i
rasporedivati pitanja. Neka jednostavna pitanja na
koja mogu i sam odgovoriti ostavit ¢u po strani. Ona
koja su sloZzena sacuvat ¢u za sudionike rasprave.
To je povlastica koju imam.

Jedan je student pitao: ‘Sluzenje samome sebi
je najbolje sluzenje. Molitva je sluzenje sebi. Je li
molitva sama po sebi prikladno sluzenje?’

Moj je odgovor jednostavan. Da, molitva je sluzenje
samome sebi. Zasto ne promatrate isto Sebstvo u
drugima i na taj nacin prosirite podrucje molitve
tako da sluZenje obavljate i za njih?

Sada bih se Zelio posvetiti ovoj gomili pitanja. Jedno
bih vas Zelio zamoliti da nam ukratko kazete: ‘Sto
mislite kakva je vaZnost pripisana nesebicnom
sluzenju u indijskoj duhovnosti i kulturi?’

Sri Sanjay Sahani: Kaze se - Tijelo nam je
dano kako bismo mogli sluziti drugima.” Svami
Vivekananda obic¢avao je reéi: ‘Ako ne mozete
razmisljati o svijetu, onda barem razmisljajte o svojoj
zemlji. Ako ne mozete razmisljati o svojoj zemlji,
onda barem razmisljajte o zajednici u kojoj Zivite.
Ako ne mozete razmisljati o zajednici u kojoj zivite,
onda barem razmisljajte o svojoj porodici, ali za ime
svijeta nemoijte razmisljati o sebi.’

Postoji dobro poznati navod kojeg Svami ¢esto koristi:
‘Ne putem pokore, ve¢ hodocaséem, ne putem
proucavanja knjiga, ve¢ stalnim izgovaranjem, ako
tezite tome da predete ocean svjetovnog postojanja,
ako ste trazitelj oslobodenja - mumuksu , tada
morate sluziti.

Sajjana - tko je sajjana? To su dobri ljudi. Jedna
od vaznih duznosti studenata bilo je sluziti ucitelja.
Guru je riznica sveg znanja i mudrosti. Sluze¢i ga
oni su stekli znanje ucitelja. Postoji dobro poznati
dogadaj iz Zivota Sankare. Imao je ucenika imenom
Padmapada. Svi njegovi prijatelji u razredu obicavali
su puno uciti dok ovaj djecak nije imao nikakve
sklonosti prema ucenju, njegova je jedina teznja bila
sluziti svom ucitelju.

Jednog je dana uzeo odje¢u svog ucitelja i otiSao je
do rijeke kako bi ju oprao. Kao sto to obi¢no biva,
sre¢a ga je napustila, rijeka je odjednom pocela
navirati i odjednom se nasSao okruzen vodom.
Guru je ¢uo da je rijeka nabujala i pozvao je svojeg
ucenika: ‘Padmapada!’ Zabrinuo se za njega. Kada
je Padmapada zacuo poziv, stavio je odjecu svog
ucitelja na glavu i po¢eo hodati po vodi. Uvijek kada
bi zakoracio izronio bi ¢vrsti lotos i on je tako uspio
prijedi rijeku i pojaviti se pred svojim uciteljem.

Kada je to uditelj vidio, bio je zadivljen. Kazao je:
‘Padmapada, dodi ovamo,’ pruzio je ruku i polozio je
na glavu svog ucenika. Svami kaze da je cjelokupno
znanje i mudrost steceno ustrajnim u¢enjem ostalih
ucenika bilo predano tom uceniku od strane
uditelja.

Nasa je tradicija jako duga. Sluzenje nije novost koja
bi bila vezana uz danasnjicu, ono se ostrilo i brusilo
u Skolama - gurukula, jo$ od davnina. Cak i danas,
kada je Svami utemeljio svoje vlastite Sai odgojne
ustanove, velika se pozornost posvecéuje sluzenju.
Sai Ram.

Prof. GV: Hvala ti, Sanjay. Istaknuo si nesto vazno.
Danas se sluZenje promatra kao drustveni koncept
u okviru kojeg se okuplja velik broj ljudi u okviru
organizacije koja ima svoju strukturu, izvore prihoda
i slicno. SluZenje je koncept koji je ugraden u teksturu
svakodnevnog zivota pojedinca. Na primjer, obicaj je
da se vrani ponudi kuhana hrana. To je sluzenje, mi
ne samo da sluzimo ljudska bic¢a i srodnike ve¢ isto
tako i ostala stvorenja, sva ziva bi¢a. Mi zalijevamo
biljke i tome slicno. Zbog toga bih zelio da shvatite i
usvojite kako sluZenje nije neki novi izum, to je stara
tradicija i ima veliku snagu. Molim vas da o tome



promislite.

Sluzenje i izgovaranje bozjeg imena -
namasmarana, idu zajedno

Ovdje je pitanje koje je postavio student i namijenjeno
je vama, prof. Kumar.

‘Ako se sluZenje smatra najvaznijim, zasto se onda
kaZze da je u kaliyugi najvaznije izgovaranje bozjeg
imena — namasmarana, za postizanje oslobodenja,
a ne sluzenje?’ Ovo je tesko pitanje. Kako cete na
njega odgovoriti?

Prof. Kumar: Prije nego $to izravho pocnem
odgovarati na pitanje, za one koje zanima znanstveno
tumacenje, jo$ bih nesto Zelio naglasiti. Upravo je
sada bilo spomenuto kako je sluzenje danas postalo
stvar i sastavni dio drustvene brige. Sto Bhagavan
kaze o tome? Sluzenje u drustvu koje je postalo
svojevrsnim statusnim simbolom - Sto je to? To je
sporo sluzenje ili sluZenje za pokazivanje. Drustveno
sluzenje je sporo sluzenje ili sluZzenje za pokazivanje.
Ali ovo pravo sluzenje je duhovno.

Sada ¢u se vratiti na pitanje. U doba kaliyuge kaze
se da je izgovaranje bozjeg imena - n@masmarana
najbolje, kako je onda moguce tvrditi da je sluzenje
vazno?

Bilo je to u vrijeme kada se u Prasanthi Nilayamu
gradila superspecijalisti¢ka bolnica. Od nas se trazilo
da sluzimo i da prenesemo neke cigle kako bismo
pomogli zidarima koji su tamo radili. Mnogi od nas
su bili jako zaposleni zbog toga sto smo bili prilicno
sigurni kako ¢e Bhagavan dodi u posjet. Svatko je
radio vrlo naporno. Svami je doSao odmah, zaustavio
se i pozvao me.

‘Sto vi to radite?’

‘Svami, radimo posao koji je potrebno obaviti.’
‘Da, da, vidim.’

‘Svami, $to Zeli§ da mi uc¢inimo?’

‘Pjevajte u slavu, pjevajte bhajane dok radite.’

Tako da sluZenje i pjevanje u slavu Gospoda —
sankirtana, nisu medusobno odvojeni. SluZenje i
pjevanje u slavu Boga idu zajedno. To je odgovor na
postavljeno pitanje.

Blazenstvo sluzenja

Prof. GV: Hvala, hvala. Nema potrebe odvajati

srce od plu¢a. Sada ¢emo se vratiti Sanjayu. Ovo
pitanje postavljam vama bududi da je povezano s
necim o ¢emu ste prije govorili. ‘Koliko vjerujete u to
da je blaZenstvo koje uZivate tijekom sluZenja bozje
blazenstvo i ne blazenstvo proiza$lo iz vase vlastite
trenutacne radosti?’

Sri Sanjay Sahani: Ako netko nikada nije probao
nesto slatko, kako mu je onda moguce objasniti
slatko¢u? Ako je probao neki slatkis i vi mu kazete:
‘Za rucak ces kao desert dobiti i kola¢,” onome tko
je dozivio to iskustvo u trenutku ¢e potedi sline.
Nije mogucée objasniti sto je to slatkoca, trebate ju
iskusiti, trebate ju okusiti.

Kako ¢u znati radi li se o istinskoj boZanskoj radosti
a ne trenutacnoj sredi?

Kada ste u stanju nadi¢i osjetila, tada se radi o
blazenstvu. Kada se radi o neCemu S$to se nalazi
u podrucju vasih osjetila, tada je to trenuta¢na
sreca. Postoje odredena pitanja na koja moze
odgovoriti samo srce, dok glava nema intelektualnih
sposobnosti da to objasni na odgovarajudi nacin, a
ovo je pitanje koje se odnosi na podrucje srca, a ne
glave. To morate dozivjeti. Ako ste to doZivjeli barem
jednom u Zivotu, tada Cete znati o ¢emu se radi.

Prof. GV: Hvala. Biste li i vi Zeljeli o tome nesto reci
profesore Kumar?

Prof. Kumar: Slazem se s onim $to je Sri Sahani
kazao i Zelio bih jo$ nesto malo dodati. Trenutacna
radost - kako znate da se radi o njoj? Trenuta¢na
radost rada se iz sebi¢nosti. Ono $to je sebicno
pruza vam trenutacnu radost. Kada ste nesebicni,
to vam pruza blazenstvo.

Prof. GV: Prekrasno pojasnjenje. Ono sto se Zeli
naglasiti je da je sve sto se odnosi na tijelo i na svijet
prolazno. To je trenuta¢no. BlaZenstvo nije takvo.
Cak i kada je proslo, ako ga se prisjetite mozete
dozivjeti isto blaZzenstvo. Svami mi se nasmijesio
prije deset godina i uvijek kada se toga sjetim i dan
danas sam sretan. Prije deset godina pojeo sam
svoj prvi slatkis, bio je jako ukusan, ali danas mi vise
ne pri¢injava isto zadovoljstvo. U tome postoji prava
razlika koja nije beznacajna.

Sada jedno pitanje upuéeno vama, profesore
Ramamurthy. ‘Odredite molitvu i sluzenje.’

Prof. Ramamurthy: SluZenje je molitva na djelu.
Molitva moze biti razli¢ite vrste. Mozete ju pjevati. Ja
pjevam odredeni broj stihova na sanskrtu a da im ne
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znam znacenje.

Kada pjevam molitvu, poruka koju Zelim prenijeti
Gospodu, nastaje li ona u mojem umu? Jesam li u
skladu s njom? To je vrlo znacajan cinitelj.

Vi upucujete molitvu Gospodu u tisini, posebno
kada se nalazite u poteSko¢ama, usrdna molitva
koju upucujete, predanost koja se odnosi na um i
srce koji su uklju¢eni u molitvu kojom ste ganuti
takoder je od izuzetne vaznosti. To je razlika izmedu
pjevanja molitve i izgovaranja.

Kada vjerujete da je Bog u covjeku i kada sluzite
Covjeka, vi sluzite Boga, koji se prevodi u molitvu.
To je razlog zasto se kaze da se mudraci — jaanin,
koji su dosegli taj vrhunac jo$ uvijek vracaju natrag
i obavljaju svoje duznosti, ukljucuju se u sluzenje
tako da bi mogli posluziti kao uzori koje bi ostali
modgli slijediti. ‘Moj je posao dovrsen, dosegnuo sam
apsolut, nema potrebe da bilo $to ¢inim.” To nije
stajaliste koje su zauzeli.

Gospod Kréna kaze: ‘Ja obavljam sluzenje.” To je
uzor koji bi ostali trebali slijediti. Tako da se sluzenje
¢ovjeku takoder moze pruzati kao molitva. Kada
pronadete rjeSenje za druge, rjesenje stize i vama.
To je ono $to bih imao dodati.

Milosrde u odnosu na sluzenje

Prof. GV: Objasnjavaju¢i ovo, vi ste odgovorili
ne nekoliko pitanja koje imam ovdje. Kako bismo
najbolje iskoristili raspoloZivo vrijeme, odabrat ¢u
samo ‘zvjezdana pitanja’, kako ih obi¢no nazivaju
u parlamentarnom govoru. Ovo je pitanje upu¢eno
Sanjay Sahaniju. Koja je razlika izmedu milosrda
—dana, i sluzenja?

Sri Sanjay Sahani: Opcenito se smatra da
je potreban novac kako bi se moglo provoditi
sluzenje. Ali to je daleko od istine. Kako bismo to
slikovito prikazali, dozvolite mi da vam ispricam
jedan dogadaj koji se odigrao neki dan u jednoj od
skupina studenata u okviru programa orijentacije.
To je pravi dogadaj iz Zivota. Radi se o jednom
mladi¢u koji se nalazio u Ahmedabadu dok su
izbili nemiri. Na njegov uzas, ljudi koje je poznavao
godinama, njegovi prijatelji, njegovi susjedi, oni koje
je nazivao stri¢evima, koji su bili dobrostojedi, koji
su bili obrazovani, napustili su svoje kuce i pridruzili
se svjetini.

Svjetina je u stanju sulude mahnitosti, u ubojitom

pijanstvu. Ovaj se mladi¢ zapitao: ‘Sto bih ja trebao
uciniti? Koja je moja dharma?

U ovom slucaju opis koji je dan pokazao je odredene
vazne strane sluzenja.

Djecak je razmisljao: ‘Prva stvar koju je potrebno
uciniti je ne pridruziti se svjetini. Kao pojedinac ja
mogu biti razborit, ali svjetina je cijela poludjela.
Ako se pridruzim svjetini, tada ¢u izgubiti svoju
razboritost. Najmanje od svega $to mogu udiniti je
ne pridruziti se svjetini.’

Prvo nacelo sluzenja: ‘Ako ne moze§ nekome
pomodi, barem mu nemoj nanijeti povredu.’

Kao drugo, pomislio je: ‘Ne mogu sprijeciti ove
nemire. Ne mogu zaustaviti ovu razjarenu vatru
koja je pokosila nas grad. Ima ljudi koje poznajem,
a s kojima sam se druzio. MoZzda kada bih s njima
razgovarao i uvjerio ih, barem se ti ljudi ne bi odlucili
na podmetanje vatre.’

| tako ih je pokusao uvjeriti da ne sudjeluju u
nemirima i u tom je smislu bio uspjeSan. Sprijeciti
nekoga da ¢ini zlo takoder je sluZenje.

Kao tre¢e, kazao je sam sebi: ‘Toliko je ljudi
pogodeno nemirima, kako im ja mogu pomodi?
Mogu li s njima razgovarati? Mogu li ih utjesiti?’

| tako je iziSao i razgovarao s nekima od ljudi koji
su bili pogodeni nemirima i poduzeo neka pozitivha
djelovanja. Nije bio potreban novac kako bi se
provele ove aktivnosti sluzenja. To je jako vazno.

Bhagavan je jasan u svojim stajalistima kada govori
o milosrdu. Kaze da kada sretnete ljude koji su u
nevolji, nemojte im davati novac. Neizbjezno, oni ¢e
da zloupotrijebiti.

Utvrdite $to im je potrebno. Je li im potrebna odje¢a?
Treba li im hrana? Trebaju li lijekove? Dajte im ono
Sto trebaju.

Za selo koje se nalazi nedaleko Puttaparthija Svami
je osigurao sredstava za obrazovanje one djece
koja ¢e tamo biti nastanjena. On ne Zeli dati novac,
tisuce rupija, u ruke tim ljudima. On ga Zeli poloziti
u banku. Od kamata koje ¢e biti ostvarene na ulog,
ta ¢e djeca imati pla¢eno obrazovanje.

Milosrde je nesto Sto je veoma maleno. Takoder
je veoma vaZan motiv. Ako idete ulicom, prosjak
vam dosaduje i vi mu dadete nesto novca, mozete
bitiprepusteni milosrdu, ali vi ne radite sluZzenje. Vi
se pokusSavate udaljiti od dosadnog prosjaka sto



je temeljna razlika izmedu milosrda i sluzenja, a to
zaista trebate razumjeti. Sai Ram

Prof. Kumar: Dopustite mi da vam pojasnim u
vezi s milosrdem. Sto je to milosrde - dana? Ja
imam novac, a ti ga nemas. Ja ga dam tebi, to je
milosrde.

Milosrde je djelovanje izmedu onoga tko ima i onoga
tko nema. S duhovne tocke gledista, novac koji
posjedujes nije tvoj. Vlasnistvo kojim raspolazes$ nije
tvoje, to je dar bozji. Bozja milost. Ti si inteligentan
ne zbog svog vlastitog intelekta - buddhi, snage -
Sakti i svega ostaloga. Bogatstvo - aisvarya, sve je
to dar koji vam je Bog dao, to nije vase. Vi samo
predajete bozje vlasnistvo drugom Bogu.

‘Daj mi milostinju, o ti koji boravi§ u njemu.” To
je ono $to izgovara prosjak. Ja ne trazim od tijela
—deha, ve¢ od onoga tko u tijelu boravi - dehi, Boga
u tebi, molim te, daj mi hranu. To je duhovni vid.
Sai Ram.

Prof. GV: Prekrasno razjasnjenje o sluzenju i indijskoj
tradiciji. Mali naglasak na ono $to je receno: Kada
dajete milostinju, tada dajete neSto materijalno sto
vam pripada, kada pruzate sluzenje, tada dijelite
blazenstvo. Blazenstvo je nesto Sto je u vlasnistvu
Boga. Kao $to nam Svami daje prasadam i mi
idemo naokolo i dijelimo ga, to je ono Sto Sirimo
naokolo kada obavljamo sluZenje.

Zasto pomagati drugima? - Nas dug prema
drustvu

Pitanje je namijenjeno profesoru Ramamurthyju.
Student kaze da mu ga je postavila imuéna osoba.
‘Ako imam sve $to mi je potrebno u zivotu, sve to
sam zaradio mukotrpnim radom. Zasto bih trebao
pomagati drugima?’

Na to je pitanje ve¢ odgovorio profesor Kumar.
Vi ste ono sto jeste zbog okruzenja u kojem vam
je dozvoljeno da ga stvorite. MoZda ste u to ulozili
vlastiti napor, nitko to nec¢e poricati. Obitelj vas u
potpunosti podrzava, Zivite u susjedstvu gdje su
prilike koje vam odgovaraju. Drustvo vam je to
olaksalo. Zahtijevamo velike usluge na podrucju
prijevoza, bolnice, lije¢nicke usluge i tako dalje.
Neke su vam agencije to omogudile i stavile na
raspolaganje.

Drustvo je olakSalo va$ razvoj. Mozda toga niste
svjesni, ali trebali biste u vezi s time razviti svijest.

Postoji nesto Sto biste trebali vratiti drustvu. Svami

to vrlo Cesto naglasava. Ne radi se o tome da ja
tvrdim da je sve Sto sam ucinio zahvaljujuc¢i samo
meni. Moglo bi se re¢i da sam stvorio sam sebe. Vi
ne moZete stvoriti sebe ako vam nije omogudéeno i
dozvoljeno da budete ono sto jeste od onih oko vas
i s vama. Bududi da su stvoreni uvjeti za vas razvoj,
neophodno je da to i otplatite.

Prof. GV: Profesor Ramamurthy je naglasio nesto
vrlo vazno. Vi ste ono $to jeste zbog drustva. To ne
moZete otpisati niti pozeljeti da tomu nije tako. Mi to
ne mozemo spoznati.

Jednom davno, citao sam jedan casopis koji je
bio posvecen poslovanju i trgovini i u njemu je
bila objavljena izjava koju je dao jedan od izvr$nih
rukovoditelja u tvrtki Microsoft. Svima vam je
poznato da je Microsoft velika tvrtka na cijem je
Celu Bill Gates. Taj je covjek kazao da ne mozemo
izbrisati drustvo pukom Zeljom. Mi smo ovdje zbog
drustva. Drustvo je to koje vodi sveudiliSta i Skole.
Drustvo je to koje gradi ceste, drustvo je to koje
gradi zra¢ne luke, osigurava prijevoz, elektricnu
energiju, usluge. Ali u svemu tome, gdje se nalazi
Microsoft? Mi imamo duznost prema drustvu, a isto
tako ju ima i Microsoft.

Sada bih se Zelio zabaviti zavrsnim formalnostima,
zbog toga Sto bismo morali raspravu privesti kraju.
Zelio bih zapoceti sa zavr$nim formalnostima trazeéi
od svakog sudionika panel rasprave da u jednoj
minuti da sazetak onoga o ¢emu je danas govorio.
Koja je poruka koju biste Zeljeli da ponesemo sobom
kudi?
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Sluzenje vodi do poniznosti

Sri Sanjay Sahani: Kao zakljucak, dozvolite mi
da dodam nekoliko rije¢i o sluZenju i Sri Sathya
Sai Institutu za visoko obrazovanje. Aktivnosti
sluzenja koje se provode u Institutu prvenstveno
su namijenjene kao bi se u studente usadilo
dostojanstvo i ¢asnost rada.

Kada je Gunal Mital, Svedski ekonomist, posjetio
Indiju, primijetio je: ‘Cini se da indijski sustav odgoja
i obrazovanja usaduje takav pristup da mladi ne bi
trebali zaprljati svoje ruke.” Prvi je cilj Instituta da
usadi u sve i svakoga dostojanstvo rada.

Svatko je od nas obdaren svojim talentima i ti se
talenti mogu izraziti u razli¢itim aktivnostima sluzenja
u zivotu kampusa.

Odgoj i obrazovanje bi trebali odrazavati poniznost.
Sto iskrenije sudjelujemo u tim aktivnostima,
postajemo poniznijima, jednom kada postanemo
ponizni, sve se vise priblizavamo Bogu. To su neki
od ciljeva koji su postavljeni pred aktivnosti sluzenja,
aktivnosti drustveno korisnog rada i aktivnosti
samopouzdanja.

Prof. GV: Hvala vam. Gospodin Sanjay je naglasio
nesto jako vazno. Molitva me mozda nede udiniti
poniznim, dok me s druge strane moZe uciniti
egdoisticnijim. SluZenje ¢e vas zasigurno uciniti
poniznijima i unistit ¢e vas ego. Sada je red na
vama, profesore Kumar.

Prof. Kumar: Ako sluzite ljude koji su bogati, vi
sluzite laksmi narayana sevu, ako sluzite one koji
su ravni vama, vi sluzite asvattha narayana sevu,

ako sluzite siromasne to je daridra narayana seva.
Narayana je zajednicka u sva tri sluZenja.

Naziv ovog skupa je: ‘Ruke koje sluze svetije su od
usana koje mole.” Ako ne molite ve¢ samo sluzite,
to je karma, mehani¢ko djelovanje. Ako sluzite s
molitvom, to je duhovno, karma yoga. Sluzenje i
molitva trebali bi i¢i ruku pod ruku.

Svami kaZe: ‘Samo svojom voljom ja mogu sve
posti¢i. Ali pruzam vam ovu priliku da sluzite za
vasu osobnu dobrobit, vase oslobodenje, vasu
predanost.’

Za vase oslobodenje - mukti, za vas ugled - kirti,
sluzenje je prilika. Sai Ram.

Prof. GV: Profesor Kumar je naglasio da se cak
i predanost — bhakti, moze ostvariti kroz sluzenje.
Nemojte misliti da je predanost precac.

Molite svim svojim srcem, sluzite svim
svojim srcem

Prof. Ramamurthy: Jedino sto ¢u kazati je, molite
svim svojim srcem i sluzite svim svojim srcem.

Prof. GV: Molite svim svojim srcem i sluzite svim
svojim srcem. Srce je srZ pojedinca i sve mora poteci
iz srca. To je poruka.

Povlastica je voditelja da sa sebe skine teret mudrosti.
Prije nego $to to ucinim, Zelio bih zamoliti prorektora
da s nama podijeli neka svoja razmisljanja, ono
Sto je Cuo i zamijetio - tek nekoliko rije¢i potpore
djecacima.

Prorektor: Klanjam se Lotosnim stopalima. Zelio
bih zahvaliti profesoru Venkataramanu za ovu rijetku
priliku koja mi je pruZena. Nije mi bila namjera
govoriti i teSko da bih mogao bilo $to dodati.

U svom nastojanju da napravimo ljetni tecaj Sto
raznovrsnijim i pruzimo priliku da s nama podijelite
svoja razmisljanja u slobodnijem okruzenju i
postavite pitanja, dosli smo na zamisao o ovoj panel
raspravi.

Zahvaljujudi izuzetno profesionalnom nacinu na koji
je vodena, imali ste priliku postaviti velik broj pitanja
i podijeliti mnoge uvide sto inace ne bi bilo moguce
u kratkom vremenu. Strpati sve to u ovakvo kratko
vrijeme od izuzetnog je znacenja. To je ono §to je
postignuto. U potpunosti se slazem s onim Sto je
primije¢eno na kraju skupa: Molite sa svim svojim



srcem, sluzite svim svojim srcem. Nema niceg
boljeg od toga. Sai Ram.

Sva bica sluze i sva bica su sluzena

Prof. GV: Sai Ram, gospodine, i najljepse
vam zahvaljujem, zaista smo potaknuti vasim
napomenama. Sada je moja duznost spustiti zavjesu.
Pitanje sluzenja usko je povezano s 4. poglavljem
Bhagavadgite, gdje Gospod govori da je cjelokupni
Univerzum kozmicki prijenosni lanac.

Svatko sluzi i svatko biva sluzen. Nemojte to
zaboraviti. Ako je Bog stvorio mrave, za to postoji
razlog. Mravi vam sluze, iako to mozda ne znate. Bog
je stvorio vranu, i vrana nam sluzi. Prije nego sto je
razvijen nas sustav rjeSavanja strvina, vrana je bila
prirodni strvinar. Vrana nam sluzi. To je razlog zasto
su nasi preci bili tako uvidavni, oni su zmijama davali
mlijeko i hranili su vrane. To je jedan vid kulture
kojem bih Zelio da se vratite i da razmislite o njemu.
On je usko povezan s dubokoumnom primjedbom
Bhagavana u 4. poglavlju. Ako govorimo o sluzenju,
ne zaboravimo da postoji i kozmicki ustroj.

Sljedeca se stvar odnosi na zagovornike predanosti
— bhakti, koji ne sluze. Uzmimo na primjer Sankaru.
Mozete li ikada nadmasiti sluzenje koje je on proveo?
Prije dvije tisu¢e godina, proci zemlju pjesice uzduz
i poprijeko i ostaviti bastinu nevjerojatnih blaga koja
nikada ne¢e modi biti izbrisana - nije li to sluzenje?
Ipak, mi nikada ne razmisljamo o karma yoga
aspektu Sankare.

Trebali bismo se podsijetiti da se sluzenje provodi
na tri razine: prema tijelu, prema umu i prema dusi.
Dusi je takoder potrebno sluzenje. Mudraci kao sto
su bili Ramakrisna i Ramana u danasnje vrijeme
takoder sluze. Nemojte misliti da oni ne rade nista i
da su paraziti drustva. U stvari, oni pruzaju najbolje
sluzenje.

Nitko ne moZe pruziti to sluZenje dusi. Svega
nekoliko ljudi ima tu povlasticu da pruza sluzenje
dusi, oni su ti koji ¢e biti zapamdeni u povijesti. To je
razlog zasto je profesor Ramamurthy kazao da ¢ak
i mudrac ima duznost da se uspostavi kao uzor, a
kada u tome ne uspijeva, tada sam Bog silazi na

zemlju. A vi svaki dan mozete cuti od Bhagavana
da je sa sobom doveo cijelu dramsku skupinu, ne
samo Ramu, ne samo LakSmanu, ve¢ i likove cija
imena nismo nikada ni ¢uli. To je izuzetno vazno.

Jedan je general bio ranjen i umirao je. Njegov mu je
vojnik donio ¢asu vode. Pored njega je lezao vojnik
koji je takoder umirao i vapio: ‘Vode, vode.” General
je kazao svojem vojniku: ‘Daj mu vode,” a nakon toga
se obratio vojniku i kazao: ‘tvoja je potreba veéa od
moje,’ i nakon toga se oprostio od Zivota.

Cak i na smrtnoj postelji mozda nedete biti u
mogucénosti udiniti bilo Sto, ali mozete barem
izgovoriti: ‘Neka sva bi¢a svuda budu sretna - loka
samasta sukhino bhavantu.” Sto vas sprecava da
to ucinite? Vi to moZete udiniti, ja to mogu uciniti.
Nema trenutka u kojem ne bismo modgli sluziti.

SluZenje je izuzetno vaZno i postaje slatko kada mu
se doda Secer bozanskosti - namasmarana. ‘Gospod
u umu, rad u rukama,’ to je ono sto kaze Bhagavan.
Vi mozete vidjeti sevake kao to cine. Kada odete
u Prasanthi Nilayam vidjet ¢ete ih kako sve vrijeme
prenose hranu, voze kamione ili rade nesto drugo
a nakon toga ¢e jo$ i pjevati bhajane. Nema veéeg
primjera.

Neka vam oc¢i budu otvorene. Ugledajte se u Svamija.
Vise nemamo vremena raspraviti o nacinu kako nas
Svami uci lekciju o sluzenju.

Otvorite oc¢i kako biste vidjeli!
Otvorite um kako biste primijetili!
Otvorite srce kako biste osjetili!

Molite svim svojim srcem, sluzite svim svojim srcem.
Bog vas blagoslovio. Jai Sai Ram.

Ekipa Heart2Heart

Godina 4 broj 11 - studeni 2006. godine

lzvornik: http://media.radiosai.org/Journals/Vol_04/01NOV06/Hands_That_Serve.htm

S engleskog Prevela: Jarmila Hanuska
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vo je prijepis govora koji je odrzala gospoda

Poppy Hillcoat na sastanku Sathya Sai

poklonika u Ebell klubu, Los Angeles, u
Kaliforniji, 7. rujna, 2003. godine. Gospoda Poppy
Hillcoat i njen suprug gospodin Arthur Hillcoat
sluzili su Svamija mnogo godina, jos od 1979. Bili
su lzraelu, Rusiji i mnogim drugim zemljama, Sire¢i
Bhagavdnovu ljubav i poruku. Gospodin Arthur je
bio Predsjednik Sathya Sai vije¢a Australije, a kasnije
ga je Svami nominirao za Centralnog koordinatora
Sathya Sai organizacija.

Upuéujem svoje ljubazne misli i molitve naSem
voljenom Saiju, jer On sve nas cuva i odrzava
zdravima u sva vremena. Voljela bih zapoceti s
molitvom:

“Voljeni Baba, ispunjeni smo zahvalnosc¢u i radosc¢u
za svu pomoc¢ i blagoslove koje nam sve vrijeme
daryjes. Ti nam kaZes da tko god ima entuzijazma,
postojanosti i odlucnosti da dosegne svoj cilj, taj ¢e
sigurno uspjeti.”

RINVAC O INVATNIO S NITIM...

SVE STO TREBAMO JE VJERA

Trebamo odrzati vjeru u konac¢ni uspjeh, nikada
ne ocajavati, ne kolebati se niti sumnjati ni na
koji nacin. Ako tako ¢inimo onda znamo da ¢e uz
Njegovu bozansku intervenciju i nasu vjeru, sve
zavrSiti dobro.

“Voljeni Baba mi znamo da si s nama svakog
trenutka u nasem Zivotu, volis nas, vodiS nas,
podupires i ohrabrujes nas da imamo vjeru u Tebe
i vjeru u sebe, te da razumijemo da sto god da se
dogodi u nasem Zivotu za nas je vlastiti duhovni
rast. Dragi Gospode, volimo Te i vjerujemo Ti. Sai

Ustvari, ovo je molitva koju je Svami dao studentima,
a nama je rekao da ako smo cvrsti, entuzijazma i
odluc¢nosti dosedi cilj, sigurno ¢emo uspjeti.

Dakle, sto je nas cilj? Kao mladim ljudima, nas bi
cilj bio prodi na ispitima. Kada postajemo stariji,
nasi se ciljevi mijenjaju i sigurno je da je moj
cilj kao odrasle osobe stopiti se s Gospodom.
A On kaze da je vjera sve $to nam treba. Ali,
tu je taj “ali”. Moramo razumjeti da Sto god
se dogada u nasem zivotu, za nas je duhovni
rast. Meni se to svida.

ISKRENE MOLITVE

Molitva sve vise i viSe zblizava Covjeka i Boga, svakim
pogledom su blizi i blizi. Molitva se mora izgovoriti
iskreno, jer nas Gospod nam ne moZe pomodi,
nego odgovoriti na nase iskrene molitve. Ne bismo
trebali moliti za jednu stvar, a u Zivotu provoditi
drugu. Takva molitva znaci samo prijevaru. Misli
koje mislimo, rijeci koje govorimo, djela koja ¢inimo
i molitve koje izgovaramo, sve to mora biti upuéeno
u istom smjeru.

Snaga molitve moze izlijeciti bolest. Negdje sam
procitala da je nacinjena anketa u San Francisku
sa 400 sr¢anih bolesnika koji su trazili operaciju
premosnice. Oni koji su iskreno molili, trebali su
tek neznatnu koli¢inu antibiotika nakon operacije.
Postoji jedan aspekt ljudske duse koji na molitvu
odgovara iz podsvijesti. Postoji nesto unutar nas sto
je sveznajuce i besmrtno, Baba kaZe da je to Bog.



BOG ZOVE

Zadivljujuce je kako Bog radi u naSem Zivotu. Prije
nekog vremena jedne subotnje veceri svedenik je
radio do kasno u crkvenom uredu da bi bio spreman
za idudi dan. Odlucio je nazvati suprugu da joj kaze
da ¢e uskoro dod¢i kudi. Bilo je to oko 22 sata.
Telefon je zvonio i zvonio, ali njegova se supruga
nije javljala. Svecenik je pustio da telefon zvoni
neko vrijeme. Mislio je kako je zaista neobi¢no da
ona ne odgovara na telefon. No, odlucio je zavrsiti
svoj posao i nazvati je ponovno. Sljedeéi put kada
je nazvao, ona je odmah odgovorila, a on je upitao
zasto nije odgovorila i prvi put? No, ona je rekla da
telefon uopce nije zvonio!

Sljedec¢eg ponedjelika svecenik je opet bio u
crkvenom uredu i primio je poziv. Bilo je to na
onaj isti telefon koji je koristio one subotnje veceri.
Svecenik nije mogao shvatiti o ¢emu covjek govori,
no Covjek je rekao: “Telefon je zvonio i zvonio, ali ja
nisam odgovarao.” Onda se svecenik sjetio nezgode
i ispricao se zbog uznemiravanja covjeka te je rekao
kako je poku$ao nazvati svoju suprugu.

éovjek je rekao: “To je u redu. Dopustite mi da
vam ispricam svoju pricu. Vidite, u subotu uvecer
planirao sam si oduzeti Zivot, ali prije nego Sto to
ucinim molio sam. Rekao sam: ‘Boze, ako si tamo,
i ako ne Zeli§ da to ucinim, daj mi sada znak.’ | u
tom trenutku moj je telefon zvonio i zvonio. | kada
sam pogledao na pozivni prikaz broja, pisalo je
‘Svemoguci Bog'.”

Dakle, bio je ustrasen i bojao se odgovoriti na telefon.
Razlog zbog kojeg je ¢ovjekov prikaz pozivnog broja
pokazivao ‘Svemoguci Bog’ bio je taj $to se crkva
u kojoj je svecenik radio zvala ‘Svemogudi Bog,
Pebenaco’.

NESEBICNI SAI

Nas je voljeni Baba nedavno imao nesrec¢u (2003.
godine), slomio je Svoj kuk i bio je operiran. Receno
nam je da su mu dali anesteziju za vrijeme operacije,
ali to Ga nije uspavalo' te je sve vrijeme razgovarao
s kirurgom. Nakon toga neko vrijeme nije davao
darsan. No nedavno smo opet Culi da je pao i

! vjerojatno spinalna (lumbalna) anestezija kada se
anesetetik daje u lumbalni dio ki¢me i pacijent je cijelo
vrijleme budan a anesteziran je samo donji dio tijela te
moze razgovarati — op. ur.

ponovno slomio bedrenu kost. No ovaj put je odbio
bilo kakvu intervenciju lije¢nika.

Svamijeve je igre ponekad nemoguce shvatiti. Ali
sve §to On cini je savrSeno i u pozadini ima razlog.
Jednom je rekao da nikada nece koristiti Svoje modi
samo da bi sebi¢no iscijelio Sebe, ve¢ da ljubav i
molitve Njegovih poklonika mogu pomodi izlje¢enju
Njegovog tijela. Dodao je da je Njegov fizicki lik za
nasu dobrobit i zato je nasa odgovornost da pazimo
na Njega kroz molitve, pozitivne misli i ljubav.

Jednom drugom prilikom za vrijeme govora je
najavio: “Kada sam danas u$ao u Kulwant Hall
osjecao sam se veoma umorno. Nisam imao nimalo
snage da bih govorio. Ali sva vasa ljubav, vjera i
molitve dali su mi snagu te sada govorim.”

Jednom je profesor Anil Kumar pitao Svamija zasto
lije¢i patnje Svojih poklonika, a sam se podvrgava
bolnom procesu bolovanja i bolesti? Svami je
odgovorio da kada smo bolesni, molimo s velikim
intenzitetom za izljeCenje, ali kada je Svami bolestan,
mi zaboravljamo moliti. Dodao je: “Kroz molitvu
mozemo posti¢i nemoguce.” Nase molitve djeluju.
Nasa Ma (majka) nas je to naucila. Dakle, ja
vas molim da Svamiju iz srca posaljete vasu
ljubav, molitve i pozitivne misli, to je veoma
vazno.

MOLITVA ZA MIR

Sljede¢a je molitva za svjetski mir. Napisali su je
dvoje Amerikanaca — Sai Mela i George Jackson,
koji su bili na radionici u planinama Kalifornije.

Neka bude mir na zemlji i neka on zapocne
sa mnom.

Neka bude mir na zemlji, mir koji je bio
namijenjen da bude.

S Bogom kao stvoriteljem, svi smo obitelj.
Hodajmo svi zajedno u savrsenom skladu.
Neka mir zapo¢ne sa mnom, neka to bude
moj radostan zavjet.

Da uzmem svaki trenutak i zivim svaki
trenutak u vje¢itom miru.

Neka bude mir na zemlji, i neka on zapo¢ne
sa mnom.

Mir mozZe poceti jedino sa svakim pojedina¢no. Mi
moZzemo naci mir. Ako ga moZzemo nadi unutar
sebe onda ¢e oni oko nas takoder dozivjeti mir.
Vizualizirajte kamenci¢ koji je bacen u ribnjak i
gledajte kako mreskanje raste i raste. Tako mi
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moZzemo utjecati na druge s nasom prisutnoscu, bili
mi mirni ili drugaciji.

Za mene je Bog moj najbolji prijatelj i ja Cesto
razgovaram s Njim kada sam sretna, zahvalna,
kada nisam najbolje i ponekad kada sam tuzna.
Ljepota razgovora s Bogom je ta sto se ne moramo
pretvarati.

On zna sve o nama, dobre stvari i ne tako dobre.
Dakle, ja sam to uzela kao praksu da trazim Njegovo
vodstvo, nije vazno sto radim. S Bogom razgovarajte
onako kako bi razgovarali s najboljim prijateljem.

SAI SPASAVA

Prije nekoliko godina isli bismo na plivanje sa
onemocalim osobama. Mi Zivimo na vrhu planine
u Queenslandu, u Australiji. Cesta prema gore i
dolje je poprilicno strma. Imali smo prekomorske
posjetitelje koji su bili kod nas neko vrijeme pa je
Arthur ostao brinuti se o njima, a ja sam sama otisla
dolje u podnozje planine. U to sam vrijeme imala
mali plavi sportski auto. Veoma sam voljela taj mali
plavi sportski auto i zaista nije dobro biti tako vezan.
Provela sam lijepo jutro s tim dragim ljudima i bila je
radost biti s njima u vruéoj vodi, pomazuci njihovim
tijelima da se opuste. Bila sam s njima samo jedan
sat.

Na putu kuéi obavila sam sitnu kupovinu, i vozeéi
gore na planinu raspravljala sam o jutarnjim
dogadajima s Gospodom. Lagano je kisilo i auto
je iznenada uletio u kliziSte — mora da je bilo ulja na
cesti. Zbog neiskustva imala sam nogu na ko¢nici i
ruke na volanu te sam molila Svamija:

“Svami, molim Te nemoj me sada ostaviti.” |
sletila sam preko ruba brda. Auto se trebao poceti
koturati, no umjesto toga tresnuo je u drvo, ispravio
se | zaustavio malo dalje na samom opasnom rubu
— vjerojatno je bilo oko Sezdeset stupnjeva nagiba.

Kada je auto udario u drvo, ja sam udarila glavom
i bila sam nakratko u nesvijesti. Nakon nekog
vremena neki me je Covjek zvao, mora da je vidio
kako sam sletjela. Rekao je: “Gospodo, jeste li u
redu?” Stresla sam se i rekla: “Svami, jesam li u
redu? Da, jesam.”

Sre¢om imala sam zakopcan remen. Otkopcala
sam remen, ugasila sam motor i otvorila sam vrata,
a ona su odletjela Sirom zbog ugla pod kojim je bio
auto. Izvukla sam se iz auta te sam se popela gore

na brdo.

éovjek je posao dolije da mi pruzi ruku pa se
okliznuo. Opet sam molila Svamija: “Molim Te
Svami, ne dopusti da mu se nesto dogodi.” | oboje
smo veoma sigurno dosli do ceste. U to vrijeme,
sada se vradam 12 godina unatrag, ¢ovjek je imao
radio stanicu u svom kamionu pa je nazvao ured, a
ured je nazvao Arthura. Djevojka je rekla Arthuru:
“Vasa je Zena sletjela preko brda.” Bilo je zacudujuce
da on nije dobio sr¢ani udar.

No nije, te je dosao i pokupio me je. Auto je bio
potpuno unisten. Jedino sigurno mijesto bilo je
mjesto gdje sam sjedila jer kada je auto udario u
drvo, ono je palo izravno na vozacevu stranu puta.
Dakle, bilo je to zaista zadivljuju¢e iskustvo. Otisli
smo kudéi. Ja sam se nakratko odmorila, a zatim
sam pripremila veCeru za naseg gosta. Dakle, Svami
je zaista bio sa mnom cijelim putem.

Molitva bez vjere je potpuno beskorisna. Gospod
nam mozda nece dati ono sto Zelimo, ali ¢e nam
dati ono sto nam treba. U trazenju necega za sebe
ili za nekog drugog uvijek je dobro dodati: “Neka
bude volja Tvoja.”

JESMO LI MI BOG?

Molitva je veoma korisna. Jedna je gospoda nazvala
Arthura i pitala ga je o molitvi. Rekla je: “Ako smo
mi Bog, a Svami nam stalno govori da smo
Bog, kakva je potreba moliti se Bogu?” Kada
Jje Svamiju postavljeno slicno pitanje On je
odgovorio: “Da, to je ispravno. Medutim, sve
dok ne shvatite da ste Bog, molite i dalje.”

Dakle, govorite s Bogom danas, razgovarajte s Njim
kao s najboljim prijateljem. Trazite od Boga pomo¢,
uputu i savjet, uvid i snagu te unutarnji mir i duboku
mudrost. TraZite od Boga da nam pokaze kako biti
u svijetu, ali ne i svjetovan.

OTISCI SRCA, A NE OTISCI PRSTIJU

Sto god nasi prsti dodirnu na tome ostaju nasi
otisci prstiju, ostavljamo ih na kvakama od vrata, na
namjestaju, na ¢aSama, bilo cemu —kuda god idemo
ostavljamo nas identitet, ali $to je sa otiscima srca?
Ostavljamo li nase otiske srca gdje god idemo?

“O BoZe, kuda god danas idem pomozi mi
da ostavim otisak srca. Otisak srca sucuti,



razumijevanja i ljubavi, otisak srca ljubaznosti i
istinske brige. Nekka moje srce dotakne usamljenog
susjeda ili odbjeglu kéer, ili o¢ajnu majku, ilimozda
nekog ostarjelog djeda. Gospode, posalji me danas
van da ostavim otiske srca i ako netko moZda
kaze: ‘Ja osje¢am tvoj dodir.’, neka taj osjeti Tvoju
ljubav kako ga dodiruje kroz mene.”

Obicno odlazimo moliti u crkvu, hramove ili dzamiju.
Medutim, mozemo li mi ograniciti Boga na cetiri
zida. Mi moZzemo moliti gdje god jesmo. Bog je
unutar nas i svuda oko nas. Mi smo kao ribe u kugli,
a Bog je voda. Mi ne mozemo ograniciti Boga, ali
ogranicavamo sebe. Dakle, kada molimo, Bog je tu
s nama, slusa svaku rijec.

Mogu vam ispricati malu pricu o tome kada smo
bili kod kuce i kada smo mnogo putovali. Bili smo
pozvani u Indoneziju. Kada smo planirali nasa
putovanja Arthur je rekao: “Ja mislim da ne¢emo
i¢i u Indoneziju. Puno smo putovali i potrosili smo
puno novaca. Oti¢i ¢emo samo u Indiju da vidimo
Svamija.” A ja sam rekla: “To je dobro.” S tim uopc¢e
nisam imala problema.

Kada smo stigli u Indiju, Svami nas je pozvao
na intervju i kada smo otisli u sobu za privatne
razgovore, prva stvar koju je rekao bila je: “Ne brinite
o troskovima putovanja, za to ¢e uvijek biti dovoljno.”
Dakle, vezano uz to, uzeli smo Ga za rijec.

Kada govorimo Bogu pozeljno je da Mu govorimo
kao najboljem prijatelju. Molite Mu se na slici,
vizualizirajte scenarij za koji molite. Vidite sebe kako
pomazete prijatelju ili kako cinite nesebi¢no sluzenje
u zajednici.

ISPIT VJERE

Evo jedne Svamijeve pri¢e o vjeri, bolje receno o
nedostatku vjere. Jednom je jedno selo u Indiji bilo
pogodeno zestokom gladu. Rijeke su presusile,
drvece se svelo na granje i pruce i nigdje nije bilo ni
znaka zelenila. Seljaci su bili na mukama. Trebalo
je nadi rjeSenje. Seoske starjeSine su raspravljale
o problemu opet i opet iznova, ali nisu mogli naci
rjesenje.

Na kraju su otisli k mudracu u susjedno selo. Cuvsi
njihove patnje mudrac je odgovorio: “Do¢i ¢u u vase
selo. Uputite sve seljane da se okupe na seoskom

trgu iduceg Cetvrtka u pet sati poslije podne. Molit
¢emo da dobijete kiSu. Sigurno je da ¢e na ovakvu

zajednicku molitvu biti odgovoreno.”

Cuvsi to, ljudi su bili odusevljeni. Svi su nestrpljivo
&ekali taj dan. Dan je kona¢no dosao. Cak i prije pet
sati mjesto je bilo puno. Mudrac je stigao, popeo
se na pozornicu i pogledao je okolo. Neko vrijeme
je tako gledao okolo, a onda je rekao: “Koliko god
glasno molili nece biti pozitivhog rezultata!”

To je za seljane bilo nepodnosljivo. Oni su tako
mnogo ocekivali, ali onda je mudrac nastavio: “Vi
nemate vjere! Svi ste vi dosli ovamo moliti kiSu, zar
ne? Ali nitko od vas nije donio kiSobran!”

Koju je poruku mudrac ovdje iznosio? U molitvi je
vjera naredba. Samo molitva s vierom ¢e djelovati.
“Mnogo je viSe stvari dobiveno molitvom nego
Sto svijet moze i sanjati.”, rekao je lord Tennyson.
Ucinite molitvu djelom svog Zivota. “Molitva je kljuc
svitanja i zasun sumraka.”, rekao je Gandhi.

STO MOZEMO CINITI?

Zapocnite dan s molitvom i zavrsite dan s molitvom.
Molite i izmedu toga kad god je moguée. Vi mozete
traziti od Boga bilo sto u bilo koje vrijeme i na
bilo koji nac¢in. Mentalni mir koji time zadobivate
je neizreciv. MoZete li biti sretni kada ljudi oko vas
pate ili su u nevolji? Molite za sve, za vase roditelje,
ne zaboravite vase djedove, bracu i sestre, rodbinu,
prijatelje i neprijatelje, a iznad svega molite za svijet
op¢enito.

Isusu je rekao: “Ljubite jedni druge kao sto ja ljubim
vas.”On je takoder rekao: “Ljubite svoje neprijatelje.”
Jednom sam mislila da je to nemoguce, ali nije tako.
Mi to moZemo i moramo.

Danas bi svako ljudsko bi¢e trebalo pitati: “Sto
mogu uciniti da o¢uvam ljepotu i cudesnost ovoga
svijeta, da odstranim ljutnju, mrznju i nejednakost
koja uzrokuje mrznju i ljutnju u ovom djelu svijeta
koji ja doticem?”

U teSkim smo vremenima i samo kroz istinsku
molitvu i lijepe misli te suosje¢a-njem u srcima
moZemo pomodi onima kojima treba. Ljubav i
molitva su odgovor, a ne osveta i mrznja.

Ovo je jedna od Svamijevih misli dana iz Prasanthi
Nilayama.

“Cijeli je svijet u mukama tjeskobe i straha, ali Ja
vas uvjeravam da ¢e se veoma brzo tamni oblaci
rastrkati, a vi Cete svjedociti sretnom razdoblju
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svuda po svijetu. Ispravno ¢e biti obnovljeno, a zlo
unisteno. Vasa je duznost da Ceznete za dosizanjem
svijesti o Jednom iznad mnostva. Budite centri
ljubavi, sucuti, sluZzenja i uzajamne tolerancije. |
budite sretni, veoma sretni. Veoma, veoma sretni.”

Kada stanemo pred Boga da polozimo konacni
racun,On nas nece pitati koliko smo kroz zivot bili
poznati, na koliko smo zabava otisli, kako dobro smo
bili odjeveni, kojim smo klubovima pripadali i koliko
je bio velik nas bankovni racun? Ali pitat ¢e nas sto
smo ucinili za druge? Koje sluZenje ste cinili?

Mi moramo uvecati nasu definiciju sebstva s velikim
“S”. Kada povjerujemo da ¢e nase sebstvo biti
jedno s svime, sa drve¢em, zemljom, Zivotinjama i
svim ljudima, biti jedno sa Bogom, - onda ¢emo
se ponasati drugacije. A mi ¢emo promijeniti nase
razmisljanje i nase vjerovanje. To ¢e promijeniti nas

Bhagavin Sti Sathys Sei Babas

Zivot i zZivot onih oko nas. Mi smo slobodni voljeti
Boga, voljeti sebe i sve druge kao i sve stvari.

Upamtite, Bog je u svemu. Bog ne zeli niSta od
nas osim ljubavi. S Njim moZemo razgovarati kao
s najboljim prijateljem, povjerenikom, uditeljem i
iscjelite-liem. Bog ne Zeli da patimo. On nas voli, On
nam govori: “Budite sretni!” Osmjeh, dodir, odluka
da se oprosti, voljnost da se dijeli i prilika da Zivimo
kao Jedan - to su kratki koraci u Zlatno doba.

Na tabli na tlu Brindavanskog dvorista stoje rijeci:
“éovjek je roden da naudi da se ponovno ne rada.”
Molim vas neka to bude nas cilj u zivotu koji nam je
dao nitko drugi do sam Bog.

Hvala vam, Sai Ram!
Heart2Heart tim

S engleskog prevela: Lidija Horvat

Ljetni pljuskovi w Brindavenu 1995. godine

Ovo su govori Bhagavana Babe odrzani prigodom
Ljetne skole o duhovnosti i indijskoj kulturi za
studente. U tijesne prostore brindavanskog
auditorija nagrnu u svibnju studenti i studentice,
njihovi roditelji i rodaci, da ¢uju $to im njihov Ucitelj
porucuje. Obicni poklonici mogu tek kroz otvorena
vrata i prozore prisluskivati te sofisticirane bozanske
poruke.

Filozofija Bhagavana Sri Sathya Sai Babe istice
vaznost ljubavi u svakom ljudskom bi¢u, promice
istinu, ispravnost, mir i ljubav u pojedincu, drustvu,
narodu i u cijelom svijetu. Bhagavan je pokrenuo
Ljetne skole o duhovnosti i indijskoj kulturi u trajanju
od mjesec dana za grupe studenata i ucitelja iz svih
drzava Indije kako bi se drustvo obnovilo prema tim
principima. Svaka Ljetna $kola obuhvacéa predavanja
uglednih znanstvenika, misliteljia te poznavatelja

klasi¢nog nauka i umjetnosti o hinduizmu i drugim
religijama.

Sam Bhagavan svakog popodneva drzi govor
na SveuciliStu u Brindavanu, u kojem opSsirnije
odgovara i objasSnjava pitanja koja su tijekom
dana bila postavljena na predavanjima. Svojim
jedinstvenim, bozanskim i jednostavnim nacinom,
pomocu mnostva usporedbi, On prica Svoju poruku
ljubavi.

Ovom knjigom Bhagavanova predavanja ponudena
su svima koji su zainteresirani za napredovanje
mladih.

S. H.
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CJENIK IZDANJA SAI NAKLADNISTVA:

KNJIGE I SKRIPTE

1. RIJEKA LJUBAVI - premavghini 20,00 Kn
2. O ISPRAVNOSTI - dharmavahini 30,00 Kn
3. O MEDITACHJI - dhyanavahini 30,00 Kn
4. BOZANSKA IGRA - lilakaivalyavahint 15,00 Kn
5. RIJEKA BOZANSKOG MIRA - prallantivahini 40,00 Kn
6. O UPANISADAMA - upanisadvahini 30,00 Kn
7. O BHAGAVADGITI - gitavahini 40,00 Kn
8. PRICA O RAMI - ramakatharasavahini 1. dio 55,00 Kn
9. PRICA O RAMI - ramakatharasavahini Il. dio 45,00 Kn
10. | PRICE O KOSDI - bhagavatavahini 50,00 Kn
11. | SATHYA SAI NAM GOVORI 2 55,00 Kn
12. | SATHYA SAI NAM GOVORI 3 50,00 Kn
13. | SATHYA SAI NAM GOVORI 4 50,00 Kn
14. | SATHYA SAI NAM GOVORI 7 50,00 Kn
15. | SATHYA SAI NAM GOVORI 30 50,00 Kn
16. | LJETNI PLJUSKOVI Ud BRINDAVANU 1972. godine 40,00 Kn
17. | LJETNI PLJUSKOVI U BRINDAVANU 1990. godine 35,00 Kn
18. | LJETNI PLJUSKOVI U BRINDAVANU 1995. godine 40,00 Kn
19. | ISTINA DOBROTA LJEPOTA L. dio (Zivotopis) 20,00 Kn
20. | ISTINA DOBROTA LJEPOTA II. dio (Zivotopis) 60,00 Kn
21. | ISTINA DOBROTA LJEPOTA III. dio (Zivotopis) 60,00 Kn
22. | ISTINA DOBROTA LJEPQOTA IV. dio (Zivotopis) 60,00 Kn
23. | SAI BABA | Ml (Mark i Barbara Gardner) 30,00 Kn
24. | PUTOVI KOJI VODE K BOGU (Jonathan L. Roof) 40,00 Kn
25. | ODGOVORNO RODITELJSTVO - priru¢nik 45,00 Kn
26. | ODGOVORNO RODITELJSTVO - radionice 50,00 Kn
27. | SATHYA SAI ODGOJ d DUHU LJUDSKIH VRIJEDNOSTI (L. Burrows) 50,00 Kn
28. | SATHYA SAI ODGOJ U DUHU LJUDSKIH VRIJEDNOSTI - Priru¢nik 40,00 Kn
29. | ESSE SATHYA SAI ODGOJ U DUHU LJUDSKIH VRIJEDNOSTI 20,00 Kn
30. | OVODSTVd (Dr. sc. M. L. Chibber) 60,00 Kn
31. | REPROGRAMIRANJE NASE DUHOVNE DISCIPLINE - sadhana (Indulal Shah) 30,00 Kn
32. | BUBENJE DUHOVNOSTI d POSLOVANJA - Snaga dharmi¢kog menadimenta (J. Hawley) 60,00 Kn
33. | BHAGAVADGITA - vodi¢ za Zapadnjake (Jack Hawley) 40,00 Kn
34. | MOJ BABA 1 JA (Dr. John Hislop) 50,00 Kn
35. | TKO JE GOSPODOV POKLONIK (Dr. M.V.N.Murthy) 15,00 Kn
36. | PUT K BOZANSKOM MIRU - pralianti (N.Kasturi) 30,00 Kn
37. | JOGA DJELOVANJA (Kirit Patel i Vijay C.Amin — iz bozanskog uc¢enja S.S.S.Babe) 20,00 Kn
38. | TEMELJI DUHOVNE DISCIPLINE 10,00 Kn
39. | STUDIJSKI KRUZOCI 12,00 Kn
40. | IZREKE - Kalendar 35,00 Kn
41. | PJESMARICA 25,00 Kn
42. | SANSKRTSKI RUIECNIK 25,00 Kn

AUDIO I VIDEO

1. DVD HIS WORK - sinkronizirano na 14 evropskih jezika 40,00 Kn
2. | DVD PURE LOVE 40,00 Kn
3. | CD BABA PJEVA BHAJANE 35,00 Kn
4. | CD GAYATRI MANTRA 30,00 Kn
5. | CD PREMASVARUPALARA (Baba pjeva mantru ASATOMA) 30,00 Kn
6. | CD MEDITACIJA NA SVJETLO 20,00 Kn
7. | AUDIO KASETA BABA PJEVA 20,00 Kn
8. | AUDIO KASETA GAYATRI MANTRA . s 20,00 Kn

KONTAKT TELEFONI - KUNSKE NARUDZBE:

BJELOVAR 098 1894 654 Natasa Rogulja
CAKOVEC 091 5417 197 Zelika Skvorc
KARLOVAC 091 501 2016 Tanja Vojni¢
OSIJEK (031) 571 476 Zlata Petrovi¢
SISAK 098 9485 689 Vlasta Komarac
RIJEKA 099 595 1296 Nada Grubisa
SPLIT 098 812 816 Neva Kuzmanovic¢
ZAGREB 098 9015 979 Edina Smrekar
099 5949 142 Alen Ognjacevié¢

i Sathya Sai Baba
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PORUKA DANA

éovjeka se cijeni i zbog malih plemenitih djela. No dok
on nesto radi, ¢esto se potkrade neka moguéa pogreska.
Kakva god bila ta pogreska, on ne moze pobjeci od njezinih
posljedica. Zato uvijek treba govoriti istinu, slijediti ispravnost
i zZivieti Zivotom ispunjenim ljubavlju. To je prvenstvena
¢ovjekova duznost. Treba slijediti pet ljudskih vrijednosti:
istinu, ispravnost, mir, suosje¢anje i ljubav kao sam dah
zivota. Onaj tko je liSen tih vrijednosti, uistinu je zivi mrtvac.
Ne smijete izre¢i ni najmanju neistinu. Nikad se ne rugajte
drugima. Najveci je grijeh kritizirati druge. Kolikogod netko
bio lo$, nikad ga ne smijete kritizirati. Volite sve. Ljubav je
Bog, Bog je ljubav. Ljubav je sam vas Zivot.

- BABA

i

SATHYA SAI GLASNIK Glavni urednk: Adriano Bratovic¢

Odgovorna urednica: Vesna Cuk

Urednik: Mladen Vinkovi¢
GLASILO SATHYA SAI Graficki urednici: David Martinci¢ i Mladen Vinkovi¢

SREDISNJEG VIJECA Lektorirao: Mladen Vinkovic¢
HRVATSKE DTP: David Martingic
Zagreb 10000, Subiceva 20 E-mail: urednik.sai.glasnika@email.t-com.hr

Sathya Sai Glasnik izlazi jednom mjesec¢no
Tisak: Medicinska naklada, Zagreb, umnozeno u 180 komada



