Rasvijetljeno svjetloScu Istine, 6. poglavlje

Komunikacija sa Svamijem

Samo Madhusudan Naidu moze komunicirati sa Svamijem?

Madhusudan Naidu tvrdi kako Sukshma Baba govori samo njemu zato jer samo on
obavlja Svamijev posao:

Student je upitao Svamija (Madhusudana Naidua): ,Zasto samo
Madhu?"

Svami (Madhusudan Naidu) je odgovorio: ,Vi svi stalno obavljate samo
svoj posao dok Svamijev posao obavljate samo ponekad. Ali Madhu

uvijek obavlja Svamijev posao i samo ponekad obavlja i svoj posao.”
Madhusudan Naidu, Kuala Lumpur, oZujak 2015., str. 3,

Madhusudan Naidu nakon toga govori onima koji ga podupiru da ée im on redi sto
trebaju uciniti i da oni moraju slijediti ono Sto im on govori:

Vi imate u meni dobrog zapovjednika, ali i vi isto tako trebate biti dobri
vojnici. Kao ucitelj, ja ¢u vam reci Sto trebate Ciniti. Ali, kao poklonici, vi

trebate slijediti ono sto vam kazem, na ispravan nacin.
Madhusudan Naidu, Japan, 15. oZujka 2015., str. 7

Dok Madhusudan Naidu isto tako govori onima koji ga slijede da slusaju svoju
savjest, on i dalje nastavlja tvrditi da je posrednik izmedu Sathya Sai Babe i
Njegovih poklonika, dajuéi upute, odrzavajuci govore i pozivajuci na razgovore i na
taj nacin od sebe stvara primarno sredstvo kojim ¢ée oni koji ga slijede
komunicirati sa Sathya Sai Babom.



Kako vidjeti Svamija?

Madhusudan Naidu tvrdi kako je drugim ljudima jako tesko doseéi razinu s koje
oni mogu vidjeti Sukshma Babu:

Jako je tesko da ljudi to razumiju i dozZive. Samo oni koji imaju veliku

liubav za Svamija i veliku poniznost imaju priliku doZivjeti té stvari.
Sri Sathya Sai Uvacha, Vol. 1, str.19

Pitanje: Hocete li mi, molim vas, dopustiti da vidim vase suptilno tijelo?
Kada vas ja mogu vidjeti?

Odgovor: Nije me moguce vidjeti fizickim o¢ima. Morat cete me vidjeti
oc¢ima koje su u vasoj nutrini. Mene je sada moguce vidjeti pomocu ociju
mudrosti. Ali, da biste otvorili té oCi, morate uloZiti napor. To vise nije
osnovna skola kad trebate samo precrtati ono Sto sam vam ja unaprijed
nacrtao. Ti su dani prosli. Morate uloZiti napor. Koji je to napor?
Potrebno je ukloniti svaki, i najmanji trag sebicnosti. Ne postoji nesto Sto

bi bilo 50% sebicnosti. lli ste sebicni ili ste nesebicni.
Madhusudan Naidu, Japan, 15. oZzujka 2015., str. 7

Sathya Sai Baba izjednacava 100%-tnu nesebicnost sa spoznajom samoga sebe:

Vi moZete spoznati Sebstvo samo kada odbacite sebicnost... Neovisno o
tome sto vam se dogodilo, nikada nemojte biti sebicni. Kad se ponasate

na takav nacin, spoznat cete svoju boZanskost.
SSS 42.19: April 29, 2009., http://www.sathyasai.org/discour/2009/d090429.pdf

Tako da, prema onome Sto govori Madhusudan Naidu, mi prvo moramo spoznati
sami sebe da bismo mogli vidjeti Sukshma Babu. Medutim, Sathya Sai Baba je
rekao da svatko tko misli na Njega i ima nepokolebljivu vjeru u Njega moze jako
lako biti u mogucnosti vidjeti Ga i razgovarati s Njim:
Vrijeme je Bog i Bog je vrijeme. Zato, uvijek kada imate vremena mislite
na Svamija. Ja ¢u se sasvim sigurno pojaviti pred vama. | ne samo to, ja
¢u c¢ak i razgovarati s vama. Ja sam dobio nekoliko pisama u kojima je
pisalo kako se Svami pojavio pred njima i razgovarao s njima. | vi isto
tako mozete provoditi takvu duhovnu vjeZzbu — sadhana. Razvijte takvu
nepokolebljivu vjeru prema Svamiju. Sasvim sigurno postici cete uspjeh u
vasoj duhovnoj vjezbi — sadhana.
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Vi samo jedanaest sekundi u vasem umu promisljajte o istini i moci cete
imati videnje - darsana Boga.

...0ni koji provode duhovnu vjeZzbu — sadhana i Zele postici videnje —
darsana, dodir — sparsana i razgovor — sambhasana s Bogom, moraju
slijediti moj savjet koji je vezan uz to. Sigurno cete postici videnje —

darsana pa cak i razgovarati s Njim.
SSS 40.13: July 28, 2007., http://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume40/sss40-13.pdf

Jedan od Svamijevih studenata, Anil Kumar (ne prof. Anil Kumar, koji je prije bio
Svamijev prevoditelj), imao je sposobnost imati videnje — darsana Svamija u
nutrini zahvaljujuc¢i primjeni Svamjevih ucenja. Svami je jednom rekao tomu
studentu, tijekom razgovora: ,Zamislite svojeg Boga i izlijte svoje osjecaje. Oni ¢e
dodi do Njega."

Anil je to prigrlio u srcu i zapoceo je s provodenjem svoje duhovne vjezbe.
Aravind Balasubramanya govori o Anilovom iskustvu:

Jednoga dana Svami se odvezao da bi pogledao kako napreduju radovi
na gradnji tiiekom pjevanja bhajana. Anil Kumar je pjevao bhajane s
vizualizacijom koja je sada postala njegova redovita praksa. On je
zamisljao Svamija kako kako stoji ispred njega i kako se njezno ljulja u
ritmu bhajana...

Polako, suze radosnice pocele su se slijevati niz njegove obraze. On je bio
izgubljen u ljepoti videnja — darsana i spoznaje znacenje onoga Sto je
Svami rekao prije nekoliko dana. lako Svami nije u hramu, njemu On ne
nedostaje. | to se lijepo iskustvo nastavlja i dalje.

Nakon jos jednog otpjevanog bhajana, on najednom osjeti kako je
posvuda zavladao nemir. | ¢ini se kako je njegova prelijepa meditacija
poremecena. To je gotovo kao kad vas netko tko sjedi pored vas blago
potapsa da bi vas pozvao. Ostavljajuci po strani lijepu sliku Svamja koji
se ljulja u ritmu glazbe, on otvori oci da bi utvrdio koji je razlog nemiru.

Kada je otvorio oci, doZivljava blaZzeno iznenadenje. Mentalna slika
Svamija, umjesto da nestane, biva osnaZena jer je Svami tamo, ispred
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njega! I, On se njezno ljulja, UPRAVO onako kako je to Cinio u njegovom
zamisljaju. Svamijevo lice blista od radosti i njeZan osmijeh plese na
Njegovim usnama. Dok Anil Kumar s ljubavlju promatra oblik koji je
predmet njegovog obozZavanja i ljubavi, Svami dolazi do njega. On mu se
nasmijesi i kaZe: "Svami koji je u nutrini i Svami koji je vani — jest
JEDNO."

Visualising and Materialising the Lord, http://aravindb1982.hubpages.com/hub/Visualizing-and-materializing-
the-Lord
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Kako cuti Svamija?

Oni koji podrzavaju Madhusudana Naidua govore nam kako samo on i nekolicina
odabranih Cuju 'Sukshma Babu' te da je Madhusudan poseban zbog svoje
sposobnosti da komunicira sa Svamijem. Medutim, Sri Sathya Sai Baba nam je
rekao kako je sve Sto je potrebno uciniti kako bismo culi Njegov glas jest da
sluSamo nasu savjest, glas BoZji u sebi:

Ja vam savjetujem 'Slijedite ucitelja’. Pod 'uciteliem' podrazumijevam

savjest koja je u vama, glas BoZji.
SSS 14.13: November 22, 1978., http://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume14/sss14-13.pdf

Tijelo je hram Bozji, Bog je ustolicen u svakom tijelu, neovisno o tomu
prepoznaje li to vlasnik tijela ili ne prepoznaje. Bog je taj koji vas potice
da cinite dobre stvari, upozorava vas na ono Sto je lose. Slusajte taj glas.

Povinujte se tom glasu i nece vam se dogoditi nikakvo zlo.
Sathya Sai nam govori 2.3: 27. veljace 1961., http://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume02/sss02-03.pdf

Morete teZiti tomu da iskorijenite lose sklonosti koje su u vama. Kad
vam vasa savjest govori da je nesto lose, trebali biste se sustezati od
toga da to ucinite. Vi izdajete svoju istinsku ljudskost kad ne uspijevate

postupati u skladu s onime Sto vam nalazZe vasa savjest.
SSS 27.9: March 11, 1994., http://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume27/sss27-09.pdf

Kako cete odrediti ono Sto je lose? Tako da se posavjetujete sa svojom
savjescu. Uvijek kad postupate suprotno od onoga Sto vam nalaze vasa
savjest, slijedit ¢e losSi ishodi. Savjest je oblik Bozji u nutrini svakoga.
Neovisno o tomu Sto Cinite, savjest vam govori je li to ispravno ili
pogresno. Medutim, kako biste bili sigurni u ono Sto vam savjest nalaze,
morate pricekati neko vrijeme. Ne biste trebali Zuriti. Kad nesto Zelite
reci, morate na trenutak promisliti bi li to bilo prikladno ili ne i tek nakon
toga govoriti. Kad Zelite nesto cuti, trebate preispitati je li to dobro ili

lose i nakon toga ispravno odluciti.
SSS 29.4: January 18, 1996., http://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume29/sss29-04.pdf

Posjetitelj: Kako mogu znati koja je misao ispravna?

Sai: ... Molite za odgovor, zatim provedite propitivanje, odmaknuto od
osjecaja i, za pola sata, imat cete odgovor. Ako znate Sto je ispravno,
nemojte pitati. UCinite to. To je povjerenje, snaga Bozja. Ostavite po
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strani sva srodstva. Je li posao ispravan, neovisno o tomu tko je sve

ukljucen?
CWABSSSB —Razgovori s Bhagavanom Sri Sathya Sai Babom, str. 66 ili
http://media.radiosai.org/journals/Vol 04/01JANO6/conversation.htm

Sai: Razlucivanje je poslusati savjest.

Hislop: U odabiru puta koji trebamo slijediti, odluku ne bi li trebalo
donijeti putem misli, korisStenjem logike?

Sai: Ne. Ne pomocu misli. Ve¢ putem savjesti, samopouzdanja, nemojte
slijediti druge. Slijedite sebe. Slijediti druge znaci biti rob. Tko ste vi? ,Ja
nisam tijelo, niti um, ¢ak niti istinsko Sebstvo — atman." Jer: ,Ja sam
istinsko Sebstvo - atman" je dvoje: "ja" i "istinsko Sebstvo - atman." Ne
to, ne to, ne to — neti neti neti, to je nacin koji objavljuju Vede. Svami je

u vasem srcu. Mislite o Njemu koji je tamo.
CWABSSSB — Razgovori s Bhagavanom Sri Sathya Sai Babom, str. 198 ili
http://media.radiosai.org/journals/Vol 05/01AUG07/02-conversations.htm

Tijelo je poput mjehurica na povrsini vode, um je poput poludjelog
majmuna, zato nemojte slijediti tijelo. nemojte slijediti um, slijedite

savjest. To je nacelo istinskog Sebstva — atman.
SSS 31.28: September 4, 1998., http://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume31/sss31-28.pdf

Bog je utjelovijenje svjetlosti — jyothirmayudu. Tako da On nema nista s
vasim dobrim ili losim. On je samo svjedok. On je prisutan u svakome
kao svjesnost. To je razlog zasto vam ja stalno govorim: Slijedite ucitelja,
suocite se sa zlom, borite se do kraja, zavrsite igru. Tko je vas ucitelj?
Ovdje. Savjest je vas ucitelj. Zato slijedite svoju savjest sve do kraja

vasega Zivota.
SSS 31.28: September 4, 1998., http://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume31/sss31-28.pdf

Dr. John Hislop, za kojega je Svami rekao da je imao vise iskustva s Njime nego
bilo koja druga osoba sa Zapada, ispri¢ao je Svamijevu jednostavnu i laku tehniku
kako Cuti savjest:

Hislop: Kako moZemo razlikovati nasu savjest od naseg majmunskog
uma? VjezZbati. Vidite. Do sada se nismo savjetovali s nasom savjescu.
Ono Sto bismo trebali uciniti je sjesti u tisini - sada nam Svami daje
primjer — On kaZe da, ako imamo pitanje na koje stvarno ne znamo
odgovor, tada cemo Citati Svamijeva ucenja i ako jos uvijek ne znamo
odgovor, onda Ga pitamo izravno, na sljedeci nacin: Sjednimo u tisini
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otprilike 20 minuta i mislimo samo na Svamija kao onoga koji boravi u
nasem srcu — koji je nasa stvarnost. Mislimo o Njemu. Vidimo Njegov lik.
Vidimo Njegovo lice. Prisjecamo se onoga sto On govori. Svaki put kad
um pocne lutati naokolo, odmah ga vratite natrag kako bi mislio o
Svamiju na ovaj ili onaj nacin. Zatim, nakon 20 minuta potpunog
usredotocenja na Svamija, postavite pitanje. |, u kratkom vremenu vas

¢e um biti Cist i vi ete znati koji je odgovor na pitanje.
Jack Hislop, http://ravisiyer.blogspot.com.au/2013/11/sathya-sai-babas-advaita-teachings-by.html
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Dozivite Boga u vasoj nutrini

Svami nam je rekao da je boZanskost u nama i sve Sto je potrebno je da
prestanemo traziti izvan sebe te da usmjerimo svoje videnje prema nutrini kako
bismo dozivjeli nasu bozanskost:

Kad ljudi bozZice Durgu, Laksmi i Sarasvati Stuju izvanjski, u obliku slika ili
kipova, oni pridaju fizickim oblicima suptilne sposobnosti koje su u
njima. Nesretna sitacija covjeka danasnjice je da on ne prepoznaje moci
koje su u njemu i ne razvija postovanje prema njima. On se povinuje
onome Sto je izvanjsko, privucen fizickim izgledom. Ne razumije odnos
izmedu materijalnog i suptilnog. Lijek za cCovjekov Zivot sadrZan je u
njemu samome. Ali, Covjek traZi lijek negdje vani. Evo jedne ilustracije
onoga sto se dogada u svijetu.

Hotel i ljekarna nalaze se jedno pored drugoga. Kad posluzitelj u hotelu
ima glavobolju, odlazi u susjednu ljekarnu kako bi nabavio tabletu koja
¢e ublaziti njegove bolove. Kad ljekarnik ima glavobolju, on odlazi u
hotelski bar kako bi popio salicu kave kao lijek, umjesto da uzme tabletu
u svojoj ljekarni.

Na slican nacin ljudi danas zanemaruju Boga u sebi, ali poseZu za
mnogim stvarima koje su izvan njih. Nema potrebe upustati se u
potragu za Bogom. Covjek treba razviti ¢vrstu vjeru u Boga koji je u
njemu. Sve Sto je potrebno, jest usmjeriti svoje videnje prema nutrini i

da doZivimo Boga koji je u nama.
SSS 27.27, October 9, 1994., http://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume27/sss27-27.pdf
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SAZETAK

1. Madhusudan Naidu tvrdi kako on ima isklju€ivo pravo na komunikaciju sa
'Sukshma Babom' zato jer on stalno obavlja Svamijev posao dok ostali
obavljaju Svamjev posao samo povremeno. On kaZe da je teSko moci vidjeti i
cuti Svamija u Njegovom suptilnom tijelu.

2. Sathya Sai Baba kaze: ,Mislite na Svamija. Ja ¢u se sigurno pojaviti pred
vama. | ne samo to, ja ¢u ¢ak i razgovarati s vama." (SSS 40.13) I, sve $sto nam
je potrebno kako bismo culi Svamija je da slijedimo nasu savjest. Svami cak
ide i korak dalje te kaze da smo mi bozanski i: ,,Sve Sto je potrebno, jest da
usmjerimo svoje videnje prema nutrini i da dozivimo Boga koji je u nama."
(SSS 27.27).

3. Madhusudan Naidu kaze da mi moramo postati potpuno nesebicni prije
nego $to mozemo vidjeti 'Sukshma Babu'.

4. Sathya Sai Baba kaze da mi mozemo postati potpuno nesebicni samo
nakon Sto smo postigli samospoznaju, ali da Ga svatko moze vidjeti tako Sto
¢e Ga vizualizirati u svojoj nutrini s ljubavlju ili samo promisljanjem o istini u
trajanju od 11 sekundi.

5. Madhusudan Naidu nam govori da samo on i nekolicina drugih mogu cuti
'‘Sukshma Babu'.

6. Sathya Sai Baba kaze da svatko moze cuti Njegov glas u svojoj nutrini kao
savjest.

PITANJE

1. Zasto Madhusudan Naidu tvrdi da ima monopol nad komunikacijom sa
Svamijem koji je stanovnik svacijeg srca?




