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STUDIJSKI VODIC

96. RODENDAN

Bhagavina Sri Sathya Sal Babe



Predgovor

Uz blagoslove Bhagavana Sri Sathya Saija, radosni smo sto,
prigodom proslave Bhagavanova 96. rodendana, mozZemo
objaviti Studijski vodi¢ pod nazivom 'Devet dragulja: 2. dio’,
kompilaciju devet pisama koje je nas najdrazi Svami napisao
Svojim poklonicima. Njegove lijepe rijeci, pune ljubavi, poput
nektara su i pomazu nam napredovati na nasem duhovnom
putu te Zivjeti uzornim nacinom Zzivota temeljenom na
Njegovim ucenjima.

Ukljucili smo i audio poveznice (linkove) ovih prekrasnih
poticajnih pismama da bismo vam pomogli u proucavanju i
promisljanju, a isto tako i U istrazivanju. Dostupna su na web
adresi:

https://www.sathyasai.org/birthday/2021/study-quides

Hvala vam,
s ljubavlju
Sri Sathya Sai Scriptural Studies Committee


https://www.sathyasai.org/birthday/2021/study-guides
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Dopustite da Bog djeluje kroz vas

Za Hislopal!

|.  Najbolja metoda za Sirenje filozofije vedante jest — zivjeti je. Ne postoji
drugi kraljevski put.

ll.  Neka Bog djeluje kroz tebe; vise te ne¢e muciti nikakve sumnje. Dopusti
da ti Bog osvjetljava put. Neka se Bog sam pokaze. Zivi Boga. Hrani se
Bogom, opijaj se Bogom, disi Boga, ostvari istinu i sve ostalo c¢e se
pobrinuti za sebe.

Il Istinska ljubav Siri osobnost, vezanost ju suzuje.

IV. Nebo je u tebi. Ne trazi srecu u stvarima 1 osjetilima, shvati da je sreca u
tebi.

V. Nema ruze bez trnja. Nepomucena sreca se ne moZe naci u svjetovnim
stvarima, sva sreca je u vthovnom Sebstvu.

VI. U najsitnijem crvicu kao 1 u najviSem bicu prisutna je ista bozanska
priroda. Crv je niZi oblik u kome je boZanskost prikrivena prividom.
Najvisi oblik je onaj u kojem je ona najmanje prikrivena. Iza svega
postoji ista boZanskost 1 1z nje proizilazi osnova za moralnost.

S blagoslovima

Baba
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“Neka Bog djeluje kroz tebe i viSe te ne¢e muditi nikakve sumnje.“ Kako
mozemo dosegnuti ovaj ideal?

Koje su tvrdnje — navedene u Svamijevom pismu — u skladu s vasim
razmisljanjima i zasto?

https://www.sathyasai.org/sites/default/files/pages/study-guides/nine-gems-audio/nine-gems-2-letter-01.mp3
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|zrazite svoju bozZanskost

Kampus “Brindavan’
Moj dragi Rajagopal! Primi moju ljubav i moje blagoslove.

Svojim slobodnim odlu¢ivanjem promijeni sve svjetovne kamene spoticanja u
odskoc¢nu dasku prema ostvarenju.

Energija, koju troSimo na prosudivanje drugih, upravo je ono sto nam je potrebno
da mozemo zivjeti u skladu s nasim idealima.

Izrazi svoju bozanskost. Prepusti krajnjem zaboravu svoje malo 'ja', kao da nikada
nije postojalo. Kada se mali mjehuri¢ vode rasprsne, nade se u cijelom oceanu. Ti
si Cjelina, Beskrajnost, Sve.

Dragi Raja! Kao posljedica dugotrajnog buckanja ovog mlijeka Svijeta, nastaje
maslac, a maslac je BOG. Ljudi koje vodi srce, dobivaju maslac, a za one koje
vodi intelekt, preostala je mlacenica.

Ciljaj u lava i promasi ga, radije nego da lovis Sakala i ulovis$ ga.

Dopusti da BOG djeluje kroz tebe 1 viSe nece postojati duznosti. Neka BOG
postane vidljiv. Dopusti da BOG pokaze Sebe. Spoznaj istinu i sve ostalo bit ¢e
nadodano.

Raja! Nemoj brinuti, budi sretan. Svamiji je uvijek s tobom, u tebi. Jyoti je jako
dobra djevojka, ucini ju sretnom 1 pruzi joj zadovoljstvo — santosa.

S ljubavlju

Baha

“Kao posljedica dugotrajnog buckanja ovog mlijeka svijeta, nastaje maslac, a

maslac je BOG. Ljudi koje vodi srce, dobivaju maslac, a za one koje vodi
intelekt, preostala je mlaéenica.” Kako tumacite ovu poruku?

PosluSajte kratak audiozapis putem poveznice (linka) i promisljajte o njegovoj

poruci (molimo umetnuti poveznicu/link/):
https://www.sathyasai.org/sites/default/files/pages/study-guides/nine-gems-audio/nine-gems-2-letter-02.mp3
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SVe nas nosl Ista struja

Dragi moj Hislope!

VVeoma sam sretan Sto sam jucer primio tvoje divno pismo. Kako tvoje zdravlje?
Ne brini se o tome, tvoj dragi Bog je uvijek s tobom, u tebi, oko tebe.

Hislope! Ve¢ nekoliko dana tvoja Sogorica je sa mnom u Brindavanu, ona je
sretna Sto svakodnevno meditira i pjeva bhajane, Jani je takoder s njom.

Dragi moj! Svi su nasi prijatelji prolaznici, nasi suputnici — cijeli Zivot, biljke, Zivotinje, ne samo
moji  poklonici, nego 1 na$ brat biljka, ne samo naS dobar brat nego 1 nas zloCesti brat, nas
duhovni brat 1 nas brat bezboznik. Svi idu k istom odrediStu. Sve ih nosi ista struja, svi se Zure
prema toj beskrajnoj slobodi.

Hislope! Trenuci ostvarenja dogadaju se onda kad su sve misli svjetovnih odnosa, svjetovnih
vezanosti, sve svjetovne Zelje 1 potrebe, kad je sve to stopljeno u BOGU, u istini.

Dragi moj! Svako bice u univerzumu ima mogucnost prevladati svoja osjetila, ¢ak ¢e 1 mali crv

U univerzumu ne postoji nesto takvo kao $to je neuspjeh. Stotinu puta ¢e covjek povrijediti
samoga sebe, tisucu puta ¢e zadrhtati, ali na kraju ¢e spoznati da je BOG.

Dragi moj! Ti i ja, obojica smo stvoreni iz istoga materijala, a to je BOG. Prema tome, tvoja
priroda je BOG, a i moja. Ti si svojim pravom rodenja po prirodi BOG. Cisto stce je najbolje
zrcalo koje odraZava istinu pa je stoga svrha svih ovih disciplina pro¢iscenje srca. A ¢im je srce
Cisto, sve istine zablistaju iz njega u trenutku, sva istina cijelog univerzuma objavit ¢e se u tvom
srcu ako si dovoljno Cist.
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Hislope! Sto su teZe okolnosti, $to je izazovnija okolina, to je ja¢i onaj Govjek koji izide iz
takvih okolnosti. Stoga prihvati sve nevolje 1 tjeskobe. Kad se vodeni mjehuri¢ rasprsne,
on 1 sam shvati da je ocean. Ti si cjelina, beskonacnost, ti si sve. Nakon dugog buckanja,
mlijeko svijeta postaje maslac, a taj maslac je... BOG. Ljudi koje vodi srce, dobivaju
maslac, a za one koje vodi intelekt, preostala je mlacenica. Dragi moj! Prenesi moju

milost 1 blagoslov svojoj supruzi te Sai braci 1 sestrama.

S ljubavlju

Baha

,oVi idu K istom odredistu. Svi ih nosi ista struja. Ako nasi neprijatelji i svi oni koji
nam nanose povredu, teku s nama u istoj struji i idu k istom odrediStu, zasto
nam onda predstavlja izazov lako oprostiti onima koji nam nanose povredu?

,irenuci ostvarenja dogadaju se onda kad su sve misl svjetovninh odnosa, svietovnih
vezanosti, sve svietovne Zelje i potrebe, kad je sve stoplieno u BOGU, uistini.“ - Cini se da
je to vazan uvid u razumijevanje zamisli o ‘ostvarenju’.

i. Sto znadi ova tvrdnja?

i. ,Sve je stoplieno u Bogu, u istini.” - Sto to znadi i kako u svakodnevnom Zivotu
mozemo ispuniti ovaj ideal?
https:/Awwwv.sathyasai.org/sites/defaultfiles/pages/study-guides/nine-gems-audio/nine-gems-2-letter-03.mp3
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Jasam u teor upalio
Svjetiliku [ubav

24.8.'89.
Prasanthi Nilayam

Raja! Primi moju ljubav i moje blagoslove.

Ja sam u tebi upalio svjetiljku ljubavi. Ja sam u tebi upalio vatru da bi nahranila
bijes pohote, pohlepe, ljutnje sputane nitima vezanosti. Ja sam ti priSapnuo tajnu
kako se boriti s unutarnjim neprijateljima, kako Zivjeti Zivot ispunjen ljubavlju,
izgovarati ime BOZIJE, kako umetnuti moju sliku u tvoje srce, kako tijelo i dusu
prozeti ljubavlju, bozanskom ljubavlju koju ti nisi poznavao 1 koja te je ispunila
slavom veli¢anstvenosti. Nauci svoj dah da bude u skladu s mantrom so'ham da bi

mogao vidjeti onkraj zla. O, Gospode!
Uz ljubav i blagoslove

Raja, Sai je uvijek s tobom, u tebi, oko tebe.

Baba

Prenesi moju ljubav i moje blagoslove
gospodi Raja!

Na koji nam nacin mogu svjetiljka ljubavi i vatra, koje je Svami upalio u
nasem srcu, pomoci u borbi protiv nasih unutarnjih neprijatelja?

Kako nam izgovaranje mantre so'ham i svjesnost o naSem dahu pomazu
da vidimo onkraj zla?

https://www.sathyasai.org/sites/default/files/pages/study-quides/nine-gems-audio/nine-gems-2-letter-04.mp3
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Tajna savrsenog zdravlja

24.7.771.
Moj dragi Hislope! Primio sam tvoje pismo i vrlo sam sretan. Kako tvoje
zdravlje? Kako posao? Tajna savrSenog zdravlja lezi u tome da je um uvijek
dobre volje, da se nikad ne brine, da se nikad ne Zuri, nikad ne trp1 bilo kakav
strah, lose misli ili tjeskobu.
Odvoji se od svih stvari 1 usredotoci se samo na jedno, na jednu ¢injenicu, na
istinu, na svoju bozanskost i to ¢e ti odmah pruziti spoznaju.
NiSta se ne moZe uciniti za jedan dan. Religiju se ne moZe progutati poput
tablete. To =zahtijeva tezak, stalan rad. Um se moze pobijediti jedino
polaganom i upornom vjezbom.
Hislope! Umjerenost u temperamentu je vrlina. Umjerenost u principima je
mana. Necistoca je nesto ispod Cega se skriva prava Covjekova priroda.
Dragi moj! Ti si utjelovljenje Boga. Ispuni se miSlju o svojoj svemocnosti,
velicanstvenosti i slavi. Udi u boraviste mudrosti. Udi u boraviste blazenstva.
Neka s tobom zauvijek bude mir.
Hislope, kako je tvoja supruga? Prenesi moje blagoslove njoj i cijeloj obitelji.
Uvijek sam u tebi i s tobom.

S ljubavlju

Baha

U ovom pismu Svami preporucuje jednostavan nacin da bismo nase tijelo
odrzavali zdravim. Preispitajte do koje mjere slijedite té jednostavne upute. Na koji
nacin mozemo nabolje promijeniti nas svakodnevni nacin zivota ukljuCivanjem
Svamijevog vodstva?

,Jmjerenost u principima je mana.”“ Bhagavan nas potiCe da prionemo uz najviSe
principe i Zivimo u skladu s njima. Koji su to principi u odnosu na koje ne bismo
trebali stvarati kompromise da bismo dosegli krajn;ji cilj?

https://www.sathyasai.org/sites/default/files/pages/study-guides/nine-gems-audio/nine-gems-2-letter-05.mp3

14 | 96. rodendan Bhagavana Sri Sathya Sai Babe


https://www.sathyasai.org/sites/default/files/pages/study-guides/nine-gems-audio/nine-gems-2-letter-05.mp3

BHAGAWAN SRI SATYA SAIBABA

»

‘AILZQ' 7 7/

PAASHANTHI NILAYAN

'k{'f Jéa/t #07[0/1/ { Neccved o 4‘/7(/-1 B
/ Ak (/C17/ /\(70//), Al ¢ }/KIU A(a.j/[’ aud /)mc(;@,
mé,,/o, lhe peiiel enfecl” Keadll Lizp tr A:ay/u'«j 75
’”’Cl??.:{ a[wayn auzfa/. 7 ELLEER a?OJZﬂ(_C-c{, V7 CLAEA

hurnied, nmever Gorne daon [7 auvy gean, /»{;u;%n(’ML(
or cftu)((;rfé};

Aave ol oer allachnenls nevercd /’ on_Cooty
&%/ca”md Concem lrals au/l/lzfl K il oo lhar / lhe
FWE pets ONE LCL«./[ Vﬂuxt p{cmvl’t ',M“"‘-e“’e‘;‘:"".‘:(‘/

o I/ /A//ﬂ/_ yf/a q&uf'ﬂ nealira lion :

’M//[ L Aone i e o . nelqgion Cam ol Lo

Awa f{oved wa /E‘/or'm/{?a /047/ U™ neguenes Aard
ah deo{a:u(' ym’;[ic.z, ITe Ml Q-U,L“l»f_ Conguired
Holop! ynodealion va liupen > virku

v o-clenolion uA_ P7".“C".‘P'L" U a viw WP"MLLf L1 QR AL
au/w-‘vvt/)a/l—lluou uaden wilich (e neal walinw JZ;
Mmlaan hay ben lujdeu,

M are /L\:. Ern /;ocﬂwcuij& QQ{OD,&«H yJLLL/ule,J

. 4 Yv‘uvi hﬂ[m«:(,?‘n (L.;\( ¥, YW] MNAL .(‘)LA} JAA.JL
glacun /L 7’4543' 7 b Ao, Enlen J
/n. ,BC," A /)L‘;)k;‘- ilﬁr(' *C1
L”f" Hauo \/du/z Myn. ga.‘t dead 4 /ﬁ,Lnu;tJ (6 ha ad q“
M?’, [/ At a,l..day,), e yuu' W“‘t’-'yﬂu w.(“:
Love  dtm

abs s

96. rodendan Bhagavana Sri Sathya Sai Babe | 15



Budite ustrajni

12.11.°71.
u 9sati
Hislope!

Pokusaj meditirati. Pokusaj biti tih, opusten. Ustraj u tom nastojanju. Nijedan
pozitivan napor koji poduzme$ nije uzaludan. Svaka pojedina opeka dodana
hramu koji se od njih gradi, pomaze da taj hram bude sve blize ostvarenju, da
se njegova gradnja sve viSe blizi kraju. Zato ustraj 1 dalje. Jednoga ¢eS daana
iznenada prodrijeti u nize kraljevstvo svoga uma 1 uci ¢e$ u kontemplaciju te
¢e$§ moci reci: “Da, znam, vidio sam. Sad potpuno poznajem put kojim idem.”
Ustraj u nastojanjima. Negdje moras poceti. O Sebstvu o kome ne moze§ govoriti, mozes
samo pokusati razmiShjati ako ti je na neki na¢in do toga stalo. Osjeti svoj um, tijelo i
emocije 1znat ¢es.

Baba

(Svamijeva biljeska koju je glasnik urucio Jacku Hislopu osobno, u asramu.)

Koliko smo ustrajni u svakodnevnom prakticiranju meditacije?

Sto nas sprjecava u svakodnevnoj meditaciji? Raspravite o prakti¢nim savjetima:
kako mozete potaknuti jedni druge i ohrabriti svakoga u prakticiranju
svakodnevne meditacije?

https://www.sathyasai.org/sites/default/files/pages/study-guides/nine-gems-audio/nine-gems-2-letter-06.mp3
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Odricanje e shaga

Raja! Primi moju ljubav i moje blagoslove.

Primio sam tvoje lijepo pismo. Kako si, Raja?

Budi sretan. Nemoj brinuti. SAI je uvijek s tobom.

Odricanje je snaga kojom se borimo protiv sila zla i drzimo um pod nadzorom. Istina i samo
istina je ta koja je ¢ovjekov pravi prijatelj, rodak, istinsko Sebstvo — atman.

Drzi se istine, slijedi put ispravnosti i ni vlas s glave ti nece pasti.

Ti ne trebas (nastojati) biti savrSen. Ti to ve¢ jesi. Priroda je poput ekrana koji skriva stvarnost
koja se nalazi onkraj njega. Svaka dobra misao koju pomislis ili djelovanje u skladu s njom,
omogucuje nam da jednostavno rasparamo veo koji zastire pa ¢e se Cistoca, beskrajnost, Bog

koji se nalaze iza njega, izrazavati sve vise i vise.

Raja! Kada dodes, moras do¢i na Ljetni tecaj koji pocinje u svibnju ( 20.5.'78.), do 20. 6. '78.
(S ljubavlju)

Baba

Dragi Raja! Kako si? Kako tvoje zdravlje? Ne brini! Svami je uvijek s tobom, u
tebi, oko tebe.

Budi sretan.
S ljubavlju i blagoslovima

Baha

,<Odricanje je snaga kojom se borimo protiv sila zla i drzimo um pod
nadzorom. Istina i samo istina.” Sto vama znaci odricanje?

Svami kaze: “Istina je vas pravi prijatelj i pridrzavanjem istine bit ¢ete uvijek
zasticeni.” Kako mozemo osigurati da sve vrijeme budemo zasti¢eni istinom?

https://www.sathyasai.org/sites/default/files/pages/study-quides/nine-gems-audio/nine-gems-2-letter-07.mp3
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Neprestano prakticirajte
prisjecanje na Njega

Dragi moji! Ono S$to je primarno potrebno onomu tko se, na kraju, zeli u
potpunosti predati Gospodu, jest svijest o savrSenoj sigurnosti u okrilju zastitnicke
milosti Vrhovnoga Gospoda. Ta nas svijest nikada ne¢e napustiti ako neprestano
prakticiramo prisje¢anje na Njega. Zaista, prisjecanje samo po sebi jest videnje —
darsana. Ponavljanje imena BOZJEG treba dovesti do toga da Njemu
posvecujemo sva djelovanja. Ovo prisjecanje ¢e biti uz vas, ¢ak i ako ste
intelektualno i fizicki aktivni u svim podrucjima zivota, kada smatrate da su ta
djelovanja provedena u ime Gospoda i zbog Njega. Tijekom trenutaka
isklju¢enosti ne propustite vase misli zadrzati uklju¢ene u kontemplaciju 0 BOGU;
u isto vrijeme, meditirajte o istini da sve vase fizicke i mentalne snage kojima
raspolazete imaju izvor i inspiraciju iz kozmicke energije Bozanskoga.

S blagoslovima

Baha

Svami kaze: ,Ono $to je primarno potrebno onomu tko se, na kraju, Zeli u
potpunosti predati Gospodu, jest svijest 0 savrSenoj sigurnosti u okrilju
zastitniCke milosti Vrhovnoga Gospoda.” Stoga, to znaci da se nismo predali
kada smo u nedoumici, ispunjeni sumnjom, nesigurnos¢u, strahom, nemirom i
ostalim osjecajima. Kako sve vrijeme mozZemo ostati u stanju predanosti?

Svami nas podsjeca da ponavljamo ime BoZje, posebno kada prozivljavamo
‘trenutke iskljuCenosti’, no upravo u tim trenucima mi Cesto propustamo
prisjetiti se tog jednostavnog savjeta. Koje korake mozemo uciniti kako bismo
osigurali da ¢emo se prisjeéati Boga, posebno kada prozivljavamo té 'trenutke
isklju¢enosti'?

https://www.sathyasai.org/sites/default/files/pages/study-quides/nine-gems-audio/nine-gems-2-letter-08.mp3

20 | 96. rodendan Bhagavana Sri Sathya Sai Babe


https://www.sathyasai.org/sites/default/files/pages/study-guides/nine-gems-audio/nine-gems-2-letter-08.mp3

TELE ™o 33

DM DAY AN

('(} \)‘11 L)(.!/YL < wrITEFIELD
TELL »e. 30 "

PRABANTHINILATAM #» O
ANANTHAPUN DT

; » /
Wh al” P)’L MA :LBL L, neLaxLol {»07‘ o g 2N
/ y ’r By b "
2 LoQulp ) U *A\LCLJ -c,uf Sunn Cinclen boaas /:-LUr LA L RA-/L/

G tla (o rd s QA Connciouwswnes ;,5. F&t fecd AM/MLEI (ot s
C F)g? Lf = "‘L,w(} :?/l.\f‘_;._ C\r (L‘. /2{_} /L; ML ya "L“L/) ‘

ConnCiovnnzy, 3' C‘M nesren Leou ;,:_l ), (_,,f, . Conhd dau&
-
pT:L':"{’A' Coo (’Ex VT IOT DN 'L/I“I aunwle r’,‘?’ et i/'e/u'.ly )
fr=~nfl? ' . , [
b 7 O Dancclow. e nepel ilisw & Gop, nawe
lazx | Ao dicalimn zL o L)Z g;mu, lec.l.-i.:r.v' [6 Hown. This
Mmuvbrancr wll & ypans evem whan Yo ans

. gy g 'y P ) - .
e lleclually aud P hip N2collsy 0.{’,11-(:-«2 Con @U (- wale
- S e N & ; / /

pene 8L 1T e P - .
Y:»/. Cewvnidien (Lal (’7 DAL aﬁlrLsL_LLC/D arl.

l WL alsculdl M 2 * ,Z( or lL\. /DRI

) 2 - f- b .,( 4
v .,LLUJ‘;' POUN AL - vupune b ﬂJ >t =37
I' r"'
4 v VY

f /*
l-"--‘-‘g(s._ / \Qﬂ\/@-ﬁ— L)A lkm- L_:”\A_L'A.o.«. ‘)ML
[ = U I

2 /(_’CL('AC:_ W‘: (yk/\‘ gl— L.\_ LD

l o A [ L \

l)’x"f'“":""‘_ QOnda, wAalanlald | P:’h")(""/) ;,‘ 238

( ) . d - ‘" - s .
A d wAanpPiralion #yom AL (ponmmiC ewnensy o
. Vv /’
4
7) ij,il ant Lt A
A_,'IAL\ & |
Pord

(/) g .

96. rodendan Bhagavana Sri Sathya Sai Babe | 21



SMrVIte svoj eqo |
spoznajte Gospoda

Bhagavan Sri Sathya Sai Baba

Dragi moji! Primite moje blagoslove i ljubav. Svatko se rada iz ega i zaodjenut u
ego umire, dolazi i odlazi, daje i prima, zaraduje i trosi, laze ili govori istinu — sve
u egu cijelo vrijeme. Raj i pakao kao i utjelovljenja — sve ovo nije slobodno od
ega. Oni koji se odreknu svog ega, postizu spasenje. Gospod je uvijek vjeCna
istina i viSi je od najviSeg. No, vi morate smrviti svoj ego i spoznati Gospoda. Bog

je u vama i oko vas. Budite sretni.

S ljubavlju i blagoslovima,

Sn Sathya Sal Baba

(Baba)

Kako mozemo znati da je nase djelovanje potaknuto egom?

Koje prakticnhe savjete mozemo usvojiti da bismo smrvili nas ego?

https://www.sathyasai.org/sites/default/files/pages/study-quides/nine-gems-audio/nine-gems-2-letter-09.mp3
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Bhagawan Sri Sathya Sai Baba
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