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Bog je personificirana ljubav.
Sve je manifestacija Njegove
liubavi. Onaj tko ima oblik ima i
svojstva. Ali, Bog nema oblika i
zato nema ni svojstava. Ljubav
je Bog, Bog je ljubav. Ljubav
nema oblika. Ljubav je ljubav i
fo je sve. Ocean ima granice,
nebo ima granice, ali ljubav
nema granica.

« Ljubav je najjaca povezujuca sila
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BozZanski govor Bhagavana Sri Sathya Sai Babe,
odrzan 5. srpnja 1996. godine u Prasanthi Nilayamu

LJUBAV JE NAJJACA
POVEZUJUCA SILA

Koja je korist od duhovnih vjeZbi bez kontrole osjetila?
Koja je korist od joge ako nemate strpljivosti?
Koja je korist od ponavljanja BoZjeg imena bez unutarnjeg mira?
Sve to uzaludno je poput oranja neplodne zemije.

Stihovi na teluskom

SVAKI POSAO SMATRAJTE BOZJIM POSLOM

Studenti!

Svaki zadatak na ovome svijetu moze se
obaviti uz odgovarajucéi trud i zalaganje. Da
bi postigao uspjeh u bilo kojem podrucju dje-
lovanja, Covjek mora uloziti potreban rad i
znanje. Cak i mali mrav moze prijeéi kilome-
tre udaljenosti ako ucini neophodan napor. S
druge strane, orao se ne ¢e moci pomaknuti
ni korak naprijed, ako nije odlu¢an da to uci-
ni. Covjek ne moze izvrsiti ni najmaniji zada-
tak ako za to nema volje, ili ako ne usmijeri
svoje nastojanje u ispravnom pravcu.

Neka ljubav bude temelj svih vasih
duhovnih aktivnosti

Svojom velikom snagom volje i intenzivhom
pokorom Dhruva je ve¢ u ranom djetinjstvu
postigao viziju Boga, hrabro i odlu¢no na-
dilaze¢i sve teSkoce i patnje. Snagom volje
postigao je besmrtnost i postao blistava zvi-
jezda na nebu. Jednako tako, svatko moze
posti¢i uspjeh, ako svoje poslove obavlja s
pouzdanjem i uvjerenoscu, bez obzira u kojoj
je zivotnoj dobi i kakve su mu sposobnosti.
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Sigurno su vam poznati Zivotopisi mnogih
svetaca koji su bili suoeni s neuspjesima i
razoCaranjima, iako su se podvrgli intenziv-
noj pokori.

Svaki zadatak na ovome svije-
tu moZe se obaviti uz odgovaraju-
Ci trud i zalaganje. Da bi postigao
uspjeh u bilo kojem podrucju djelo-
vanja, ¢ovjek mora uloZiti potreban
rad i znanje. Cak i mali mrav moZe
prijeci kilometre udaljenosti ako uci-
ni neophodan napor. S druge stra-
ne, orao se ne ¢e moci pomaknuti
ni korak naprijed, ako nije odlu¢an
da to udini. Covjek ne moZe izvrsiti
ni najmanji zadatak ako za to nema
volje, ili ako ne usmjeri svoje nasto-
janje u ispravnom pravcu.



Ali, nedostajala im je strpljivost i ustrajnost.
Visvamitra je takav primjer. On je izgubio sve
8to je pokorom postigao jer nije imao strplji-
vosti i nije kontrolirao svoja osjetila. Zato je
morao ponovno poceti s odricanjem i to od
samog pocetka. Na svakom podrucju djelat-
nosti najvazniji je ulozen vlastiti napor.

Vase izvodenje neke melodije postaje vjez-
banjem sve bolje.

| plod neema postaje sladi sto ga duze Zva-
Cete.

Stihovi na teluskom

Zahvaljujuci ustrajnom i predanom vjezba-
nju, studenti tako lijepo pjevaju bhajane. lako
se mudrac Durvasas podvrgao intenzivnoj
pokori, ipak nije uspio ovladati sobom. Bio je
pun ljutnje, a nedostajao mu je i unutarnji mir.
Zato se nije mogao vinuti ni do jednog uzvi-
Senog stanja. Uz svu pokoru koju je provodio
i uz sve steCene modi, bio je potpuni gubitnik.
Nedostajao mu je unutarnji mir. Osim unutar-
njeg mira, ¢ovjek bi trebao imati strpljivost i
ustrajnost. Strpljivost je Covjeku vazna kao
oko u glavi.

Strpljivost je istina, strpljivost je ispravnost,
strpljivost je ono Sto poucavaju Vede, strplji-
vost je nenasilnost, strpljivost je poZrtvovnost,
strpljivost donosi srecu i nebesko blaZenstvo.
Zapravo, ona je sve u svim svjetovima.

Stihovi na teluskom

Ljubav je Zivotni dah svakog duhovnog
djelovanja. Bez nje nema zivota. Trebate ra-
zumijeti nacelo ljubavi i uCiniti ga sastavnim
dijelom svoga zivota. Mladi¢ koji je malo prije
govorio, rekao je: “Zivot je ljubav, uzivaj u nje-
mu. Zivot je san, ostvari ga.” Sto je san? Cijeli
ljudski zZivot je san. Sada je dan, vi sjedite ov-
dje i sluSate Svamijev govor. Mislite da to nije
san jer sve vidite svojim o€ima, Cujete svojim

usima, razmi$ljate svojim umom i doZzivljava-
te svojim srcem. Mislite kako je sve to vase
neposredno iskustvo. No, koliko dugo ¢e to
iskustvo trajati? Navecer, kada nakon vecere
podete spavati, to iskustvo ée nestati.

Isto tako, u vasim snovima dozivljavate sre-
¢u i nesre€u. No, koliko traje to iskustvo sre-
¢e i nesre¢e? Traje onoliko koliko traje san.
Cim se probudite, va$ san postaje nestvaran,
a iskustvo iz sna nestaje. Vasi noéni snovi
tijekom dana ne postoje. Isto tako, dok spa-
vate ne sjecate se vasih dnevnih iskustava.
Znaci, imate noéne i dnevne snove. Dnevni
snovi ne postoje noéu, a noéni se ne javljaju
dok ste budni. No, vi ste prisutni i u jednima
i u drugima. Obzirom da su vasa dnevna i
noéna iskustva samo san, kaze se: “Zivot je
san.” Shvatite to. To je istinska religija. Religi-
ja znacCi spoznati i razumjeti nesto. Razumije-
vanje istine je prava religija.

U svemu, ljubav je najvaznija. Mudraci i
prosvijetlieni pojedinci provodili su teSku po-
koru u gustim Sumama, u kojima su divlje zvi-
jeri slobodno Setale uokolo. Ti mudraci nisu
imali nikakvog oruzja, nisu sa sobom nosili
strijele, sablje, puske, niti bilo kakvo drugo
oruzje. Pa ipak, mudraci i divlje zvijeri Zivjel
su skladno zajedno. Niti su se oni bojali zvi-
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jeri, niti su se zvijeri bojale njih. Koji je razlog
tomu? Razlog je taj $to su mudraci bili toliko
puni ljubavi da su se, pod njihovim utjecajem,
divlje zvijeri pretvarale u pitome Zivotinje is-
punjene ljubavlju. Dakle, kakvo god je drus-
tvo u kojem se nalazite, ono ¢e na vas imati
dobre ili loSe uCinke. Zato se kaze: “Reci mi
s kim se druzi$ i re€i Cu ti kakav si.” Kada ste
u dobrom drustvu, stjeCete dobre osobine. U
svemu, najvaznija je ljubav. Ljubav je oblik
Boga. Zivite u ljubavi.

Sve aktivnosti provodite tako da Bog
bude zadovoljan

U ltaliji je zivio poznati graditelj violina po
imenu Antonio. Stekao je ugled i slavu izra-
dujuci violine. No, trebalo mu je godinu dana
da napravi jedan instrument. Prijatelji su mu
govorili: “Antonio! Ti si ku¢edomadin i glava
obitelji. Ako napravi§ samo jednu violinu go-
didnje, koliko ¢e$ na tome zaraditi? Kako ¢e$
prehraniti svoju obitelj? Kako ¢e$ svoj Zivot

Ono Ssto vidite u vanjskom
svijetu odraz je vasih viastitih
misli i osjecaja. Svi su utjelov-
lienja Boga. Njegujte taj osje-
Caj jedinstva s Bogom. Nista
na ovome svijetu nije jace od
ljubavi. Ljubav ima snagu vecu
od atomske bombe, hidrogen-
Sske bombe ili bilo koje druge
bombe. Ako u vama ima ljuba-
vi, moZete postici sve.

uciniti sretnim s tako malo novca?” Antonio je
odgovorio: “Prijatelji moji! Bog je utjelovljeno
savrSenstvo. Zato i najmanji posao, koji ¢o-
vjek obavlja, mora biti savrSen.

Samo tada ¢e Bog biti zadovoljan. Ja ne
izradujem violine radi zadovoljstva svoje obi-
telji, niti radi svoje razonode. Izradujem ih da
bih ugodio Bogu koiji je utjelovljenje savrsen-
stva.” Koji god posao Covjek obavlja, treba ga
obaviti tako da Bog bude zadovoljan — sarva
karma bhagavad preetyartham. Nema svr-
he provoditi bilo koju duhovnu aktivnost bez
unutarnjeg mira. Isto tako, ako vam nedosta-
je strpljivost, bilo koji oblik joge bit ¢e samo fi-
zitka vjezba koja vam nece donijeti mir uma.
Ako nemate unutarnjeg mira, ponavljanje
Bozjeg imena bit ¢e usiljeno i ne ¢e biti ugod-
no Bogu. Sve $to radite, radite tako da Bog
bude zadovoljan. Dovoljno je obaviti i neki
mali posao, ako je Bog pritom zadovoljan. On
gleda kvalitetu, a ne kvantitetu. Samo jedna
Zlica kravljeg mlijeka bolja je od pune bacve
magareceg mlijeka.

Vi mislite da provodite ozbiljnu duhovnu
vjezbu i disciplinu. Sjedite u meditaciji Citav
sat. Ali, tijekom toga sata meditacije, koliko
dugo je vas um miran? Ako va$ um nije miran
ni jednu sekundu, ¢emu na takav nacin gubi-
te vrijeme? Bilo koji posao radili, smatrajte da
Bog radi kroz vas. To je najbolji i najlaksi put.
Zasto se izlazete tolikim poteSkoéama, a za-
obilazite ovaj lagani put? | posao koji obavlja-
te u kuéanstvu, za svoju obitelj, takoder Bog
obavlja kroz vas. Po ¢emu to vidimo? Bog
je stanovnik vasSega srca. Samo zahvaljuju-
¢i Njegovoj prisutnosti u vama, sposobni ste
izvrsiti sve poslove i zadatke. Vase oci vide,
a usi Cuju jedino zbog Bozje snage u vasoj
nutrini. Zapravo, bozanska sila upravlja svim
va8im osjetilnim organima. Zato, bilo koji po-
sao radili i bilo koji osjetilni organ koristili, u
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stvarnosti, sve to obavlja Bog. Za &iju ugodu
i zadovoljstvo radite neki posao ili izvr8ava-
te neki zadatak? MozZete reéi da to radite za
svoje osobno zadovoljstvo. Ali, na koga se

odnosi to “ja” i “moje”? Jeste li vi tijelo? Niste.
Ako ste tijelo, kako onda mozete reéi: “To je
moje tijelo”? Ako mislite da ste um, kako mo-
zete reci: “To je moj um”? Kada kazete “moje
tijelo, moj um”, na koga se odnosi to “moje”?
Vi niste tijelo, vi niste um, vi ste gospodar.
Tijelo, um i osjetila samo su instrumenti. Bog,
u obliku najvise kozmicke svijesti, pokrece te
instrumente i Cini da oni djeluju. Ta svijest pri-
sutna je u svakomu. Na ovome svijetu nema
nikoga bez nje. Dakle, Bog je prisutan u svi-
ma u obliku svijesti. Citav svijet prozet je Bo-
gom — isavasyam idam jagad. Citav je svijet
Bozja manifestacija. Bog se nalazi u nutrini
svih bi¢a, On je njihov gospodar — isvarah
sarvabhdatanam.

Ako pitate: “U kome se nalazi Bog, u kome
On prebiva”? odgovor je: “On prebiva u svi-
ma.” Pa zasto Ga onda ne vidimo? Svatko od
vas zna da ima puno razli€itih vrsta brojanica
— mala, na primjer: tulasi mala, rudraksa mala
i sphatika mala. Napravljene su od sjemenki
bilike tulasi /bosiljak/ ili rudrakse ili kristalnih
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kuglica. Konac je isti u svima njima, ali moze
ga se vidjeti samo u kristalnoj brojanici — sp-
hatika mala, dok je neprimjetan u brojanici
od sjemenki tulasija ili rudrakse. Slicno tomu,
Bog, kao nacelo brahmana — brahmasditra,
prisutan je u svima, ali mozemo Ga vidjeti
samo u onim srcima koja su Cista i prozirna
kao kristal — sphatika. Zato, da biste shvati-
li Boga, trebate najprije procistiti svoja srca.
Samo oni, Cija su srca Cista, mogu Ga spo-
znati.

Oslobodite se zelja, ljutnje i pohlepe

Covjek provodi razne duhovne vijezbe, po-
put izgovaranja Bozjeg imena — japa i medita-
cije — dhyana. Poduzima i fiziCke vjezbe, zau-
zimajuéi odredene polozaje tijela — yogasana
u nastojanju da se sjedini s Bogom. Ali, koji
je smisao svega toga ako se ne mozete oslo-
boditi svojih loSih osobina, zlih misli i podlog
mentaliteta? Epovi Ramayana i Mahabharata
te djelo Bhagavatam, glavni su izvori znanja
za ¢ovjedanstvo. Sto oni poucavaju? Pouda-




Jednomdavno, Narada je rekao
Gospodu Visnu: “Uvijek dolazim
na Tvoj darsan, ma gdje bio. Ali
ponekad, kada sam u opasnosti,
Zelim Te vidjeti odmah. Gdje je
Tvoje glavno boraviste, gdje Te, u
slucaju hitne potrebe, mogu naci
i prenijeti Ti poruku? Je li to na
Vaikunthi, na Kailasi ili na Svar-
gi?” Vidnu je odgovorio: “Narada!
Zapisi moju adresu. Ja stanujem
tako gdje moji poklonici pjevaju u
moju slavu.

vaju da Covjek u sebi ne smije gomilati i skri-
vati loSe osobine kao §to su pozuda, ljutnja
i pohlepa — kama, krodha, lobha. Ravanina
nemoralna osobina - pozuda (kdma) po-
stala je osnovnom temom epa Ramayana.
Isto tako, Hiranyakasipuov bijes potaknuo
je pisanje djela Bhagavatam, a Duryodha-
nina pohlepa dovela je do nastanka epa
Mahabharata. Zbog ljutnje i mrznje prema
Bogu Hiranyakasipu je bio liSen moéi razlu-
Givanja i sve je izgubio. Zbog svoje pohlepe,
Duryodhana nije braéi Pandava htio dati ni
malo zemlje, €ak niti onoliko koliko stane na
vrh igle. Kakva je bila njihova kona¢na sud-
bina? Sto je Ravana na kraju postigao? lako
je imao sve moci, izgubio je kraljevstvo i Citav
svoj rod, postavsi Zrtvom pozude i svih vrsta
zelja — kama. Hiranyakasipu, pun bijesa pre-
ma Gospodu, izgubio je mo¢ razlucCivanja i,
bez imalo samilosti, izlozio vlastitog sina ne-
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izrecivim patnjama. Sto mu se konagno do-
godilo? Bio je obdaren svim moéima i mogao
je kontrolirati Cak i pet elemenata. Usprkos
tomu, doSao je na zao glas i unistio samoga
sebe zbog svojega bijesa. Cemu su sluzile
sve mocéi koje je stekao? Na kraju nije po-
stigao nista. Zbog pohlepe, Duryodhana je u
ratu pretrpio straSan poraz i izgubio svu svoju
braéu. Bio je ispunjen mrznjom prema bra-
¢i Pandava koji su bili utjelovljenja dharme.
Pretvarao se da vjeruje u Krsnu, ali, zapra-
vo, nije vjerovao. Cak je i zamrzio Krsnu koji
je podrzavao braéu Pandave koji su slijedili
ispravnost. Ravana, Hiranyakasipu i Duryod-
hana bili su ispunjeni mrznjom prema Bogu.
Za one koji imaju takve zle osobine, vrata
oslobodenja zauvijek su zatvorena. LoSe
osobine najve¢a su prepreka na putu oslo-
bodenja — moksa. Sto je moksa? Je i to do-
sizanje Kailase, Vaikunthe ili Svarge, je li to
dosizanje neba? Oslobodenje je napustanje
vezanosti, to je moha ksaya. Kada postupno
smanijujete vezanost, to vas sigurno vodi pre-
ma oslobodenju.

Jednom davno, Narada je rekao Gospodu
Visnu: “Uvijek dolazim na Tvoj darSan, ma
gdje bio. Ali ponekad, kada sam u opasnosti,
zelim Te vidjeti odmah. Gdje je Tvoje glavno
boraviste, gdje Te, u slu€aju hitne potrebe,
mogu naci i prenijeti Ti poruku? Je li to na
Vaikunthi, na Kailasi ili na Svargi?” Visnu je
odgovorio: “Narada! Zapisi moju adresu. Ja
stanujem tako gdje moji poklonici pjevaju u
moju slavu. Vaikuntha, Kailasa i Svarga samo
su moji podrucni uredi. Ali, tamo gdje moji
ljubljeni poklonici pjevaju o mojoj veli¢an-
stvenosti, Ja se tamo nastanjujem za stalno.
Tamo je moje glavno sjediste. Na svim osta-
lim mjestima Ja sam poput kipa kojega ljudi
nose u procesiji — utsava vigraha. To su moja
privremena boravista.



Ali, tamo gdje moji poklonici pjevaju u moju
slavu, boravim stalno i tamo me moze$ uvi-
jek naci.” Bog stanuje u svakom srcu. Zato
nemojte pogreSno misliti da ste samo obic-
ni smrtnici. Svi su utjelovljenja Boga. Zbog
vaSe vezanosti za tijelo koje se sastoji od
pet elemenata, mislite da ste samo smrtnici
i uvazavate razlike koje proizlaze iz imena i
lika. Zaboravite sve te razlike i spoznaijte isti-
nu. Promisljajte o vie€nom bozanskom nace-
lu. Ne tratite svoj Zivot u bavljenju svjetovnim,
fiziCkim i neduhovnim stvarima.

Ljubav je poklonikov ukras

Bog je personificirana ljubav. Sve je mani-
festacija Njegove ljubavi. Onaj tko ima oblik
ima i svojstva. Ali, Bog nema oblika i zato
nema ni svojstava. Ljubav je Bog, Bog je lju-
bav. Ljubav nema oblika. Ljubav je ljubav i to
je sve. Ocean ima granice, nebo ima granice,
ali ljubav nema granica.

U Karnataki je Zivjela poklonica imenom
Mallamma. U jednoj od svojih skladbi pjevala
je: “O, Boze! Lotos je ukras jezera. Bez lo-
tosa jezero nema ljepote. Isto tako, kuée su
ukrasi sela. Mjesec je ukras neba. Valovi su
ukras oceana. A ljubav je ukras Tvojih poklo-
nika. Nema ljepSeg ukrasa od Tvoje ljubavi.”
Kao §to ocean bez valova, nebo bez Mjeseca
i jezero bez lotosa nema ljepote, tako ni zivot
bez ljubavi nema smisla. Ljubav je Covjekov
najljepsiinajdragocjeniji ukras. Ljubav je Bog,
zivite u ljubavi. Volite sve. Ako drugi ¢ovjek
nema ljubavi, podijelite svoju ljubav s njim.
Kao §to sam vam ve¢ rekao, ljubav je poput
igle na kompasu. Kamo god stavili kompas,
igla ée uvijek pokazivati prema sjeveru. Isto
tako, sve $to mislite, sve Sto Zelite i sve $to
Cinite treba biti usmjereno prema Bogu. Bas
kao Sto zaradujete novac baveci se nekim

poslom, trgovinom ili bilo kojim drugim zani-
manjem, isto tako trebate stjecati bogatstvo
ljubavi u svakoj aktivnosti svakodnevnog zi-
vota. Ljubav predstavlja puninu.

Om pdrnamadah pdrnamidam

parnat pdrnamudachyate

parnasya pdrnamadaya

purnamevavasisyate

Punina je ovo i punina je ono. Ako od pu-
nine oduzmemo puninu, ono Sto ostaje opet
je punina.

Ljubav uvijek sadrzi svojstvo punine. To
svojstvo niti raste, niti se smanjuje. Bog se
manifestira iz punine ljubavi. Tamo gdje je
potpuna ljubav, Bog ¢e se sigurno pojaviti.

Slijedite lagani put ljubavi

Nemate pojma kako je lagano doéi do
Boga. TeZe je otrgnuti laticu cvijeta ili stisnuti
kuglicu maslaca, nego sti¢i do Boga. No, vi
ne idete tim laganim putem. Razlog je vase
pogresno shvacanje. Mislite da je teSko do-
segnuti Boga jer je On negdje daleko od vas

Svi su utjelovijenja Boga. Zbog
vase vezanosti za tijelo koje se
sastoji od pet elemenata, mislite
da ste samo smrtnici i uvaZava-
te razlike koje proizlaze iz imena
i lika. Zaboravite sve te razlike i
spoznajte istinu. Promisijajte o
vije¢nom boZanskom nacelu. Ne
tratite svoj Zivot u bavljenju svje-
tovnim, fizickim i neduhovnim
stvarima.
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i da treba provoditi teSku pokoru te poduzeti
duboko duhovno preispitivanje da biste sti-
gli do Njega. To pogresno shvacanje uzrok
je vase zablude. Kamo god pogledate, Bog
je tamo. S rukama, nogama, o¢ima, glavom,
ustima i uSima koje su posvuda, On prozima
Citav Svemir — sarvatah panipadam tat sar-
vathoksi siromukham sarvatah sruthimalloke
sarvamavruthya tisthati.

Ima li potrebe tragati za nekim tko je posvu-
da i u svemu? Nema takve potrebe. Vi vidite
svijet svojim fizickim o¢ima. | taj svijet je ma-
nifestacija Boga. Neznalica je onaj tko vidi, a
ne prepoznaje stvarnost. Sve §to vidite Bozji
je oblik. Sve glave koje vidite pripadaju koz-
mi¢kom obliku Boga. Vi vidite samo vanjska
imena i oblike te ih smatrate ne¢im smrtnim.
No, kada promijenite nacin gledanja, shvatit
Cete da su svi bozanski. Pogreska je u vasoj
viziji, a ne u kreaciji. Koja god bila boja vasih
naocCala, svijet Cete vidjeti u toj boji. Ako svijet
gledate s mrznjom, svuda Cete vidjeti mrznju.
A ako ga gledate s ljubavlju, svuda ¢ete vidje-
ti ljubav. Kakve misli, takav rezultat. Postajete
ono $to mislite — yad bhavam tad bhavathi.
Ono $to vidite u vanjskom svijetu odraz je
vas$ih vlastitih misli i osjec¢aja. Svi su utjelov-
lienja Boga. Njegujte taj osjecaj jedinstva s
Bogom. NiSta na ovome svijetu nije jace od
ljubavi. Ljubav ima snagu vecu od atomske
bombe, hidrogenske bombe ili bilo koje dru-
ge bombe. Ako u vama ima ljubavi, mozete
posti¢i sve. Toliko vas se skupilo ovdje. Za-
Sto ste dosli? Dosli ste zbog ljubavi. Svami-
jeva ljubav za vas i vasa ljubav za Svamija
dovela vas je ovamo. Je li vam netko poslao
pozivnicu? Nije. Ljubav je najjata povezuju-
¢a sila. Zato, jacajte ljubav, razgovarajte me-
dusobno s ljubavlju, sve Sto radite, radite s
ljubavlju i stalno promis$ljajte o nacelu ljubavi.
Nema lakSeg puta od toga. Mnogi ljudi za-
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tvore o€i, prebiru prstima po brojanici i misle
da je to japa. U ruci drze brojanicu, a misli
su im kod peraca rublja ili kod brijaca. Sjede
u meditaciji, ali um im je u kuhinji ¢im osjete
miris preprzenog currya. Mozete li to nazva-
ti japa ili dhyana? Prava japa je kada mislite
da je Bog u vama i da ste vi Bog. Zatim, Sto
je dhyana? Prava dhyana je kada mislite: “Ja
sam Bog, Ja sam Bog - aham brahmasmi,
aham brahmasmi.” Niti jedna Veda ne pou-
Cava put laksi od ovoga. Sve Vede objavljuju:
“Ja sam Bog, To si Ti, Bog je vrhovna svi-
jest i Ovaj atman je Bog — aham brahmasmi,
tat tvam asi, prajianam brahma, ayam atma
brahman. Svijest, koja je prisutna u vama,
jest Bog — brahman. Znaci, sve je u vama.
Velika vedska izreka — mahavakya, kaze: ,Ja
sam &tman i brahman — ayam atma brah-
man*, Ove rijeCi izrazavaju i prenose istinu.
No, uCeni ljudi stvaraju u vama nejasnocu i
slabe vasu vjeru pogreSnom interpretacijom
ovih rijeCi. Ne dajte da vas to zbuni. Ne kva-
rite um varavim rije¢ima. Slijedite put ljubavi.
Najlaksi, najsladi, najuzvideniji i najsretniji
put je ljubav, ljubav i samo ljubav.

Bhagavan je zavrsio govor bhajanom: “Pre-
ma mudita manase kaho.”

Govor Bhagavana Sri Sathya Sai Babe,
odrzan 5. srpnja 1996. godine u Prasanthi
Nilayamu.
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PROSLAVE U
PRASANTHI NILAYAMU

PROGRAM POKLONSTVENOG PJEVAN]JA
POKLONIKA 1Z DVIJU ZEMALJA

Zajednicki program poklonstvenog pje-
vanja poklonika iz dviju zemalja, Republike
Ceske i Novog Zelanda, izveden je 25. si-
je¢nja 2011.godine. Program je zapoCeo u
18.50 sati uvodnom molitvom posvecenom

Gospodu Ganes$i, nakon Bhagavanovog
darSana, u Sai Kulwant dvorani. Slijedio je
glazbeni program u izvedbi pjevaca iz Ceske
Republike, a nakon njih su pjevaci iz Novog
Zelanda izveli svoj program. Poklonstvene
pjesme otpjevali su, osim na engleskom i na
svojim materinjim jezicima. Dio programa Ci-
nio je i splet pjesama na hindiju i telugu. Po
zavrSetku programa poklonstvenog pjevanja
slijedili su bhajani. Nakon programa, koji je
trajao pola sata, Bhagavan je prosuo Svoje
blagoslove po pjevacima. Nekima od njih dao
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je vibhdti kao prasadam. Program je zavrsio
u 19.30 sati izvodenjem &ratija u prisutnosti
Bhagavana.

PODJELA OPREME

Skromna i jednostavna svecanost odrzana
je u Sai Kulwant dvorani 12. veljace 2011. go-
dine tijekom koje je Bhagavan blagoslovio ra-
zliCite uredaje i opremu koji ¢e biti podijeljeni
za viSe od 650 osoba kako bi im se omogu-
¢ilo obavljanje neke vrste posla te osigurala
samostalnost i neovisnost. Medu stvarima
koje ¢e biti podijeljene bila su racunala, &i-
vadi strojevi, mlinovi, rasprsivaci, alati, bicikli,
tricikli i slusni aparati. Osobe kojima ¢e pred-
meti biti uruCeni, zene i muskarci, odabrani
su iz raznih dijelova drzave Andhra Pradesh,
a odabrala ih je Sri Sathya Sai seva organi-
zacija drzave Andhra Pradesh koja je orga-
nizirala ovaj program u bozanskoj prisutnosti
Bhagavana.
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INTERV]JU

PORUKA JEDINSTVA I
UNIVERZALNOSTI

.Pridavao sam veliku vaznost univerzalno-
sti Bhagavanove poruke. On je UcCitelj koji go-
vori: ‘Nije vazno kojoj religiji pripadate i koji je
lik i ime Boga koji je va$; upucujte svoje moli-
tve Njemu i stic¢i ¢ete do cilja.” Mali je broj uci-
telja koji tako govore. Vecina njih propovijeda
samo jednu odredenu vjeru. On je univerzalni
Ucitelj cijeloga GovjeCanstva koje okuplja pod
jednim “kiSobranom®, rekao je gospodin Fize
Mohammed iz Trinidada i Tobaga tijekom in-
tervjua danog za Radio Sai Global Harmony.

SAl RAM, gospodine Mohammed. Radu-
je nas §to Vas mozemo pozdraviti u studi-
ju Radija Sai. Izuzetno je rijetka prilika da
u nasem studiju mozemo ugostiti nekoga
iz Trinidada i Tobaga. U svakom dijelu
svijeta postoje Saijevi poklonici, no ovo
je prvi puta da se u nasem studiju nasao
poklonik s toga malenog otoka. Prije nego
zapo¢nemo nas razgovor, molim Vas, re-
cite nam nesto o sebi kako biste se pred-
stavili nasim slusateljima.

Svakako i mene raduje §to sam pozvan
u studio Radija Sai jer je to za mene velika
prilika. Zovem se Fize Mohammed. Po rode-
nju sam musliman. Imam privatnu tvrtku koja
se bavi savjetovanjem na podrucju financija.
Clan sam Sathya Sai organizacije od 1981.
godine. Bhagavanovom miloSéu obavljao
sam mnoge duznosti. Prva od njih bila je
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duznost Nacionalnog koordinatora mladih
koju sam obavljao Cetiri godine, dok sada
obavljam duznost Nacionalnog koordinatora
duhovne djelatnosti u Trinidadu i Tobagu.

Jedno pitanje koje je neizbjezno i na
koje bi vjerojatno svaki slusatelj zelio ¢uti
va$ odgovor je: ‘Kako je Svami dosao u
Vas zivot?’

Jo§ od djetinjstva uvijek sam bio sklon
duhovnosti i poteo sam Citati knjige Rama-
krishna Paramahamse, Paramahamsa Yo-
ganande i Ramana Maharshija. S velikom
sam paznjom procitao ‘Gospel’ Ramakrishne
i Yoganandinu knjigu ‘Autobiografija jednog
jogija’. Zadivile su me prekrasne pri¢e tih
svetaca i uvijek, kada bih ih &itao, u mojem
se srcu javila teznja za sve dubljim i dubljim
poniranjem u svoju nutrinu. ProuCavao sam i
sufizam i ¢itao o mistiénim osobama u islamu,
kao $to je Jalaluddin Rumi koji je transcendi-
rao religiju i u punom smislu zivio duhovnost.
Jo§ u mladosti razvio sam veliko zanimanje
za pravu duhovnost i poeo sam postavljati
pitanja kao Sto su: zasto sam se rodio i koja
je svrha mojega Zivota?

Kada je zapocelo to u¢enje?

Zbilo se to kada sam imao 17 godina i kada
sam zavr$io srednjoSkolsko obrazovanje. U
to vrijeme nisam znao $to bih dalje studirao.



Odlutio sam povuci se na neko vrijeme i raz-
misliti o tome. Cesto sam obiavao posjediva-
ti dzamiju u svojem gradu gdje bih provodio
sate u molitvi, izvodenju obreda, Citanju i me-
ditaciji. Nakon nekog vremena susreo sam
jednog gospodina koji je isto tako obic¢avao
dolaziti u dzamiju, a kasnije sam saznao da
je to bio sin imama koji je predvodio molitvu
svakoga dana. Kada sam ga sreo prvi puta,
on mi je na neki nacin otvorio o€i. Spoznao
sam da vecina mojih prijatelja, koji su bili mu-
slimani, nisu bili otvoreni prema drugim religi-
jamaivjerama. Smatrali su da je islam najve-
¢a religija i da je prorok Muhamed jedini i po-
sljednji Glasnik. O tomu bih Cesto raspravljao
u dzamiji jer se s njima nisam mogao sloziti.
Predocio bih im svoje videnje kako je islam
velika religija, ali da je to isto tako i hinduizam
kao i kr§¢anstvo. Po mojemu misljenju, Bog
je taj koji ¢e suditi 0 naSem ponasanju, nasim
namjerama i Cisto¢i naSega srca u odnosu
na religiju. No, taj gospodin kojeg sam sreo,
imao je videnje koje je bilo univerzalno. Kao
i ja i on je trazio odgovore na mnoga temel;-
na pitanja. Procitao je velik broj knjiga i ucio
od velikih ucitelja. Sprijateljio sam se s njim
i nakon toga smo nadugo i naSiroko vodili
prekrasne duhovne rasprave koje su trajale
danima, a ponekad bismo do ranih jutarnjih
sati proveli vrijeme u razgovoru.

Velika je bila sre¢a §to sam ga susreo i
njegov utjecaj na moj duhovni razvoj bio je
velik. Bio je deset godina stariji od mene, ali
je njegova mudrost bila izuzetno velika. Sto
sam s njim viSe razgovarao, po¢eo sam razu-
mijevati sve dublje istine, sve dok se jednoga
dana, tijekom naseg razgovora nije pojavilo
i ime Sai Babe. Nisam puno toga ¢uo o Sai
Babi, ali neko smo vrijeme razgovarali o Nje-
mu. Kasnije mi je taj gospodin donio jednu
knjigu i dao mi ju. Knjiga je bila Satyam sivam

sundaram - Istina, dobrota, ljepota zivotopis.
Upitao sam ga: ‘Tko je ta osoba ¢€ija je slika
na koricama knjige?” Odgovorio je: ‘On je Bog
u ljudskom liku.” Rekao sam: ‘Ti nisi norma-
lan.” On me je pogledao ozbiljnim pogledom i
rekao: ‘Fize, procitaj knjigu, ali tijekom Gitanja
nemoj biti uskogrudan.” PosluSao sam njegov
savjet, otiSao sam kuéi i poceo sam knjigu
Citati joS toga istoga dana. Nisam mogao pre-
stati Citati i proCitao sam sve stranice knjige.
Ona je na mene imala strahovit utjecaj! Sve
Sto sam prije toga naucio od velikih ucitelja,
sve §to sam do tada naucio zahvaljujuci svo-
jem univerzalnom nacinu misljenja i pristupu,
sve je to bilo u skladu s onim o ¢emu je go-
vorio Sai Baba.

U knjizi su bile prekrasne izreke Sai Babe
koje su me duboko dirnule i otvorile mi o€i
kako bih spoznao koja je Njegova prava po-
ruka. Medu tim izrekama bile su i : ‘Postoji
samo jedna religija, religija ljubavi. Postoji
samo jedna kasta, kasta CovjeCanstva. Po-
stoji samo jedan jezik, jezik srca. Postoji
samo jedan Bog i On je sveprisutan.” Osje-
¢ao samo da je to nesto toliko prekrasno. Jo$
mi se jedna izreka izuzetno svidjela i zavo-
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lio sam ju: ‘Neka postoje i druge vjere i neka
rastu i razvijaju se. Neka se pjeva u slavu
Boga na svim jezicima u Sarolikom mnostvu
tonova. Postujte razliCitosti medu pojedinim
religijama i priznajte njihovu vjerodostojnost
tako dugo dok ne guse plamen jedinstva.’ On
je govorio o stvarnosti na nacin ispunjen lju-
bavlju i jedinstvom. Jedna od izreka, koja je
u velikoj mjeri zaokupila moju pozornost, bila
je: ‘Nisam doSao kako bih pomutio ili unistio
bilo Ciju vjeru, veé kako bih svakoga ucvrstio
u njegovoj vjeri, kako bi muslimani postali bo-
ljim muslimanima, hinduisti boljim hinduisti-
ma, a kr&c¢ani boljim kr§¢anima.” Rekao sam
sam sebi: ‘Kako su to prekrasna ucenja koja
nam prenosi tako velik duhovni ucitelj!’ To
me potaknulo i ohrabrilo da se upustim u sve
dublje i dublje proucavanije filozofije, u¢enja i
misije Sri Sathya Sai Babe.

| tako je Svami osvojio Vase srce.

Da, u svakom slucaju jest. No, usred svega
toga, tijekom ¢itanja, u meni se pocelo stva-
rati i rasti protuslovlje. Sai Baba je izjavio: ‘Ja
sam Bog, sva imena i likovi su Moji.” To se
razlikovalo od stajalista koje sam uvijek imao
ili koje sam stekao kao musliman, a koje je
govorilo o tome da je Bog bez lika. A ovdje
Sai Baba govori: ‘Ja sam Bog.” No, kada sam
dublje uronio u Njegova ucCenja, spoznao
sam da je On isto tako rekao: ‘Ja sam Bog,
ali i vi ste isto tako Bog. Jedina je razlika $to
Ja znam da sam Ja Bog, dok vi to ne znate.’
Jo$ uvijek je to protuslovlje bilo tako veliko i
tako snazno u meni da je dovelo do zbunje-
nosti i nezadovoljstva koje je trajalo danima,
tiednima i mjesecima i zbog toga sam proveo
mnoge besane nodi. Cesto sam molio sve-
moguéeg Allaha neka mi pokaze istinu kako
bih mogao razrijesiti to protuslovlje koje me
je obuzimalo. A onda mi se nesto dogodilo,
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nesto Sto mi je reklo: ‘Ako je Allah svezna-
juci, svemogudi i sveprisutan, ako posjeduje
sve moci, ne moze li onda i poprimiti ljudski
lik?” To me je uvijerilo i razrijeSilo nedoumice
koje su ispunjavale moj um. To je bio bljesak.
Dok sam postavljao pitanja, dok sam trazio
odgovor pokuSavajucéi razrijeSiti protuslovlje,
upucivao sam molitve mojem dragom Allahu
da me vodi i da mi pokaze pravi put. Jednoga
dana, iz mojega su uma otklonjene mnoge
nedoumice, no neke su jo$ i dalje ostale.

Buduéi da sam bio privrzen Sai Babinim
ucenjima, odlu¢io sam posjetiti neke Sai Ba-
bine centre, a na Trinidadu ih je bilo puno.
Na Trinidadu zivi oko 1,2 milijuna ljudi i u ze-
mlji postoje 52 Sai centra. OtiSao sam u onaj
koji je bio najblizi i, veé tijekom prvog pjeva-
nja bhajana koje sam posjetio, moje je srce
bilo zarobljeno. Volio sam pjevanje, pjesme
su bile prekrasne tako da sam rekao: ‘Sva-
mi, ovo je prava univerzalnost.” lako sam bio
privrzen ucenjima Sai Babe, jo$ uvijek je u
meni postojalo protuslovlje koje se odnosilo
na lik i bezli¢nost, §to me proganjalo. Sastao
sam se s muslimanima koji su bili poklonici
Sai Babe i proveo sam s njima mnoge sate
pokusavajuéi spoznati kako su oni razrijesili
to protuslovlje i nedoumice i to mi je u veli-
koj mjeri pomoglo. PokuSavao sam otkriti na
koji su nacin na svojem duhovnom putova-
nju uspjeli pomiriti Sai Babu i Allaha. Nakon
nekog vremena ponovno sam poceo moliti
i rekao sam sebi kako je to pitanje na koje
odgovor moram pronaéi sdm. Skupina po-
klonika s Trinidada i Tobaga prisustvovala je
1981. godine prvom Programu obuke ucitelja
balvikas programa iz prekomorskih zemalja
u Prasanthi Nilayamu. Prijavio sam se kao
delegat, tako da sam uz Bhagavanovu volju i
milost, mogao provesti mjesec dana u Putta-
parthiju. Tijekom tog putovanja vidio sam Sai
Babu, vidio sam kako materijalizira razliCite



predmete, razgovara s poklonicima, slusao
sam govore koje je drzao i osjetio Njegovu
energiju. Po¢eo sam snazno vjerovati u Nje-
ga kao nekoga tko je istinski velik i duhovan i
do posljednjeg dana mojega putovanja veci-
na mojih nedoumica bila je razrijeSena. Tako
sam se istinski povezao sa Svamijem i poCeo
vjerovati u Njega.

Dakle, prvo Vas je privukla Njegova po-
ruka, a nakon toga, posto ste Ga vidjeli,
Cini se, sve je doslo na svoje mjesto.

Da, bio sam privuCen univerzalno$cu
Bhagavanove poruke. On je bio Ucitelj koji
je govorio: ‘Nije vazno kojoj religiji pripadate,
nije vazno koji lik i ime Boga $tujete, molite se
tom liku i stici Cete na cilj.” Malo je ucitelja koji
tako govore, veéina njih samo propovijeda o
jednoj odredenoj vjeri. A ovdje imamo uni-
verzalnog Ucitelja koji ée cijelo ¢ovjeCanstvo
okupiti pod jednim kiSobranom.

Znaci da ste se vratili na Trinidad kao
potpuno drugadciji covjek.

Potpuno drugadiji. Kada sam se vratio s pu-
tovanja u Indiju, istinski sam se morao suociti
s brojnim potedko¢ama i izazovima, posebno
s ljudima u dzamiji budué¢i da sam bio medu
mladima odraslima, a i obnasao sam duz-
nost potpredsjednika muslimanske skupine
mladih. Isto tako sam vodio molitvu i pozivao
na svakodnevne molitve. Neki od ¢lanova u
dzZamiji znali su da sam poceo vjerovati u Sai
Babu i da sam bio u Indiji kako bih se susreo
s Njime. U to se vrijeme dogodilo jo§ nesto.
Tijekom svetog mjeseca Ramazana, tijekom
kojeg muslimani poste 30 dana, postoji jedna
posebna noc tijekom koje sam trebao ostati
budan cijele nodéi i govoriti navode iz Kurana,
pjevati ime BozZje i tome slicno. To sam i uci-

nio, no kako bih proveo to vrijeme posveceno
duhovnosti, sa sobom sam u dzamiju ponio
i jednu Sai Babinu knjigu. Jedan od ¢lanova
Upravnog odbora dzamije zamijetio je knjigu
koju sam ¢itao. To ga je razljutilo. Nakon toga
je sazvao sastanak tijekom kojeg je rekao
da ja vjerujem u Covjeka kao u Boga. Bili su
upoznati s mojim posjetom Indiji i mojim vje-
rovanjem u Sai Babu. Rekli su da se to ne
moze dopustiti. ‘Kako se moze$ moliti Covje-
ku i nazivati ga Bogom?’, upitali su. Zatrazili
su od Upravnog odbora dZzamije da me razri-
jeSe duznosti potpredsjednika skupine mla-
dih i nisu mi dopustili da predvodim dnevne
molitve. Smatrali su da sam postao izopéenik
i da sam presao na drugu religiju. Njihovo je
ponasanje postalo priliéno neljubazno.

Kako se sve to odrazilo na Vas?

Bio sam jako povrijeden njihovom osudom.
Smatrao sam da ne zasluzujem da se pre-
ma meni odnose na takav nacin. Nakon toga,
uvijek, kada bih doSao u dzamiju, naiSao sam
na grubost i neprijateljski pristup. Po€eo sam
upucivati svoje molitve Sai Babi. Sada, kada
sam Ga prihvatio kao svojeg duhovnog U&i-
telja, kao svojeg Bozanskog Ucitelja, poCeo
sam primjenjivati Njegova ucenja. U dubini
svojega srca postajao sam sve bolji musli-
man. Kada bih odlazio u dzamiju i nailazio
na neprijateljski pristup, uputio bih molitve
Svamiju: ‘Od sada pa nadalje drzat ¢u se po
strani zato $to stvaram preveliku pomutnju.’
Nakon nekog vremena prestao sam odlaziti
u dzamiju, ali moja je majka i dalje nastavila
odlaziti i Cesto bih je morao tamo odvesti ili ju
pricekati kako bih ju dovezao kuci.

Cudesan je nagin na koji Svami djeluje. Na-
kon §to je prosla godina ili dvije, moja je maj-
ka organizirala nesto §to se naziva ‘Citanje

15



Kurana u naSem domu’ na koje su pozvani
¢lanovi iz dzamije kako bi &itali i tumacili sveti
Kuran i pjevali poklonstvene pjesme u tradi-
ciji islama. Tijekom toga Citanja, majka me je
zamolila da kazem nekoliko rijeCi nakon $to bi
svatko od ¢itaCa tumacio Kuran. Ustao sam
i s puno ljubavi rekao: ‘Bez obzira na to zvali
Ga mi Rama, Krdna ili Allah, to je jedan i isti
Bog. Ono $§to je vazno jest ne samo vjerovati
u Boga, veé na koji nacin to vjerovanje prozi-
ma na$ nacin djelovanja i ponasanja jer Bog
promatra Cistoéu nasega srca i nase namje-
re. Neovisno o religiji, Cisto¢a srca i ponasa-
nje od najveée su vaznosti.’ Jo§ sam dodao:
‘Ni jedna religija nije ve¢a od neke druge jer
sve one pripadaju Bogu, a On nije priklonjen
ni jednoj religiji posebno.” Ono &to se nakon
toga dogodilo, bilo je zadivljujuée. Imam dza-
mije mi je priSao i rekao: ‘Brate Fize, kako
si nam dobru poruku prenio!” Bio sam zapa-
njen. Rekao sam: ‘Svami! Ovo su isti oni ljudi
koji su me doslovno izbacili iz dzamije.’

Znaci, njima se nesto dogodilo.

NesSto se dogodilo. Kada sam se vratio
sa svojega prvog putovanja u Indiju, po-
¢eo sam Sirom zemlje pronositi poruku o
Bhagavanovim ucenjima. Spoznao sam da
su neki od brace muslimana iz dzamije bili
prisutni na tim susretima jer su ih pozvali neki
od Sai poklonika. Culi su poruku Sai Babe
i ona je pocela pustati korijenje u njihovom
srcu. Tada se dogodilo jo$ ne&to zadivljujuce!
U dZamiji je bio jedan stariji gospodin. Pro-
slavljao je svoj 70. rodendan. Jednoga dana
nazvao me telefonom, obavijestio me kako je
organizirao rodendansku molitvu u dzamiji i
zelio je da se ja obratim okupljenima. Upitao
sam se: ‘Svami! Sto se to sada dogada?’ Na-
kon §to sam odrzao govor, spomenuo sam
neke od Svamijevih izreka: ‘Voli sve, sluzi
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svima, ‘Pomozi uvijek, ne povrijedi nikada’,
‘Ruke koje pomazu svetije su od usana koje
mole’ i na kraju sam naveo Svamijevu izre-
ku o jedinstvu razli¢itih religija: ‘Postoji samo
jedna religija, religija ljubavi’. Sve sam to iz-
govorio ne spominjuéi Svamijevo ime. Ljudi
su mi prilazili i rekli: ‘Brate Fize, mi smo po
prvi puta ¢uli ova uéenja. Gdje si to procitao?’
Rekao sam im: ‘Ovo su u€enja Bozanskog
Ucitelja koji hoda Zemljom. Sada znate tko je
Sai Baba. On provodi preobrazbu u ljudima
putem svojih univerzalnih u€enja.’

Sto se dogodilo nakon toga? Nakon Va-
Seg prvog posjeta, jeste li joS koji puta
posjetili Puttaparthi?

Dakle, zahvaljuju¢i Bhagavanovoj milosti,
ovo je moj 28. posjet Puttaparthiju. Moj prvi
posijet bio je 1981. godine. Prosje¢no bih jed-
nom godi$nje posjecivao Puttaparthii, zahva-
ljujuc¢i Njegovoj bozanskoj volji i milosti, imao
sam osam intervjua. Prvi intervju, na koji sam
bio pozvan, bio je 1983. godine. Prije toga, u
lipnju 1983. godine imao sam teSku automo-
bilsku nesre¢u. 19. lipnja drzavni je praznik
na Trinidadu i Tobagu. 18.lipnja uputili smo
se na pjevanje bhajana i, kako je 19. lipnja
bio praznik, pjevali smo bhajane tijekom cije-
le noci. Kada smo se vracali kuéi, zajedno s
dva ili tri poklonika, ne znam jesam li zaspao
ili izgubio nadzor nad vozilom, no moj se au-
tomobil sudario s drugim koji se iz suprotnog
smijera priblizavao velikom blizinom. Kada me
volan udario u grudi, poCeo sam iskasljavati
krv i izgubio svijest. Kada sam se probudio,
nalazio sam se u bolnici dok su mi poklonici
u usta lijevali vodu s bosiljkom i pjevali gayatri
mantru. Ono $to je bilo ¢udno jest to da ni-
sam osjec¢ao nikakvu bol i nakon tri dana bio
sam otpusten iz bolnice. Nakon toga poceo
sam izgovarati gayatri mantru. Uvijek kada



bih doSao Svamiju, obiCavao sam ju izgova-
rati, kao i tijekom meditacije.

U listopadu 1983. godine skupina od 45 0so-
ba s Trinidada doSla je u Puttaparthi i Svami
je cijelu skupinu pozvao na intervju. Cim sam
sjeo u sobu za razgovore, On me je pogledao
i rekao: ‘Ja sam te spasio tijgkom nesrece.
Odgovorio sam: ‘Bhagavan! Beskrajno sam
zahvalan.’ To je bilo prvo 8to mi je rekao na
prvom intervjuu u Puttaparhiju koji je na tisu-
¢e milja udaljen od Trinidada. Jo$ je dodao:
‘Vozi$ prebrzo. Kreni rano, vozi polako i stigni
sretno.” Nakon toga se Njegova ruka pocela
kretati u smjeru kazaljki na satu i stvorio se
priviesak. Misle¢i da ga daje gospodinu Koji
je sjedio iza mene, pognuo sam glavu. Po-
gledao me irekao: ‘Ne, ne, ti, ti.” Ispruzio sam
ruku i On mi je dao medaljon na €ijoj je jednoj
strani bio Sai, a na drugoj Om.

To je bilo dugo i lijepo putovanje. Kako
je ono utjecalo na Vas osobni i profesio-
nalni zZivot?

U vrijeme kada sam prvi puta ¢uo za Sva-
mija, u€io sam kako bih postao raGunovoda.
Kada sam poceo raditi u jednoj medunarod-
noj tvrtki, mladiéi bi svakog petka odlazili na
pice i druzili se. Ponekad sam i ja s njima
odlazio na piée. Kada sam se upoznao sa
Svamijem, to je na moj zivot djelovalo toliko
da sam prestao piti i jesti meso. Odlucio sam
usvojiti Svamijeva ucenja i preobraziti samo-
ga sebe.

PotjeCem iz razorene obitelji. Moj otac je bio
kroni¢ni alkoholi¢ar, moj brat je bio ovisnik o
drogama, dok je moj drugi brat isto tako bio
alkoholi¢ar. Gotovo svakoga dana su se sva-
dali i u domu su se izmjenjivale raznorazne
nevolje i poteSkoce. To mi je stvaralo veliku
bol jer sam Zelio obitelj u kojoj vladaju jedin-

stvo i sklad. Kako se u domacdinstvu kuhalo
meso i uzivao alkohol, rekao sam roditeljima
kako bih za sebe zelio dograditi posebnu sobu
u straznjem dijelu kuce. | tako sam dogradio
dodatnu sobu u kojoj sam Zzivio odvojeno
od njih. Tamo sam pocCeo izgovarati gayatri
mantru, provoditi meditaciju na svjetlost i pri-
mjenijivati ono §to bih proc€itao. No, svaki puta
kada bi u kuc¢i doslo do svade, to me je jako
pogadalo. Kada bih vidio da se otac i braca
svadaju, to mi je nanosilo veliku bol. Jednoga
dana uputio sam molitvu Bhagavanu: ‘Svami,
ja €u se posvetiti sluzenju u Tvojoj organiza-
ciji, ali moras§ mi obecati jednu stvar, mora$
vratiti i obnoviti sklad u mojoj obitelji.” Nakon
toga, jednoga dana, moj brat, koji je bio ovi-
snik o drogama, dosao je k meni noseci Ska-
re i zamolio da odrezem njegovu dugu kosu.
Zatim je moj najstariji brat, koji je bio kroni¢ni
alkoholi¢ar, doSao i rekao da se odrekao al-
kohola. Ono $to je jo$ vaznije jest to da je i
moj otac prestao piti. PoCeo je Citati Svamije-
ve knjige i sudjelovati u skupnim raspravama
o Sri Sathya Sai Babi koje su se odrzavale u
nasem domu. Pomogao je mnogim ljudima
da prestanu piti. Upitao sam se: ‘Svami, je
li ovo Tvoje ¢udo?’ PoCeo sam prepoznava-
ti Svamijevu ruku u ovoj velikoj preobrazbi.
Moja je majka tri puta bila u Puttaparthiju, a
jedan od moje brace je ovdje, sada veé po
drugi puta. Utjecaj Svamijeve preobrazbe
preplavio je moju obitel;.

Svamijeva u€enja isto su tako u velikoj mje-
ri utjecala i na moj profesionalni zivot. Kada
sam se ukljucio u drustvena dogadanja u okvi-
ru kompanije u kojoj sam radio, nikada nisam
ni pusio, niti pio alkohol. U pocetku su ljudi o
tome govorili: ‘Pola tvojega zivota proslo je
uzalud. Zasto sada ne uziva$ u svim udob-
nostima, a molitvi se moze$ posvetiti kada
ostari§?’ lako sam bio pod velikim pritiskom,
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odlucio sam Cvrsto ustrajati u svojoj namijeri.
Na kraju, ljudi su to poceli postovati i govori-
li: ‘Fize ne pije, on ne jede meso.” Odvratio
sam im: ‘l vi mozete Zivjeti takvim dobrim na-
¢inom. Samo nemojte uzivati u piéu i mesu.’
Zelio sam na taj na¢in Svamijeva ugenja pre-
tociti u djelo. Postoji jedan Svamijev navod
koji kaze: ‘Politika bez nacela, obrazovanje
bez karaktera, znanost bez ¢ovjecnosti, trgo-
vina bez moralnosti ne samo da su beskori-
sni, ve¢ su zasigurno i opasni.” Govorio sam
0 Svamijevim ucenjima. To je u velikoj mjeri
utjecalo na rad u kompaniji.

Vratimo se sada na Vas rad u Sai orga-
nizaciji. Vi ste Nacionalni koordinator du-
hovne djelatnosti na Trinidadu i Tobagu.
Mozete li, molim Vas, re¢i nasSim slusate-
ljima kojim se sve aktivhostima posvecu-
jete na tako malom otoku, jer je velik broj
ljudi upoznat s lijepim i dobrim stvarima
koje se odvijaju na Trinidadu i Tobagu.

Kao prvo, Svami je jednom od poklonika
rekao: ‘Ima jedan mali otok —Trinidad — koji
predstavlja dragulj Mojega oka.’

Stanovnistvo koje zivi na tom otoku izuzet-
no je 3aroliko, u osnovi je 50% Afrikanaca i
50% Indijaca. U zemlji djeluju 52 Sai Baba
centra i za siéusni otok kao $to je Trinidad i
Tobago, opseg posla kojeg obavlja Sai orga-
nizacija stvarno je zadivljujuéi. Stovise, ono
Sto je Sai organizacija uspjela ostvariti uz
Bhagavanovu milost zaista je zapanjujuce.
Na primjer, imamo dvije televizijske postaje
koje proizvode dva programa u trajanju od
sat vremena na Nacionalnoj televiziji, svako-
ga tjedna, tako da velik broj obitelji u zemlji
prati te programe. Mi tim postajama dostav-
llamo sve prelijepe DVD-e o Svamijevom
radu, a one prikazuju Svamijeve programe
barem dva sata, jedan sat Cetvrtkom i jedan

sat nedjeljom. U najvec¢em broju slu¢ajeva
daju programe vezane uz Babinu misiju. Isto
tako, imamo velik broj radio postaja koje oda-
Silju program za Indijce. Na dvije od njih ima-
mo dva programa u trajanju od sat vremena
putem kojih se prenosi poruka Bhagavana,
dva puta tjedno.

Trinidad redovito organizira medicinske
kampove. Prije nego S§to sam doSao u Pu-
ttaparthi, upravo smo bili zavrsili s projektom
Grama seve. Odabrali smo 84 potrebite obi-
telji i pomazemo im u okviru proslave Sva-
mijevog 84. rodendana. Isto tako, odrzavamo
obrazovne programe za javnost i provodimo
balvikas program. Na Trinidadu i Tobagu
imamo velik broj odliénih ucitelja koji ljudske
vrijednosti ugraduju u nastavni plan i pro-
gram. Na taj nacin program ucenja u duhu
ljudskih vrijednosti (EHV) pocCinje pustati
svoje korijene u na$oj drzavi. Svakoga dana
na Trinidadu mozete Cuti pjevanje bhajana u
razli¢itim centrima, tako da pripadnici razlici-
tih vjera mogu dodi i pridruziti se pjevanju u
slavu Boga. Povremeno organiziramo duhov-
ne retreate na kojima se okupljaju pripadnici
razli¢itih vjera.

Blagoslovljeni ste time Sto ste postali
tako vrijedan Svamijev instrument i sa-
svim je prirodno da se izrazavate pozitiv-
no. Hvala Vam najljep$a, gospodine, za
vrijeme koje ste nam posvetili. Bila nham
je Cast Sto ste nas posjetili i siguran sam
da c¢e slusatelji uzivati u sluSanju ovoga
razgovora s Vama.

| ja Vama zahvaljujem na ovoj izuzetnoj pri-
lici. Sai Ram.

Susretljivoscu: Radio Sai Global Harmony
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1Z NASEG ARHIVA

ZAPOCNITE S NOVIM POKRETOM
RAZVOJA SELA

SLUZENJE COVJEKU SMATRAJTE
SLUZENJEM BOGU

Danas se proslavlja sveti blagdan Ugadi,
teluSka Nova godina. Oprastamo se od go-
dine koja je prosla i iskazujemo dobrodoslicu
novoj godini. Nadamo se da c¢e tijekom ove
godine naSe vrijeme i aktivnosti koje ¢emo
provoditi biti od koristi. Molimo se da nova
godina podari svim bic¢ima dugovjeCnost,
zdravlje i sve dobro. Lijepa iskustva i neugod-
ne uspomene iz prethodne godine, koje smo
saCuvali u sje¢anju, nose u sebi mnoge do-
bre pouke. Kada u sebi preispitamo godinu
koja je proSla, uvidjet ¢emo koliko smo vre-
mena proveli sebi¢no, a koliko smo vremena
posvetili sluzenju.

Covjek je postigao odredeni na-
predak na fizickom i znanstvenom
podrucju, ali je na podrucju moral-
nosti doZivio pad. Sto je uzrok tom
padu? Egoizam, sebi¢nost, neukost
i neznanje — avidya jedini su uzroci.
Sebicnost je ta koja danas djeluje
i pokrece svaku misao, rijec i djelo
Covjeka. Oni koji teZe za radoScu
oslobodenja, trebali bi tu sebicnost
sagorjeti u vatri mudrosti — jAana.
U protivhom, za ¢ovjeka nema bu-
ducnosti.

Covjek je postigao odredeni napredak na
fiziCkom i znanstvenom podrucju, ali je na
podruéju moralnosti dozivio pad. Sto je uzrok
tom padu? Egoizam, sebi¢nost, neukost i ne-
znanje — avidya jedini su uzroci. Sebinost je
ta koja danas djeluje i pokreée svaku misao,
rije€ i djelo Covjeka. Oni koji teze za rados¢u
oslobodenja, trebali bi tu sebi¢nost sagorijeti
u vatri mudrosti — jAiana. U protivhom, za €o-
vijeka nema buducnosti.

Nemojte tratiti vrijeme koje je dragocjeno.
Vrijeme brzo leti. Zivot je poput lonca koji je
porozan. Neznanje o tome temelj je neukosti.
Dobro upotrijebite vrijeme prepoznavanjem
onoga $to je u ljudskom zivotu trajno i istin-
sko.

Njegujte osjecaj jednote

U nadoj je zemlji 564.000 malih sela. Sta-
nje u kojima se ona nalaze je tedko i vrijedno
zaljenja. Ljudi koji Zive u gradovima trebali bi
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se ukljugivati u programe sluzenja u drustvu
i pomoci svojim bliznjima. Zbog vase sebic-
nosti vi postajete beskorisni drugima. Nadate
se mnogim stvarima, a na kraju dozivljavate
razoCaranje. Ljudi propovijedaju o mnogim
stvarima, ali se ni jedne ne pridrzavaju.

S govornica vam se obra¢amo s ‘Braco i
sestre’. Smatramo da smo svi bra¢a. No, ¢ak
se i bra¢a sude oko vlasnistva nad imovinom
i obraéaju se Vrhovnom sudu kako bi donio
presudu. Umjesto razmi$ljanja da smo svi
bra¢a i sestre, trebali bismo njegovati viSi
duhovni osje¢aj jednote. Ocinstvo Boga i
bratstvo svih ljudi tek ¢e tada imati smisla.
Danas je sveti blagdan Ugadi. Nije dovoljno
na danasnji dan odjenuti novu odjecu i uziva-
ti u blagovanju i sveCanosti. Zapocnite novi
pokret kako biste obiljezili novu godinu. Ljudi
koji Zzive u selima nemaju prostora u kojima bi
im se pruzale zdravstvene usluge ili u kojima
bi njihova djeca polazila Skolu. Nemaju pitku
vodu ni uredene sanitarne prostore. Mnogi
od njih nemaju ni hrane. Osigurajte im to §to
im je potrebno i na taj naCin spoznajte bo-

zanskost. Ono §to je u ovom trenutku najpo-
trebnije jest Covjek na djelu, a ne Covjek koji
samo govori. Nasa zemlja, Indija — Bharata
bhumi zemlja je djelovanja — karma bhami.
Djelovanje — karma je nastojanje, pothvat.
Ova sveta zemlja isto tako je poznata i po
svojoj ljubavi spram Boga.

Upotrijebite svoj novac kako biste
pomogli ljudima koji su u potrebi

Na$ danasniji zivot okaljale su Zelje i bogat-
stvo. Bogatstvo truje Covjeka i stvara od nje-
ga ludaka. Novac je potreban, ali do odrede-
ne granice. PreviSe novca moze samo Stetiti.
Mnogo je teze potrositi novac, no zaraditi ga.
Jo§ je teze brinuti se za novac. Ta potesko-
¢a ima jednu prednost - iskoristite novac za
nesto dobro i potroSite ga na one koji Zive u
ruralnim podrucgjima i one koji su u potrebi.
Nije novac taj koji predstavlja temel; cijelog
svijeta, vec je ispravnost ta koja predstavlja
temelj cijelog svijeta. Ako se novac gomila, s
njim se gomila i nemir. Novac sa sobom nosi
patnju. Bogatas je napadnut s tri strane — od
strane drzave, obitelji i lopova. Samo je Bogu
poznata agonija koju prozivljava bogatas.

Oni koji su nagomilali bogatstvo kako bi ga
ostavili svojim sinovima, sami sebi puno toga
uskraéuju i zbog toga pate, a samim time
uniStavaju i zivote svojih sinova. Svoj biste
novac trebali poklanjati u dobrotvorne svrhe i
omoguditi da se upotrijebi na najbolji mogudi
nagin. Clanovi Sathya Sai organizacije trebali
bi obici svako selo i poboljati uvjete u kojima
Zivi to stanovnistvo. To je novi izazov koji se
postavlja pred ¢lanove Organizacije.

Ja éu posjetiti svako selo, zajedno s vama
i sluziti svim seljanima, bez razlike na kastu,
porijeklo, rasu ili klasnu pripadnost. Zelio bih
da Sathya Sai organizacija, od danas pa na-

? = =



dalje, zapoCne s programima razvoja sela,
posjeti svako selo i osigura Sto je potrebno
za Skolovanje i zdravstvenu zastitu. Meditaci-
ja i pokora su od koristi za svakog pojedinca,
ali dobrobit svijeta u velikoj mjeri ostvaruje se
kroz pozrtvovnost. Upanisade navode kako
je pozrtvovnost jedini nacin za spasenje —
besmrtnost se ostvaruje samo kroz Zzrtvu.
Zelio bih da &lanovi Sathya Sai organizaci-
je razviju duh pozrtvovnosti i osiguraju ono
Sto je najpotrebnije za Zivot stanovnistvu ru-
ralnih podru¢ja. U selima je jo$ uvijek oCu-
vana odredena razina moralnosti i postenja.
Nadam se da ¢ée svi koji su bogati nastojati
pobolj$ati uvjete u kojima se nalaze sela.

Znadi li proslava samo odijevanje nove
odjece i uzivanje u slatkiSima? Oslobodite
se starog nacina misljenja i prihvatite novi.
MijeSavina kiselo-slatkih okusa jela koja se
posluzuju tijekom Ugadija ukazuje kako bi-
smo se prema ugodi i bolu trebali odnositi
jednako.

Studente je potrebno obuciti kako bi sluzili
u ruralnim podrugjima. U nasoj zemlji danas
Zivi oko 20 milijuna djece. Cetrdeset posto
njih nemaju osnovno §to im je potrebno za
zivot. Nije dobro Sutjeti kada posvuda naoko-
lo nailazimo na takve teSke prilike u drustvu.

Znaci li proslava samo odije-
vanje nove odjece i uZivanje u
slatkisSima? Oslobodite se starog
nacina misljenja i prihvatite novi.
Mijesavina kiselo—slatkih okusa
jela koja se posluZuju tijekom
Ugadija ukazuje kako bismo se
prema ugodi i bolu trebali odno-
siti jednako.

Trebali bismo odustati od molitve i duhovne
prakse te kroz sluzenje i pozrtvovnost pomo-
¢i u napretku tih ljudi. Trebali bismo spoznati
kako je sluzenje Covjeku sluzenje Bogu.

Svi biste vi trebali donijeti odluku, povodom
ove Nove godine, kako ¢ete na najbolji mo-
guéi nacin sluziti onima koji zive u ruralnim
podrucjima Trebate to uciniti kao svetu duz-
nost koja nadilazi razliCitosti vezane uz poli-
tiku, kastu i porijeklo. Takav se osje¢aj snazi
kroz samopouzdanije i istovjetno prihvacanje
radosti i tuge. Kazemo da smo svi mi djeca
Indije. No, na koji naCin odrzavamo kulturu
Indije? Kulturu nije moguce oCuvati bez od-
govarajuce vjere. Vjera i samopouzdanje ne-
ophodni su za duhovni razvoj. Uz nadu da
Cete sluzenje u ruralnim podrugjima smatrati
sluzenjem Bogu, blagoslivljam vas.

Iz Bhagavanovog bozanskog govora odr-
zanog u Sivamu,

Hyderabad, 28. ozujka 1979. godine
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S VAMA, OKO VAS I U VAMA
(INTA, WENTA, JANTA)

Svamijeva sveprisutnost jest takva da ti pa-
met stane — On zna sve, &ita nas kao otvo-
renu knjigu, On je Gospod koji prozima sve!
Godine 1995. dozivjela sam teSku prometnu
nesre¢u. Automobil je bio smrskan, tri puta
se okrenuo i zavr$io u plitkom kanalu. No, ja
sam se izvukla bez i jedne ogrebotine! Netko
se iznenada pojavio niodkuda, priSao auto-
mobilu — te mrac¢ne prosinacke noéi - i izvu-
kao me iz automobila, ukrcao me u autobus
i poslao kuéi. Nikada vi$e nisam vidjela toga
Covjeka. Je li to bio sdm Svami? Mora da je
bio, zato Sto je znao moje ime!

Jednom sam prilikom - 1998. godine - otis$-
la u Katmandu u Nepalu kako bih sudjelova-
la u radu Konferencije zena i dozivjela sam
prekrasnu igru koju je izveo nas Gospod. Po
zavrSetku konferencije odveli su me u kucu

Od trenutka kada sam otvorila
vrata svojega srca nasem volje-
nom Gospodu, moj je Zivot bio
poput Carobnog tepiha! Sve se
dogada u skladu s Njegovom vo-
liom. On me obdario unutarnjom
snagom kako bih mogla prihvatiti
uspjeh i neuspjeh. Dao mi je sna-
gu kako bih mogla prihvatiti dobro
i lose. A najvise od svega sposob-
nost da oprostim onima Koji su me
povrijedili.

oo
b b Tha o wh,
e
i
.

jedne Saijeve poklonice. Tu je gospodu nas
Gospod vratio u zivot! Tamo sam mogla osje-
titi Njegovu prisutnost. Zato sam se glasno
obratila: ‘Gospode, pokazi mi da si ovdje.’ |,
vidi uda! Ogromni cvijet nevena odjednom
je doletio do mene niotkuda. Bila sam u za-
nosu jer su nakon toga doletjeli jos jedan i jos
jedan iz tri razli¢ita smjera. On je bio tamo i
pokazivao mi Svoju prisutnost — s vama, oko
vas i u vama - inta, venta, janta. To je moj
Svami, moj voljeni Svami, koji je posvuda sa
mnom — uvijek.

1997. godine bili smo sa Svamijem u Kodai-
kanalu, uzivali u ljepotama prirode i u drustvu
naseg Gospoda. Ve¢ sam pet godina imala
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poteSkoca sa Stitnjatom. Nikada to nisam
spomenula Svamiju. Na dan naSeg odlaska
On je materijalizirao srebrnu posudicu punu
vibhdtija. Od tada sam pocela uzimati vibhati.
U kratkom vremenu moja se $titna Zlijezda
oporavila, a tako je i danas. Ne uzimam nika-
kve lijekove za &titnjacu. PoteSkoc¢e koje se
javljaju sa stithom Zlijezdom obi¢no traju cijeli
zivot i potrebno je stalno uzimati lijekove. To
je dokaz kako je On sveznajuci te kako brine
i suosjeca sa svakim smrtnikom. UCini jedan
korak prema Njemu i On ¢e uciniti deset ko-
raka prema tebi.

Od trenutka kada sam otvorila vrata svo-
jega srca nasem voljenom Gospodu, moj je
zivot bio poput ¢arobnog tepiha! Sve se do-
gada u skladu s Njegovom voljom. On me
obdario unutarnjom snagom kako bih mogla
prihvatiti uspjeh i neuspjeh. Dao mi je snagu
kako bih mogla prihvatiti dobro i lo$e. A najvi-
Se od svega sposobnost da oprostim onima
koji su me povrijedili.

Moje je iskustvo — kao Saijevog poklonika —
kako je ta unutarnja preobrazba Njegovo naj-
vece ¢udo. Od onoga $to sam bila do ovoga
8to sam danas, meni je sve to predstavljalo
izuzetno osobno putovanje, kao da sam se ti-
jekom ovog Zivota ponovo rodila, zahvaljujuci
Njegovoj milosti.

Svamijevo uCenje o ljubavi Njegova je
poruka. On je ljubav koja hoda, ljubav koja
govori — ljubav na djelu. Cijeli svoj Zivot On
uci i propovijeda ljubav — ¢&isto i bezuvjetno
Sirenje ljubavi koja je u danasnje zeljezno vri-
jeme kaliyuge roba koju je najteze pronaci.
Boravak u Njegovom okrilju ispunio je tu pra-
zninu u meni. Moje srce podrhtava od ljubavi
za Gospoda i za CovjeCanstvo zato $to ga On
ispunjava ljubavlju. Ponudimo Mu nasa srca
ispunjena ljubavlju. Nije li to ono §to On Zeli?

Izvadci iz Clanka ‘Tribute’ dr. J. Geete
Reddy

Svamijevo ucenje o ljubavi Nje-
gova je poruka. On je ljubav koja
hoda, ljubav koja govori — ljubav
na djelu. Cijeli svoj Zivot On uci i
propovijeda ljubav - Cisto i bezu-
vjetno Sirenje ljubavi koja je u da-
nasnje Zeljezno vrijeme kaliyuge
roba koju je najteZe pronaci. Bo-
ravak u Njegovom okrilju ispunio
je tu prazninu u meni.

=B
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MUDROST KROZ VJEKOVE

MOLITE ISKRENO

‘Kada molite, ne budite kao licemjeri koji se
vole napadno moliti u sinagogama i na raskriz-
jima, da ih vide ljudi. Zaista, kazem vam, ve¢ su
primili svoju placu. A ti, kada moli§, udi u svoju
sobu, zatvori vrata te se pomoli Ocu svom u
tajnosti pa e ti platiti Otac tvoj, koji vidi u taj-
nosti.’

‘Kada se molite, ne izgovarajte isprazne rijeci
kao pogani koji umisljaju da ¢e biti usliSani zbog
svoga nabrajanja. Nemoijte ih, dakle, oponasa-
ti, jer i prije nego Ga zamolite, zna Otac vas $to
vam je potrebno. Stoga vi molite ovako:

OcCe nas, koji jesi na nebesimal
Sveti se ime tvoje!

- Evandelje po Mateju 6:5-9

(Prijevod: Biblija, Stvarnost Zagreb 1969.)

Netko je jednom rekao dr. Johnsonu, poznatom
engleskom misliocu, kako rijetko pronalazi vre-
mena izgovarati ime BoZje jer postoje stotine
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stvari koje treba napraviti od jutra do veceri, a
Cesto se posao produzi kasno u no¢. Dr. John-
son mu je odvratio protupitanjem. Upitao ga je
kako milijuni ljudi pronalaze prostor na kojem
Ce zivjeti na Zemlji Cije dvije trecCine povrsine
pokriva voda, a preostali dio povrSine prepun
je planina, pustinja, Suma, podrucja pokrivenih
vjeCnim ledom, moc¢varama i slicnim nepristu-
pacnim podrucjima. Taj ¢ovjek mu je odgovo-
rio kako se ljudski rod nekako uspio izboriti za
prostor na kojem ¢e Zivjeti. Dr. Johnson mu je
odgovorio da ¢ovjek isto tako mora na neki na-
¢in pronaci nekoliko minuta tijekom dana kako
bi uputio molitvu Gospodu.

Sathya Sai nam govori 1

Nemoijte potratiti vrijeme koje vam je dodijelje-
no, ponudite ga dugokosom Kr8ni — kesava koji
je utjelovljenje vremena - kala svardpa. Znajte
da je budenje iz sna isto kao i radanje, a od-
lazak na pocinak isto kao i umiranje. Kada se
probudite, svako jutro tijekom vaSega zivota
molite: ‘O, Gospode, sada sam roden iz utro-
be sna. Odlucio sam tijekom danasnjeg dana
izvrSiti sve zadatke kao ponudu Tebi, Tebi koji
si uvijek prisutan ispred oka mojega uma. Ugini
moje misli, rije€i i djela svetim i Cistim, ne do-
pusti mi da nekome nanesem bol, ne dopusti
da bilo tko nanese bol meni, usmjeri me i vodi
me tijekom danasnjeg dana.” A kada stignete
do predvorja sna, navecer uputite molitvu: ‘O,
Gospode! Zadatci danasnjeg dana, teret kojih
sam prenio na Tebe jutros, zavrSeni su. Ti si
bio taj koji mi je omogucio da hodam, govorim,
mislim i djelujem. Zato polazem pred Tvoja sto-
pala sve moje misli, rije€i i djela. Moji zadatci su
izvrdeni. Prihvati me, vratam se natrag Tebi.
Usvoijite ih kao svoje svakodnevne molitve.

Sathya Sai nam govori 2
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Chinna Katha

TKO JE ISTINSKI DUHOVNI UCITEL]J?

Ustrajnim i napornim radom, jedan je po-
slovni Covjek zaradio mnogo novca i oboga-
tio se. Kako bi osigurao i zastitio novac koji
je nagomilao, troSio ga je vrlo razborito, na
kuéne troSkove i davanje dobrovoljnih prilo-
ga. Nakon dugog vremena rodio mu se sin.
Odgajao ga je na nacin da mu je u svemu
udovoljavao i pruzao mu svu svoju ljubav te
mu davao novca koliko je trazio. Zahvaljujuci
takvom oCevom postupanju, djetak je
postao Zrtvom loSih navika. Vidjevsi njegove
dZepove koiji su bili puni novca, njegovi su ga
prijatelji odvodili u hotele i kino. S vremenom
su njegove loSe misli i loSe navike postajale
sve brojnije i krenuo je loSim putem. Uvidjevsi
stanje u kojem se naSao njegov sin, otac je
spoznao kako njegov sin ne ¢e poslusati ni-
kakav dobar savjet. Zato je sav novac koji mu
je preostao, sve zlato i dragocjenosti stavio u
jednu posudu koju je zakopao nedaleko od
kuée, misleci kako ¢e dobro posluziti njegov-
om sinu, jednom, u buduc¢nosti. Svoju je tajnu
povjerio samo svojim najblizim prijateljima.

Vidjevsi zalosno stanje u kojem se nasao
njegov sin, otac se rastuzio i razbolio. Jedne
noci, oko ponodi, njegovo je stanje postalo
vrlo ozbiljno. Tijekom noci snasli su ga teski
bolovi i jako je patio. Pomislio je da bi trebao
re¢i svojem sinu gdje je sakrio novac prije
nego $to ga snade smrt kako sin nakon nje-
gove smrti ne bi patio zbog manjka novca.
Cekao je da svane jutro kako bi sinu rekao

gdje je sakrio novac. No, nije doekao jutro
jer je tijekom noc¢i umro.

Nakon $to je potrosSio sav novac koji je imao
kod sebe, sin je postao prosjak.

Ne znajuci za skriveni novac, poceo je i¢i od
kuce do kuée sa svojom prosjackom torbom i
moliti milostinju. Kada ga je prijatelj njegovog
oca vidio kako prosi, upitao ga je: ‘Dragi moj,
Sto se dogodilo? Kakva te nevolja snasla da
prosi$ na ulici?’ BogataSev sin mu odgovori:
‘PotroSio sam sav novac kojeg je moj otac
stekao. Sada vise nemam ni nov¢i¢a.” Tada
mu oCev prijatelj reCe: ‘Vjerojatno ti je tvoj
otac zaboravio nesto reci. Ja C¢u ti sada to
rec¢i.” Tijekom no¢i ga je odveo do njegove
kuce i iskopao skrivenu posudu s novcem.
Predajuéi posudu s novcem bogatasevom
sinu, upozorio ga je: ‘Barem od sada pa nad-
alje pazljivo troSi ovaj novac i zivi pristojnim
zivotom.’

Koja je pouka ove price? Bogatstvo
atmi¢kog nacela stavlja se u zlatnu posudu
vrlina i sakriva u fizickom tijelu. To bogat-
stvo pripada dusi pojedinca. No, pojedinac
nije svjestan toga atmi¢kog bogatstva. Onaj,
tko to znanje o atmi¢kom nacelu predaje po-
jedincu koji Zivi u neznanju, istinski je duhov-
ni Ucitelj.
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NOVOSTI IZ SAI CENTARA

85. rodendan na$eg volijenog Gospoda,
Bhagavana Sri Sathya Sai Babe proslavljen
je Sirom svijeta. Njegovi poklonici, koje €ine
predstavnici mnogih rasa, zemalja i kultura,
okupili su se kako bi Mu iskazali poStovanije.
Podijelili su svoju ljubav sa sunarodnjacima
kroz nesebitno sluzenje potrebitima, pru-
Zanje zdravstvene zastite bolesnima i javne
skupove na kojima su obavjeStavali okuplje-
ne o Njegovoj prisutnosti, Njegovom radu i
Njegovim ucenjima.

JUZNA AMERIKA

ViSe od 70 Sathya Sai centara i grupa po-
klonika u Brazilu proslavilo je Bhagavanov
85. rodendan pjevanjem bhajana i aktivnosti-
ma sluzenja. U Sathya Sai centru u Ibirapueri
(Sao Paolo) pripremljen je obrok tople hrane
StiCenicima doma za starije osobe. Sathya
Sai grupa poklonika iz Vila Velhe pripremila
je i tijekom noénih sati dostavila tople obroke
beskucnicima koji zive na ulici, a tijekom dana
podijeljena je hrana i odjec¢a djeci i odraslima
koji zive u domu Majke Tereze. U Maceibu
je odrzano predavanje za javnost kako bi se
medu stanovniStvom proSirila Bhagavanova
poruka. U gradu Salvadoru udruzilo se Sest
Sai centara kako bi obiljezilo proslavu pjeva-
njem bhajana i poklonstvenih pjesama.

U Asunciénu, glavhom gradu Paragvaja,
oko 200 poklonika je 29. studenog 2010. go-
dine sudjelovalo u proslavi Bhagavanovog
rodendana.
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U Urugvaju je wu okviru proslave
Bhagavanovog 85. rodendana organizirano
predavanje za javnost. Grupa poklonika iz
Punta Del Este u Urugvaju podijelila je hranu
i igracke za 140-ero napustene djece i odisti-
la okruzje u kojem djeca Zive.

U Cileu su povodom Bhagavanovog roden-
dana odrzani bhajani.

U Argentini se proslava Bhagavanovog
rodendana odrzala u 43 Sai centra i grupa
dok je za potrebite organizirano viSe od 150
projekata sluzenja. Medu projektima bila je
organizacija medicinskih i veterinarskih kam-
pova kao i besplatna podjela naocala i lije-
kova. Neke od Sathya Sai Skola u Argentini
takoder su pripremile posebne proslave 85.
rodendana njihovog utemeljitelja, Bhagavana
Sri Sathya Sai Babe. Sathya Sai institut uce-
nja u duhu ljudskih vrijednosti u Argentini pro-
slavio je Bhagavanov rodendan programom
koji je trajao tjedan dana u ‘Mahatma Gandhi
Sathya Sai Skoli’ u gradu Castelaru u okrugu
Buenos Aires. Studenti su 23.studenog podi-
jelili igracke i pokrivaCe potrebitoj djeci, a tu
su se na8le i poruke pune ljubavi koje su im
napisali studenti i njihovi roditelji.

Sathya Sai centar Uriarte i Sathya Sai cen-
tar San Telmo proslavili su Bhagavanov ro-
dendan u El Nacional Theatre-u u Buenos
Airesu. Kazaliste je bilo popunjeno do po-
sliednjeg mjesta, a u proslavi su sudjelovale



1022 osobe. 180 Sai dobrovoljaca pripremilo
je program koji se sastojao od poklonstvenog
i kulturnog dijela.

SJEDINJENE AMERICKE DRZAVE

S ljubavlju i predano$¢éu proslavijen je
Bhagavanov 85. rodendan u raznim gradovi-
ma Sirom Sjedinjenih Ameri¢kih Drzava. Oko
350 osoba iz Sathya Sai centara Bridgewater
i East Brunswick u New Jerseyu proslavilo je
Bhagavanov 85. rodendan 21. studenog 2010.
godine pri¢anjem pri¢a o Bhagavanovom Zzi-
votu i sluzenjem te predstavama koje su izveli
Sathya Sai mladi i djeca koja polaze program
Sathya Sai u¢enja u duhu ljudskih vrijednosti.

Sathya Sai Baba centar u Edisonu, New Jer-
sey proslavio je Bhagavanov 85. rodendan
23. studenog 2010. godine. 35 Sai dobrovo-
ljaca posluzilo je ru¢ak i podijelilo pokrivace,
odjecu i toaletne potrepstine za vise od 300
potrebitih osoba.

U Flushingu, New York, 300 se ljudi okupilo
na proslavi Bhagavanovog rodendana koja je
odrzana 21. studenog 2010. godine i tijekom
koje su prikupljeni i podijeljeni zimski kaputi
StiCenicima ‘Goldwater Memorial Hospital’ na
Roosevelt Islandu, New York.

U Sathya Sai centru Memphis, Tennessee
podijeljeno je 146 poklon paketa Stiéenicima

==

‘Overton Park Healthcare’ centra i doma za
starije osobe nakon Cega je slijedio pose-
ban program pjevanja bhajana. 18. prosinca
2010. godine 230 poklonika iz Sathya Sai
centra u Columbusu, Ohio i 120 poklonika iz
Sathya Sai centra Des Moines, lowa prosla-
vilo je Bhagavanov 85. rodendan posebnim
programom bhajana, predavanjima i prezen-
tacijama.

Sathya Sai centri iz Colorada (Denver, Bo-
ulder, Colorado Springs i Northern Colorado)
bili su domacini regionalne proslave koja je
imala temu ‘Bog jest. Stotinu ljudi, medu
kojima je bio velik broj pripadnika zajednice
Nepalaca, prisustvovalo je programu koji se
sastojao od predstava na temu ljudskih vri-
jednosti, programa kojeg su izveli mladi te
bhajana. Pored toga, podijelijene su Skolske
torbe, knjige, nova odjeca, jakne, obuca i
igracke potrebitoj Skolskoj djeci.

U New Mexicu je 21. studenog 2010. go-
dine odrzano pjevanje bhajana povodom
Bhagavanovog rodendana, nakon ¢ega su
pripremljeni topli obroci koji su posluzeni za
70 §ticenika doma za beskuénike.

SRI LANKA

Sai centri Sirom zemlje bili su prekrasno
ukradeni i odrzani su posebni kulturni progra-
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mi kao i pjevanje bhajana kako bi se proslavio
Svamijev 85. rodendan. Izlozba pod nazivom
‘Nase putovanije sa Saijem’ bila je postavljena
od 18. do 21. studenog 2010. godine u Colom-
bo Mandiru. IzloSci, predstavljeni na izlozbi,
usredotoCili su se na Bhagavanova ucenja.
Studenti i ucitelji iz nekoliko 8kola, njih sveu-
kupno viSe od 900, posijetili su izlozbu i kugi
sa sobom ponijeli Bhagavanovu poruku. Pje-
vanje bhajana u Colombo Samithi odrzano je
23. studenog ujutro, u podne i navecer, na tri
razli¢ita mjesta. Tijekom vecernjeg programa
okupilo se oko 2500 ljudi. Tijekom progra-
ma uvazeni govornici odrzali su predavanja
i predstavljen je kulturni program. U okrugu
Killinochchi pruzene su medicinske usluge
za 750 osoba, dok je na 58 osoba obavljena
operacija sive mrene. Posvuda, Sirom sjever-
nog i sredidnjeg podrucja Sri Lanke, oko 700
dobrovoljaca provodilo je programe sluzenja
u kampovima za izbjeglice tijekom kojeg su
podijeljeni sariji, bicikli, hrana i druge potrep-
Stine. Oko 1500 ljudi sudjelovalo je u prosla-
vi u Jaffna centru. Program se sastojao od
pjevanja bhajana, kulturnog dijela i podjele
hrane.

AUSTRALIJA

Bhagavanov 85. rodendan proslavljen je
u mnogim dijelovima Australije aktivnostima
sluzenja i pjevanjem bhajana u trajanju od 85
sati. Kao sastavni dio projekta ‘Sai Enviro-
care’ (zastite okoliSa) posadeno je oko 1500
sadnica na nacin da je svaka obitelj posadila
85 sadnica. Sai centri i grupe poklonika orga-
nizirali su mjesec¢no prikupljanje 85 predmeta
koji su bili poklonjeni dobrotvornim ustanova-
ma. U Perthu su Sai dobrovoljci pripremili i
na Bhagavanov rodendan podijelili hranu za
700 osoba. UvjeZzbana je i izvedena predsta-
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va pod nazivom ‘Bog jest’ koju su napisali
Sai mladi. U predstavi su glumili Sai mladi i
djeca.

U New South Walesu proslava
Bhagavanovog rodendana odrzana je 27.
studenog 2010. godine. Oko 250 osoba pri-
druzilo se jutarnjem suprabhatamu. Vecernji
program odrzao se u prostoru koji je ureden
tako kao da se proslava Bhagavanovog ro-
dendana odrzava u Prasanthi Nilayamu.
Poklonstveno pjevanje, program zapadnjac-
ke glazbe i predstava temeljena na ljudskim
vrijednostima bili su dijelovi toga programa.
Na proslavi se okupilo oko 700 ljudi. Sai do-
brovoljci osigurali su darivanje 50 doza krvi,
a pripremljeno je i 225 koSara s hranom koje
su podijeljene potrebitima.

U okviru projekta ‘Voli sve, sluzi svima’ hra-
nu su dostavljali kombijima. Sai dobrovoljci
posluzili su rodendanski obrok potrebitima u
Victoriji. VreCe na kojima je bio natpis ‘Voli
sve, sluzi svima’ i paketi s hranom podijeljeni
su potrebitima. U Queenslandu, poklonici iz
Gold Coasta i Tweeda sasili su 108 toalet-
nih torbica i poklonili ih drugim dobrotvornim
organizacijama kako bi ih oni mogli podijelili
potrebitima.



LAOS

Sathya Sai zaklada iz Laosa je 27. stude-
nog 2010. godine na Cetiri mjesta proslavila
Bhagavanov 85. rodendan — u Wat Pho Sai
budistic(kom hramu, Wat Non Kho budisti¢-
kom hramu, Vientiane Skoli za slijepu djecu
i Sathya Sai centru. Oko 150 ljudi iz Wat Pho
Sai hrama i 200 ljudi iz Wat Non Kho hrama,
medu kojima su bili budistiCki redovnici, se-
ljani, polaznici Sathya Sai programa ucenja u
duhu ljudskih vrijednosti i Sathya Sai pokloni-
ci sudjelovalo je u proslavi rodendana. U oba
hrama pjevane su budisticke molitve, dok su
topli obroci, topli pokrivaci i 10 kilograma rize
podijeljeni za 85 potrebitih obitelji. Hrana je
dijeliena i u Skoli za slijepu djecu.

RUSIJA

Oko 300 poklonika iz Sathya Sai centara
i grupa poklonika okupilo se 23. studenog
2010. godine u ‘Kudi svih vjera’ u St. Peter-
sburgu na proslavi Bhagavanovog 85. roden-
dana. Program je zapoceo pjevanjem Gayatri
i Sai Gayatri mantre. Slijedio je kratki uvod
o Bhagavanu te predstavljanje proslave 85.
rodendana u Prasanthi Nilayamu, sveCane
podjele diploma studentima Sathya Sai sve-
ucilista u Prasanthi Nilayamu te sudionicima
Devete svjetske konferencije. Predstavljen je
i pregled aktivnosti koje su tijekom 2010. go-
dine provedene u okviru Sri Sathya Sai orga-
nizacije Rusije, a prikazan je i video uradak
o0 hodocas¢u u Prasanthi Nilayam u srpnju
2010. godine kojim je predstavljen kulturni
program $to su ga izvele zemlje ruskog go-
vornog podrucja. Isto tako, predstavljeni su
pregled programa obuke u okviru educare-a,
projekti sluzenja potrebitima te programi za
djecu temeljeni na ljudskim vrijednostima.
Pored toga, djeca koja polaze Sathya Sai

program ucenja u duhu ljudskih vrijednosti i
njihovi ucitelji, pjevali su bhajane i izveli pred-
stavu temeljenu na ljudskim vrijednostima.

UJEDINJENO KRALJEVSTVO

Sai centri i grupe Sirom Ujedinjenog Kra-
lievstva proveli su raznolike projekte sluzenja
i organizirali proslavu kako bi obiljezili 85. ro-
dendan Bhagavana. 21. studeni 2010. godine
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odreden je kao dan koji Ce biti obiljezen kao
Nacionalni dan nesebitnog sluzenja u Uje-
dinjenom Kraljevstvu. Poklonici su pripremili
hranu i izveli u Setnju starije osobe, djeca su
izradila Cestitke i zamotala poklone koji ée
biti podijeljeni, dok je posebno organizirano
prikupljanje igraaka i poklona za djecu koja
borave u lokalnim bolnicama. Od 11. do 14.
studenog odrzano je pjevanje Veda, izgova-
ranje Bhagavanovog imena i pjevanje u tra-
janju od 85 sati u Sai mandiru u Wibledonu u
kojem su sudjelovali Sai studenti i poklonici iz
svih dijelova Ujedinjenog Kraljevstva. U po-
drucju Harrow je oko 5000 ljudi iz Londona
i okolice, na dva razli¢ita mjesta, sudjelovalo
u proslavi 85. rodendana. Proslava je obilje-
Zena u Kadwa Patidar dvorani gdje je glaz-
beni program izveo Sri Anup Jalot, dok su u
Byron dvorani program izveli gospoda Kavita
Krishnamurthy—Subramaniam i dr. Subrama-
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niam. U okviru proslave izvedeni su i razliciti
programi, izgovaranje molitvi i pjevanje bha-
jana.

Harrow East centar je suprabhatamom,
pjevanjem mantri i bhajana zapoCeo svoju
proslavu koja je trajala cijeli dan, a zavrsio
je pripremom i podjelom rucka za 150 stari-
jih osoba iz Agelinka, Ashiane i Brent Senior
Association te Fremantle Trust of Slough. Sai
dobrovoljci isto su tako pripremili i posluZzili
tople obroke za 250 potrebitih osoba u domu
Majke Tereze.

Southall East Centre ponudio je raznovr-
sne programe medu kojima se nasla izvedba
predstave koju su pripremila djeca iz centra,
pjevanje Sri Shahid Abbas Khana i poticajni
govori. Na proslavi su se pridruzili gradonacel-
nik, uvazeni dostojnici i ¢lanovi Parlamenta.

Sedam dana zaredom Milton Keynes centar
odrzao je akhanda bhajane u trajanju od 24
sata posvecene svim religijama. Mjesto odr-
Zavanja proslave ovoga je puta bila gradska
‘Pagoda mira’ koja je predivan drveni, japan-
ski budistiCki hram. Religijske skupine koje
predstavljaju glavne religije pjevale su svaka
30 - 60 minuta i mir se osjeé¢ao u zraku svug-
dje oko hrama koji je smjesten pored jezera
Willen. Sai centri Sirom zemlje proslavili su
Bhagavanov rodendan odrzavanjem govora
o Bhagavanovom zivotu i uenjima, skupnim
poklonstvenim pjevanjem i predstavama koje
su bile na temu ljudskih vrijednosti i najzna-
¢ajnijih indijskih epova.

BAHREIN

Ve¢ 11 godina zaredom Bhagavanov ro-
dendan proslavlja se onoliko dana koliko je
godina proslo od Bhagavanovog dolaska.
Ove godine, 85—-dnevni program sastojao se
od brojnih duhovnih aktivnosti i aktivnosti slu-
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zenja. Proslave koje se odrzavaju u Prasanthi
Nilayamu, kao to su desetodnevna proslava
Navaratrija (Dasare), globalni akhanda bha-
jani i Dan Zena, proslavljeni su i u Bahreinu.
Ostale duhovne aktivnosti sastojale su se od
odrzavanja posebnih studijskih kruzoka, iz-
govaranja Bozjeg imena 100.000 puta (Lak-
sharchana), izgovaranja 1000 imena Boga
(Sahasranamam) i Sri Sathya Sai puje. Medu
aktivnostima sluzenja za potrebite nasli su
se darivanje krvi, podjela obroka, Zitarica,
mineralne vode i vo¢nih sokova u staklenim
bocama. Isto tako, organizirana je radionica
o sluzenju pod nazivom ‘Voli sve, sluzi svi-
ma’. Isto tako, organizirani su i seminar pod
nazivom ‘Svamijeva ucenja o jedinstvu svih
religija — Sarva Dharma’ i obuka za ugitelje
programa ucenja u duhu ljudskih vrijedno-
sti. Oko 600 ljudi okupilo se 23.studenog, na
velikoj zavrsnici 85—-dnevnog programa. Pro-
gram se sastojao od poklonstvenog pjevanja,
video projekcija o Bhagavanovim projektima
sluzenja, pjevanja dje¢jeg zbora, djece koja
polaze program ucenja u duhu ljudskih vri-
jednosti i podjelom prasadama.

U mnogim zemljama Sirom svijeta medu

kojima su Bosna i Hercegovina, Ghana, Fiji,
Kuvajt i Nizozemska Bhagavanov 85. roden-



dan proslavljen je na velicanstven nacin ra-
znovrsnim duhovnim aktivnostima i progra-
mima sluzenja.

INDIJA

Andhra Pradesh: Na izloZbi knjiga, koju
je priredio Odbor za izlozbe iz Hyderabada,
postavljene su police s knjigama na kojima
su prikazane Sri Sathya Sai aktivnosti nese-
bi¢nog sluzenja, dok je posebnu pozornost
posijetitelja zaokupila izlozena Sai literatura.
Ljubav koju su iskazivali dobrovoljci objas-
njavajuci pojedine izloSke naiSla je na odo-
bravanje posjetitelja tako da je po zavrSetku
izlozbe Odbor za izlozbe ocijenio stalak sa
knjigama kao drugi najbolji izloZzak na izloZbi.
Postrojenje za defluoridaciju vode kojim se
voda procCisc¢ava kako bi bila pogodna za pice,
postavljen je u selu Boriville u okrugu Maha-
boobnagar. To je 19-to postrojenje takve vr-
ste koje je postavila Sai organizacija kako bi
seljanima osigurala Cistu i pitku vodu.

Nellore Samithi osigurao je pakete s hra-
nom i hranu (amruta kalasam) koju su nami-
jenili za 306 mladi¢a i djevojaka zarazenih
AIDS-om. Po savjetu lijeCnika, Samithi je
odlucio nastaviti s tom vrstom sluzenja slje-
decih godinu dana.

U okrugu Isto€ni Godavari Dangeru Samithi
organizirao je kamp za pregled ociju tijekom
kojeg je pregledan 131 pacijent. Utvrdeno je
kako 30 od njih treba operirati mrenu. Opera-
cije su obavljene u bolnici Kakinada.

Assam: Sri Sathya Sai Seva Samithi iz
Nanaona organizirao je izuzetno poucan i
koristan dvodnevni program (29.-30. sijeCnja
2011. godine.) na nacionalnoj razini o razli¢i-
tim vidovima Sathya Sai educare—a. Oko 150
sudionika iz raznih gradova drzava Assam i
Arunachal Pradesh sudjelovalo je u progra-

mu koji je odrzan pod posebno podignutim
8atorom u Sri Sathya Sai centru u Nagaonu.
Govornici s raznih podru¢ja odrzali su zani-
mljive govore u kojima su se upustali u dubo-
ku analizu. Govori su bili dobro prihvaceni i
naisli na veliko zanimanje sluSatelja. Lokalna
televizija prenosila je dogadanja.

U okviru proslave Bhagavanovog 85. Ro-
dendana, Silchar Samithi organizirao je pro-
gram u okviru kojeg je 30 umirovljenih ucitelja
i 10 starijih sugradana dobilo poklone. Bili su
duboko dirnuti kada su im omotani vuneni 8a-
lovi te kada su dobili i druge vrijedne poklone,
medu kojima su bile i Svamijeve knjige. Po
zavrSetku programa, tijgkom kojeg su darovi
poklonjeni s ljubavlju, organizirana je i zaku-
ska u Silchar Sai centru.

Odisha: 35. nacionalna konferencija Sri
Sathya Sai organizacije iz Odishe odrzana
je od 7. do 9. sije¢nja 2011. godine u Kabi
Samrat Upendra Bhanja Mahavidyalay Gro-
und u Bhanjanagaru. Vise od 2000 delegata
iz cijele zemlje aktivno je sudjelovalo u radu
konferencije. Tema konferencije bila je ‘Sri
Sathya Sai organizacija — jedinstveni poklon
Covjecanstvu’. Nacionalni predsjednik Sri Sa-
thya Sai Seva organizacije iz Odishe, gospo-
din P. Jagannath Prasad Rao, otvorio je kon-
ferenciju i predsjedao njezinim radom.

Prikazana je prezentacija o uspjesnosti Sai
aktivnosti koje su provedene Sirom zemlje.
Prezentacija je u velikoj mjeri potaknula su-
dionike. Duhovna izlozba s izloScima o razli-
Citim aktivnostima u drzavi pripremljena je i
prikazana te naiSla na dobar odaziv. Tom je
prigodom objavljen podsjetnik ‘Sai Spandan
- 2011’, u kojem je naveden sazetak svih go-
vora koji su odrzani na Konferenciji, uloge i
odgovornosti duznosnika te smjernice za
raznovrsne projekte. Takoder je objavljeno
sedam novih izdanja i jedan audio CD s pje-
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smama o ljudskim vrijednostima za potrebe
balvikasa. Odrzana je i panel diskusija kako
bi se postiglo jasno razumijevanje uloga i od-
govornosti duznosnika raznih djelatnosti na
razini regija i na nacionalnoj razini. Uz panel
diskusiju, odrzane su i rasprave 0 okviru po-
jedinih skupina o razli¢itim temama. Organizi-
ran je i simpozij ‘Putovanje sa Saijem prema
Zlatnom dobu’. Odrzani su i kratki govori o
razli¢itim temama medu kojima se nasla i Sai
Seva Yoga - prijedlog petogodiSnjeg plana,
Duhovnost — potka svih Sai aktivnosti, balvi-

kas - klju¢ za izrazavanije ljubavi, Sadhana —
duhovna praksa

16. sijeCnja 2011.godine 121 Sai poklonik,
organiziran u 11 grupa otpjevao je rudre 11
puta (ekadasa rudra parayana) u posvece-
nom ozracju Tirupati Tirumala Devasthana-
ma, Jayadev Vihar, Bhubaneshwar. Pokloni-
ci iz viSe od 15 okruga iz Odishe sudjelovali
su u tom svetom obredu i uzivali u ozracju
bozanskih vibracija. Poklonici iz Odishe pri-
premili su taj jedinstveni program za dobrobit
svijeta.

Znanje potice covjeka da u Zrtvenoj vatri spali svoj uskogrudni ego i na njegovom

mjestu usvoji sveopcu ljubav koja predstavija temelj za nadgradnju koja vodi do

viv s

duhovne pobjede. Ljubav koja ne poznaje granice prociscuje i posvecuje um.

Neka se vase misli usredotoCe na Boga, neka vasi osjecayji i cuvstva budu sveti,

a djelovanja i aktivnosti koje provodite neka budu izraz nesebi¢nog sluZenja.

Neka um, srce i ruke na taj nacin budu uronjeni u ono sto je dobro.

Znanje — vidya treba na sebe preuzeti taj zadatak profinjenja.

Baba
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Prepoznajte Boga u svakome koga susretnete,
prepoznajte Ga u svemu sto dotaknete.
Zivite sloZno, postujte jedni druge,
ne dopustite da sjeme zavisti, mrZnje i tastine raste
i zaustavi bistri tok ljubavi.

Sathya Sai Baba
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Postoje ljudi koji provode duhovnu
praksu, proucavaju i slusaju govore
kao prolaznu duhovnu razbibrigu ili cak
i zabavu. Misle kako je taj napor do-
voljan. No, time zadatak nije zavrsen.
Hranu je potrebno skuhati, potrebno ju
je pojesti, probaviti i upiti u sebe. Ti-
jelo moZe razviti snagu tek nakon sto
Su ta tri koraka izvrsena, jedan za dru-
gim. Slicno tome, o onome Sto smo
culi treba promisliti, a ono o ¢emu smo
promislili valja primijeniti. Tek kada se
ucine sva tri koraka, moze se ostvariti
blaZenstvo spoznaje stvarnosti, bla-
Zenstvo atmana - atmananda.

Baba
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Ofticial Websites of Prasanthi Nilayam
Sri Sathya Sai Central Trust: www.srisathyasai.org.in
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Radio Sai Global Harmony: www.radiosai.org
Sri Sathya Sai Easwaramma Women’s Welfare Trust: www.ewwt.org.in
Bal Vikas Wing of Sri Sathya Sai Organisation, India: http://sssbalvikas.org/



SATHYA SAI SREDISNJE VIJECE HRVATSKE



0ZUJAK, 2011.

P L G

Dragi Citatelji,

vrijeme i dogadaji ispisali su strance naseg
ozujskog PLUS-a.

Stiglo nam je pismo iz Sathya Sai organi-
zacije Japana kojim nam Sai braca javljaju da
su, nakon katastrofa $to su pogodile Japan,
svi Sai ¢lanovi dobro. Za sada im najvise mo-
zemo pomoci ponavljanjem gayatri mantre o
¢ijem znacenju i snazi govore naredne stra-
nice.

Slijedi prica Kami, a zatim Jedinstvo religija
koje nas, poput mosta, povezuje sa znacajem
najveceg krsé¢anskog blagdana Uskrsa i obi-
¢aja koji ga prate. Uskr$nju temu nadopunjuje
prilog Dogadaji vezani uz materijalizaciju ras-
pela s kojima nas upoznaje dr. Hislop.

Tu je i na$a stalna rubrika Crtice..., ali ovog
puta iz Kodaikanala te pri¢a o vrlinama koje
krase jednog mladiéa.

Posjetite i novu, stalnu rubriku 1z Sai na-
kladnistva s popisom knjiga i kratkim recen-
Zijama.

Glavni urednik Sai nakladnistva:
Ranko Milié¢

Zamjenik glavnog urednika Sai nakladnis$tva:
David Martinc¢i¢

Odgovorna urednica redakcije
Sanathana Sarathi Plus:
Vesna Cuk

Urednica priloga PLUS:
Lea Halilagi¢

Graficka urednica:
Melita Kravat

Suradnici:
Dragica Bosiocic¢
Ignac Cuk

Jarmila Hanuska
Stanka Hrabac
Mirjana Jak¢in
Hrvoje Marjanovic¢
Verena Simic¢

Struc¢ni suradnik:
Adriano Bratovic¢
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OBAVIJEST IZ SATHYA SAI ORGANIZACIJE JAPANA

Om Sai Ram

Braco i sestre, potvrdeno je da su gotovo svi lanovi
Sathya Sai organizacije Japana sigurni.
Za nekoliko ljudi jo$ dekamo potvrdu. Stovise, imamo ogiglednu informaciju
zbog koje mozemo vjerovati da Svami Cuva svoje drage.

SSOJ predlaze pjevanje gayatri mantre 108 puta (1 mala) i ispunjavanje umova
jedino dobrim i svetim mislima, svakodnevno do 3. travnja, ili dok godina
Vikrti (prema teluskom kalendaru, to znaci “najgora godina”) ne zavrsi.

Ljubazno vas molimo da i vi u€inite isto.

Takoder proudite sljiede¢e Svamijeve govore o prirodnim katastrofama:
“Sathya Sai Speaks Vol.25” C37, “Sathya Sai Speaks Vol.26” C31,
"Sathya Sai Speaks Vol.26” C31 i “Sathya Sai Speaks Vol.34” C3.

Inace, SSOJ Ce biti na usluzi narodu Japana.
U ovom trenutku mi pjevamo gayatri mantru.
Om Sai Ram

13. 03. 2011. u 22,55 po japanskom vremenu
Uklju¢imo sve svoje snage, Sai Ram




Iz Bhagavanovog govora povodom upanayana svecanosti
u Poornachandra dvorani 17. 03. 1983.

GAYATRI MAJKA VEDA

Bhar Bhuvah Svah
Tat Savitur Varenyam
Bhargo Devasya Dhimahi
Dhiyo Yo Nah Pracodayat

“O Majko, koja prozima$ sve tri kale, sve
tri loke i sve tri gune*, molim Te osvijetli moj
intelekt i raspr$i moje neznanje, kao Sto bli-
stavo Sunce rasprSuje tamu. Molim Te, ugini
moj intelekt spokojnim, jasnim i prosvijetlje-

nim.

(*Tri kale su tri vremena: pros$lo, sadasnje
i buduce; tri loke su tri podrucja ili “svijeta”
nebo, zemlja i niza podrugja; tri gune su tri
temeljna svojstva: tamas, rajas i sattva, od-
nosno tromost, zustra aktivnost i smirena
uravnotezenost.)

Djelovanje rada vezanost, zabludu.

Iz zablude ni¢u lose misli.

Lose misli vode u losa djela.

A rezultat takvih djela je ponovno rodenje.
(piesma)

Mlada utjelovljenja Boga!

Velika zgrada hinduisticke misli podignuta
je na Cetiri zida koji se zovu: karma, janma,
dharma i brahman, odnosno: djelovanje, ro-
denje, ispravnost i Apsolut. To Cetvero je me-
duzavisno. Nitko ne moze izbjeéi posljedice
onoga $to ¢ini, bilo to dobro ili loSe, u€injeno
svjesno ili nesvjesno. Svatko se mora suociti
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s posljedicama svojih djela — bilo dobrih ili lo-
Sih. Niti jedno djelo ne nestaje. Stoga je ocito
da zakon karme predstavlja osnovno nacelo
koje upravlja Covjekovim zivotom.

Covjek se rada zahvaljujuéi karmi,
raste i razvija se kroz karmu

i umire s karmom.

Karma je njegov jedini bozanski sudac
i ona je uzrok njegove sreée i nesrece.

Dobro je re€eno da je “prava svrha tijela da
nam omoguéi dharmasadhanu”, disciplinu
provodenja dharme, a provodenjem dharme,
stize se do spoznaje brahmana. Gita je obja-
vila da se svaki put, kada se dharma nade
u opadanju, na svijetu pojavi avatar. 1z toga
proizlazi da je svrha ljudskog Zivota Cuvati
dharmu. Bududi da je kreacija ¢in Bozje volje,
onda bi i cilj svakog ljudskog bi¢a morao biti
zivot uskladen s tom voljom. Covjek bi svoj
zivot trebao posvetiti sluzenju Bogu, umjesto
svojim sebi€nim interesima, odnosno intere-
sima svojih najblizih. Sto god nekome ¢&inili,
ako to €inimo kao zrtvu Bogu, to ¢e stiéi do
Boga. Covjek treba posvetiti svako svoje dje-
lo tako da ga prinese Bogu kao zrtvu.



DRUGO RODENJE

Covjekova prva karma, njegova prva ak-
tivnost je trenutak njegova rodenja. Taj je
trenutak zajedniCki svima i uvodi Covjeka u
prvi, najnizi stupanj njegova razvoja, stupanj
sudre. To je Covjekovo prvo rodenje. Kad pri-
mi Gayatri mantru, to je njegovo drugo rode-
nje. Covjek tada postaje dvija, drugi put rode-
ni. No, &to je zapravo Gayatri? Ona je sama
srz Veda i naziva ju se chandasam mataha,
Majka Veda. Znacenije rijeCi gaya je jiva, po-
jedinac, odnosno Covjek. Gayatri je ono §to
&titi i Cuva gaye.

Dakle, danas ste, primivSi Gayatri man-
tru, drugi put rodeni. Kad pocnete ponavljati
mantru, pridrzavajuéi se odredenih uputa i
pravila, ona ¢e vas sigurno dovesti do svog
ispunjenja. Tu stizete do treCeg Zivotnog
stupnja zvanog vipratva, kad pocinjete uciti

Vede. To je vaSe treée rodenje. Na tom stup-
nju, uceci Vede, pjevajucéi Vede, shvacajuci
Vede, zivedi u potpunosti u skladu s uputama
Veda, stjeCete pravo na spoznaju brahmana
(Apsoluta). Spoznavsi brahmana, stapate se
s brahmanom. Tek kad spozna brahmana,
Covjek stjeCe pravo da se nazove brahma-
nom (najvida, svecenitka kasta). Dakle, ne
samo rodenjem, nego spoznajom brahmana,
Covjek postaje brahmanom.

Gayatri mantru trebate ponavljati tri puta
dnevno — u zoru, u podne i u sumrak. Ta tri
doba dana nazivaju se sandhya - vrijeme su-
sreta noci i dana (zora), jutra i veCeri (podne)
i dana i no¢i (sumrak). Vrijeme, kao i Covjek,
ima tri svojstva: sattva, rajas i tamas. Stoga
se i dan dijeli na tri dijela. Cetiri sata izmedu
4 i 8 sati ujutro, te 16 i 20 sati uveCer imaju
svojstvo sattve. Osam sati izmedu 8 i 16 sati
(dan) imaju svojstvo rajasa. | osam sati izme-
du 20 i 4 sata (no¢), koje uglavnom koristimo
za spavanje, imaju svojstvo tamasa.

Osam sati tokom dana (od 8 do 16) sva
bi¢a, ukljuCujuéi tu i ptice i zZivotinje, koriste
za izvrSavanje svojih svakodnevnih duznosti i
njin se smatra rajasickima. Kad Cetiri jutarnja
i Cetiri veCernja satviCka sata koristi za dobre
aktivnosti, kao $to su bogostovlje, dobra djela
i boravak u dobrom drustvu, Covjek moze biti
siguran da ¢e se uzdiéi s ljudske na boZansku
razinu. Upravo je to satviCko vrijeme (od 4 do
8 ujutro i od 16 do 20 navecler) pravo vrije-
me za ponavljanje Gayatri mantre. Gayatri je
sarvadaivatvasvardpa, utjelovljenje svih Boz-
jih likova i oblika. Ona se ne odnosi ni na koju
odredenu kastu, sektu, vjeru ili instituciju.

Opis Gayatri sadrzi devet obiljezja: 1. Om;
2. Bhdar; 3. Bhuvah; 4. Svah; 5. Tat; 6. Savitur;
7. Varenyam; 8. Bhargo; 9. Devasya. Dhimahi
(meditirajmo) spada u meditativni aspekt
mantre, dok je Dhiyo yo nah pracodayat
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(neka prosvijetli nase umove/intelekte) moli-
tva, dakle njen treci aspekt. Tako mantra u
cjelini ima tri aspekta: opisni, meditativni i
molitveni.

JEDNOTA | RAZLICITOST

Na temelju svojih razliCitih funkcija, anta-
hkarana ili na$ unutarnji instrument dobio je
Cetiri imena. Kad je zaokupljen mislima, nazi-
vamo ga manas ili um. Kad je nemiran i luta,
nazivamo ga citta ili duh. Kad je zaokupljen
razlu¢ivanjem i zaklju€ivanjem, nazivamo ga
buddhiili intelekt. Kad pokazuje svoju sebic-
nost, svoj osjecaj za “ja i moje”, nazivamo ga
ahamkara ili ego. Dakle, jednom te istom in-
strumentu dana su Cetiri razliCita imena —um,
duh, intelekt i ego. No, koja je sustinska ra-
zlika izmedu uma i intelekta? Um je, po svo-
joj prirodi, zaokupljen podjelama i razlikama,
dvaifom. Intelekt je, pak, iznad tih podjela. On
je zaokupljen sazimanjem, jednotom, advai-
fom. On u temelju svih razliCitosti razotkriva
jednotu. Nastojte uvijek otkriti jednotu u svoj
toj razliCitosti, umjesto razliCitosti u jednoti.

Gayatr1 je sveta mantra koja vam pokazuje
jedinstvo u razliCitosti. Shvacajuci to jedin-
stvo, mozemo shvatiti i mnostvo, razlicitost.
Glina je jedna, no iz nje se mogu napraviti
posude raznih oblika i veli¢ina. Zlato je jed-
no, no zlatni nakit je raznovrstan. Atman je
jedan, no utjelovljeni oblici u kojima boravi su
mnogobrojni. Krave mogu biti bilo koje boje,
no mlijeko je uvijek bijelo.

Ne postoji predmet koji nema ime i oblik.
Kozmos se sastoji od predmeta s imenom
i oblikom. No, dok se oblici stalno mijenja-
ju, imena ostaju nepromijenjena. Oblik se
moze mijenjati, pa ¢ak i potpuno nestati, no
ime ostaje isto, nepromijenjeno. Na pr. ime
“krava” ostaje isto i nakon §to Zivotinja s tim
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imenom nestane. Kad jednom znamo ime,
znamo i koga ili $to ono predstavlja. Pronadi
nekoga u velikom mnostvu samo na osnovi
opisa nije nimalo lako. No dovoljno je samo
zazvati ga imenom i on se odmah odaziva.
Isto tako, dovoljno je zazvati ime Bozje i Bog
¢e se odmah odazvati.

TRI BOZICE - PET LICA

No, tko je Gayatri? To je bozica koja ima tri
razli¢ita imena za tri razli¢ite uloge, a to su:
Gayatri, Savitri i Sarasvati.

Za Gayatri se takoder kaze da ima pet
lica.

Prvo je — Om.

Drugo je — Bhar Bhuvah Svah.

Treée je — Tat Savitur Varenyam.

Cetvrto je — Bhargo Devasya Dhimahi.

Peto je — Dhiyo Yo Nah Pracodayat.

U tih njenih pet lica predstavljeno je pet
prana ili zivotnih sila. Gayatri je zastitnica tih
pet zivotnih sila u Covijeku. Gayantam trayate
iti gayatri — “Ono §to &titi onoga koji to ponav-
lja, naziva se Gayatr1.”

Kad djeluje kao zastitnica Zzivotnih sila,
naziva se Savitri. Prema jednoj pri¢i iz
purana, Savitrl je odana Zena koja je svog
supruga Satyavana vratila u zivot. Savitr
je pancapranasvardpini, utjelovljenje pet
prana, odnosno vladajuée bozanstvo pet zi-
votnih sila. Simboli¢no znagenje ozivljavanja
Satyavana je da ona §titi one koji zive zivo-
tom istine - satya.

Dakle kad, zahvaljujuci izgovaranju mantre,
ona razvija vasu inteligenciju i intuiciju, nazi-
va se bozicom Gayatri. Kad §titi vas zivot, na-
ziva se bozicom Savitrl. A kad §titi i njeguje
va$ govor, naziva se bozicom Sarasvati. Da-
kle, jedno te isto bozanstvo Stiti i razvija sve



vidove va$eg zivota (Savitr — zivot; Sarasvati
— govor; Gayatri — intelekt) i zato se kaze da
je Gayatri sarvadaivatvasvardpini, utjelovlje-
nje svih bozica.

Veoma je vazno da Gayatri mantru ponav-
ljate barem tri puta ujutro i tri puta navecer.
To ¢e smanijiti posljedice losih djela ucinje-
nih toga dana. To je kao da robu kupujete za
gotovinu, umjesto na kredit. Ne gomila vam
se karmicki dug, jer se svakodnevna karma
otplacuje redovitim ponavljanjem Gayatri.

lzgovor da niti ujutro, niti navecer ne mo-
zete naci vremena za ponavljanje Gayatri je
smijeSan i neodrziv. Ljudi tokom dana gube
toliko vremena, da sigurno mogu nacéi nekoli-
ko trenutaka ujutro kad se probude i naveCer
prije spavanja za ponavljanje Gayatri, samo
ako hocée. Mozete Gayatri ponavljati i dok se
tuSirate ili kupate. To ¢e onda biti obredno ku-
panje, zrtva prinesena bozici. U podne, ako
ponavljate Gayatr1 prije jela, time ¢ete proci-
stiti i posvetiti hranu i ona ¢e postati zrtveni
prinos.

ISKUPLJUJUCA MOC

Mozete ili ne morate ponavljati bilo koju
drugu mantru, no zapamtite da redovito po-
navljanje Gayatri mantre zbog njezine isku-
pljuju¢e moci ima za vas najve¢e povoljne
uCinke. Danas ste, primiv§i Gayatri mantru,
drugi put rodeni. Tek kad ispunite svrhu tog
drugog rodenja, bit ¢ete sposobni za uspon
na sveti treci stupanj, zvan vipratva, koji vodi
ka spoznaji brahmana.

Brahmavid brahmaiva bhavati — “Onaj koji
je spoznao brahmana i sam postaje brah-
man” glasi vedska izreka. Da bi shvatio na-
Celo brahmana, ¢ovjek mora shvatiti svoju
pravu prirodu. Evo jedne pri¢e koja vam po-
kazuje kako Cete znati da li ste stekli pravo na
spoznaju Brahmana.

Kada se djevojka, koja mu je do tad bila
“tuda”, uda za muSkarca i on joj sveze
mangalasdtru (viencanu ogrlicu) oko vrata,
ona stje€e pravo na polovicu njegove imo-
vine. Upravo joj ta sveta ogrlica daje to pra-
vo. Isto tako je i Covjek Bogu “tud” sve dok
ne stavi oko vrata Saranagatisdtru, ogrlicu
predanosti Bogu. Kad jednom stavi tu sve-
tu ogrlicu oko vrata, Covjek stjeCe pravo na
polovicu Bozje modi i energije. Zato morate
s najve¢im zarom nastojati podvrgnuti sve
Bozjoj volji i predati sve Bogu. Taj stav pre-
danosti rasti ¢e u vama sve viSe kako budete
redovito ponavljali Gayatri mantru. Zato se
djeCake inicira u mantru ve¢ u ranoj zivotnoj
dobi. No ima jo$ jedan razlog za tako ranu
inicijaciju. Zavrsne rijeCi mantre — Dhiyo yo
nah pracodayat — znace sljedece: Prije nego
8to ste dobili ovu mantru bili ste malo lijeni i
mentalno i intelektualno zaostali, a imali ste i
neke negativne osobine. No, posto ste primili
ovu mantru, pruza vam se prilika da razvijete
ostrinu intelekta i inteligencije, revnost i entu-
Zijazam i da postanete oStroumni, §to ¢e vam
svakako pomodi pri u€enju, a i kasnije u zi-
votu. To su Cinjenice koje dokazuje iskustvo.
Kao $to svitanje rastjeruje tamu nodi, tako i
Gayatr rastjeruje tamu neznanja. Dhiyo yo
nah pracodayat — neka svjetlost Gayatri man-
tre prosvijetli naSe umove i intelekte i unapri-
jedi nase znanje, mudrost i razluCivanije.

Svim mladim posvecéenicima dajem svoj
blagoslov, tako da od danas redovito ponav-
ljaju Gayatri, Zive uzornim zivotom i izrastu u
dobre, pobozne, obrazovane i prosvijetljene
gradane Bharate (Indije).

Sanathana Sarathi 4, 1983. godine
Preveo s engleskog: Hrvoje Marjanovic

7
D =



- Popeo sam se na jedno od najstarijih
brda Japana, gdje s [ i potomci
stabala kakvih sada nlg!;e drugdje nema.
Tu, na samom vrhu brda raste cedar star
nekoliko stotina godina, s kvrgavim korije-
njem uraslim u raspukline peéine, poput
zgréenih prstiju to drze grumen tvrde ze-
mlje.

U pecini, pod korijenjem Zzivi bog toga
brda, njegov duh Kami. Roden je zajedno
s brdom, star koliko i samo brdo.

Kada sam se uspinjao, sustigla me dje-
vojka. Rekla mi je da onaj koji pije vodu iz
potoka na ovom brdu nikad ne umire pa
¢ak ni ne stari — da se svakog prolje¢a budi
pomladen, radostan i Cist, kao potok &to
se slijeva u dolinu. No poslije sam susreo
starca koji se vra¢ao i on mi reCe da poto-
kom ne teCe voda ve¢ suze razocCaranih.

Kazi mi: ,Sto je istina?*

Kad budes spoznao istinu bit ces
sam.

Djevojka koju sretoh re¢e mi da ée podi
u vrt hrama podno samog vrha ovog brda
gdje uzgajaju plemenite krizanteme i jedi-
no je najliepSim djevojkama dopusteno da
ih uzgajaju. Ali starac je rekao da su redov-
nici pomrli, da hrama viSe nema, a ubrzo
zatim da je nestalo i krizantema.

Kazi mi: ,Sto je ljepota?
Kada budes dozivio Ijepotu bit ces
sam.

Djevojka rege: ,Srusit ¢emo trule zgra-

de dolje u selu, spalit ée ske Kri-
te gljivicama i iz pepela ¢e niknuti cvije¢e
radosti. Ponizenima i uvrijedenima obrisat
¢emo suze cvijecem radosti, izgladit ¢emo
im bore cvijeéem radosti.“

A starac rece: ,Provalile su horde nepri-
jatelja, preorale grobove velikana i njihove
kosti dobacili svojim psima — zatomili smo
jecaje, zarivsi si slomljene nokte u grkljan.
Podlaci i kukavice obukli su odoru osva-
jaca, jedni preplaseni, drugi s cini¢nim
smijeSkom, treéi s pozom radosti. | kad bi-
smo jednom nitkovu rekli da je nitkov, svi
bi nitkovi slozno kao jedan ustali da nas
uniste.”

Reci mi: , Sto je pravda?

Kada se budes borio za pravdu bit ¢es
sam.

Djevojka reCe da ima mladi¢a kojega
voli, kojega ¢e uvijek voljeti i koji je nikad
nece zaboraviti.

A starca je izdala zena i kéi, i mati ga je
izdala.

Reci mi: , Sto je ljubav?*

Tako dugo dok si sam, nec¢es spoznati
ljubav.

Iz Sintoistickih legendi odabrao: Ignac Cuk



JEDINSTVO RELIGIJA

Religija se odnosi na su-
stav vjerovanja u vrhovnu
nadljudsku mo¢ Univer-
zuma. Rije¢ “religija”
potiCe od latinskog gla-
gola religare §to znadi
“biti povezan s ..."; to
jest “biti ponovno pove-
zan sa svojim izvorom
koji je Bog. Religija je ¢o-
vjeku urodena jer on u sebi
oduvijek nosi ¢eznju za Bogom,
svojim Stvoriteljem. Ona se moze
usporediti s djetetovom ¢eznjom za majkom.
Covjek katkad u svom Zivotu neminovno
osjeti €eznju za miloS¢u i zastitom koja mu je
prijeko potrebna. Dijete obuzeto igrom moze
katkad zaboraviti svoju majku, ali ¢e prije ili
kasnije zaplakati i pojuriti u majcin zagrljaj
zbog Zedi, gladi ili straha od neCega. MajCina
ljubav djetetovo je utociste, njegova sigurnost
i utjeha. Tako su i Bozja ljubav i milost ¢ovje-
kovo utogiste, sigurnost i utjeha. Covjek ée
kad tad osjetiti potrebu za Bozjom potporom i
to je neminovno. Trebat ¢e Boga barem onda
kad se nade bespomocan usred zivotne bor-
be i nedaca. Jedan je svetac rekao: “O, Covje-
Ce, ti neznalico! Na samrti, kada ti bog smrti
pokuca na vrata, nijedno od tvojih svjetovnih
postignuéa nece ti prite¢i u pomoé, samo ce
Bog tada biti s tobom. Zato potrazi Onoga
koji ti jedini moze pomodi i spasiti te.”

Svete knjige kao Sto su Kuran, Biblija i
drugi religijski tekstovi uvjeravaju nas kako

je Covjek stvoren na sliku i
priliku BoZju. Ali kako nam
izgubljeni raj pokazuje,
odvojili smo se od Boga.
Sada imamo BozZji lik
potencijalno, ali ne i u
stvarnosti. Sve dok ne
obnovimo sebe, dok se
duhovno ne uzdignemo
neéemo modé¢i ponovno
vratiti “izgubljeni raj “.
Svrha je svih religija da u
nama razvije svijest o nasoj istinskoj
bozanskoj prirodi. Na razini tijela i uma, na
fiziCkoj razini i po temperamentu, nadareno-
sti i sklonostima mi se razlikujemo jedan od
drugoga, ali na najdubljoj razini, u sebi sami-
ma, na razini Duha koji je istinska bit nase-
ga bica, svi smo Jedno. Postoji samo jedno
bozansko nacelo bez obzira na to kako ga
nazivali, Bogom, Duhom ili bilo kojim drugim
imenom. No, taj je boZzanski Duh uspavan u
nama, nismo ga svjesni. Sve religije opominju
Covjeka da mora pro¢i duhovnu preobrazbu i
dopustiti da se u njemu objavi boZzanskost.
Sve religije Zzele da postignemo tu unutarnju
duhovnu objavu po kojoj éemo modéi shvati-
ti istinu da su svi ljudi Bozja stvorenja i tako
prepoznati bratstvo Covjeka te srodstvo svih
bi¢a i svega Sto postoji. Jedino ¢emo tada
spoznati da “postoji samo jedna kasta, kasta
CovjeCanstva” i da “postoji samo jedna religi-
ja, religija ljubavi.”
Sve religije svijeta razliiti su putovi, razli-
Citi pristupi Bogu. Cilj je svih njih da povezu i
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uspostave bliskost i vezu izmedu nas i Boga.
Iz tog razloga sve religije propisuju discipli-
ne koje ¢e nam pomoci da obuzdamo strasti,
procistimo i oplemenimo porive te usmjerimo
nasu sposobnost razlu€ivanja na put koji vodi
k Bogu i na putove koji su korisni za nas i
drustvo opcenito. Egoisti€ni um, koji je izvor
sebiCnosti, zelja, vezanosti i ambicija, mora-
mo procistiti i pravilno usmijeriti. Religija na-
stoji ispraviti i okrijepiti um te osvijetliti inte-
lekt.

lako su cilj i svrha svih religija isti, ipak je
tijekom povijesti CovjeCanstva nastao prilican
broj religija, svaka sa svojim imenom. Sve re-
ligije utemeljili su ljudi koje su imali najuzvise-
nije duhovno iskustvo, ali zbog zemljopisnih
uvjetovanosti kao i povijesnih potreba, te
potreba kulturnog i psiholoSkog razmisljanja
ljudi odredenog razdoblja, svaki je pojedini
utemeljitelj poucavao na sebi svojstven na-
¢in.Tako je utemeljitelj jedne religije u svom
uéenju isticao mozda samo jedan osobit vid,
dok je osniva¢ neke druge religije ukazivao
na drukgiji aspekt.

Svrha je svih religija da u nama
razvije svijest o nasoj istinskoj
bozanskoj prirodi. Na razini tijela
i uma, na fiziCkoj razini i po tem-
peramentu, nadarenosti i sklono-
stima mi se razlikujemo jedan od
drugoga, ali na najdubljoj razini,
u sebi samima, na razini Duha
koji je istinska bit naSega bica,
svi smo Jedno.

Cilj svih religija jest da nam po-
mogne da se obnovimo, da pro-
cistimo i oplemenimo um, te da
osvijestimo boZanskost u sebi.
Kada se to nacelo probudi u
nama i postane aktivno u svim
nasim djelima, tada zavredujemo
naziv istinska utjelovijenja bo-
Zanskog duha.

Zato, izvanjski gledano, razlicite religije
mogu medusobno izgledati drukCije pa nji-
hovi pripadnici mogu €ak i s neprijateljstvom
gledati jedni i na druge, osobito kad se radi
0 vanjskim obredima ili o nalinu izvodenja
pojedinog obreda. No, dublje ée proutavanje
zasigurno otkriti da je bit svih religija, da je
temeljno u€enje svih religija isto. Svrha svih
religija jest da osvijeste u Govjeku nadmo¢
Duha nad materijom te ga pouce kako svo-
je ponasanje uskladiti s duhovnim istinama i
duhovnom zbiljom. Razli¢ite duhovne tradici-
je samo “odijevaju” ovu jednu istinsku zbilju
u razlicite likove, ali unutarnja je istina svih
njih ista. Razlicite religije zapravo obogaduju i
nadopunjuju jedna drugu, stvarajuéi duhovno
prijateljstvo i dajuci CovjeCanstvu mnogostru-
ko savr§enstvo. Duhovni sjaj hinduizma, istin-
ska poslu$nost zidovstva, plemenita samilost
budizma, vizija boZanske ljubavi kr§¢anstva
te duh odricanja za najve¢eg Gospoda u isla-
mu — sve to predstavlja tek razli¢ite vidove
unutarnjeg duhovnog zivota i dakako, razlici-
te projekcije na intelektualnom planu neizre-
civih iskustava ljudskog duha.
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ZAJEDNICKA OBILJEZJA
SVIH RELIGIJA

Temeljitim ispitivanjem otkrilo se da je ve-
¢ina razlika medu religijama povezana s pre-
drasudama i nepoznavanjem kako vlastite
tako i drugih religija. Sve religije prvenstveno
upucuju na uzviSenost Boga i na ¢ovjekovu
duznost prema Bogu i prema svojim bliznji-
ma. Po onome $to je vidljivo, sve one imaju
mnogo zajednickih obiljezja.

Vanjska obiljezja jedinstva
» Gotovo sve religije nastale su izmedu 7.
stoljeéa prije Krista i 7. st. nase ere, izuzetak
je hinduizam i sikhizam. Podrijetlo hinduizma
izgubljeno je u davnini, dok je sikizam nastao
dosta kasno, u 17. stoljecu.

« Osim hinduizma, sve religije imaju svog
posebnog utemeljitelja. Judaizam je uteme-
liio Mojsije, kr§éanstvo Isus, budizam Sidhar-
ta Gautama Buddha, islam prorok Muhamed,
itd. Hinduizam nema utemeljitelja jer se vje-
ruje da je ta religija proiza$la iz Veda.

» Osim hinduizma sve religije imaju jednu
svoju svetu knjigu. Vjeruje se da je sadrzaj
svetih knjiga objavio Bog, primjerice Talmud
U judaizmu, Bibliju u kr§¢anstvu Kuran u
islamu, itd. U hinduizmu to nije samo jedan
sveti tekst veé se sve Vede smatraju svetim
tekstovima, ali i Upanisade, Bramasdutre i
Bhagavadgita, sve tri poznate su pod jednim
nazivom Prastanatraya i smatraju se glavnim
svetim tekstovima za hinduse.

* Sve religije imaju svoja sveta mjesta ho-
docaséa, primjerice Kasi za hinduse, Jeru-
zalem za zidove, Jeruzalem, Rim i Lourdes
za kr§¢ane, Meka za muslimane, Amritsar za
sikhe, itd.

==

» Sve religije imaju odredene svete dane
koji se slave postom i duhovnim vjezbama,
Mahasivaratri za hinduse, Ramazan za mu-
slimane, Korizma za kr&¢ane, itd.

» Molitva i Stovanje Boga temelj su svim
religijama, premda nacini Stovanja mogu biti
razligiti.




Unutarnja obiljezja jedinstva

Sve su religije teisticke. Sve vjeruju u Boga.
Budisti i dainisti mozda se izravno ne poziva-
ju na Boga, no ipak govore o boZzanskom na-
Celu savrdenstva. Kada se to nacelo utjelovi
u ljudski lik, on se naziva Arhat. NajuzviSe-
nije stanje koje ¢ovjek moze postiéi je stanje
nirvane ili mokse, oslobodenja od vezano-
sti za vanjski svijet. Prema dainizmu Covjek
postize “vie¢no blazenstvo”. Budisti koji kao
i dainisti ne zastupaju postojanje Boga, na
izravan naCin vjeruju da je najuzviSenije sta-
nje koje Covjek moze doseci stanje buddhe
(prosvjetlienog). On je bozanski, kevalin ili
mukta, tj. utjelovljenje ljubavi i svijesti. Sve
druge religije vjeruju u postojanje Bogaida je
Bog Jedan. Hindusi ga zovu brahman, 1$vara
ili paramatman, kr§éani ga nazivaju “Otac na
nebesima”, zidovi Jahve, zoroastrijci ga zovu
Ahura Mazda, a muslimani Alah.

* Sve religije vjeruju u BozZje trojstvo - stva-
ranje, odrzavanje i unistenje. Ove Bozje kvali-
tete hindusi nazivaju Brahma, Visnu i Mahes$-
vara. Kr§c¢ani se obrac¢aju Ocu, Sinu i Duhu
Svetomu. Stari Zavjet odnosi se prema Bogu
kao prema Stvoritelju, Odrzavatelju i Tvorcu
Zakona. Za sikhe je Bog Stvoritelj, Cuvar, i
Onaj u koga se sve stvari na kraju vraéaju.
Islam pripisuje sliedec¢e kvalitete Alahu: 'Al
Muhyi — Onaj koji daje zivot; 'Al Hafiz - Onaj
koji hrani, odrzava i 'Al Mumit - Onaj koji do-
nosi smrt.

« Covjekov odnos s Bogom: "Covijek je dio
Boga", kaze hinduizam. "Kao $to je oko bli-
Zu nosa, tako je i Bog blizu mene", kaze zo-
rastrizam. "Bog je stvorio Covjeka iz praha i
udahnuo mu dusu", kazu judaizam, kr§¢an-
stvo i islam. "Duh — atman je gospodar Go-
vjekov", kaze budizam. "Bog je u tebi", kaze
sikhizam."
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» Sve religije vjeruju u tri svijeta: zemlju,
nebo i pakao. Filozofija objasnjava da ta tri
svijeta predstavljaju razli¢ita stanja svijesti.
Pakao je podsvijest, zemlja je ljudsko stanje
svijesti, a nebo bozansko stanje svijesti.

* Sve religije vjeruju u princip duse. "Tijelo
umire, ali ne i dusa", kaze Gita. "Iz praha si
nastao, u prah ¢e$ se pretvoriti (to se odnosi
na tijelo, ali ne i na dusu), kaze Biblija.

« Sve religije istiCu vaznost i vrijednost zr-
tvovanja. "Predaj se Bozjoj volji", kaze Kur'an.
“Zrtvuj svoje malo “sebe” kako bi spoznao
bozansko “Sebe”, kaze Gita.

* Sve religije vjeruju u jednakost medu ljudi-
ma. Svi su BoZja djeca ili Bozja stvorenja. Svi
su pred Bogom jednaki. Na suptilnim razina-
ma nase osobnosti ne postoji razlika izmedu
nas i Boga, jer svatko od nas u sebi nosi bo-
zanske osobine kao $to su ljubav, samilost,
suosjec€anje itd.



« Sve religije istiCu vrhovnu vrijednost i dje-
lotvornost molitve. Molitva je zlatna nit izme-
du Covjeka i Boga. Ona prociscuje srce i do-
nosi mir iznutra i izvana.

» Sve religije naglaSavaju i potic¢u moralan
zivot. Moralnost je nuzni preduvjet religio-
znog zivota.

» Svrha i smisao svih religija jest da Covje-
ka uginiti savréenim. Covjek je nepotpun bez
religije. Religija spaja Covjeka s Bogom. Da
bismo dosegli stanje stapanja, s Bogom ne-
ophodno je uloziti duhovni napor jer tada se
Bozja milost izlijeva na nas.

Sve religije jednako su velike i istinite. Sve
su to tek razli¢iti putovi koji vode k istom cilju.
Sve one naglasavaju bratstvo ljudi i oCinstvo
Boga. Sve religije poti¢u Covjeka da voli svo-
je bliznje i sve stvoreno. Sve religije potiCu
vjernike da budu dobri, da ¢ine dobra djela
i da vide dobro u svemu. Stoga bismo sve
religije trebali smatrati prijateljskim suradni-
cima u vrhovnom zadatku uzdizanja morala i
duhovnog Zivota svih ljudi. Kada razlicite reli-
gije budu nadopunjavale jedna drugu, one ¢e
pomagati dusi da ostvari unutarnje jedinstvo,
¢emu svijet tezi. Neka postoji bogatstvo ra-
zli¢itih duhovnih tradicija, budimo nasljedni-
ci bastine cijeloga Covje€anstva, a ne samo
pojedine religije ili pojedinog naroda. Tezimo
uvijek jedinstvu srca, u kojem sve religije na-
laze sklad, jedinstvo i istovjetnost.

Kada kazemo da je Covjek napravljen na
sliku i priliku Bozju, to znaci da je univerzalno
bozansko nacelo prava bit nasega bi¢a. No,
u vecini nas, to je bozansko nacelo neaktiv-
no i uspavano pa ego djeluje i vlada umjesto
njega. Cilj svih religija jest da nam pomogne
da se obnovimo, da pro€istimo i oplemeni-
mo um, te da osvijestimo bozanskost u sebi.
Kada se to nacelo probudi u nama i postane

aktivno u svim nasim djelima, tada zavredu-
jemo naziv istinska utjelovljenja bozanskog
duha. Dakle, svrha svih religija jest da Covje-
ka ucini bozanskim, na sliku i priliku Boga, to
jest da mu omogudéi da ocituje svoje bozan-
ske osobine, a to su ljubav, samilost, strplji-
vost, odvaznost, milosrde, nesebi¢no sluze-
nje, tolerancija i druge bozanske osobine.

Izvornik: J. Jagadeesan — Unity of Faiths
Prevela i priredila: Vesna Cuk

Temeljite svoja djela na spoznayji
da je sve Jedno. Neka vam dje-
la budu proZeta posvecenoscu
Bogu, sto znaci poniznoscu, lju-
bavlju, milosrdem i nenasilnoscu.
Puka ce ucenost srce uciniti su-
him i praznim, no odanost Bogu
¢e ga uciniti njeznim i mekim od
suosjecanja. Karma daje ruke da
biste nesto mogli Ciniti, nesto Sto
Ce posvetiti svaku minutu vama
dodijeljenog Zivota.

Sathya Sai Baba
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Covijek je nerazuman,

Molitva
M aj k e Te re Z e Nije vazno, voli ga!

Ako ¢inis dobro, pripisat e to
tvojim sebicnim ciljevima.
Nije vazno, ¢ini dobro!

Ako ostvarujes svoje ciljeve,
naici ¢es na lazne prijatelje
i iskrene neprijatelje.
Nije vazno, ostvaruj svoje ciljeve!

Dobro koje ¢inis,
sutra Ce biti zaboravljeno.
Nije vazno, ¢ini dobro!

Postenje i iskrenost
ucinit ce te ranjivim.
Nije vazno, budi iskren i posten!

Ono sto si godinama stvarao
u casu bi moglo razruseno biti.
Nije vazno, stvaraj!

Ako pomazes ljudima,
mozes lose proci.
Nije vazno, pomazi im!

Dajes svijetu najbolje od sebe,
a on Ce ti uzvratiti udarcima.
Nije vazno, daj najbolje od sebe!

Natpis na zidu u Shishu Bhavanu,
domu za djecu u Calcutti koji je
osnovala Majka Tereza.
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Uskrs je najveci blagdan krS¢anstva, to je
dan Isusovog Uskrsnuca. Uskrsnom vjerom
kr§¢ani njeguju svoju najvecu nadu — Isus je
uskrsnuo i mi éemo uskrsnuti.

Slavimo Kristov Uskrs kao dan najveéeg
iznenadenja u povijesti.

Isus je raskinuo okove smrti i slavno ustao
iz groba ,u slavi Boga Oca"“ i postavio teme-
ljiac novog boljeg Bozjeg svijeta.

Stari su hrvatski pisci Uskrs nazvali Vaz,
§to je izvedenica od grcke rijeci ,azima“, koja
doslovno znaci uskrsni kruh, a skra¢eno se
upotrebljava za zidovsku Pashu, kojoj je Isus
dao novi sadrzaj svojom smréu i uskrsnu-
¢em. On je proslavio svoju vazmenu vece-
ru, prozivio svoju muku i smrt, i dozivio svoj
Uskrs za vrijeme tog Zidovskog blagdana. On
je tom blagdanu dao i konacni svoj smisao,
naznacio mu novu perspektivu koja dosize
sam prag vje¢nog zivota.

Zidovi su slavili Pashu 14. dana mjeseca ni-
sana, sedmog mjeseca zidovskog kalendara,
koji odgovara nasem ozujku i travnju, s po-
Cetkom proljec¢a. Koncil u Niceji 325. godine
donosi opca pravila za datum Uskrsa, ,kako
bi svi u jedan glas i u isti dan mogli uzdiéi
svoje molitve na sveti dan Uskrsa“. Slavi se
nedjeljom koja pada nakon punog mjeseca
koji prati proljetnu ravnodnevnicu, ekvinocij.
Otkad je Grgur XIV. godine 1528. reformi-
rao kalendar (Hrvatski Sabor ozakonjuje ga
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1587.), istoCne crkve ostaju kod Julijanskog
kalendara.

Tako ,blagdan nad blagdanima®, kako se
u kr§éanskoj tradiciji zove Uskrs, svi kr§éani
ne slave isti dan. Postoji teZznja da se dode
do uskladenja svjetskog kalendara. Katolicka
crkva se na Il. vatikanskom koncilu izjasnila
u prilog takvog kalendara, uz uvjet da ga pri-
hvate i druge crkve.

Godine 1997. u Siriji je na Svjetskom crkve-
nom kongresu donesena nova metoda koja
bi trebala zamijeniti dosadasnju i ukloniti ne-
sklad izmedu datiranja zapadnog i isto¢nog
kr§¢anstva. PoCetak reforme predlozen je za
2001. godinu, ali jo$ nije usvojen.

U dana$njem racunanju Isusov se Veliki
petak dogodio 7. travnja, a Uskrs 9. travnja.
Taj bi datum bio prikladan za buduce slavlje-
nje Uskrsa.
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Uskrs je blagdan ne samo za krs¢ane,
nego i blagdan nade za cijeli svijet, za sva-
kog Covjeka.

Srz kr§¢anstva je u tome da je Krist sada,
danas ziv. ,Isus Krist juCer i danas i uvijeke"
(Heb. 13,8)

~Ja sam s vama u sve dane do svrSetka
svijeta. Tim rijeCima zavrS8ava Matejevo
evandelje. Snaga Krista uskrsloga, Zivoga i
prisutnoga medu kr§¢anima okupljenim na
slavlja ,dana Gospodnjega“, kako se od pr-
vih kr§¢anskih vremena zove svaka nedjelja,
je spomendan Kristova Uskrsa.

Praslavenska tradicija slavljenja proljeca i
najradosnijeg blagdana kr§éanstva, Uskrsa,
pred nama je. Vrijeme korizme — post i tiSina
— traju od Pepelnice, a kulminaciju dozivlja-
vaju na Veliki Cetvrtak, kada ¢e u iS¢ekivanju
velikog dogadaja zamuknuti i crkvena zvona.

Korizma, vrijeme Cetrdesetodnevne pripre-
me za Uskrs, prastari je obi¢aj u kr§éanstvu
da se vrijeme prije Uskrsa posveti uspomeni
na muke Isusove. Ta uspomena potice vjer-
nike da pokorom i odricanjem ucine nesto za
pocinjene grijehe za koje je Spasitelj podnio
muke i umro na krizu. Crkva je taj obi¢aj oza-
konila, pa je odredila korizmeni post u sve
dane osim nedijelje, a post i nemrs na Cistu
srijedu, te petke i subote do Uskrsa.

Toj svrsi najbolje sluze Krizni put te zajed-
ni¢ko Citanje u obitelji o Isusovoj muci.

Ljubav i zahvalnost prema raspetom Spasi-
telju poticala je vjernike da ozive uspomenu
na muku Isusovu.

Sve je pocelo u Jeruzalemu, onim istim pu-
tem kojim je Isus poSao nosedi kriz do brda
Kalvarije, na kojem su ga raspeli. PoboZznost
Kriznog puta u 12. stolje¢u postaje stalnom,
zahvaljujuéi franjevcima, koji su ga rasirili po
cijelom krsc¢anstvu.



Krizni put ima 14 postaja. U pocetku ih je
bilo manje, pa se kroz stolje¢a ta poboznost
razvijala, mijenjala i ustaljivala. Crkva je sluz-
beno odredila da vjernici mole u ast muke
Isusove na 14 postaja.

Prva postaja: Isusa osuduju na smrt ras-
pinjanjem. Premda je rimski namjesnik u
Palestini Poncije Pilat zelio osloboditi Isusa,
svjetina je rekla ,Raspni ga, raspni!“. Osudi-
Se ga i on dragovoljno prima na sebe ljudske
grijehe, kako bi sve ljude oslobodio od vjec-
nog prokletstva.

Na drugoj postaji Isus prima na sebe tes-
ki kriz i nosi ga za sve ljude, kako bi svakog
Covjeka oslobodio grijeha kojeg ljudi nose od
Adama i Eve i koji se prenosi s koljena na
koljeno.

Na trecoj postaji Isus prvi puta pada pod
teSkim krizem, pod teretom ljudskih zala, da
bi se ljudi podigli iz zla.

Na Cetvrtoj postaji susre¢e uplakanu maj-
ku Mariju, koja ga tu prvi put vidi otkad su ga
uhitili.

Na petoj postaji vojnici nareduju Simunu
Cirencu da pomogne nositi kriz.

Na Sestoj postaji Isus susreée Veroniku,
koja mu pruza svoj rubac da obriSe krv i znoj
s lica. Isus joj vrada rubac sa svojim licem
utisnutim u njega.

Na sedmoj postaji Isus pada drugi puta, a
na osmoj postaji, vidjevsi Isusa krvavog, bo-
goljubne Zene su gorko plakale. Isus im reCe:
.Kéeri Jeruzalemske! Ne oplakujte mene,
nego oplakujte sebe i djecu svoju.”

Na devetoj postaji pada tre¢i put pod te-
retom kriza, rana i biCeva. Podize se i kre¢e
dalje, jer treba spasiti ljudski rod od grijeha,
zla i opacina.

Stigav8i na Kalvariju, na desetoj postaji
vojnici skidaju s Isusa krvavu odjecu. Izmu-

¢en i ponizen, prima na sebe sve ljudske gri-
jehe, nepravde i ljudske zloce.

Jedanaesta postaja je najteza. Vojnici Isu-
sa na zemlji ¢avlima pribijaju na kriz, a kad
ga uspraviSe, Bog razapet na krizu ostaje
sam u svojoj boli.

Na dvanaestoj postaji, umiruéi u muka-
ma, Spasitelj ne proklinje, nego moli za svoje
mugitelje: ,O&e, oprosti im, jer ne znaju Sto
¢ine."

Na trinaestoj postaji, vojnici skidaju mrtvo
tijelo s kriza. Njegova majka Marija uzima
sina u krilo i gorko place.

Na éetrnaestoj postaji, Josip iz Arimateje
i Nikodem iskazaSe Spasitelju posljednju po-
Cast, polozivsi mrtvo tijelo u grobnicu. Tijelo
Isusovo nije ostalo u grobu. Treéega dana
nestalo je iz groba i uskrsnulo. Za obavljanje
Kriznog puta nisu propisane nikakve molitve
niti je odredeno koliko se treba zadrzati kod
pojedine postaje. Za postignuée oprostenja
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dosta je da se vjernik pomice od postaje do
postaje, a gdje je kretanje nemoguce, do-
voljno je okrenuti se prema svakoj postaji i
razmi$ljati bilo o otajstvu, bilo 0 muci Isuso-
voj. Teski bolesnici, koji se ne mogu kretati,
dobivaju oproste ako drze kriz i pobozno ga
poljube te izgovore molitvu ili uzdahnu u Cast
muke Isusove.

Nakon zavr$etka korizme dolazi Cvjetnica,
Veliki tjedan koji uklju€uje Vazmeno trodnev-
lie — Veliki petak, Veliku subotu i Uskrs. Na-
kon Uskrsa slijedi Uskrsni ponedijeljak.

Cvjetna nedjelja obnavlja uspomenu na
sveCani Isusov ulazak u Jeruzalem blagoslo-
vom grana palmi, maslina i prvog proljetnog
cvijeéa, koje vjernici nose u svetanoj proce-
siji. Od tih posvecenih grancica pravi se pe-
peo za pepeljenje na Cistu srijedu.

Veliki Cetvrtak je spomendan prve svete
mise, prve svete priCesti i prvog svecéenitkog
redenja.

18

Sve je to ucinio Isus na Posljednjoj veceri i
sluzba Bozja na taj dan prozeta je sje¢anjem
na ta tri velika otajstva. Sluzi se samo jedna
misa na kojoj se pri¢escuju gotovo svi. Bisku-
pi na toj misi posvecuju ulje za krstenike, bo-
lesnike i krizmu. Na kraju svete mise biskup
pere noge dvanaestorici siromaha, nasljedu-
ju¢i Spasitelja, koji je kod posljednje vecere
prao noge svojim ucenicima.

Veliki petak ispunjen je dubokom ZaloS¢u
i poboznim sje¢anjem na Spasiteljevu zrtvu
na krizu. Svete mise nema. Svecenik Cita
ulomke iz Starog zavjeta, zatim slijedi pjeva-
nje muke Isusove po Ivanu. Slijedi najdirljiviji
dio otkrivanja kriza koji je u znak Zalosti bio
pokriven na Gluhu nedjelju.

Svecéenik se bosonog klanja krizu, ljubi ga,
a onda prilaze svi vjernici. Za vrijeme klanja-
nja i ljubljenja kriza pjeva se tuzaljka ,Puce
moj, $to ucinih tebi?*.

Nakon bogosluzja svecenik polaze presve-
ti sakrament u ,Bozji grob“. Mole se molitve
nad grobom.

Velika subota posvecena je samo mislima
na Spasitelja u grobu. Od 14. stoljeca obav-
ljanje bogosluzja zadrzalo se nocu i izrazava
radosnu misao Isusova uskrsnuca.

Obred pocinje blagoslovom svete vatre,
ispred crkve, kojom se pali uskrsna svije-
¢a, simbol uskrsnuloga Isusa, te zajednice
kr§¢ana pale svoje svijeée i okupljaju se uz
pjesmu ,Svjetlo Kristovo“. Covjek se priblizi
Bogu i osjeti unutarnju svjetlost, kojom Bog
Covjeka dirne i opomene da mora biti bolji.

Slijedi sveta misa uz zvonjavu zvona, zvuk
orgulja i zajedni¢ku sloznu pjesmu Bozjeg
naroda: ,Aleluja“.

Uskrsna svije¢a tradicionalno je bijele
ili Zute boje s grckim slovima alfa i omega,
koja oznacCavaju da je Isus pocetak i kraj, te



s krizem na kojem je oznaceno pet Isusovih
rana.

Neko¢ se smatralo da je Uskrs savr$eni
trenutak za krstenje, stoga su se na uskrsnoj
misi novi Clanovi pridruzivali Crkvi. Na sam
dan Uskrsa — nedjelju, pjevaju se vesele i
sveCane pjesme te se slavi samo Uskrsnuce.

Na jutarnju misu nosi se hrana koju ¢e sve-
¢enik blagosloviti, a potom vjernici odlaze ku-
¢ama na uskrsni objed i slavlje.

Uz slavlje Uskrsa vezu se brojni simboli i
obicaji, zajedniCko je ukraSavanje jaja — sim-
bola Zivota kao i uskrsnog zeca — simbola
plodnosti.

Uskrs je svaki dan tisucu puta, ali ga treba
otkriti, dozivjeti i prepoznati.

Uskrs je kada ¢ovjek odluci doista pripadati
Kristu jer Zeli, poput Izraelaca, da ga Gospo-
din oslobodi iz ropstva grijeha. Zato je Uskrs
svetkovina oslobodenja.

Neki medu nama svojim zivotom pokazuju
da su otkrili puno znacenje uskrsnuca.

Uskrs je svaki put kada dijete podijeli svo-
je bombone s drugima, kada se ljudi zagrle
nakon prepirke ili svade, kada znanstvenik
otkrije spasonosni lijek, kada Covjek nakon
mnogo muka nade posao i prvu plaéu done-
se svojoj obitelji, kada mediji objave vijest da
se na konferenciji velikin ostvario napredak u
rieSavanju svjetskih problema.

Uskrs je svaki dan tisu¢u puta, ali ga treba
otkriti i dozivjeti.

Pripremila: Dragica Bosiocic¢

Uskrs je svaki put kada dije-
te podijeli svoje bombone s
drugima, kada se ljudi zagrle
nakon prepirke ili svade, kada
znanstvenik otkrije spasono-
sni lijek, kada covjek nakon
mnogo muka nade posao i
prvu placu donese svojoj obi-
telji, kada mediji objave vijest
da se na konferenciji velikih
ostvario napredak u rjesava-
nju svjetskih problema.

Uskrs je svaki dan tisucu puta,
ali ga treba otkriti i doZivjeti.
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OBICAJI SLAVLJENJA USKRSA

Od pradavnih vremena narodi i plemena na
podru¢ju Europe slavili su pocetak prolje¢a
na proljetni ekvinocij kada dan i no¢ jednako
traju. Slavedi, oni su blagoslivljali sjemenja
raznih plodonosnih biljaka i postavljali obo-
jena jaja na oltar. Jaja su se bojila svijetlim
bojama $to je simboliziralo dolazak proljeca,
a odatle datira i obiCaj poklanjanja jaja.

Bojenje i ukraSavanje jaja poznavali su jo$
stari Germani i Slaveni pa tako i Hrvati.

U Hrvatskoj su momci darivali djevojkama
pisanice, koje su svoje ime ,pisanica® dobile
po tome §to su na njima bile pisane poruke
uz odgovarajuéi crtez.

PocCetak slavlja Uskrsa ili Kristovog uskr-
snu¢a pocCinje Pepelnicom 40 dana prije
Isusovog Uskrsnucéa. To su dani korizmene
pokore.

Tih 40 dana ima viseznacnu simboliku koja
~ podsjeca na: 40 godina koliko je Itrgj}e_lo {aovra—

I < -y

tak Zidova iz Egipatskog ropstva, 40 Mojsije-
vih dana na Sinaju, 40 dana trajao je potop
u Noino vrijeme, 40 dana proveo je u molitvi
Isus u pustinji i 40 dana je razdoblje od Uskr-
sa do UzaSasca.

(U zupi Vela Luci ponosno se Cuva tradi-
cija 40-satnog klanjanja. Muskarci svetano
obuceni izmjenjuju se svaki sat u klanjanju,
molitvi i razgovoru s Isusom.)

Te su dane, od Pepelnice ili Ciste srijede
do Uskrsa, katoli¢ki vjernici provodili u postu,
vladali su se ozbiljnije, tiSe nego obi¢no, nitko
nije pjevao, nije se sviralo, te se rado odlazi-
lo na poboznost Kriznog puta. Postilo se radi
pokore za svoje grijehe i za spasenje svoje
dusge. Dan Ciste srijede provodio bi se samo
o kruhu i vodi. Tih dana nije bilo Zenidbi ni
udaja, niti se moglo Cuti pjevanje, veselje i
smijeh.

U nekim krajevima korizmene nedijelje nisu

¢ starinskim na-




zivima: “Cista, Pagista, Bezimena, Sredopo-
sna, GluSanica, Cvjetnica.”

Uz Cvjetnicu bio je vezan poseban, vrlo
lijep obicaj. To je bio obi¢aj prema kojem su
se, negdje djeca, a negdije djevojke umivali u
vodi ispunjenoj proljetnim cvije¢em, Sto su ga
ubrali na polju ili oko kuée. Za to se umiva-
nje ustajalo u ranu zoru, prije izlaska sunca.
Umivalo se s hladnom vodom u kojoj je pli-
valo nabrano cvijee, uz molitvu Vjerovanje.
Toga su se dana u crkvu nosile maslinove
grancice na blagoslov.

Za Citavo vrijeme korizme u nekim su kra-
jevima pjevaci, osobito u velikom tjednu,
uvjezbavali posebno omiljenu pjesmu: ,Gos-
pin plac“, koja se proSila po Bosni, Dalmaciji,
Slavoniji, Podunavlju i na kajkavskom govor-
nom podrucju.

Veliki tjedan bio je posveéen bijeljenju ili
vapnjenju kuéa. Kuca se Cisti i obnavlja, po-
put duSe. To je priprema za najveéi blagdan
vjere.

Na Veliki ¢etvrtak pocela je Isusova muka.
Na taj su se dan u nekim nasim krajevima
simboli¢no vezala crkvena zvona i tako bi
ostala vezana sve do Velike subote, ili do
Uskrsa. U ku¢ama bi vladala tiSina, osobito
na Veliki petak. Toga se dana obi¢no vecera-
lo zelje, jer se vjerovalo da je Isus s ucenici-
ma na posljednjoj veCeri takoder jeo zelje.

Zato je taj Cetvrtak dobio i naziv ,zeljavi Ce-
tvrtak®.

Veliki petak je sam vrhunac korizmenog
posta i za to se, u staro vrijeme, postilo cijel
dan. Nista se nije smjelo raditi na polju, jer
bio je dan Isusove muke. Stariji su molili 33
Isusove krunice. Svi bi popili po ¢asu crnog
vina kao uspomenu na prolivenu Isusovu krv.
Vijerovalo se da se taj dan vino pretvara u krv.
Svi koji su mogli i$li bi na put kriza gdje se

sveCano pjevala Muka Isusova. Za vrijeme
mise ljubio bi se kriz koji je do tada bio pre-
kriven platnom.

Na Veliki petak boje se jaja i pripremaju za
blagoslov.

Uskrsnja jaja simbol su plodnosti i radanja
novog zivota.

Na Veliku subotu jede se obilnije nego na
Veliki petak. Priprema se ko$ara s hranom
koja se nosi u crkvu na blagoslov. KoSara sa-
drzi hranu karakteristicnu za pojedini kraj, ali
zajedniCko je da se u njoj nalaze obojena jaja
i obredna peciva ili kruh.

U nekim se krajevima bdije u noc¢i Velike
subote, da bi se u zoru zapalili veliki uskrsni
krijesovi od borovine i cjepanica. Vjerovalo
se da dokle dopre sjaj te vatre, bit ¢e plod-
na zemlja. Nakon paljenja vatre i blagoslova,
muskarci su palili komad drveta i tako blago-
slovljenu vatru nosili kuéama. Tako bi palje-
njem svete vatre u domovima bio prisutan i
sam Bog.

Zatim bi se, jer to je ve¢ dan USKRSA,
odlazilo u crkvu na UskrSnju misu, noseci u
koSarama hranu na blagoslov. Po povratku
kuci, sjedanjem obitelji za stol, koji je bio pun
blagoslovljene hrane, prestao je post, a po-
Celo obilan ru¢ak. Sada su ku¢e pun radosti
odzvanjale prigodnim pjesma o Uskrsnuéu
Isusa.

Pripremila: Lea Halilagic
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DOGADAJI VEZANI UZ
MATERIJALIZACIJU RASPELA

kako ih je opisao dr. John Hislop

Vecer prije Mahasivatrija 1973. godine re-
¢eno nam je da budemo spremni vrlo rano
ujutro za polazak na put, a kada se ukrcamo
u automobile i kad sve bude spremno za po-
lazak, saznat éemo kamo putujemo. Svami
je odlucio da samo nekoliko ljudi bude s Njim
kad dode trenutak stvaranja linge .

Nase je odrediste bilo svetiSte u Bandipuru
(Game sanctuary) u bandipurskoj Sumi, neko-
liko sati voznje udaljenom od drzave Mysore.
Stigli smo u odmaraliste u Forestu rano posli-
jepodne. Sljedeceg jutra krenuli smo svojim
automobilima, a vodili su nas ljudi iz Foresta.
Prolazili smo vijugavim puteljcima u zelji da
zateknemo neko od krda divljih slonova koja
zive u Forestu. Dok smo se kretali izmedu dr-
veca i preko Cistina, nadali smo se da éemo
ponovnom dozivjeti oCaravajuci i zadivljujudi
susret Babe i krda divljih slonova, kakav se
dogodio ovdje prije nekoliko godina, kad su
za vrijeme jednog blagdana Svami i nekolici-
na poklonika krenuli na putovanje u ovo sve-
tiste. Ovoga su puta, medutim, slonovi ostali
u svojim tajnim skrovistima i niti jednoga nije
bilo moguce vidjeli. No, voznja preko brezu-
ljiaka imala je jedan drugi, jo$ vazniji cilj. Sva-
mi je namjeravao pronaci odgovarajuce mje-
sto na kojem bismo se mogli okupiti u smiraj
dana, kada ¢e do¢i do rodenja linge. Tada, u
tom veli¢anstvenom i tajnovitom trenutku, za
kojeg svijet nije znao niti ga je mogao zami-
sliti, Baba je stvorio raspelo.
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Cim smo presli most pje$éanog i suhog ri-
je¢nog korita, Baba je dao znak da smo stigli
na pravo mjesto. Rekao je da ¢emo se svi
vratiti ovamo u sumrak i tako je i bilo. Auto-
mobili su se zaustavili uz rub ceste, a mi smo
se poceli spustati niz korito rijeke do pjesko-
vitog dna. Ja sam bio pored Babe. Kada smo
prodli pored grma, Svami je otkinuo dvije
grandice, spojio ih je i upitao me: “Sto je ovo,
Hislope?”

Pa, Svami to je kriz,” odgovorio sam. Baba
je nakon toga sklopio Svoje prste nad granci-
cama i tri puta puhnuo u $aku izmedu palca
i kaZiprsta. Otvorio je dlan otkrivsi lik Krista
raspetog na krizu i tada mi ga je dao.

Rekao je: “Ovo prikazuje Krista onakvog
kakav je stvarno bio u trenutku kada je na-
pustio svoje tijelo, a ne kako su ga umijetnici
zamislili ili kako su povjesni€ari govorili 0 nje-
mu. Trbuh mu je uvu&en i rebra mu se mogu
vidjeti. On osam dana nije okusio nikakvu
hranu.”

Promatrao sam raspelo i zanijemio od
Cuda. Nakon toga je Baba nastavio: "Ovaj
kriz je od drveta pravoga kriza na kojem je
Krist bio raspet. Za pronalazenje komadic¢a
drveta nakon 2000 godina bilo je potrebno
malo vremenal! Lik prikazuje Krista nakon &to
je napustio tijelo. To je mrtvo lice.”

Primijetio sam ne&to neobi¢no i upitao:
“Svami, zasto se na vrhu kriza nalazi rupi-
ca?” Baba je odgovorio da je kriz visio na
nosacu.



Nastavili smo do korita rijeke, a zatim nas je
Baba posjeo u obliku pravokutnika, dok je On
sam sjeo na vrhu. Mogli smo primijetiti kako
se Svamijevo tijelo gr€ii ljudi su odmah po€eo
pjevati bhajane (pjesme kojima se izrazava
odanost Bogu i slavi boZzanskost). Pjevanje
se nastavljalo bez prekida sve dok liriga nije
iziSla iz Babina grla. Tada ju je Baba prihva-
tio u svilenu maramicu. Nakon &to smo svi
imali priliku diviti se lingi, Svami ju je odlozio
u stranu. Nakon toga je napravio malu hrpicu
od pijeska ispred Svojih koljena i prstom je
na njoj nacrtao obris. Nakon toga, u jednom
trenutku uvukao je ruku u pijesak i izvukao
srebrnu bocu ispunjenu amrtom. Potom je
zamahnuo rukom i stvorio malu srebrnu ¢a-
Sicu kojom je, iz Njegove ruke bila podarena
amrta, bozanski nektar. Kako je samo slatka
i ukusna bila! Taj je okus jedinstven! Ne po-

stoji nikakav okus koji bi se s njime mogao
usporediti.

Nekoliko tjedana nakon toga vratili smo se
u na$ dom u Meksiku i uskoro smo postali
svjedoci zadivljujuéem slijedu dogadaja koiji
su bili povezani s raspelom. Kriz je tako ma-
len da se pojedinosti na Kristovom liku golim
okom ne mogu vidjeti. Nas prijatelj Walter je
do$ao jednom u posjet i napravio je nekoliko
fotografija u boji. Cjelokupna duljina Kristova
lika je oko 2,5 centimetra, a Walter je trebao
napraviti uve¢ane snimke kako bi se mogle
vidjeti pojedinosti. Kad nam je poStom poslao
primjerke izradenih fotografija, moja Zena i
ja ostali smo zapanjeni. Pisao sam mu, a i
rekao, da ako bi slike bile videne u javnosti
Sirem svijeta, one bi predstavljale senzaciju.
Siguran sam da je to najvelicanstveniji kip
Krista koja je ikad izraden. Po mojoj procijeni
to je najneobicniji predmet Sto ga je Sri Sat-
hya Sai ikada stvorio kako bi pri¢inio radost
Svojim poklonicima.

Nekoliko tjedana kasnije, Walter i njegova
Zena su se vratili s uvec¢anim fotografijama u
boji koje su prikazivale kriz. One su, zajedno
sa samim krizem, bile rasprostrte na stolu u
blagovaonici, neposredno uz velike prozore
koji su gledali na more. Bilo je oko pet sati
poslije popodne. Pojedinosti koje su otkriva-
le uveéane fotografije bile su tako neobitne
da su se svi usredotoCili na oCaravajuci pri-
kaz Krista i na tajnovitost i Cudotvornost Sri
Bhagavana. Toga poslijepodneva nebo duz
meksiCke obale bilo je jasno i mirno. Alj,
odjednom, bez ikakvog upozorenja, Cuo se
jaki prasak groma i nase su se o&i usmijeri-
le prema prozoru. Munja je bljesnula iz ta-
mnog oblaka na mjestu gdje je prije nekoli-
ko trenutaka bilo Cisto nebo. Snazan vjetar
je prostrujao cijelom kuéom, uzrokujuci da
se prozori i vrata Sirom otvore i nakon toga
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zalupe takvom snagom da su stakla gotovo
popucala. Zavjese su vijorile u svim smjero-
vima. Bili smo zate€eni tom naglom promje-
nom zbivanja, ali moja je Zena odmah rekla:
“Pet je sati poslijepodne, vrijeme kad je Krist
umro na krizu, a ono $to se sada dogada
opisano je u Bibliji.” Nakon toga je donijela
Bibliju i mi smo trazili sve dok nismo pronas-
li odlomak koji govori o tome kako se u tre-
nutku kad je Krist predao svoj Zivot, podigla
snazna oluja pra¢ena grmljavinom i bljeskom
munja, dok je vjetar bjesomucno vitlao za-
storima na hramu. Zakljucili smo kako smo
bili svjedoci ¢uda potpuno iznad nase modi
poimanja. Pred nasim o€ima nije se zbilo ni-
8ta manje nego ponovni prikaz dogadaja koji
su se zbili tijekom raspinjanja. Slijedeéeg su
dana novine u San Diegu donijele kratku vi-
jest o iznenadnoj i tajanstvenoj oluji koja se
dogodila bez ikakvog upozorenja na meksic-
koj obali, pored Ensenade. Mi i nasi prijatelji
zakljucili smo da je ovo ponavljanje dogadaja
§to su se zbili prije otprilike 2000 godina dok
su raspinjali Isusa na kriz, ukljucivalo veliku
moc¢ koja je na neki nacin bila povezana s
malenim krizem i Isusovim likom koji je ma-
terijalizirao Baba. Nakon godinu dana, za po-
trebe svoje knjige Vision of the Divine, dr. E.
B. Fanibundi je opis ovog dogadaja pokazao

Babi. Nakon $to ga je Baba procitao, rekao
je kako su se dogadaji zbili onako kao $to je
to zabiljezeno i da je znacaj koji im je pridan
ispravan.

MozZete pomisliti da pri€a o krizu ovdje za-
vrSava, ali ne, ona se nastavlja. Godine 1975.
iznenada sam otiSao u Indiju kako bih se sa-
vjetovao s Babom o pripremama za Njegov
posjet Americi, za kojeg smo se nadali da
¢e se ostvariti. Svami nije bio obavijeSten o
mom dolasku i bio je na putovanju kada sam
stigao. Toga je dana ru€ao s nekolicinom
starijih poklonika i tada je rekao: “Hislop je
upravo sada doputovao u Bangalore i ondje
Me Ceka.”

Jedan od muskaraca za stolom, koji mi je
kasnije ispricao o tome, primijetio je: “Ti si
za njega materijalizirao raspelo.” Baba je na
to odgovorio: “Da, Ja sam ga napravio za
njega. | kada sam krenuo traziti drvo, svaki
i najmaniji djeli¢ kriza se razgradio i pretvo-
rio u elemente. Posegnuo sam u elemente i
rekonstruirao dovoljnu koli¢inu materijala za
mali kriz. Vrlo rijetko se Svami upli¢e u zako-
ne prirode, ali ponekad, za ljubav poklonika,
i to moze uciniti.”

Izvornik: J. Jagadeeshan: O Kristu i krScanstvu
Prevela: Jarmila Hanuska

Isus je savjetovao Petru, jednom od svojih u¢enika, da Zivi u ljubavi jer ljubav je
Bog. Ljudi mogu spoznati Boga tek kad i sami postanu utjelovijenja ljubavi, one
ljubavi koja ne traZi nista zauzvrat i ne o¢ekuje ¢ak ni zahvalnost, one ljubavi
koja spontano postaje poZrtvovnost i sluzenje.

Sathya Sai Baba
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Crtice iz Kodaikanala

MOJ PRVI SARI IZ NJEGOVE RUKE

Ah, taj €arobni Kodaikanal! Od Whitefielda
se udaljio 500 km, popeo se na 2500 meta-
ra, medu svoje brezuljke je zarobio ¢udesno
jezero koje Cuvaju mirisni visovi eukaliptusa,
a u svakom zaljevu jezera miriSu ruzicasti,
plavkasti i zu¢kasti lotosi! Treba vise od sat
vremena da se pjeSice obidu sve krasote
toga ljetovalista koje posjecuju uglavnom
kr§¢ani Indijci, voze se €amcima po jezeru,
jasu na konjima oko jezera, a najliepSe Sto
vam se moze dogoditi na tim vijugavim Sum-
skim puteljcima je susret sa Saijem. On se
vozika oko jezera i iznenaduje Svoje pokloni-
ke Svojim smijeSkom i blagoslovima. To smo
zvali car darSan. Zamislite koji su to susreti
bili: samo vii On pod lelujavim kroSnjama eu-
kaliptusa! To se cijeli zivot ne zaboravlja!

U Kodaikanal dolazili bismo krajem travnja
i ovdje se nekoliko godina slavio Easwaram-
ma Day, dan posveéen Saijevoj majci. UoCi
toga dana Sai je katkad dijelio sarije Svojim
poklonicama. Sjedila sam tako jednog svib-
nja u hramu i ugledala Saija koji je nakon

O

brojem raznobojnih sarija. Svima nam je srce
zadrhtalo! Jedno sam Ga vrijeme pratila po-
gledom, ali kad sam vidjela da sve Zene ne
dobivaju sarije, pomislila sam:”Ja ga sigurno
necéu dobiti!” Skrenula sam nezainteresirano
pogled i sagnula glavu te viSe nisam pratila
Sto se dogada oko mene. Odjednom me je
nesto udarilo u glavu i kliznulo u moje krilo.
Podigla sam pogled i ugledala Saija koji je
stajao preda mnom, gledao me i nekako se
¢udno smjeskao. U mom se krilu smjestio
sari koji mi je On bacio u glavu da me probudi
iz moje malodu$nosti. No kad sam ponovno
podigla pogled, vise od suza nisam vidjela ni
Njega ni sari.
Stanka Hrabac¢
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Najbolja svjedodzba

Jedan je trgovac trebao pomoc¢ u svojoj
trgovini te je dao oglas u novinama.

U dogovoreno vrijeme velik se broj mla-
diéa, zainteresiranih za posao, javio u
njegov ured.

Trgovac je pozivao jednog po jednog
kandidata za posao u uredu. Mladiéi su
se morali predstaviti i reCi nesto o sebi.

Na kraju se odlucio za jednoga od njih.
Njegov prijatelj, koji je cijelo vrijeme bio
prisutan razgovorima, upitao ga je zasto
je odabrao upravo toga mladic¢a, koji nije
imao nikakvu posebnu preporuku, dok su
ostali imali vrlo dobre svjedodzbe i prepo-
ruc¢ena pisma o iskustvima na tom poslu.

Trgovac mu je objasnio: “Varas se, pri-
jatelju. U odnosu na druge, ovaj je mladié
imao najbolje preporuke. Evo ih:

1. Kada je u$ao, necujno je za sobom za-
tvorio vrata, dok su ih drugi ostavili Si-
rom otvorena ili ih jednostavno zalupili.

2. Njegovo odijelo nije izgledalo skupo, ali
njegov je izgled odavao urednog mia-
di¢a. Odjeca mu je bila izgla¢ana, na
njoj nije bilo nikakvih mrlja, za razliku
od odjece drugih kandidata.

3. Imao je uredno pocesljanu kosu, Ciste
ruke i podrezane nokte, bez vidljive ne-
Cistoce na rubovima noktiju.

4. Ulazeéi u sobu, mladi¢ je tako dugo
ostao stajati, dok mu nisam ponudio
da sjedne. Ostali su sjeli bez poziva.

5. Papir koji sam “sluajno” nepaznjom
ispustio iz ruku, odmah je podigao.
Ostali se na to nisu ni osvrtali.

6. Kada je usla moja tajnica, smjesta je
ustao i ponudio joj svoje mjesto.

7. Kada je u$ao, skinuo je kapu i stalno
je drzao u ruci, dok su je ostali bacili
nemarno na moj pisaci stol.

8. Na stolcu je sjedio uspravno, nije bio
nemiran, niti se nepristojno njihao s
jedne strane na drugu, kao Sto su to
radili njegovi prethodnici.

9. Na moja je pitanja odgovarao kratko
i uljudno, cijelo me vrijeme gledajuci
izravno u oci.

10. Na moje trazenje, svoju je adresu na
papir napisao uredno i bez pogreske.

Kao Sto vidi§, dragi prijatelju, bolje pre-
poruke nije mi mogao predociti.

Kako je lijepo kad roditelji svoju djecu
odgoje tako da mogu drugima biti za pri-
mjer.

Prevedeno s ruskog, izvor nepoznat.

Objavljeno u ¢asopisu Sathya Sai Briefe, ljeto
2007. godine.

S njemackog prevela: Verena Simic
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0 BRAHMASUTRI

O BRAHMASUTRI

Brahmasutra ili Vedantasutra autora Vedavyase filozofija je
advaita vedante — filozofija ne-dvojnosti ili monisticki filozofski
sustav koji postulira brahmana kao jedinu zbilju, te istovjetnost
brahmana i atmana, univerzalnog i utjelovljenog sebstva. Svami

je u knjizi Sdtravahinr iznio bit Brahmasdtre kroz tumacenije
dvanaest odabranih sutri, sluzeéi se pritom priCama i primjerima iz
upanisada. Vedanta je zavrSna faza i bit vedskog u€enja, sukladno
s time Sdtravahini daje sintezu duhovnih koncepata.

30,00 kn

ISTINA, DOBROTA, LJEPOTA 1.

Tu dugo pripremanu knjigu, prvi objavljeni zivotopis Babin polozio
je Kasturi pred Babina Stopala za Njegov rodendan godine 1961.
Pripovijedanije prati dogadaje od Njegova rodenja do 1961. godine.

50,00 kn

N. Kasturi

I D0BROTA LJEPOTA

SATYA SIVA SUNDARA

ZIVOTOPIS BHAGAVANA SRI SATHYA SAI BABE
DRUGI DIO

ISTINA, DOBROTA, LJEPOTA 2.

Neprestana Babina fizicka prisutnost bila je pravi stimulans piscu
bozanskog zivotopisa da opiSe gradove zapaljene Ceznjom koji su
iSCekivali, zahvaéeni suSom u svojim srcima, da se na njih izlije
pljusak milosti koju je sa sobom donosio Sathya Sai svuda kuda se
kretao.

50,00 kn

N B
~ ISTINA DOERATA LJEP
- SATA 7

ZIVOTOPIS BHAGAVANA SRI SATHYA SAI BABE.
TRECIDIO

ISTINA, DOBROTA, LJEPOTA 3.

Za vrijeme ljetnih mjeseci 1968. godine Baba je posjetio istocnu
Afriku, a iste je godine utemeljio Zenski koledz u Anantapuru. Ljudi
su ve¢ davno podijelili kuglu zemaljsku prema stranama svijeta. Ali
Baba porucuje: “...ljudi to ¢ine samo zbog svoje oholosti. Svatko se
protiv neistine mora boriti istinom, mrznju mora rijeSiti putem ljubavi

a uzrujanost putem razumijevanja.”
50,00 kn
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ISTINA, DOBROTA, LJEPOTA 4.

Ovdije nas Sai uvjerava: “Ako vam zivot postane tezak, sjetite se mene,
molite se meni, pozovite me imenom. Obe¢avam vam da ¢u se uvijek
odazvati vasem pozivu. Nikad viSe necete biti sami.”

50,00 kn

ZIVOTOPIS BHAGAVANA SRI SATHYA SAI BABE.
PETIDIO

ISTINA, DOBROTA, LJEPOTA 5.

Pisac ovog dijela zivotopisa B. N. Narasimha Murthy ne zadovoljava
se samo kronologijom dogadaja godina 1980.—1985., ve¢ se zalijee u
godine prije navedenih, ali na drukgiji nacin od profesora Kasturija koji
nas je usrecio s prve Cetiri knjige zivotopisa. Murthy otkriva skrovite
price Babinih u€enika i tajanstvene tajne Njegovih poklonika.

50,00 kn

ISTINA, DOBROTA, LJEPOTA 6.

Ovaj Sesti dio Zivotopisa ve¢ nam je blizi po datumima jer obuhvaca
godine 1986.—1993. Mnogi od nas mogu se sjetiti odjeka ekstaze

s brezuljaka Kodaikanala i ¢arobnog razdoblja ljetnih seminara u
Brindavanu koiji teku poput mirne podzemne rijeke u nasoj svijesti.

75,00 kn

SATHYA SAlI NAM GOVORI 1.

To su prve dragocjenosti koje je Baba pohranio u srca i umove Svojih
poklonika jo§ davne 1953. godine. No On kaze da ne drzi govore,
ve¢ zeli da Njegovo pripovijedanje osjetimo kao razgovore. On dakle
razgovara s nama o svemu $to nas muci.

50,00 kn

nam govori g

SATHYA SAI NAM GOVORI 2.

Nas koji spavamo desetlje¢ima dosao je probuditi ovaj nas Sai,
dosao nas je spasiti da ne zastranimo u suludu oholost. Na svakoj
stranici ove knjige nalaze se rijeCi koje je On izgovorio radi nas na
Svoj jedinstveni nacin, rijeCi koje je uputio nama da preispitamo
svoje ponasanje, motive i stanovista.
55,00 kn
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nam govori 5

SATHYA SAI NAM GOVORI 3.

U ovoj knjizi sakupljeni su govori Sai Babe odrZani tijekom 1963. godine.
Serija knjiga pod tim naslovom, prema rijeCima profesora Kasturija,
prevoditelja i sastavljaca serije, “mirisni je buket cvije¢a koje nikad ne
vene.” Te godine u Prasanthi Nilayamu nije bilo sve€anosti koju Baba
nije popratio Svojim govorom. Odrzao je 42 govora.

50,00 kn

o

nam govori 0

o

SATHYA SAI NAM GOVORI 4.

Kroz veselje i jecanje Njegove rije¢i odzvanjaju u nama kad prepoznamo
vlastitu bolest. Nasa patnja prestaje kad putujemo prema Njemu
neoptereceni, hranjeni nektarom Njegove utjehe, kad postanemo
svjetionici na tom putu hodo¢aséa koje se zove Zivot.

50,00 kn

SATHYA SAI
nam govori

SATHYA SAI NAM GOVORI 6.

Bozanski govori iz ove knjige odrzani su tijekom 1966. godine. Svaki
blagdan popratio je Sai govorom, svako putovanje izvan Puttaparthija
bilo je posveceno govoru. A o Eemu je bilo rije€i? Bili su to bozanski
savjeti poklonicima kako ukrotiti svoju divlju prirodu, kako njegovati
nevezanost, kako pretvoriti svoj um u zrcalo, a svi su savjeti objasnjeni
primjerima iz bogate kulture Indije. 50,00 kn

nam govori l’

SATHYA SAI NAM GOVORI 7.

Govori skupljeni u ovoj knjizi odrzani su prije viSe od 40 godina, to

jest 1967. Kao $to je KrSna drzao uzde Arjunine kocije, kad ga je on
zamolio da to ucini, tako i Bog u €ovjeku drzi na uzdi njegova osjetila

i neprestano mu daje savjete kamo da pode i $to da radi. Ali ovjek ne
Cuje Bozji glas u sebi, on ¢uje samo glas svoga ega, zato gubi svoj put i

pati.
50,00 kn

SATHYA SAI

nam govori 30

SATHYA SAI NAM GOVORI 30.

“Neka ljubav i pozrtvovnost budu vasi uzori”, poru¢uje nam Baba 1990.
godine. “Spoznajte jednost individualnog i bozanskog.” — “lzvanjski svijet
odraz je unutarnjeg bi¢a.” — “Obavljajte svoje duznosti iskreno.” To su
samo neki od podnaslova mnogih govora kojima je 1990. godine Sathya
Sai ispunjavao misli i srca Svojih poklonika.

50,00 kn




LJETNI PLJUSKOVI U BRINDAVANU 1972. godine

Sai Baba je pokrenuo Ljetnu Skolu o duhovnosti i indijskoj kulturi u
trajanju od mjesec dana, a svaka Ljetna Skola obuhvacala je predavanja
uglednih znanstvenika i poznavatelja klasi¢nog nauka o hinduizmu i
drugim religijama. Svako popodne sam Baba je drzao predavanije kojim
je opSirno objasnjavao pitanja postavljena na jutarnjim predavanjima.

40,00 kn

A 2O\ 3
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Lje
v’ i Brindavani,

LJETNI PLJUSKOVI U BRINDAVANU 1990. godine

Tko treba biti upravlja¢ kocije koja vozi nas intelekt, $to je sloboda

a Sto egoizam i vezanost — sve to i jo§ mnogo toga objasnjeno je
predavanjima koje je Baba odrzao u Brindavanu 1990. godine.
Analizirajuéi kolebljivost Covjekova uma, Sai Baba zakljuCuje kako
razlog svjetskog nemira lezi u tome $to je Covjek postao rob svoga uma,

umijesto da njime gospodari.
35,00 kn

LJETNI PLJUSKOVI U BRINDAVANU 1995. godine

Bili su to pljuskovi Babinih boZzanskih govora namijenjeni

prvenstveno Njegovim studentima i studenticama iz Anantapura te
njihovim roditeljima i rodacima, zato se njima obra¢ao sofisticiranijim
izricajem, koriste¢i obilno primjere iz hinduisti¢ke tradicije. Baba
poucava Svoje studente kako njegovati ljudske vrijednosti, kako
postovati i voljeti svoju domovinu i sluziti joj, kako biti ponizan i ve¢ u
mladosti razmisljati o duhovnim pitanjima. 40,00 kn

Putikibozanskom

N. Kasturi: PUT K BOZANSKOM MIRU
Slijedeéi Sai Babu dugi niz godina, sluSajuéi sto je govorio, Kasturijeva
se spoznaja produbila pa je i on osjetio potrebu da i sdm zabiljezi neke
od svojih misli o putu k bozanskom miru. Sve §to se dogadalo Babi i oko
Njega Kasturi nudi kao primjer koji moramo iskoristiti da postanemo
bolji i nesebicni.

30,00 kn

0 MEDITAC)|

Bhagavan Sri Sathya Sai Baba

O MEDITACIJI — Dhyanavanini

Danas kad svatko misli da meditirati znaci sjediti sklopljenih o€iju i
slijediti svoje misli ili uop¢e ne misliti nista, Sai Baba nas poucava kako
i zasto treba meditirati. U Govjekov um lako prodiru izazovi vanjskoga
svijeta kojima je potrebno odoljeti, Zelimo li doista meditirati. lako je to
tezak i zahtjevan posao, vrijedi pokusati tu duhovnu disciplinu jer ona
donosi beskrajnu radost. 30,00 kn
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Jack Hawley: BUDENJE DUHOVNOSTI U POSLOVANJU

Snaga dharmi¢kog menadzmenta

Svoja bogata iskustva poslovnog ¢ovjeka prelio je Amerikanac J. Hawley na
stranice ove opsezne knjige koja je zapravo studija o potrebi povezanosti
duhovnog i poslovnog djelovanja u danasnjem svijetu. Ne vrati li se duh i
karakter na radna mjesta, teSko ¢e biti moguc¢ ikakav trajniji napredak na
globalnoj razini. Knjiga je posveéena Sai Babi a potrebna je svakom tko zeli
postici trajniji uspjeh u poslovanju. 60,00 kn

Bhagavan Sri Sathya Sai Baba

O ISPRAVNOSTI - Dharmavahini

U ovom je tekstu Sai Baba postavio Zenu na visoki pijedestal vrijednosti u
drustvu, zahtijevajuéi od nje da bude primjer Cisto¢e, skromnosti, usluznosti

i svih onih uzviSenih ideala kojima ju je Bog obdario da bi odigrala svoju
vaznu ulogu na pozornici ovoga nemirnoga i kaoti¢nog svijeta. Zena mora biti
obrazovana, ali njezino je obrazovanje posebno zahtjevno zbog teSkog tereta
odgovornosti koji nosi prema sebi i drustvu.

30,00 kn

Mark | Barbara Gardner

®

Mark i Barbara Gardner: SAl BABA | Mi

Americki bracni par Gardner bio je narocito fasciniran Cinjenicom da

se u aSramu Sai Babe s istim poStovanjem slave svi vjerski blagdani
poznati u svijetu, da se pjevaju Bozja imena iz razli€itih duhovnih
tradicija. Zato su odlucili skupiti svoje dojmove u ovu knjizicu i

ponuditi je kao svoje sugestije onima koji tek stupaju na duhovni

put. Koriste€i Babine citate oni objasSnjavaju razloge svoga posjeta

Babi te zasto su prihvatili Njegovo ucenije. 30,00 kn

Dr. M. V. N. Murthy: TKO JE GOSPODOV POKLONIK

Knjizica je rezultat niza predavanja koja je dr. Murthy odrzao
posijetiteljima iz zapadnih zemalja koji su posijetili Sai Babin aSram.
Stihovima iz velikoga indijskog epa Mahabharata pisac objasnjava svoje
duhovne stavove te odlu¢no definira principe koji utjeCu na Covjeka i
njegovu projekciju osjeéaja i shvacanja Boga.

15,00 kn

Dr. sc. M. L. Chibber: O VODSTVU - knjiga za mlade i roditelje

Vecina onoga $to ¢ete procitati na stranicama ove knjige sinteza je
isto¢nih i zapadnih iskustava koja se odnose na vodstvo. Autor je od
1979. godine provodio opsezna istrazivanja o temi koju je odabrao za
svoju knjigu. Roditelji i nastavnici imaju veliku i vaznu ulogu da pripreme
mlade za buduénost, da od njih stvore vode koji ¢e se znati ispravno
ponasati na svim poljima, koji ée biti moralni i nepodmitljivi.

60,00 kn
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Dr. John Hislop: MOJ BABA | JA

Od rane mladosti dr. John Hislop je trazio duhovnost, propjesacio
mnogim duhovnim stazama dok nije stigao do Babe. Bio je prvi
koordinator Sai Babine organizacije u Americi. 1995. godine napustio je
ovaj svijet. On pria o svojim iskustvima s Babom, poku$avajuci upoznati
Citatelja s Njegovom duhovnom filozofijom, daju¢i nam uvid u Njegov
zivot, u €uda, u ucCenje i pisanje ove jedinstvene i svete osobe.

50,00 kn

Phillys Kristal: STROP NAD ZELJAMA

Spisateljica je Zeljela objasniti kako Zelje utjeCu na nas karakter.
Materijal za knjigu uzet je iz razgovora s Babom te Njegovih predavanja.
Zapadnjaci su posebno poznati po prekomjernom troSenju, osobito su
rastro$ni kad je rije¢ o novcu, hrani, vremenu i energiji. Koristimo li ista
od spomenutog da pomognemo svome bliznjemu? Toga se i ne sjetimo!

30,00 kn

PRCEO R

Bhagavan Sri Sathya Sai Baba

PRICE O KRSNI — Bhagavatavahini

| ovu Saijevu viziju i verziju o posvecenosti Bogu pripremio je

i prilagodio engleskim tekstom veliki N. Kasturi. To je zapravo

razgovor izmedu Covjeka osudena na smrt i velikog mudraca koji

ga priprema za taj susret. Isprepli¢uéi pripovijedanje pricama o

Krsni, prisjeéajuéi se njegovih zrelih godina te njegova utjecaja na

ljude i dogadaje, Baba nas podsje¢a na prolaznost i kratkotrajnost
sadasnjeg trenutka. 50.00 kn

1. dio

Bhagavan Sri Sathya Sai Baba

PRICA O RAMI (l. dio)

U legendama i uspavankama, mitovima i pri€ama, slijedeéi obred,
poeziju i simbole, Rama je postao sam zivotni dah, tradicionalna riznica
bezbrojnim traziteljima duhovnog puta. Likovi iz priCe o Rami pozivali
su ih da se ugledaju na njih, da se i sami uzdignu i postanu lu¢onoSe
i svjetionici koji ¢e nadahnjivati svijet svojom ispravno$cu i pozitivnim
stavovima.

55,00 kn

PRICA O RAY|

(AHINI

PRICA O RAMI (Il. dio)

Pratedi likove iz |. dijela knjige Sai Baba ih dovodi u situacije u kojima
se istiCu vrline pojedinih pozitivnih likova a negativni likovi stradaju u
metezu svojih postupaka, konfrontirani i suo€eni s neumitnos§éu onoga
§to im je zapisano u zvijezdama. Tekst je pun tradicionalne simbolike i
pun je imena koja su gotovo sinonimi za pojedine vrline i mane.

55,00 kn
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O UPANISADAMA - Upanisadvahini

RijeC upanisad oznaCava proucavanje i Sirenje urodene istine.
Upanisade opisuju razliCite razine i nacine traganja da bi se to ostvarilo.
Sto Ciniti, a Sto izbjegavati, koje su nam duznosti a koje obveze, sve

to mozete saznati, doduse na malo komplicirani nacin, na tih nekoliko
stranica teksta.

30,00 kn

R'J E KA RIJEKA LJUBAVI - Premavahini

LJUBAVI U ovom prvom nizu ¢lanaka koje je Baba napisao za ¢asopis Sanathana
AT I\ Sarathi On je govorio upravo o rijeci boZzanske ljubavi. Kako bi ¢ovjek

i mogao postupno izrasti u pravo ljudsko bice, treba svakodnevno

svladavati sdm sebe i bdjeti nad svojim karakterom. A temeljna odlika

karaktera je bezuvjetna ljubav, duhovna ljubav koja ispunjava unutarnje

prostore svakog Covjeka.

Bhagavan Sri Sathya Sai Baba

20,00 kn
BOiNSJ"EJé?MRA RIJEKA BOZANSKOG MIRA — Prasantivahini
‘ Kao svi tekstovi serije Vahinri ovaj je prvi put objavljen u ¢asopisu
HIN Sanathana Sarathi. Kad se dozivi iskustvo pravog mira koji se

postize jedino nadzorom nad osjetilima, tada ta bujica mira utiSa
covjekovu mentalnu uzburkanost i smiruje vrtloge njegovih sklonosti
i nesklonosti, tuge i radosti, mrznje i ljubavi.

30,00 kn

BOZANSKA IGRA - Lilakaivalyavahini

Ta bistra struja potekla je iz bozanskog pera Sai Babe. Ovaj je tekst
pisan u obliku razgovora izmedu Saija i Njegova u¢enika, a namijenjen
je prvenstveno onima koji se zanimaju za vedske obrede, mantre i
molitve. Objasnjeno je kako je opasno samo verbalno izgovaranje Veda.
Treba razumjeti duboko znacenje izgovorenoga.

15,00 kn

Jonathan Roof: PUTEVI KOJI VODE K BOGU (l. dio)

Ova je knjiga prije svega pokusaj da se odgovori na pitanje u cemu

se sastoji uCenje Sai Babe. Autor je obradio 27 tema koje govore o
tome kako se ponasati na duhovnom putu. Moze se koristiti kao grada
za studijske kruzoke. Za svako postavljeno pitanje pisac obilno koristi
navode iz Sai literature i pedantno ih navodi u objasnjenju.

nauk

40,00 kn
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NJEGOVA PRI

BHAGAVADGITA

Vodic za Zapadniake

Knjiga uputa namijenjena
umu 21. stoljeca

NJEGOVA PRIPOVIJEST ili

Sto je Sai Baba ispricao o Svom djecastvu

Ovo je Sareni mozaik sastavljen od pri¢a o jednom djetinjstvu prozetom
univerzalnim vrijednostima istine, mira, ljubavi, ispravnosti i nenasilja, o
djetinjstvu koje bi trebalo biti uzor i svjetionik cijelom ¢ovjecanstvu. U ovoj
kompilaciji iz bozanskih govora Sathya Sai Babe u kojima se On sjeéa ljudi

i dogadaja iz Svojih ranih djecackih dana, prepoznat ¢ete teznju da se svijet
uzdigne na jednu vidu razinu svijesti. 40,00 kn

Jack Hawley: GITA ZA ZAPADNJAKE

Dok je Gitavahini koju je napisao Sathya Sai Baba filozofski traktat o
Covjekovim svjetovnim vezanostima koje su se isprijecile na njegovu
putu duznosti i ispravnosti, knjiga koju je napisao J. Hawley poetski je
dozivljaj te iste teme. Pisac zeli pribliziti naSem zapadnjatkom umu taj
vje€ni izazov odnosa izmedu Covjeka i Boga.

40,00 kn

[ BHAGAVADG]]

GITAVAHINI

&

Bhagavan Sri Sathya Sai Baba

¢
nauk

Indulal Shah: REPROGRAMIRANJE NASE
DUHOVNE SADHANE

Svoje duhovno putovanje Indulal Shah je zapoceo jo$ sredinom
20. stolje¢a predano radeci desetlje¢ima u Sathya Sai organizaciji.
Svoja iskustva s Babom objedinio je u ovoj knjizi. To je procjena svih
raspolozivih svjedoCanstava o Bogu, koncentriranih s namjerom da se
Covjek transformira u Boga, a svijet u BoZje okruzenje.

30,00 kn

O BHAGAVADGITI - Gitavahini

Ova dragocjena knjiga nije Sai Babin komentar o velikom indijskom

epu Bhagavadgita, ve¢ osvjezavajuéa energija koju nam On daje da

bi ozivio Covjeka uhva¢enog u zamku suvremene dijalektike, da bi on
mogao prepoznati vlastite propuste, §to je poCetak mudrosti. Tu filozofiju
evandelja ne mozete dozivjeti ako ne Cujete glas unutarnjeg upravljaca
u sebi koji vam otkriva svu bozanskost vase osobnosti.

40,00 kn

Jonathan Roof: PUTEVI KOJI VODE K BOGU (ll.dio)
U ovom dijelu knjige pisac nas upoznaje s velikim indijskim epovima i
spjevovima. Sto su Vede a $to Upanisade, gdje su drevni korijeni brojnih
legendi o bogovima i mudrim ljudima, kako im pristupiti i protumaciti da
bismo ih mogli razumijeti i usporediti sa suvremeno8c¢u. Sve to pisac
objasnjava poprativsi svaki detalj ponekim tekstom iz Sai Babinih djela.
Citajuci ovaj tekst, mozete svasta nauciti o drugima, ali i 0 sebi.

40,00 kn
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Tanja Vojni¢: PRIRUCNIK ZA PRIMJENU LJUDSKIH
VRIJEDNOSTI U OSNOVNIM SKOLAMA

Ova neobi¢no marljiva prosvjetna djelatnica godinama je prvenstveno mijenjala
sebe i nastojala, ali i uspjela, primjenjivati u svom zivotu ono §to pokuSava
nauciti djecu koja su joj povjerena da ih odgaja a ne samo obrazuje. Knjizica se
preporucuje svima koji imaju vlastitu djecu, ili se profesionalno bave njihovim
odgojem i obrazovanjem. Roditelji mogu i sami igrati ulogu odgajatelja i zabaviti
se sa svojom djecom na koristan i djelotvoran nacin. Ne ostavljajte sve samo

Skoli 40,00 kn

ZAVIRI U SEBE

na svjellost

ZAVIRI U SEBE - MEDITACIJA NA SVJETLOST

Nemojte misliti kako je prerano da se dijete po¢ne koncentrirati i
promatrati Sto se dogada u njemu kad zaviri u sebe. MoZze biti samo
prekasno i fatalno za dijete, roditelja i drustvo. Knijizicu prati i CD koji ¢e
djetetu olakSati da se susretne s bogatstvom svoga unutarnjeg svijeta.

40,00 kn

Diana Braci¢: KORAK PO KORAK

Ovo je zbirka duboko prozivljenih i patnjom obiljeZzenih stihova
dugogodisnje poklonice Sathya Sai Babe koja se korak po korak
priblizavala svom konacnom cilju. Imajuci uvijek u srcu i na usnama
utjehu Bozjeg imena, ona je konacno postala dio plavetnila
vjecnosti.

30,00 kn

Margaret Taplin i Anita Devi: POUCAVATI,
A NE KAZNJAVATI

Autorice ove vrijedne knjige predlozile su metode odgoja i obrazovanja u skladu
s naslovom svoje knjige te pozivaju na suradnju svakoga tko je zainteresiran

za provodenje njihovih ideja. Naravno, lakSe je kazniti nego pouditi. Ali kazna
ne donosi ploda, dok pou€avanje mladu li¢nost moze dovesti na pravi put, a

to je duznost svakog drustva koje se brine da se smaniji nasilje, da se postuje
posteni rad. 30,00 kn

36

Loraine Burrows: SATHAY SAI ODGOJ U DUHU
LJUDSKIH VRIJEDNOSTI

Nadahnuta programom odgoja u duhu ljudskih vrijednosti, autorica je slusala
predavanja Sai Babe odrzana posljednjih dvadesetak godina proslog stoljeca.
Onima koji odaberu ugiteljsko zvanje kao svoj zivotni poziv, knjiga ée biti
zvijezda vodilja u njihovu radu. Odgoj i obrazovanje, tvrdi L. Burrows, mora
preobraziti Covjeka jer cilj odgoja je karakter, to jest obrazovan ¢ovjek mora biti
Covjetan i suosjeéajan, a ne uskogrudan i egoisti¢an. 50,00 kn




NASLOVI U PRIPREMI

SANSKRTSKIH
DUHOVNIH
POJIMOVA

u drustvene predmete

1 izvannastavne

aktivnosti

Kontakt osoba za distribuciju knjiga:
Stefica Margetic¢
GSM: 091 547 0204




U nastojanju da olaksa covjekovo
putovanje i pomogne mu prevladati
nevolje, sveti ljudi, prosvijetljene duse,
pojavljuju se medu ljudima
kako bi im osvijetlili put.

Takve osobe rodene su kako bi
Zivjele samo s tim razlogom.

Njih moZemo nazivati
karanajanmani jer se radaju zbog
odredenog razloga — karana.

Isus je bio takav duhovni ucitelj koji je
roden s odredenim zadatkom,
da u srcima ljudi obnovi ljubav,
milosrde i suosjecanje.

Isus je imao srce koje je odgovaralo
na poziv boli, na vapaj za mirom
i bratstvom.

Sathya Sai Baba




