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GLAS UTJELOVLJENJA BOGA - AVATARA

SVAKO DJELOVANJE PROVODITE S
BOZANSKIM OSJECAJIMA

Kada covjek napusta utrobu svoje majke, oko njegovog vrata nema nikakvih
ogrlica. Nema nikakvog nakita izradenog od bisera niti ima blistavih zlatnih
ukrasa. Nema nikakvih niski ukrasenih dragim kamenjem kao sto su smaragdi ili
dijamanti. Ali ipak postoji jedna ogrlica oko njegovog vrata. Brahma je povezao
sve posljedice covjekovih proslih djela u jednu tesku ogrlicu i svezao mu je oko

vrata u trenutku rodenja.

(stihovi na telugu)
SVETA DJELOVANJA IMAJU ZA POSLJEDICU SVETE ISHODE
Utjelovijenja bozanskog atmana!

Sve dobro 1 loSe koje Covjek prozivljava u svojem Zivotu, predstavlja posljedicu
dobrih i logih djelovanja koja je on ué¢inio. Covjek moze vidjeti samo djelovanje
koje provodi, ali ne moZe odmah vidjeti 1 koje su posljedice tog djelovanja. Moze

do¢i do vremenskog odmaka izmedu djelovanja 1 posljedica djelovanja.



Udinite svoju sadaSnjost svetom i istancanom

Medutim, djelovanje i njegove posljedice nisu odvojeni. Posljedica je usko
povezana s djelovanjem. Kada smo gladni, uzimamo hranu kako bismo utazili
glad. Ali postoji vremenski odmak izmedu samog uzimanja hrane i njezinog
probavljanja. Nakon $to hranu stavimo u usta, ona putuje do zeluca. Potrebno je
vrijeme od oko dva sata da bi hrana u zelucu bila probavljena. Tek ¢e nam nakon
toga hrana pruZiti snagu i nahraniti tijelo. Slicno tomu, moze do¢i do vremenskog

odmaka izmedu djelovanja koje ¢ovjek provodi 1 posljedica djelovanja.

Sjemenka ne postaje stablo netom nakon §to smo je posijali. Sjemenka ¢e prvo
nabubriti, zatim ¢e 1z nje izniknuti mladica koja ¢e nakon toga poceti rasti 1
vremenom se razviti u stablo. Cijelo se stablo, dakle, nalazi u si¢u$noj sjemenci.
Ali Covjek vidi samo sjemenku, ne 1 cijelo stablo koje je u njoj sakriveno. Sli¢no
tomu, budu¢nost ¢ovjeka sadrzana je u djelovanjima koja on provodi u sadasnjosti.
Covjek Zeli znati kakva mu je buduénost i éeka da to sazna. No ne postoji potreba
da C¢eka da bi vidio svoju buduénost jer njegova buduc¢nost lezi u njegovoj
sadasnjosti. Njegova je sadasnjost ta koja odreduje njegovu buduénost. Zato bi

covjek svoju sadasnjost trebao uciniti svetom, istan¢anom i svrhovitom.

Student polaze pisani ispit u dvorani za polaganje ispita i nakon toga ¢ega mjesec
ili dva kako bi dobio rezultate. Ali nije potrebno da ceka mjesec dana kako bi
saznao kakvi su rezultati. Njegovi se rezultati nalaze u na¢inu na koji je napisao
svoj ispit. Slicno tomu, onaj tko provodi dobra djelovanja, nikada nece dobiti loSe
rezultate. S druge strane, ako su djela koja provodi pogresna i loSa, on se ne moze
nadati da ¢e rezultati biti dobri. Ako posijete sjemenku stabla nim, mozZete li

ocekivati plodove manga? Kakvo je sjeme, takvo je 1 voce.



Svatko bi trebao biti spreman poduzimati djelovanja koja su sveta kako bi poznjeo
dobre rezultate 1 zahvaljujuci tomu Zivio sveti zivot. Ali ¢ovjek ne bi trebao biti
vezan za tijelo. Od koje je vrste materijala sazdano tijelo? Ako pogledate malo
blize, vidjet ¢ete kako je to kostur slozen od kostiju i ispunjen mesom i
prljavstinom. U svakom trenutku ono proizvodi ruZan vonj, ali ne 1 lijepi miris.
Kada nasipamo rizu u mlin za mljevenje braSna, dobit ¢emo brasno od rize. Ako
nasipamo pSenicu, dobit ¢emo pSeni¢no brasno. Kakav je materijal koji sipamo u
mlin, takvo ¢emo brasno dobiti. Ljudsko je tijelo poput mlina za mljevenje brasna.
Ali ako u njega stavite voce, ono ¢e vam dati ruzan i1 smrdljivi ekstrakt. Ljudsko je
tijelo utoliko gore i od nepokretnog stroja. Ako ujutro pojedete malo ukiseljenog
povrca, tijelo ¢e ga probaviti 1 pretvoriti do vec€eri u ekstrakt. Ali, ako isto to
ukiseljeno povrée stavite u bocu, ostat ¢e dobro godinama. Tako da je tijelo gore

¢ak 1 od boce.
Atman koji boravi u nutrini, daje vrijednost tijelu

Ali isto to tijelo u sebi ima i sveti dragulj bozanskosti bas kao §to se dragocjeni
nakit ¢uva u metalnom sefu. Covjek bi trebao znati da je Bog prisutan u tijelu kao
istinsko Sebstvo — atman. Metalni sef nije vrijedan, ali nakit koji se ¢uva u njemu
ima visoku vrijednost. Tijelo je poput bezvrijednog metalnog sefa u koji je Bog
pohranio dragocjene dragulje dobrih obiljezja. Vi kupujete metalni sef kako bi u
njemu drzali skupocjeni nakit. Ako nemate skupocjeni nakit, nije vam potreban ni
metalni sef. Sli¢no tomu, mi moramo voditi brigu 0 ovom bezvrijednom tijelu zbog
dragocjenih obiljeZja koja su u njemu. To bezvrijedno tijelo u sebi ¢uva dragocjeno
njemu. Tijelo je bozji hram. To je razlog zasto sveti tekstovi objavljuju: Tijelo je
hram u kojemu boravi Bog — deha devalaya proktho jivo deva sanatana. Mi smo

zadivljeni promatraju¢i hram, ali ne ¢inimo napor kako bismo vidjeli Boga u



hramu. Vi mozete izgraditi velik 1 prekrasan hram od mramora. Ali tko ¢e dolaziti
u hram ako u njemu nije izloZen kip bozanstva? Dakle, hram nije vaZan, ono §to je
vazno je kip Boga koji se nalazi u njemu. Sli¢no tomu, ni tijelo nije vazno. Ono $to
je vazno je istinsko Sebstvo — atman Koji boravi u njemu. Bez atmana nitko nece
drzati tijelo u ku¢i. To je mrtvo tijelo. Kako dugo je tijelo hram? Tako dugo dok je
Bog u vidu atmana prisutan u njemu. Ono se naziva povoljno —sivam kada je atman

prisutan u njemu. Kada ga atman napusti, ono postaje mrtvo tijelo — savam.

Tako dugo dok u tijelu postoji zivot, ono je povoljno — sivam, kada ga zivot
napusti, ono je mrtvo tijelo — savam. Nikakvo raspadanje ne¢e djelovati na njega
tako dugo dok je u njemu Zivotni dah. Ono se moze odrzati ¢ak 80 ili 90 godina.
Kada Zivotni dah napusti tijelo, ono se pocCinje raspadati nakon sat vremena 1
pocinje proizvoditi neugodan smrad. Nitko ne¢e u kuéi drzati mrtvo tijelo, ¢ak niti
tijelo onih koji su ga rodili. Zena koja je provodila 24 sata uZivajuéi u drustvu
svojeg supruga, bit ¢e prestraSena gledajuci njegovo mrtvo tijelo. Zasto se ona
njega boji? Ona se boji zato §to u tijelu nema povoljnosti — sivam. Tako dugo dok u
Kada Zivot prestane, ona ga ¢ak ne Zeli ni pogledati. Kakav je to odnos? Sto je

istinska ljubav? Koji su pravi odnosi? Odvojite vrijeme kako biste to spoznali.
Bog vam je blizi od vaSih rodaka

Dvadesetogodi$nji sin jako voli svoju majku. Ona mu je jako draga. Nakon nekog
vremena majka umre. On tada sjedne pored njezinog mrtvog tijela i zavapi:
“Majko, ja sam se oslanjao na tebe jako dugo vremena. Ti si me Stitila 1 brinula se

o meni. Tko ¢e se sada brinuti o meni? Majko, zasto si me napustila?”

Tko je onaj tko je otiSao? Istinski govoreéi, ako je tijelo majka, tijelo je tu. Tko

kaze da je oti§lo? Sto je ustvari ostalo? To je samo pojedina¢na dusa — jiva. Sin



voli svoju majku zato §to je u njoj prisutna pojedinac¢na dusa — jiva. U trenutku
kada je pojedinacno sebstvo izgubljeno, isti taj sin kremirat Ce tijelo majke bez
ikakve sucuti. Tko je istinska majka? Tko je onaj koji je otiSao? To je samo
pojedina¢na dusa — jiva. Tko je, onda, majka? Majka je pojedinac¢na dusa — jiva.
Tamo gdje nema pojedinacne duse, nitko nece poStovati tijelo. Tko je, onda,

istinska majka? To je Bog! Bog je majka. Bog je otac.

Vise od majke, blizi vam je Bog. Vise od oca, blizi vam je Bog. Veliki je grijeh

zaboraviti Boga. Saijeve rijeci, rijeci su istine.
(stihovi na telugu)

Vi mozete biti jako bliski sa svojom majkom. Ona moze biti blizu vaseg tijela, ali
Bog je u vaSem tijelu. Bog vam je puno bliZze od vase majke. Nikada ne biste
smjeli zaboraviti Boga koji vam je blizi od najbliZzeg. Bog je odgovoran za sve §to
je stvoreno. Bog je uzor za vas Zivot. Bog je sam va$ dah. Uvijek bismo se trebali

prisjecati, Stovati i slijediti Njega, u svakom trenutku.

Tijelo je samo instrument koji je potrebno Koristiti na odgovarajuci nacin. Kada je
instrument u dobrom stanju, s njim je moguce izvoditi raznovrsne zadatke. Ako
zelite iskopati jamu, pijuk koji nosite, trebao bi biti oStar 1 $iljat. Ako pijuk nije
oStar, necete moci iskopati rupu usprkos svoj snazi koju imate u rukama. Kada se
vaSa vlastita snaga udruzi sa snagom instrumenta, tada se jama koju trebate, moze
dobro iskopati. Kada se ljudski napor kombinira s Bozjom milo$§¢u, moguce je

obaviti bilo koji zadatak.
Sva vasa djelovanja provodite tako da biste ugodili Bogu

Covjek je u svijetu vezan djelovanjem — karmanubandhini manusa loka. Covijek je

vezan djelovanjem, njega odrzava djelovanje. On moze postici bilo §to



djelovanjem. Njegovo postignuce lezi u njegovoj vjestini da obavlja djelovanje.
Svako je djelovanje moguce ostvariti uz bozansku mo¢. Bez obzira na to koje
djelovanje Covjek provodio, ono ¢e imati odgovarajuce i primjerene posljedice.
Covjek ne moZe izbjeéi posljedice svojeg djelovanja. Covjek moZe napustiti svijet
u svakom trenutku, ali posljedice njegovih djelovanja nece ga napustiti, one ¢e ga
slijediti. Zato bismo trebali provoditi dobra djelovanja, razvijati dobre misli i
pridruZiti se dobrom drustvu. Samo tada ¢emo u buducnosti dobiti dobru nagradu.

Kakvo je sjeme, takvo je 1 stablo. Kakvo je stablo, takvo je 1 voce.

Trebali biste se upustiti u provodenje dobrih djelovanja od najranijih godina. Koja
su djelovanja dobra? Djelovanja koja su ugodna Bogu, dobra su djelovanja. Kada
provodite djelovanja koja su ugodna Bogu, vi ¢ete dobiti 1 nagradu koja ¢e biti
ugodna vama. Suprotno tomu, ako ne provodite djelovanja koja su ugodna , vi
nikada necete dobiti nagradu koja ¢e vama goditi. To je razlog zasto se kaZze:
Provodite sva djelovanja kako biste ugodili Bogu — sarva karma bhagavad
prityartham. Kada sva vasa djelovanja ponudite Bogu, vase ¢e srce postati sveto. S
tim svetim srcem mozZete voditi Zivot u miru. Trebali biste ¢vrsto odluciti da svoje
srce drzite svetim. Ta stroga odluka zahtijeva tri P. Prvi P je purity — ¢istoca, drugi
P je patience — strpljivost, dok je treci P perseverance — snosljivost. Uvijek bismo
trebali njegovati Cistocu, strpljivost 1 snoSljivost u Zivotu. Njegovanje tih triju

odlika ucinit ¢e na$ zivot svetim.
Utjelovljenja bozanskog atmana!

Sva bi vasa djelovanja trebala biti sveta i plemenita. Djelovanja koja nisu sveta,
dovode do posljedica koje nisu svete. Nemojte zuriti. Krenite rano, vozite polako i
stignite sretno na cilj. Svako djelovanje smireno preispitajte i provodite bez zurbe.

Ljudi upadaju u razne vrste nevolja zbog zurbe. Zato nemojte zuriti, to nije dobro.



Zurba ne vodi nikamo. Neostvarenje stvara brige. Zato nemoijte Zuriti. Nadzirite

zurbu.

Bez obzira na to kakav bio zadatak koji zZelite obaviti, bolje je da odvagnete svako
za i protiv prije nego Sto se upustite u obavljanje. Nemojte nikamo Zuriti jer ¢e vas

zurba samo dovesti do briga.
(stihovi na telugu)

Nikada se nikamo nemojte Zuriti. Ako se zurite, ¢ak ¢e 1 boZanski nektar — amrta
postati otrov. Svako vase djelovanje zapocnite s osje¢ajem smirenosti. Preispitajte
je li to dobro ili loSe, ispravno ili pogresno. Vjezbajte svoju sposobnost
razlu€ivanja. Svako djelovanje koje je provedeno s bozanskim osje¢ajima, dovest
¢e do dobrih rezultata. No ¢ovjek danas nema obzira prema boZanskim osjecajima.
On se upusta u pogubna djelovanja 1 unistava svoj dragocjeni zivot. Kada
djelovanje provodimo smireno i s boZanskim osje¢ajima, tada je na$ zivot
ispunjen mirom i sre¢om. Smatrajte svako djelovanje svetim i dragocjenim. Dobro
1 duboko preispitujte prije no Sto se upustite u djelovanje. Ucinite ime Boga
temeljem svega Sto Cinite. BoZje ¢e ime promijeniti svako djelovanje koje nije

sveto u sveto.

-Bhagavanov govor odrzan u Sai Sruthi, Kodaikanal, 22. Travnja 1993.

godine

RADOSNA PROSLAVA BOZICA 2016. GODINE

Velik broj poklonika stigao je u Prasanthi Nilayam iz viSe od 35 zemalja kako bi
proslavili sveti blagdan Bozi¢a na svetom mjestu. Tema ovogodiSnje proslave

Bozica bila je: “Ljubav: zivjeti nase vrijednosti svaki dan”. Cijeli prostor Prasanthi



Nilayama odrazavao je sve€ani izgled zahvaljujuéi prekrasnim bozi¢nim ukrasima
koji su koriSteni za ovu prigodu. Medu ukrasima u Sai Kuilwant dvorani, mjestu
odrzavanja proslave, nalazili su se bozi¢no drvce, bozi¢na zvijezda, velike
fotografije Gospoda Isusa i Bhagavana Babe, cvijece, pomponi i baneri s lijepo
ispisanim glavnim u¢enjima Bhagavana Babe 1 Gospoda Isusa. Cijeli je aSram bio
lijepo osvijetljen tijekom no¢i, a isto su tako lijepi svjetle¢i ukrasi resili Yajur
mandir, Sai Kulwant dvoranu i ostale zgrade. Medunarodni tim kojeg su ¢inili
predstavnici devet zemalja, priredio je sve lijepe ukrase za aSram. Trodnevna
proslava koja se odrzavala 24., 25. 1 26. prosinca 2016. godine sastojala se od
pjevanja bozi¢nih pjesama, pjevanja poklonstvenih pjesama, glazbenog programa i

govora koji su odrZali uvaZzeni predavaci.
Nastup Medunarodnog zbora odraslih

Prva izvedba u okviru proslave bio je nastup Medunarodnog zbora odraslih kojeg
je ¢inilo oko 400 pjevaca i glazbenika u Sai Kulwant dvorani 24. prosinca 2016.
godine. Zapocevsi s pjesmom posveéenom Gospodu Ganesi “Mangalam Ganesha”
u 17 sati, pjevaci su ukupno izveli 18 bozi¢nih pjesama i poklonstvenih pjesama
medu kojima su se nasle “Christmas in Prasanthi — Bozi¢ u Prasanthiju”, “O, Come
all ye Faithful — Dodite svi vi vjerni”, “Wonderful Merciful Saviour — Preksrasni
milostivi spasitel)”, “My Sweet Lord — Dragi moj Gospode™ 1 “Hallelujah -
Aleluja”. SavrSena sinkronizacija glazbe uz melodiozno i produhovljeno pjevanje
pjevaca ispunili su cijeli prostor predanoscu i ozivjeli istinski duh Bozi¢a. Zborom

je rukovodila gospoda Tanja Goldberg iz Londona.
BozZi¢ni program u izvedbi studenata

Na sveti blagdan Bozi¢, 25. prosinca 2016. godine, program je zapo¢eo rano ujutro

u 6.20 pjevanjem boZi¢nih pjesama kako bi se proslavilo rodenje Gospoda Isusa od



strane skupine poklonika, zena kao i muskaraca, koje su pratili glazbenici iz
Medunarodnog zbora. Zapocevsi sa “Oh Come all ye Faithful — Dodite svi vi
vjerni”, pjevaci su otpjevali ukupno devet bozi¢nih pjesama medu kojima su bile
“We Three Kings — Mi tri kralja”, “Jingle Bells - Zvonc¢iéi”, “Silent Night — Tiha
no¢”, “The First Noel — Prvi Bozi¢”, “What Child is this — Koje je ovo dijete” 1
“Joy to the World — Radost svijetu”.

Sljedeca tocka programa zapocela je u 8.30 blistavom bozi¢nom izvedbom
studenata. Prvo su studenti, koji polaze Sri Sathya Sai osnovnu Skolu, odrzali
zadivljujuci recital bozi¢nih pjesama na svojim violinama nakon ¢ega je slijedila
isto tako zanimljiva izvedba puhackog orkestra Sri Sathya Sai instituta za vise
obrazovanje. Nakon toga bilo je pou¢no predstavljanje studenata koje se sastojalo
od dijaloga popracenih tematskim pjesmama koje su opisivale znacenje proslave
Bozi¢a. Medu prekrasnim pjesmama koje su izveli studenti bile su “Shout to the
North and South — Viknite prema sjeveru i jugu”, “Love, I Offer my Life to you —
Ljubavi, ja ti nudim svoj zivot”, “Use me Today I Know You Can — Iskoristi me
danas, ja znam da Ti to mozes”, “Jingle Bells - Zvon¢i¢i” i “Where You Go | Will
Go — Kamo Ti krenes i¢i ¢u i ja”. Kada su pjevaci pjevali “Zvoncice”, studenti
odjeveni u kostime Djeda Mraza uputili su se izmedu redova poklonika u dvorani 1
dijelili cokolade na opcu radost svih. Slijedio je program bhajana koji je zavrsio

izvodenjem aratija u 10 sati.
Recital klasi¢ne glazbe

Poslijepodnevni dio programa zapoceo je u 17 sati jako poucnim 1 poticajnim
govorom kojeg je odrzala gospoda Capaya Rodriguez, veleposlanica Venezuele na
Filipinima 1 bivSa nacionalna predsjednica Sathya Sai medunarodne organizacije

Venezuele. Govorec¢i o tomu kako je dosla u Saijevo okrilje, uvazena je govornica



opisala svoje iskustvo Bhagavanove bozanskosti, slave¢i Ga da bude Krajnja
Vrhovna Stvarnost i navode¢i kako ju je On vodio na svakom koraku u njezinom

Zivotu.

Sljedeca tocka programa bio je recital klasi¢ne glazbe u izvedbi uvazene
klaviristice gospode Johanne Maurer-Brzezinska u pratnji Klausa Maurera na
violini 1 Rubena Barrosa na klarinetu. Zapocevsi svoju izvedbu u 17 sati,
glazbenici su drzali okupljene poklonike u stanju zanosa duze od pola sata
recitaloom popularnih skladbi poznatih skladatelja kao Sto su Schubert, Chopin i

Bach na glasoviru, violini i klarinetu.
Bhagavanov boZanski govor

Sljedeca tocka programa bio je Bhagavanov bozanski govor, video snimka koja je
bila prikazana na velikom ekranu u dvorani. U svojem govoru Bhagavan je opisao
kako je Isus pomogao siromasnima i1 potrebitima i nikada nije zanemario svoje
suosjecanje usprkos svim patnjama koje su mu bile nanesene. Isus je, rekao je
Bhagavan, poucio lekciji o ljubavi, suosjecanju, pozrtvovnosti i sluzenju.
Bhagavan je pozvao poklonike da slijede ta Isusova u€enja. On je svoj govor
zavrsio bhajanom “Prema Mudita Manase Kaho Rama Rama Ram” kojem su se
poklonici u dvorani pridruzili pjevanjem u zboru s dubokim izrazom predanosti.

Slijedio je program bhajana koji je zavrSio izvodenjem aratija u 19 sati.
Nastup Medunarodnog djecjeg zbora

Program odrZan 26. prosinca 2016. godine zapoceo je u 17 sati kratkim
obra¢anjem gospodina Toma Laheya, predsjednika Odbora za proslavu Bozi¢a pri
Sathya Sai medunarodnoj organizaciji, koji je izrazio zahvalnost Bhagavanu na
ovoj jedinstvenoj prilici da proslave Bozi¢ u Prasanthi Nilayamu i zahvalio

Sredi$njoj zakladi i poklonicima iz raznih zemalja koji su pomogli da proslava



bude uspjesna. Slijedio je govor dugogodisnjeg 1 vjernog Bhagavanovog poklonika
gospodina Ladda Bogdonoff iz Sjeverne Kalifornije, SAD koji je govorio o tomu
kako je Bhagavan doSao da bi ga spasio kada se nasao u bezizlaznoj situaciji i kako
je Bhagavan otklonio njegove sumnje i vodio ga na put duhovnosti 1 bozanskosti.
Svoj je govor zavrsio pjesmom “We are standing od Holy Groung — Mi stojimo na

svetom tlu” uz gorljivo sudjelovanje okupljenih poklonika.

Veliku zavrSinicu proslave Bozi¢a predstavljao je prekrasan glazbeni program
poklonstvene glazbe u izvedbi Medunarodnog dje¢jeg zbora kojeg je ¢inilo oko 70
djece. Zapocevsi svoj program s molitvom na sanskrtu za dobrobit svih
“Sarvesham Swastir Bhavatu”, djeca su ukupno opjevala 14 bozi¢nih pjesama.
Kada je zapocelo pjevanje bozi¢nih pjesama, dje¢ja povorka s prizorom jaslica
prisla je blize 1 to je predstavljalo atrakciju za sve okupljene. Medu pjesmama koje
su otpjevala djeca, nasle su se “Song of Kings — Pjesma kraljeva”, “Brother Son
Sister Moon — Brat sin sestra mjesec”, “Carol of the Bells — Pjesma zvona”, “He
Reigns Forewer - On vlada zauvijek™ 1 “All is Well — Sve je dobro”. Melodiozna
1zvedba pjesama popracena lijepom glazbom dirnula je srca svih okupljenih.
Odli¢na video potpora koja je oslikala bozi¢nu pricu, u€inila je program jos

privlaénijim. Zborom je vjesto upravljala gospoda Gesine Strohmeier iz Njemacke.



Iz nasSih arhiva

DOBRE ODLIKE OSIGURAVAJU MIR |
NAPREDAK

Tamo gdje postoji Sest odlika: ushit, odvaznost, junastvo, predanost, energija i

smionost, tamo se odrazava boZanskost.
(stihovi na sanskrtu)
Studenti! Utjelovljenja ljubavi!

Na bilo kojem podrucju, u bilo koje vrijeme i za bilo kojeg covjeka koji je obdaren
sa svih tih Sest dragocjenih odlika, uspjeh je osiguran. Te odlike doprinose

cjelokupnom napretku covjeka. Sav e uspjeh pripasti onome tko ima tih Sest
odlika.

Razvijte samopouzdanje

Medutim, te odlike suo¢avaju se s raznim poteSko¢ama S vremena na vrijeme. Isto
kao Sto student mora poloziti razliCite ispite, te su odlike podlozne provjerama.
Takve bi provjere trebalo smatrati kamenjem na koje mozemo stati da bismo
ostvarili naSe viSe teznje. To su provjere u vidu gubitaka, nevolja, boli, patnji i
nezgoda. Potrebno je nadvladati te nevolje odvaznoS¢u 1 samopouzdanjem 1 i¢i
naprijed. Posebno studenti trebaju razviti samopouzdanje. Bez samopouzdanja nije
moguce steci tih Sest odlika. Ustvari, samopouzdanje bi trebalo biti Zivotni dah
svake osobe. Nazalost, studentima danas manjka samopouzdanja i oni postaju zrtve

nemira zbog njihovog uplitanja u osjetilne uzitke.



Studenti bi trebali njegovati samopouzdanje i izraZzavati svoju bozanskost u svojem
govoru, u svojim pjesmama, u sportu 1 u svim djelovanjima. Medutim, povremeno
slabost u njima moze izi¢i na povrSinu. Na primjer, kada se suoce s nevoljama,
prevlada ih tuga i nisu u stanju nositi se s gubitcima te izrazavaju svoju unutranju
slabost. Studenti bi se trebali odvazno suoditi s takvim situacijama. Budite
neustrasivi. Kada se odvazno nosite s poteSko¢ama, tada Cete najvjerojatnije

uspjeti. Zato vjerujte u sebe 1 postignite uspjeh u svim podrucjima zivota.
Dobra obiljeZja vam omogucuju da vodite dobar Zivot

Samopouzdanje je od pomo¢i da bi se osiguralo napredovanje pojedinca, ali nije
dovoljno da bi promicalo dobrobit u drustvu ili svijetu. Vlazni brusni kamen koristi
se kako bi se naostrila britvica, a ne kako bi kamen bio gladi. Sli¢no tomu, dobre je
odlike potrebno njegovati kako bi se profinila nasa priroda. Te su odlike potrebne
poput razli¢itih udova na tijelu za njegovu dobrobit kao cjeline. Ljudi bi trebali
spoznati da im je rodenje u ljudskom liku dano kako bi vodili uzorne zivote. Dobre
odlike omogucuju pojedincu da vodi dobar zivot. Ali ¢ak je i za dobar Zivot
potrebno platiti cijenu. Ta je cijena dobro ponaSanje. To znaci da vi ostvarujete
srecu koja proizlazi iz dobrog zivota samo kada obavljate svoje duznosti. Postoje
dvije vrste srece: privremena 1 trajna. Trajnu je srecu moguce ostvariti samo tako
da izvrSavamo svoje duznosti. Prvo izvrSavate svoje duznosti, a nakon toga uzivate
u plodovima. Ljudi danas ne izvrSavaju svoje duznosti, ali Zele uzivati u njihovim

plodovima. To im ne moze podariti srecu.

Svatko bi trebao spoznati kako je on roden da bi obavljao razlicite zadatke, a ne da
uZiva u nagradama za usluge koje nije pruZio. Covijek bi trebao spoznati da nema

pravo niSta traziti. Njegova je uloga da izvrSava svoje duZznosti. Kada izvrSava



svoje duznosti, on ¢e ubirati plodove i nagradu tijekom vremena. Ljudi danas ne

izvrSavaju svoje duznosti, ali se bore za svoja prava.
Studenti!

Na pocetku spoznajte koje su vase duznosti i izvrSavajte ih. Duznost je Bog. Rad je
Stovanje. Suludo je ocekivati nagradu bez izvrSavanja svojih duznosti. Ljudi trate
svoj sveti ljudski zivot zanemarujuci svoje duznosti. Studenti bi trebali spoznati da
ni mladost, ni bogatstvo, niti zZena kao ni djeca - nisu trajni. Samo su istina i
ispravnost trajni. Svoj zivot morate temeljiti na istini i ispravnosti i morate biti

spremni suociti se s izazovima odvazno i s povjerenjem.
Pet savjetnika u svacijem Zivotu

Svatko ima pet savjetnika u Zivotu. Oni su: tko, kada, gdje, Sto i1 kako. Prije no §to
se uputite u provodenje neke aktivnosti, potrebno je dobiti odgovore na ovih pet
pitanja. Kada su dobiveni pozitivni odgovori, djelovanja koja se na njima temelje,
bit ¢e ispravna. Ljudi danas djeluju ne obaziruéi se na te Cinitelje. Svatko se moze
osloniti na svoju vlastitu prosudbu koja se temelji na vlastitoj moc¢i opazanja i
promisljenosti. Svi instrumenti potrebni za tu svrhu raspolozivi su svakome u
njegovim organima percepcije i djelovanja. U svakom udu i organu postoji
bozanska mo¢. Ta bozanska sposobnost naziva se angirasa. Naziv proizlazi iz
¢injenice da je Bog prisutan u svakom udu — anga kao jezgra — rasa. Nema potrebe

traziti Boga vani. Vi ste boZanski. Sve vaSe mo¢i su bozanske sposobnosti.

Razvijte uvjerenje da je sve ono §to vam se dogodi, dobro za vas. Obrazovanje nije
namijenjeno samo za prezivljavanje. U osnovi to je postupak ostvarenja samoga
sebe. Bez razumijevanja naSeg vlastitog Sebstva kako moZemo razumjeti svijet ili
posti¢i bilo $to vrijedno? Bez spoznaje samoga sebe Sto je znanstveno znanje —

vijiiana koje netko moze ste¢i? Koja je vrijednost znanstvenog znanja bez



mudrosti? Zato bi bilo potrebno stjecati, usporedno sa znanstvenim znanjem,

mudrost razlu¢ivanja i spoznaju Sebstva — atmajiiana.
Znacenje svetkovina koje se proslavalju u Bharati

Sve svecanosti koje se proslavljaju u Bharati imaju ezoteri¢no znac¢enje. One imaju
duboko duhovno znacenje. Svecanost koja se danas proslavlja, povezana je s
pocetkom Kkretanja sunca prema sjeveru — uttarayana, ljetni solsticij. Sunce se
kre¢e iz mjeseca u mjesec iz jedne kuce zodijaka u drugu. Danas sunce ulazi u
kucu jarca — makara i zato je poznat kao Makara Sankranti. Ovaj posebno povoljan
dan donosi darove brojnih svjetovnih 1 duhovnih blagoslova Covjeku. Dan
Sankranti svjedoc¢i velikim izgledima za uspjeh ¢ovjeka na mnogim podrucjima.
Predvecerje Sankrantija slavi se pjesmom koja opisuje kako ratari pozdravljaju

sunce 1 slave ubiranje ljetine te uzivaju u plodovima svojeg rada.

Samyak Kranti Itri Sankranti — Sankranti donosi dobrodoslu promjenu. Sankranti
podaruje mir i obiljezava dobrodoslu promjenu. On dovodi do unutarnje radosti

kod ljudi. On dovodi do promjene u nacinu Zivota. On stvara svete misli.

Ljudi danas ne prepoznaju te svete promjene. Oni su svi uronjeni u svjetovne
poslove 1 nemaju obzira prema viSim stvarima. Umjesto toga oni bi trebali traziti
svaku priliku da njeguju Sest dobrih odlika kako Sto je spomenuto na pocetku
govora. Tamo gdje je prisutno tih Sest odlika, nece biti mjesta ni za kakve loSe

sklonosti.
Oslobodite se zavisti i mrZznje

Danas studenti pate od dva losa obiljezja koja umanjuju njihovu ljudskost. To su
zavist — asilya i mrznja — dvesa. To su dva partnera u zlu. Oni su nametnici

blizanci. Prekrasno drvo bogato liS¢em mogu unistiti nametnici koji su napali



njegovo korijenje. Zavist je takav nametnik. Ona preobracéa ¢ak i sretnu, pozitivnu
osobu u jadno bi¢e. U Mahabharati Kr$na je opisao Arjuni kako su Kaurave bile
zaokupljene mrznjom prema Pandavama cak usprkos tomu Sto su uzivali u
kraljevstvu. Demon zavisti je u potpunosti svladao dobru kraljevsku obitelj i

uniStavao ju je.

Studenti osjecaju zavist prema mladicu koji postize dobre ocjene. Zavist podiZze
glavu kada je neki mladi¢ posebno inteligentan. Neki osjecaju zavist kada vide
osobu koja je uspjesna i sretna. Neki su skloni biti zavidni onima Koji izgledaju
veselo i zadovoljno. Zavist nema granica. Studenti bi se trebali pobrinuti da ne
ostavljaju prostor nikakvoj zavisti. Zavist je ludost koja samu sebe unisStava. Ona je
neizljeciva. Onaj tko je uvijek u stanju blaZenstva, nadvladat ¢e sve poteSkoce.

Odvazna osoba moze se suociti ¢ak i sa smréu bez straha.
Studenti!

Prva 1 najvaZnija stvar koju biste trebali uzeti u obzir je da iskazujete poStovanje.
To je suStina obrazovanja. Njegujte poStovanje 1 ponaSajte se bez ponosa i
razmetanja. Nemojte stvarati prostor za zavist. Nemojte osjecati zavist kada je

netko bolji od vas u postizanju sportskih rezultata.

Danas je svet 1 sveCan dan. To je dan za proslavu obilja 1 napretka. Ovaj dan
Sankranti donosi sa sobom obilnu ljetinu i bogatstvo. Ovaj mjesec Pushya donosi
sa sobom hladni vjetri¢, blistavo sunce, zlatna polja i drvece koje odjekuje pjevom
ptica. Zemlja blista u slavu prirode. Ljudi se dive ljepoti prirode, ali nisu svjesni
ljepote u svojim srcima. U€inite svoje srce lijepim ukraSavajuci ga svetom Bozjom

ljubavi.

-izvadci iz Bhagavanovih govora odrZanih povodom Sankrantija



NOVOGODISNJA CESTITKA - NEW YEARS
GREETINGS

Now, meditate on God,
Earnestly search thy heart,

Wipe out all selfishness.

Yearn only for the Imperishable,
Enter His Kingdom even today,

Aim for the highest good to all,

Righteously deal with all.

Go in the straight though narrow way,
Remember always thy Divine heritage,
Embrace all people in thy love,
Endeavour to think only pure holy
thoughts,

Turn now thy gaze within thine own
heart,

In serving humanity thou servest God,
Never despair though sorrows assail,
God is above, below and around,
Save thyself first, then the rest of the

world.

Sada, meditirajte o Bogu,
Iskreno pretraZzite svoje srce,

Izbrisite svu sebicnost.

Tezite samo za onim §to ne propada,
Udite u Njegovo kraljevstvo danas,
Tezite najvecem dobru za sve,

Ispravno se odnosite prema svima.

Krenite ravno uskim putem,

Uvijek se sje¢aju¢i bozanskog nasljeda.
Prigrlite sve ljude s ljubavlju.

Tezite tomu da vase misli budu ¢iste 1
svete,

Sada svrnite pogled u svoje vlastito srce,
Sluzenjem ljudima vi sluzite Boga,
Nikada ne ocajavajte kada dodu nevolje,
Bog je iznad, ispod, okolo,

Prvo spasite sebe, a zatim ostatak

svijeta.

Uz blagoslove,

SRI SATHYA SAl BABA




(Sanathana Sarathi, ozujak 1958. godine)

SAIl - SIMPLE ANECDOTE OF INSPIRATION

MALA ANEGDOTA ZA POTICAJ

Sai Kaustuv Dasgupta

Svami mi je omogucio da spoznam ljepotu boli jer ona dolazi s iznenadnom
rado$cu u narednom trenutku. Mi bismo se trebali predati potpuno, 100%, kako
bismo primili Njegov bozanski dar. I ako bismo to mogli jednom uciniti, nas bi
Zivot doZivio potpunu preobrazbu. Kada budemo mogli svaki trenutak Zivjeti s

Bhagavanovom ljubavlju, tada ce se to nazivati istinski Sai zivot.

Tajnovito je kakav nam se zivot ¢ini i kako nam vrijeme izgleda prekratko da
bismo u potpunosti uzivali u svom Zivotu. Vecini nas je ¢esto bilo receno da
trebamo Zivjeti Zivot u potpunosti, ali nikada nam nije bilo re¢eno kako da to
¢inimo. Nakon $to dodemo u Saijevo okrilje, mi mozemo spoznati kako je nas
zivot izuzetno dragocjen 1 vrijedan. No jesmo li stvarno svjesni Bhagavanovog
1znimnog blagoslova u svom Zivotu? Bez Njegove milosti mi nismo niSta. A da
bismo primili Njegovu milost, potrebno je da se poveZzemo s Njim. Kako se
mozemo povezati sa Sri Sathya Sai Babom nakon Njegovog fizickog odlaska,
Krajnjeg stapanja — mahasamadhi? Kako mozZemo istraziti tu vezu od srca k srcu s

Njime?

Ja uvijek vjerujem kako smo mi svi povezani s Njime jo$ iz nasih prethodnih
zivota isto kao §to su djeca povezana sa svojom majkom joS$ iz vremena kada su
bila u njezinoj utrobi i ta se veza nastavila 1 u buduénosti. On je sveprisutan,

svemogu¢ 1 sveznajuc¢. On je onaj koji boravi u nutrini naseg srca. Ako se



potrudimo, mi jo§ uvijek mozemo imati Njegov bozanski darSan na svom
unutarnjem oltaru. On ¢eka na$ poziv. On se viSe brine za nasu raspoloZivost nego
za nasu sposobnost. Jesmo li mi stvarno na raspolaganju Saiju? Osim toga, ako je
On sveprisutan, kamo bi mogao oti¢i? On je joS uvijek ovdje s nama kao nasa
zivotna sila. Mi bismo trebali cijeniti svaki trenutak u svom srcu jer su ti trenutci
blagoslovljeni od Boga koji boravi u srcu — Ardayanivasi Sai. Mi bismo trebali
slijediti Njegovo vodstvo na svakom koraku svoga zivota kako bismo ga ucinili
dragocjenijim. Trebali bismo uéiniti Saija nas§im najdrazim prijateljem i odnositi se
prema Njemu samo na takav nacin. To je najbolji nac¢in kako mi nas Zivot moZemo

pretvoriti u Njegovu poruku.
Prvo bozansko videnje Bhagavana 1996. godine

Prvi puta sam imao Bhagavanov darSan 1996. godine kada mi je bilo tek pet
godina. Te sam godine doSao dva puta sa svojim roditeljima, u lipnju i u prosincu.
U prosincu smo dosli kako bismo obavljali sluzenje — seva u Prasanthiju i imali
smo zadivljujuée iskustvo. Za mene je On bio cudotvorac. Moji trenutci zanosa
dogodili su se kada smo imali priliku da dotaknemo Njegova stopala — pada
namaskara, kada sam mogao dotaknuti Njegovu haljinu, i to me prvobitno iskustvo
jo$ 1 danas ispunja zanosom. Pored toga $to sam imao priliku dotaknuti Njegova
stopala, moji najljepsi trenutci bili su kada me je On potapSao po licu 1 prosao
svojom rukom kroz moju kosu. Ja sada spoznajem da me je On joS§ tada odabrao
kako bih $irio Njegovu bozansku ljubav i univerzalnu poruku. Bio sam premlad da
bih to spoznao u to vrijeme. Bio sam premlad da bih spoznao tko Sai stvarno jest. |
sada, nakon 20 godina, ja znam malo o Njemu. Jer, potpuno Ga spoznati i
razumjeti Ga, nije moguce tijekom jednog Zivota, tako da je bolje da to i ne
pokusavamo. No, ako me pitate da sada, nakon 20 godina, definiram Saija, ja za

vas imam prekrasan odgovor. Sai je moj Zivot!



Moje putovanje prema Radio Saiju

Kada smo dosli u Parthi 2004. godine, po¢eo sam iskazivati zanimanje za graficki
dizajn nakon Sto sam zavrsio srednje obrazovanje. Ali Svamijevi testovi
predstavljali su moju svakodnevnu rutinu. Bilo je jako teSko pronaci na¢in kako
uciti graficki dizajn od kuce. Tako da sam, uz ustrajnu molitvu, dobio jednog brata
koji mi je pomagao nauciti osnove dizajniranja. Nakon sedam dana uc¢enja on mi je
pokazao Svamijevu fotografiju koja se nalazila na mom stolu i kazao nesto jako
znacajno: “Svami je univerzalni graficki dizajner 1 On Ce te voditi dalje.” Ja sam
se molio u svojem umu: “Svami, ja ¢u dokazati to Sto mi je taj brat rekao 1ja ¢u
biti tvoj graficki dizajner jednoga dana. Moje dizajniranje ucinit ¢e Te ponosnim.”

Nakon toga sam poceo uciti samostalno i po¢eo sam uciti dizajniranje online.

Imao sam Svamijev posljednji darSan 2009. godine i nakon toga sam u potpunosti
bio vezan za boravak u svojoj sobi do 2015. godine. Nisam bio u stanju niti izi¢i na
balkon. Obic¢avao sam raditi na svojem laptopu 1 promatrati svijet kroz internet
tijekom svih 365 dana. Uz znanje koje sam stekao, ponudio sam svoj prvi plakat
Radio Sai timu kao dar od srca za Guru Purnimu 2012. godine. Njima se jako
svidio 1, zahvaljuju¢i Bhagavanovoj izuzetnoj milosti, ja sam se pridruzio Radio
Saiju kao dobrovoljac za rad na njihovoj sluzbenoj Facebook stranici. Polako me je
Bhagavan u potpunosti povukao k sebi kroz rad na dizajniranju i moja je velika
sreca §to sam dio Njegove opsezne misije 1 §to radim na Njegovim razli¢itim
projektima. Poc¢eo sam raditi seriju Musing doktora G. Venkataramana. Danas,
kada se osvrnem unatrag, osjecam se zadivljenim kako me je Svami uc¢inio svojim
dizajnerom 1 otvorio Siroki svijet preda mnom. Naucio sam jako puno tijekom svih
tih godina od mojeg voljenog Bhagavana tako da je zahvaljuju¢i Njegovoj

bezgranicnoj ljubavi Kastuv danas postao Saijev Kastuv.



Raduj se svijete, nas Sai je doSao!

Bio je Bozi¢ 2013. godine 1, kao obi¢no, bio sam zaposlen projektima vezanim uz
Bozi¢. Izradivao sam plakat za proslavu Bozi¢a. Nakon §to sam ga dovrSio, u
svojem sam umu poceo traziti odgovarajuci naslov. Kada sam iscrpio sve svoje
mentalne izvore, predao sam se Bhagavanu i ostavio problem Njemu. Nakon nekog
vremena, odjednom je naslov “Raduj se svijete, nas Sai je doSao” bljesnuo u
mojem umu. Sljedeceg dana bio je Badnjak 1 ujutro su mi ¢lanovi mojeg tima
poslali neke fotografije kako bih ih stavio na Radio Sai facebook stranicu. Moju
paznju zaokupila je fotografija na kojoj je jedan dobrovoljac ukraSavao Sai
Kulwant dvoranu 1 koji je imao Sal na kojemu je pisalo “Raduj se svijete”. Nisam
mogao vjerovati, gledao sam zadivljen. Bio sam zapanjen kako je to bilo moguce.
Upitao sam ¢lanove mojeg tima 1 oni su mi kazali da je te godine (2013.) tim iz
Australije bio zaduZen za ukraSavanje mandira povodom BoZi¢a 1 da je to bila
njihova bozi¢na tema te godine. Isti mi je naslov dao Bhagavan za moj plakat, kao
Sto je vec bilo gore navedeno. Bio sam potpuno preplavljen osje¢ajima i zahvalio

sam Bhagavanu na tom blagoslovu.

Do sada su sve moje skladbe bile na hindiju ili na sanskrtu. Ovaj sam put Zelio
ponuditi englesku skladbu. Molio sam Ga da, ako On misli da ja to zasluZzujem, On
ljubazno ucini da se to dogodi. Sljede¢eg sam jutra bio blagoslovljen malom
pjesmom na engleskom. Bio je to nezaboravan trenutak za mene da imam ¢arobnu
pjesmu na bozi¢no jutro $to mi je prenijelo poruku kako me je On smatrao
dostojnim tog poklona na engleskom. Ta pjesma “In the Silent Night, Stars are
Shining Bruight — U tihoj no¢i zvijezde blistavo sjaje” moze se ¢uti na Radio Sai

arhivskoj stranici na njihovoj sluzbenoj web stranici: www.radiosai.org.



http://www.radiosai.org/

Od ne biti u stanju do biti u stanju

Na ovom putovanju postoje toliki vidovi koji su za nas jako vazni. I kako je moj
Zivot postao Zivi poticaj milijunima, ¢arolija je majke Sai. Uz Bhagavanove
blagoslove ja Zivim lijep Zivot. Zivot je pun izazova, prepreka, poteskoca, ali
postoji 1 radost kako bismo se s njima mogli nositi odvazno. U svojem sam zivotu
proSao brojne patnje. Moje je tijelo dozivljelo vise od 50 lomova u raznim
dijelovima kao posljedica rijetke bolesti koja se naziva “bolest lomljivih kostiju —
brittle bone disease” — Oseogenesis Imperfecta. No, s druge strane, primio sam vise
od dvostruko bhajana od Bhagavana kao Njegov blagoslov. On je lijepo uskladio
moj Zivot s radoscu, tugom, bolom 1 ugodom koji su svi zajedno utkani u lijepu

tapiseriju.

U mojem je djetinjstvu svaki dan za mene bio pri¢a. Svako malo dolazilo bi do
nekakvog loma kostiju u mojem tijelu. Svi su me rodaci i prijatelji sazalijevali. Oni
su razmiSljali 0 meni samo vezano uz moju patnju. Svaki put kada bi me susreli ili
bi razgovarali sa mnom, obiCavali bi pitati: “Kako si sa zdravljem?”” U njihovim
umovima nije bilo ni¢eg drugog osim moje bolesti 1 moje nesposobnosti. Oni su
znali da ja nisam u stanju napraviti niSta. Istina je da, Sto se tice fizicke strane, ja
nisam u Stanju niSta napraviti sam i u potpunosti ovisim o mojim roditeljima.
Nisam u stanju dugo vremena sjediti pravilno ili hodati jer su mi svi zglobovi
ukoceni. Ali ja sam dokazao da ta nesposobnost mojega tijela, ne utjeCe na moj
um. lako ne mogu oti¢i van slobodno i sam, ja sam uhvatio cijeli svijet u svoju
Saku putem interneta. [zradujem dizajne tako da upravljam miSem pomocu svoje
lijeve ruke i to samo s dva prsta. Moje ruke ne mogu dosegnuti do tipkovnice, ali
mogu tipkati prilicno brzo koristenjem virtualne tipkovnice. Razmisljaju li moji
prijatelji 1 rodaci o bilo kojoj takvoj aktivnosti koju ja obavljam? Mogu li oni

napraviti grafiku u leze¢em polozaju lijevom rukom tako da koriste samo dva



prsta? Oni to ne mogu. Oni ne znaju kako se smijesiti u teskim trenutcima. Oni ne
mogu Zivjeti, a da ne prigovaraju u vezi beznacajnih stvari. Tako da, usprkos tomu
Sto su oni zdravi, oni su potpuno nesposobni u obavljanju bilo koje od tih stvari.
Nakon 20 godina, kada me oni nazovu i postave mi isto pitanje vezano uz moje
zdravlje, ja im ravnoduSno odgovorim: “Da. Ja sam sasvim dobro 1 u redu, mozda
sam 1 bolje od vas zato $to Zivim svoj Zivot sa Saijem, a to je najbolji nacin da
slavim svoj zivot. Kako nisam u stanju obavljati sav redovni posao, naucio sam
obavljati takve poslove koje vi niste u stanju obaviti.” Svami mi je omogucio da
spoznam ljepotu boli jer ona dolazi s iznenadnom rado$¢u u narednom trenutku.
Mi bismo se trebali predati potpuno, 100% , kako bismo primili Njegov bozanski
dar. | ako bismo to mogli jednom uciniti, nas bi zivot dozivio potpunu preobrazbu.
Kada budemo mogli svaki trenutak Zzivjeti s Bhagavanovom ljubavlju, tada ¢e se

to nazivati istinski Sai zivot.
Karcinom poniSten od strane Kozmickog Stvoritelja

Zelio bih s vama podijeliti jedno od najsnaznijih iskustava u mojem Zivotu kada
me je Bhagavan jo§ jedanput nadahnuo da bih Zivio za Njegovu misiju. Godine
2006., sredinom kolovoza, po¢eo sam osjecati snaznu bol u desnom bedru. Bolovi
su postali tako jaki da nisam mogao ni sjediti niti spavati i niti jedan polozaj nije
mi bio ugodan. Nakon §to smo konzultirali lije¢nike u Bengaluruu, oni su
posumnjali da je izraslina u mojem bedru maligni tumor. Napravili su biopsiju, a
isto tako i CT biopsiju. Ja sam stalno upucivao svoje molitve Bhagavanu i
izgovarao sam molitvu Hanuman Chalisa. No bol je bila nepodnosljiva. Zbilja ne
znam kako sam prezivio nakon CT biopsije kada su obavili malu operaciju ne bi li
utvrdili to€an polozaj tumora. Jako sam krvario, a nisu mi dali nikakvu lokalnu
anesteziju! Nakon sati muc¢enja provedenih u boli i suzama, doktori su me

izvijestili da sumnjaju da se radi o zlo¢udnim (kancerogenim) stanicama 1 da ¢e



kona¢ni nalazi biti gotovi za tjedan dana. Mi smo se vratili u Puttaparthi i moj je
otac odmah poZurio do Ganesh mandira i molio poput djeteta sa suzama u o¢ima
za moj oporavak jer moji roditelji nisu mogli zamisliti svoj Zivot bez mene. Zatim
je zamolio za nesto posvecene hrane — prasada. U skladu s pravilima koja vladaju
u Parthiju, dobrovoljci iz seva dal skupine su mu, sasvim prirodno, odbili dati bilo
kakvu posvecenu hranu. Tada se odjednom, niotkuda, pojavio djecak i dao mojem
ocu mali komadi¢ kokosovog oraha. Kada je moj otac zatvorio o¢i u znak
zahvalnosti, djecak je netragom, u trenutku, nestao. Otac ga je trazio dugo
vremena, ali djeCaka nije bilo moguce pronaci! Ja sam uzeo tu posvecenu hranu —
prasada, koju je moj otac dobio na tako tajanstveni na¢in u Ganesh mandiru, iste
veceri. Tada, nakon dugog zakaSnjenja od jedanaest dana, a §to je trebalo biti
tjedan dana, stigao je zavrSni nalaz. Otac je bio zapanjen 1 iznenaden vidjevsi kako
u nalazu ne piSe nista o zlocudnosti. Ustvari, rije¢ “tumor” nije se nigdje ni
spominjala! On se uputio ortopedskom Kirurgu u Bengaluruu istoga dana. Doktor
nije imao nikakvog odgovora na sva pitanja i nedoumice mojeg oca. Rekao je

samo dvije rijeci: “Bog zna.”
Majka Sai - utjelovljenje vjecne i trajne srece

Do prvog loma mojih kostiju doslo je kada su mi bila samo tri i pol mjeseca. Do
loma je doSlo na kostima moje desne ruke. U to vrijeme ja sam samo plakao.
Nisam znao rijeci kojima bih mogao izraziti svoju bol. Patio sam, a nisam bio u
stanju izraziti svoju patnju. Moja je majka tada razumjela moj unutarnji glas u
pozadini placa i dijagnosticirala kako sam slomio svoju desnu ruku samo tako $to
sam presSao 1z jednog krila u drugo. Ako je fizicka majka to mogla razumjeti, ne bi
li nasa bozanska majka mogla razumjeti nase tihe molitve? Je li nam potreban bilo
kakav jezik kako bismo komunicirali s Njom? Jedno jednostavno “Hvala” iz

dubine naseg srca dovoljno je za Sai majku. Ona bi mogla donijeti svu radost



svijeta pred nas Cak 1 prije no §to mi to zatrazimo. Mi bismo trebali biti svjesniji
Njezine ljubavi i nikada ju ne bismo smjeli pokusavati procijeniti. Mi smo tako
sretni §to sluzimo uz lotosna stopala majke Sai i stapanje je jedina svrha ovog
zivota kojeg jako cijenimo. Za mene je to bilo dugo putovanje od zelenih travnatih
polja i vrtova ¢aja u Sjevernom Bengalu do plodne doline rijeke Chitravathi
okruzene pustim brdima Juznog Andhra Pradesha. Putovanje je bilo puno teskih
kusnji 1 borbi, ali bilo je vrijedno toga jer sam susreo majku Sai i dobio Njezino
zlatno krilo u koje sam mogao sjesti. Moj je zZivot postao smislen. Sada sam naucio
kako praviti razliku izmedu nevaznog 1 svarnog, izmedu instrumenta 1 skladatelja 1
izmedu privremenog i stalnog. Ja sam saznao da nisam nista drugo ve¢ iskra

samoga Saija. Ja sam ja. Ja sam Sai I ja sam Saijev Kaustuv.

-Sri Sathya Sai Kaustuv Dasgupta je pjevac, skladatelj i motivacijski
govornik. On isto tako dobrovoljno radi kao grafi¢ki dizajner za sluzbenu

Facebook stranicu Radio Saija

FORUM BIVSIH STUDENATA

PREOBRAZBA I VISE OD NJE ...

Dr. Vidyanand Desibhatia

Sri Kr$na kaze u Giti: “Ako Mi se u potpunosti predate 1 nadete utociSte u Meni,

bit ¢ete zaStiCeni s Moje strane. Ja ¢u vas voditi do ostvarenja samoga sebe.”

Dok sam odrastao, puno prije no §to sam se pridruzio Bhagavanovoj 8koli, bio sam
Sutljivo dijete koje se drzalo podalje od pozornice. Moj prvi nastup na pozornici u

dobi od 12 godina samo je donio neugodu mojoj obitelji koja je imala visoka



o¢ekivanja i vjerovala je u moje sposobnosti. Cak sam i ja podeo osjecati
posljedice svoje treme pred nastup tako da sam se ogrnuo plastom potpune samoce.
Tek kad sam se pridruzio Bhagavanovoj Skoli, ponovo sam dobio blagoslovljenu
prigodu sudjelovati u predstavi o Valmikiju gdje sam trebao odigrati posebnu
ulogu. Uz snaznu odluku 1 Zelju da se izbavim iz zlih pandZi straha od nastupa,
odvazio sam se prihvatiti ulogu. Ali, naZalost, moje izgovaranje dijaloga zavrsilo
je u grgljanju koje je bilo moguce ¢uti samo djelomi¢no u prepunom gledalistu.
Moj sljedec¢i pokusaj bilo je natjecanje u govornistvu koje se odrzavalo medu
kampusima u kojem se moj nastup ¢inio priliéno dobrim, medutim logicka

povezanost mi je izmicala.

Jedna od dobrobiti studiranja u Bhagavanovim ustanovama je da imate priliku
slugati uvaZzene govornike u raznim prigodama. Sto je jos vaznije, imate priliku
cuti Bhagavana kako ¢esto govori. Njegovi govori budu ugradeni i usadeni u vas.
Njegov laki rjecnik ¢ini se da postaje uzrok ¢iju je posljedicu moguce vidjeti u

“preobrazbi” pojedinca prema vlastitom pobolj$anju. Cini se da su takvi rje¢nici

pokrenuli u meni preobrazbu.
Svami je Cinitelj

Moja prva prilika za jutarnji govor u Prasanthi Nilayamu bila je na temu “Ljubav”.
Nakon nekoliko proba ja sam zapoceo svoj kratki govor. Po prvi puta u Zivotu
osjetio sam iznenadan nalet energije koji me je obuzeo. Osjetio sam kako me
obuhvatilo povjerenje dok je moja nesigurnost nestajala ispred Bhagavanove
ljubavi. To je bilo istinsko iskustvo velikog opsega i preobrazbe. Moja je kosa
strSila u zrak i prije no §to sam toga bio svjestan, moj je govor zavrsio. Probudio

sam se na zvuk pljeska koji je dolazio od ljudi s licima koja su se smijeSila s



odobravanjem. Kada sam silazio s podija, mislio sam: “Jesam li to stvarno bio ja?

Ne, nije moguce.”

Kasnije te veceri saznao sam da se Bhagavan raspitivao o mojem govoru kada se
susreo s prorektorom. On je spomenuo prorektoru da je On bio prisutan tijekom
cijelog mojeg govora! Ja sam istinski bio obuzet osje¢ajima zbog tog ¢uda. Vise od
svega ja sam osjetio potvrdu Njegove milosti i sveprisutnosti, vjerovanje koje me
je nosilo od tog trenutka nadalje. Postao sam prili¢no samopouzdan u drZanju
govora 1 nikada se viSe nisam osjec¢ao neugodno pri pomisli da ¢u govoriti na

podiju ili na pozornici.

Priblizavala se zivopisna svecanost proslave Dasare. Predvidena je konferencija
prorektora na kojoj ¢e biti prisutno nekoliko prorektora s raznih sveudiliita. Sareni
ukrasi su postavljeni. Poklonici su stizali u Prasanthi Nilayam sa svih strana
svijeta. Te veceri, nakon darSana, popis od deset govornika koje je odabrao
Bhagavan, a koji ¢e se obratiti prije Njegovog govora, bio je objavljen. U neznanju
1 nezrelosti nisam mogao sprijeciti da me ponos ne prekrije svojim velom. Nisam
uspio dozZivjeti Bhagavana kao stvoritelja, izvora i Cinitelja cjelokupnog uspjeha
koji sam do tada postigao, i umjesto toga sve sam zasluge pripisao sebi. Bio sam

razocCaran vidjevsi kako se moje ime ne nalazi na popisu.

Dok sam bio mali djecak, moja mi je baka obiCavala govoriti da suze, koje smo
prolili zbog Gospoda, mogu pokrenuti planine. Pretpostavljam da su se moje suze
probile do Gospoda jer su me probudili oko 22.30 te vecCeri. Bhagavan je poslao
poruku da trebam do¢i na razgovor sljedeceg jutra zajedno s ostalim govornicima.
Iako sam zelio uzivati u odusevljenju, umjesto toga pao sam na koljena i uputio

tihu molitvu poniznosti 1 zahvalnosti te veceri.



Sljedeceg jutra, u sobi za razgovore, Bhagavan je spomenuo kako je On bio
prisutan kada sam ja po prvi puta govorio na koledzu. Ja mislim da je to jo$
jednom bila prilika da me podsjeti kako je On taj koji ¢ini i ja sam mu jo$ jednom
iskazao svoju zahvalnost. Tijekom tog susreta koji je bio ispunjen blazenstvom,
medu mnogim drugim stvarima On nas je poucio i o temeljima obra¢anja u
javnosti. On nam je dao primjer svojeg vlastitog govora. On je spomenuo kako On
uvijek pocinje govor s pjesmom koja u sebi sadrzi saZzetak Njegovog govora.
Nakon toga On nastavlja drzeci se pet toCaka koje prelazi kao da pomice zrnca na
misaonoj brojanici. On zavrSava govor vracajuci se na glavne to¢ke govora. On
nam je dao primjere nacina na koje svoje govore drze uvazeni predavaci. Na
primjer, On je spomenuo kako profesor Kasturi i profesor Gokak uvijek imaju
svoje govore spremne, u svakom trenutku. Naglasio je vaZznost dodavanja nekoliko
rijeci o oslobodenju — moksa ili mukti u svakom govoru. Kako osoba koja je
ostvarila oslobodenje — moksa vjerojatno nece biti u stanju govoriti o njemu, mi se
mozemo podsjetiti na takve teme tako da ih uklju¢imo u nase govore. Razgovor je
bio posebno dragocjen i, vise od svega, istinski pou¢an. Sto se mene osobno tice,
on je posluzio kao vodi¢ prema poboljSanju. Kada sam izlazio iz sobe za
razgovore, osjeao sam se ispunjen energijom s jasnim videnjem i ciljem — ciljem

da vjeZbam 1 prenosim Njegovu poruku Covjecanstvu.

To je samo jedan od takvih dogadaja koji su se dogodili u mojem zivotu. Bilo je
nekoliko njih koji su bili poticajni, koji su me pokrenuli i preobrazili na bolje.
Svaki od dogadaja €ini se da je imao posebnu svrhu, a to je bilo da se otkloni
naivnost u mojem unutarnjem Sebstvu i da mi se pomogne u spoznaji da bih trebao
teziti viSim ciljevima. Bilo da se radilo o odobravaju¢em osmijehu na moj nastup
na godiSnjem natjecanju u instrumentalnoj izvedbi u dvorani Poornachandra ili o

podsjecanju na moj nevjest 1 neodgovarajuc¢i odgovor na nezgodu do koje je doslo



u kemijskom laboratoriju, kada se sada na to osvrnem, ponizno spoznajem mo¢ i

svrhu Njegovog djelovanja i reakcije u svakom od tih dogadanja.
Bozi¢ne pjesme pod Svamijevim vodstvom

Produhovljeni dogadaji koji su vodili do programa bozi¢nih pjesama jedne godine,
jos 1 danas zive u mojem sjecanju. Nas je cilj bio dobiti Njegov blagoslov 1
dozvolu da izvedemo program u Njegovoj prisutnosti. U skladu s naSim planom,
nakon $to smo zatrazili dozvolu naseg upravitelja, mi smo sjedili na terasi s
pismima u ruci i nadom u srcu. Kada je On iziSao iz mandira da bi se proSetao
tijekom darSana, veliCanstveno je 1 milostivo doSao do nas 1 uzeo moje pismo. U
pismu je bila nasa molitva upucena Njemu zajedno s popisom bozi¢nih pjesama
koje smo Zeljeli pjevati za Bozi¢. Kada je pogledao popis, On je pazljivois
ljubavlju iskljucio neke od polaganih pjesama s popisa. Je li On vec sjedio na
mjestu redatelja? Cinilo se kao da nam je dao pristanak za program. Mi smo bili u
stanju blazenstva jer nam je On dao svoju dozvolu da po¢nemo s vijeZzbanjem. Za
nas je Bozi¢ ve¢ bio pred vratima, je li bilo potrebno traziti nesto viSe? Njegove
bozanske rijeci bile su bozanski blagoslovi koji su sa sobom donijeli poticaj 1
motivaciju da budemo Njegovi instrumenti u jos jednom Sai poduhvatu. Nakon
darSana, On je ponovo doSao do nas 1 dao nam nekoliko CD-a s bozi¢nim

pjesmama kako bismo ih mogli koristiti.

Nakon §to smo napustili tu terasu punu blazenstva 1 vratili se natrag u hostel, mogli
smo osjetiti radost kako zraci posvuda oko nas. Nekolicina nas ¢ak je i doslovno
zapjevala “Joy to the world — Raduj se svijete” dok smo hodali. Nase su probe
zapocele svom snagom vec od sljedeceg jutra. Nase su se probe odrzavale ili u
dvorani koledZa ili na otvorenom gdje je bilo moguce vidjeti kako zvijezde

blistaju na nebu kao boZi¢na svjetla koja donose duh svecanosti 1 Sire ga naokolo.



U zboru smo imali gotovo devedeset studenata koji su melodiozno pjevali
prekrasne bozi¢ne pjesme kao Sto su “Mary's Boy Child Jesus Christ was Born on
Christmas Day — Marijin djecaci¢ Isus Krist roden je na Bozi¢” u G-duru i “Go

Tell it on the Mauntin — Odi i reci to na gori” u A-duru.

Bila je subota prije Bozi¢a kada nam je Bhagavan tijekom dar§ana milostivo rekao
kako ¢e On dolaziti na probe pjevanja boZi¢nih pjesama koje ¢e se odrzavati u
dvorani na koledZu. Oko 10 sati ujutro mi smo se okupili u dvorani ¢ekajuci
Bhagavana. Bhagavan je doSao 1 sjeo na jedno od sredisnjih sjedala u dvorani. Dao
nam je znak da poénemo s programom. Ja sam stajao po strani naprijed tako da
sam dobro mogao promatrati Njegove prekrasne izraze lica jer je On zajedno s
nama pjevao svaku pjesmu. Kada je vjezbanje zavrsilo, Bhagavan nam je dao

Svoju bozansku povratnu informaciju, blagoslov 1 pohvalu programu.

Bilo je bozi¢no jutro i Bhagavan, odjeven u bijelu haljinu, ve¢ je odrzao darsan.
Mi smo se u tiSini okupili na terasi oko 7 sati ujutro. Sustav razglasa bio je
provjeren za sve instrumente. Cekali smo Bhagavana i u ti§ini upu¢ivali molitve
dok smo u svojem umu u tiSini ponavljali i vjezbali svaku pjesmu. Vrata su se
otvorila 1 Bhagavan je iziSao s osmijehom na licu, maSuc¢i rukama. On nas je
pogledao 1 dao dugoocekivani znak za poc€etak programa. Na kraju svake otpjevane
bozi¢ne pjesme poklonici su izrazavali svoju radost glasnim pljeskom i sa svakom

sljedec¢om pjesmom pljesak je bio sve snazniji 1 snazniji.

Uskoro je program zavrs$io 1 Bhagavan nas je zamolio da zapocnemo s pjevanjem
bhajana. Brzi, snazni 1 melodiozni bhajani ispunili su bozi¢no jutro u Parthiju.
Bhagavan je bio jako sretan s programom i dao nam priliku da dotaknemo Njegova

stopala — pada namaskara.



Tog poslijepodneva, nakon §to smo odslusali snimku programa u hostelu, nismo si
mogli pomoci 1 zahvaljivali smo Bhagavanu za ¢udotvornu preobrazbu prosjecnog
programa u profesionalni zbor kojeg je ¢inilo devedeset vrhunskih studenata od
kojih mnogi nisu imali priliku nikada prije pjevati. Kako je program bio izveden
melodiozno 1 skladno, a vjeZzbanje za njegovu izvedbu trajalo je duze od Cetiri
tjedna, bilo je jasno da smo mi bili samo Njegovi instrumenti i da je On kroz nas
vodio program. To mi je otvorilo o¢i 1 mogao sam prihvatiti ¢injenicu, ¢injenicu

koja ¢e mi kasnije podariti samopouzdanje u mnogim prilikama u mojem Zivotu.

Opseznost Njegovog dosega 1 veliCina Njegove milosti tihi su podsjetnici na
Njegovu bozansku prisutnost. Sljedec¢i navod iz jednod od Njegovih govora:
“Napravite jedan korak prema Meni 1 Ja ¢u napraviti tisucu koraka prema vama”
vazni je podsjetnik da je On uvijek ovdje za nas. Mi samo trebamo pomisliti na

Njega i moliti da On uvijek bude s nama.

-autor je bivSi student (magistar znanosti iz podrucja kemije) na Sri Sathya
Sai institutu za viSe obrazovanje, u kampusu u Prasanthi Nilayamu gdje je
dobio nagradu i zlatnu medalju kao Najbolji polaznik od strane Bhagavana.
On zivi u Bostonu zajedno sa svojom obiteji i aktivan je ¢lan Sai centra u

Bostonu

PROSLAVE U PRASANTHI NILAYAMU

INSTRUMENTALNI GLAZBENI PROGRAM NAKSHATRA VEENA

Program instrumentalne glazbe pod nazivom “Nakshatra Veena” izveo je orkestar
Sanathana Vaibhavam sastavljen od bivsih polaznika Sathya Sai Mirpuri
glazbenog koledza 10. prosinca 2016. godine u kojem je sudjelovalo 27 umjetnika

pod vodstvom uvaZene sviracice na veeni, gospode M. Madhuri Devi. Bio je to



prvi od 95 programa koje je isplanirala ta skupina glazbenika kao ponudu
zahvalnosti pred lotosna stopala Bhagavana Sri Sathya Sai Babe. Zapocevsi s
pjesmom molitvom posve¢enom Gospodu Ganesi, nastavili su s Thyagarajinom
skladbom 1 cijelim nizom bhajana medu kojima su se nasli “Manasa Bhajare Guru
Charanam”, “Ganga Jatadhara Gowri Sankara Girija Mana Ramana” 1 “Govinda
Krishna Jai Gopala Krishna Jai”. Srca ispunjenih ljubavlju 1 zahvalnos¢u za
Bhagavana, glazbenici su odsviraili jedinstveni koncert koji je bio zadivljujuce

iskustvo za sve slusatelje.
KONCERT POKLONSTVENE GLAZBE NAADA RANJANI

Produhovljenu glazbenu izvedbu pod nazivom “Naada Ranjani — Onaj Koji
oduSevljava glazbom” predstavili su studenti koji polaze Sri Sathya Sai Mirpuri
glazbeni koledz 11. prosinca 2016. godine. Zapocevsi program sa skladbom
posvecenom Gospodu Ganesi, kao sljede¢u tocku otpjevali su tamilsku pjesmu
“Kurai Ondrun Illai — Ja ne zalim ni za ¢im” da bi nastavili briljantnim
instrumentalnim djelom. Sufi pjesma puna osjecaja i zadivljujuéa Tillana slijedile
su na programu. Svoj prekrasni koncert zavrsili su zivahnom Qawali pjesmom

“Mere Maula Mera Aaka — Moj Gospode, moj ucitelju”.
PREDSTAVA SAI BHAKTI SAMRAJYAM

Odli¢nu glazbenu predstavu s plesnim tockama “Sai Bhakti Samrajyam — Saijevo
kraljevstvo predanosti” izvela su djeca koja polaze program bal vikas i mladi iz
okruga Srikakulam u drZzavi Andhra Pradesh 18. prosinca 2016. godine kao
sastavni dio 15. hodocas¢a u Puttaparthi — Parthi Yatra poklonika ovog okruga u

Prasanthi Nilayam.

Predstava je oslikala kako se univerzalna bozanska Bhagavanova misija §iri u sve

dijelove svijeta kroz mo¢ Bhagavanove bozanske ljubavi. Melodiozne pjesme,



zivopisni plesovi u izvedbi djece i snazni dijalozi primjereno su prenijeli

Bhagavanovu poruku i predstavili Njegovu bozansku slavu.

ZIVJETI S BOGOM KOJEG VOLIMO

Prof. E. Mukundan

Kaze se da je Zivot s Bogom istinsko obrazovanje. Sa svakim iskustvom Svami
nam prenosi novu lekciju i nadu. Dopustite mi da podijelim s vama nekoliko takvih

lijepih lekcija koje sam naucio uz Njegova lotosna stopala.

Prije otprilike dvadeset godina, tijekom jedne od proslava Vishu u Brindavanu,
tadasnji me je predsjednik organizacije u Kerali zamolio da govorim u boZanskoj
prisutnosti Bhagavana. S velikim o¢ekivanjem i zanosom zapoceo sam svoj govor
ovim navodom: “Kada mi napravimo jedan korak prema Svamiju, On ¢e napraviti
sto koraka.” Iza mojeg govora slijedio je boZanski govor. Bhagavan je rekao:
“Mukundan vam je rekao da ¢u Ja napraviti sto koraka ako vi napravite jedan
korak. Da, ho¢u, pod uvjetom : Ja ¢u napraviti sto koraka ako ste vi napravili

jedan korak koji je bio u pravom smjeru.”
Svamijeva volja — sankalpa mozZe izlijeciti sve bolesti

1980. godine bila mi je povjerena duznost koordinatora na razini drzave. Tijekom
jednog od nasih posjeta Puttaparthiju, Svami je pozvao tadasnjeg predsjednika na
razini drZave, gospodina Natarajana i nekolicinu nas u sobu za razgovore kako bi
nam pruzio vodstvo vezano uz organizaciju. Bilo nas je u grupi 13 osoba 1 kako se

taj broj ne smatra povoljnim, pozvan je moj drugi sin kao 14. ¢lan skupine. Nekako

......



savjetovali da se odmah obavi operacija. Kada je rasprava vezana uz organizaciju
zavrsila, rekao sam Svamiju o sinovljevoj bolesti i molio Ga za blagoslov. Svami
je pogledao u to¢no taj dio tijela i rekao: “Kakva upala slijepog crijeva? Samo
plinovi.” Zahvaljuju¢i samo toj jednoj izjavi, oteklina 1 bolest su nestali i nije bilo
potrebe ni za kakvu operaciju. Samo uz pomoc jedne rije¢i Svami moze uciniti

mogucim bilo §to.

Nas najstariji sin, koji je studirao u Puttaparthiju, bio je zarazen vodenim
kozicama ba$ na dan kada je trebao polagati ispite za standardni 12. razred. Zaraza
je bila tako ozbiljna da je imao plikove po cijelom tijelu. Odmabh je bio premjesten
1z hostela u Juzni Prasanthi. Iste je veceri Svami poslao viSe od 20 paketica
vibhutija 1 dao mu upute kako da uzima vibhuti. Do kraja treeg dana svi su plikovi
nestali 1 Cetvrtog dana on je sjedio na darSanu potpuno oporavljen. Lijecnik koji je
vodio brigu 0 mojem sinu, informirao je Svamija pokazujuci na mojeg sina da je to
djecak koji je bio zarazen vodenim kozicama. Svami je upitao lije¢nika: “Koliko
dana traje groznica kada je netko zarazen vodenim kozicama?” Lije¢nik je odvratio
da traje tjedan dana. Svami se nasmijao 1 rekao: “Ovo je ¢etvrti dan.” “Svami, to je
zahvaljuju¢i tvojem prasadamu”, rekao je moj sin. Na to je stigao lijep odgovor od

Gospoda: “Ja sam promijenio vodene kozice u ugriz komarca.”
Lekcija o zna¢enju odgovornosti

Bila je 2002. godina i Svami mi je povjerio duznost predsjednika organizacije na
razini drzave Kerala. Kao sastavni dio proslave Svamijevog rodendana te godine,
predstava iz Kerale pod nazivom “Satyavan Savitri” bila je planirana za izvodenje
19. studenog. Probu predstave pogledao je bivsi predsjednik organizacije na razini
drzave 1 kazao kako predstava zadovoljava najvise standarde. Kako je predstava

ve¢ bila videna i odobrena od bivSeg predsjenika, ja nisam smatrao potrebnim da



sjedim 1 pratim probe. Dva dana prije odrzavanja predstave, Svami je postavio
nekoliko pitanja vezanih za predstavu. Prvo je pitanje bilo oslikava li predstava
Savitrino vjencanje ili rodenje. lako nisam bio siguran, rekao sam Bhagavanu da
predstava prikazuje Savitrino rodenje. Tada je stiglo drugo pitanje i zahvaljujuci
Njegovoj milosti 1 na to sam pitanje uspio odgovoriti. Kada je doslo trece pitanje,
priznao sam Svamiju da nisam pogledao probu. Na to je Svami rekao: “Kakav si ti
to predsjednik na razini drzave ako nisi pogledao probu?”” Tom tvrdnjom Svami mi

je prenio znacenje odgovornosti.
Lekcije o kvaliteti i savrSenstvu

Svi mi znamo kako Svami brine o nama viSe nego Sto bi to ucinila majka. Godine
2003. vise od 3.000 ¢lanova mladih stiglo je u Brindavan na hodocas¢e koje je po
prvi puta bilo organizirano iz Kerale. Nakon darSana Svami se raspitivao o
rasporedu konferencije 1 njezinom pocetku. Umjesto da Mu odgovorim, ja sam
upitao Bhagavana hoce 1i 8.30 biti prikladno vrijeme. Uz maj¢insku brigu Svami je
rekao: “Velik broj mladih jos nije doru¢kovao. Prvo im posluzite dorucak.
Otvaranje i poc¢etak mozemo imati nakon toga.” Tijekom konferencije Svami je
objavio: “Ovih 3.000 mladih doSlo je iz Kerale ovamo samo zbog njihove ljubavi
prema Ment 1 trebali bi dolaziti ovamo svake godine.” Tu boZansku zapovijed
postovali smo 1 u travnju 2016. godine odrzali smo nase 14. hodoc¢as¢e mladih iz
Kerale. Tijekom nekoliko prilika Svami me ucio o vaznosti savrSenstva
obra¢anjem paznje na najsitnije pojedinosti vezane uz zadatke koji se provode.
Jednom prilikom, kada su djeca koja polaze nasu Skolu odigrala predstavu u
Njegovoj boZanskoj prisutnosti, Svami je paZzljivo primijetio najsitnije pojedinosti i
pohvalio je kostime, masku, pjesme i ostalo. U onim dijelovima gdje su bili
savrSeni, Svami je na njih bio jako ponosan. Tijekom jedne od predstava Svami je

primijetio: “Usne Hanumana se ne pokrecu.”



Jednom su mladi iz Kerale izveli predstavu na temu iz Ramayane. Kako je u
predstavi velik broj Zenskih likova koji igraju srediSnju ulogu, Svami je upitao na
kraju predstave: “Koliko je sarija potrebno prirediti da bi se podijelili mladima?”
“Svami, sve su djecaci”, odgovorio sam. Svami je bio jako sretan znajuci da je
maska savrSena i rekao je onima koji su sjedili pored Njega: “Vidite, sve su

djecaci.”

Jednom se Svami raspitivao o aktivnostima nesebicnog sluZenja koje se provodi u
Kerali. Dok sam upoznavao Svamija s raznim aktivnostima, spomenuo sam i
dobrovoljce, pripadnike seva dal koji sluze u plemenskom podru¢ju. Kada su ih
duznosnici iz Sumarije pitali boje li se raditi u Sumi, njihov je odgovor bio: “Kada
je Svami ispred i iza, zasto bismo se bojali?”” Cuvsi to, Svami je upitao: “Tko je
onda u sredini?”” Da, mi spoznajemo i dozivljavamo da je Svami iznad nas, ispod

nas 1 na svim stranama kako bi nas zastitio od svih opasnosti.
Beskrajni bozanski blagoslovi

Dopustite mi da dovr$im ovaj ¢lanak jo$ jednim veli€anstvenim dogadajem. Svami
je blagoslovio vjencanje naseg najstarijeg sina pomazuci nam da odaberemo
mladenku i odredimo datum vjencanja koje se odrzalo 9. lipnja 2008. godine.
Svami nam je isto tako potvrdio kako ¢e On obaviti vjencanje. Slijede¢i Svamijeve
rijeci, nasa je obitelj stigla u Brindavan 2. lipnja. Ja sam pristupao Svamiju
svakoga dana raspitujuci se o obredu vjencanja naSeg sina. To se tako odvijalo sve
do 7. lipnja. Do tada su nasi rodaci 1 gosti stigli u Brindavan kako bi prisustvovali
sveCanosti vjen€anja. 7. lipnja navecer dobili smo informaciju da Svami odlazi u
Puttaparthi sljedeceg dana i savjetovano nam je da se i mi uputimo u Puttaparthi 7.
lipnja. Stigli smo u Puttaparthi i ¢ekali vecernji darSan 8. lipnja. Svami mi je priSao

tijekom bhajana i dao mi nekoliko uputa. Kako su bhajani bili jako glasni, ja



nisam mogao pratiti nista od onoga $to mi je Svami govorio. Kasnije sam se uputio
u Yajur mandir 1 poslao poruku Svamiju koja je glasila: “Ja nisam mogao pratiti
Svamijeve upute u Sai Kulwant dvorani zato $to su bhajani bili preglasni.” Na to
mi je Svami poslao prekrasan odgovor: “Ni Ja nisam mogao pratiti §to je rekao.”
Na naSe iznenadenje Svami je ve¢ obavio sve pripreme vezane uz vjencanje naseg
sina pocevsi od svecenika, ukrasa, sarija za mladenku pa ¢ak 1 vibhutija za
prasadam. Kada su obredi bili zavrSeni 9. lipnja ujutro, Svami je obavio vjencanje
u sobi za razgovore istog dana navecer. Jednom kada Svami da svoju rije¢, On se 1

pobrine da se sve 1zvrsi 1 to do najsitnije pojedinosti.

Tijekom sedam razliCitih prigoda Svami je uvjeravao poklonike iz Kerale da ¢e On
doc¢i u Sri Sai Vidya Vihar u Alwaye. Svaki su puta djeca iz skole priredila
predstavu u boZanskoj prisutnosti i Svami je ustrajao da ja prenesem Svamijeve
potvrde sudionicima. Tijekom sedme prigode Svami je rekao: “Ja ¢u do¢i u vaSu
Skolu 1 hodati.” Mi ¢uvamo tu prekrasnu potvrdu od Svamija u nasem srcu,
osjecamo Njegovu prisutnost i vidimo Njegove ruke u svim djelovanjima, svaki

trenutak.

Jesu li rijeci 1 djelovanja dovoljni da bi se izrazila naSa zahvalnost naSem voljenom
Gospodu? Ne, ni u kom sluc¢aju. Mi bismo trebali iskoristiti svaku sekundu naSeg
Zivota 1 svu nasu energiju kako bismo upili 1 Sirili Njegovu poruku. Neka Svami

prosipa svoju beskrajnu milost na sve nas!

-autor, profesor E. Mukundan je predsjednik organizacije na razini drzave u

Sri Sathya Sai seva organizaciji Kerale



PLOVIDBA PREKO OCEANA ZIVOTA

Lorenco Casadio

Shvatio sam da me moja svjesnost vodi da ne zavrsim financije. Odlucio sam to
zanemariti i slijediti svoj um. Zato se Svami morao uplesti kako bi mi pokazao
pravi put. Lekcija koju sam naucio uz iskustvo koje ju je pratilo je da ako slusamo
svoj unutarnji glas i ucinimo ga sastavnim dijelom naseg Zivota i odabira, mi
mozemo slijediti Njegovo vodstvo i nasa ¢e volja biti uskladena s Njegovom

voljom. Svami je istinski nas unutarnji glas.

Svami me je jednom upitao: “Tko sam Ja?”” Oklijevajuci odvratio sam: “Svami, ti
st Bog.” Svami nije bio zadovoljan mojim odgovorom i On je nastavio: “Tko je
Bog?” Tada sam odlucio dati Mu odgovor koji je od mene zahtijevao nesto
odvaznosti: “Svami, Bog je moj najbolji prijatelj.” Svami se nasmijesio i rekao:

“Da, Bog je tvoj najbolji prijatelj.”
Bog je na$ najbolji prijatelj

Prijateljstvo s Bogom ima jako duboko 1 to€no odredeno znadenje. Bhagavan je
rekao: “Od svih devet oblika predanosti, prijateljstvo je najvaznije. Tek kada
njegujete taj osjecaj prijateljstva s Bogom, mozete doseci posljednji stadij
predavanja samoga sebe.” Smatrati Svamija mojim najblizim prijateljem velika je
prilika, a isto tako 1 obveza, zato §to od mene zahtijeva da budem stalno, snazno 1

svakodnevno usredoto€en 1 da razgovaram s Njim.

Svamiju se nije svidalo §to pridajem toliku vaznost prijateljima i On je rekao: “Ti
uvijek misli§ na svoje prijatelje, prijatelje, prijatelje. To je krivo. Bog je tvoj
najbolji i jedini prijatelj. Prijatelji dolaze i odlaze, samo Bog ¢e uvijek biti s

tobom.” I kasnije, kao $to se to obi¢no dogada u Zivotu, ve¢ina mojih prijatelja



krenula je razli€itim putovima i Svami je bio onaj koji je stalno bio uz mene kako
bi mi pruzio vodstvo i podrsku, kao $to to ¢ine najbolji prijatelji. Uvijek kada se
javio nekakav izazov ili problem, Svami bi smanjio djelovanje problema na razinu
oblaka koji plovi nebom. Uvijek kada mi je bio potreban savjet, Svami je bio

prisutan pruzajuci vodstvo, pretvarajuci sloZenu zagonetku u jasni put.

Kako moZemo razviti i odrZati prijateljstvo sa Svamijem? Kako moZemo dobiti
Njegovo vodstvo sada kada On vise ne hoda medu nama kao §to je to prije
obicavao? Odlazak Njegovog fizickog lika stvorio je veliku pomutnju 1 stvorio
osjecaj da smo izgubljeni. Svami nas je uvjerio da je On uvijek u nama, s nama i
oko nas 1 da mi moZemo sluSati glas ucitelja tako da sluSamo svoj unutarnji glas.

Svami je rekao: “Vasa je svjesnost vas ucitelj.”
SluSajte svoj unutarnji glas

Zelio bih podijeliti s vama jednu anegdotu koja se odnosi na to da nasu svjesnost
smatramo nasSim uciteljem. Prije nekoliko godina odlu¢io sam nastaviti studiranje
kako bih stekao naslov magistra na podru¢ju poslovnog upravljanja — MBA. Svaki
put kada bih trebao donijeti neku veliku ili presudnu odluku, zelio sam potraziti
Svamijevo odobravanje 1 blagoslov. Tako sam to ucinio 1 tijekom jednog razgovora
kada je On dao svoj blagoslov 1 isto tako mi savjetovao na koji nacin da to najbolje
izvedem. Svami je milostivo naveo zemlje u kojima bih se mogao prijaviti za
poslovnu §kolu 1 vodstvo vezano uz Siroki raspon prakti¢nih stvari kako bi najbolje
podupro ovaj odabir. Budu¢i da On nije spomenuo niSta vezano uz glavno podrucje
studija, osjecao sam se ovlaStenim da to u¢inim sam. Ja sam volio financije iako
nisam imao jasnu strast vezanu za njih. Kako nisam imao bolju opciju u svojem
umu, a i ve¢ina mojih kolega iz razreda zeljela je ostvariti karijeru u podruc¢ju

financija, 1 ja sam nekako zavr$io u tom odabiru. Bio sam prili¢no uspjeSan u



svojem usvajanju gradiva iz financija. Medutim, kako je godina prolazila, po¢eo
sam osjecati sve vecu nelagodu vezano uz tu odluku. Ipak, odlu¢io sam zanemariti

taj osjecaj.

Pri kraju akademske godine dobio sam ponudu za praksu u podrucju financija. Bila
je iz prestizne korporacije za koju bi svatko volio raditi. Mnogi od mojih kolega su
mi Cestitali 1 kazali kako sam imao veliku sre¢u. Umjesto da budem sretan, ja sam
se poceo osjecati nelagodno 1ako nisam mogao razumjeti zasto. No¢ prije
kona¢nog roka za potpisivanje ugovora, rekao sam sebi da zanemarim svoj

unutarnji glas 1 potpiSem ugovor ujutro.

Sljedeceg jutra u 6 sati telefon je po€eo zvoniti. Bio je to poziv od mojih roditelja
koji su se nalazili u Puttaparthiju. Svami ih je tog jutra pozvao na razgovor. Oni su
mi kazali kako ih je Svami spontano poceo ispitivati o programu u okviru mojeg
studija s podrucja poslovnog upravljanja. Odjednom, iz Cistog mira, On je rekao
mojim roditeljima kako bih trebao odabrati podrucje marketinga. Moji su roditelji
kazali Svamiju kako sam ve¢ pronasao praksu u podrucju financija, ali Svami je
napravio izraz neslaganja ukazujuéi na to da praksa koju sam trebao zapoceti, nije

ono S$to bih trebao raditi.

Nakon nekoliko mjeseci sumnji, poricanja i zbunjenosti osjetio sam veliko
olakSanje. Shvatio sam da me moja svjesnost vodila da ne zavr§im financije. A ja
sa odlucio to zanemariti 1 slijediti svoj um. Zato se Svami morao uplesti kako bi mi
pokazao pravi put. Lekcija koju sam naucio, uz iskustvo koje ju je pratilo, bila je
da ako slusamo svoj unutarnji glas 1 u¢inimo ga sastavnim dijelom naSeg zZivota 1
odabira, mi mozemo slijediti Njegovo vodstvo 1 nasa ¢e volja biti uskladena s

Njegovom voljom. Svami je istinski nas unutarnji glas.

Manasa Bhajare Guru Charanam Dustara Bhava Sagara Taranam.



(Meditirajte u svojem umu na stopalima duhovnog ucitelja — guru. To ¢e vas

prevesti preko teSkog oceana postojanja.)

-autor je ¢lan Sathya Sai mladih iz Italije

Sjaj boZanske slave

DIJAMANTNA NARUKVICA KRALJICE
BOBBILI

Kako nam je Baba dao dozvolu da Ga posjetimo tijekom proslave Sivaratrija,
uputili smo se u Puttaparthi s namjerom da tamo budemo 1 sluzimo Svamija. U 18
sati, kada smo vadili svoju prtljagu iz unajmljenog vozila ispred mandira,
Seshagiri Rao mi je prisao i rekao: “Svami trazi da se vratite natrag u svoj rodni
grad.” Bili smo zaprepaSteni. Kako da idemo sada? Gdje da odsjednemo? Ostavili
smo prtljagu ispred samog mandira. Skupljaju¢i odvaznost, mi smo oprali svoje
noge i ruke i usli unutra na pjevanje bhajana. Pojeli smo kruh koji smo donijeli sa
sobom i prespavali vani na otvorenom. Ujutro smo postavljali plamenik kako
bismo pripremili doru¢ak kada smo primijetili Svamija kako nam se priblizava.
Poklonili smo se pred Njegovim stopalima. On se nasmijesio 1 otiSao dalje. Tako
da je upozorenje bilo samo provjera! Pronasli smo mjesto u maloj Supi izvan
mandira i tamo smo se smjestili: jo§ se uvijek nismo usudili pokusati biti u

mandiru zbog straha da ¢e nas se zamoliti da se vratimo natrag kuci.

Poslije podne Baba je iziSao iz mandira 1 uSao u Sator kraljevske obitelji Bobbili.
Velik broj posjetitelja vidio Ga je kako ulazi unutra i ¢ekali su vani ispred Satora

kako bi imali Njegov darSan. Baba je pozvao kraljevsku obitelj da Mu pridu blize 1



nacrtao malu kruznicu na podu. Uzeo je okrugli predmet iz kruga zajedno s
blatnim ostacima koji su se za njega prilijepili. [zgledao je kao da je bio izvucen i1z
nekog odvoda ili septicke jame! On je puhnuo na njega: blatne su naslage nestale —

okrugli je predmet bila prekrasno blistava dijamantna narukvica!

Baba je dao narukvicu kraljici koja je primijetila natpis “Bobbili” urezan na njoj.
Ona je kazala kako je narukvica njihova. Svami je otkrio: “Jednom, prije dvadeset i
sedam godina otisla si u kupaonicu kako bi se okupala. Skinula si svoje narukvice |
tamo ih ostavila. Zaboravila si ih staviti ponovno na ruku nakon §to si 1ziSla poslije
kupanja. Vas je sluga doSao ocistiti kupaonicu 1 nepaznjom je pustio da ta
narukvica ode u slivnik. Ona se spustila do dna septicke jame i tamo je ostala. Ti si
se sjetila narukvice nakon nekog vremena i otisla u kupaonicu kako bi ih potrazila.
Pronasla si samo jednu od njih 1 zakljucila kako je sluga drugu ukrao i poslala si

ga zbog toga u zatvor. Tu izgubljenu narukvicu sam Ja sada za tebe izvadio.”

Mi smo svi zanijemili i nismo mogli uéiniti nita drugo ve¢ pokloniti se pred ovim
sveznaju¢im, svemogucéim Gospodom koji je imao samo dvadeset 1 tri godine
zivota kao avatar, ali je govorio o dogadanjima koja su se zbila prije dvadeset 1

sedam godina.

-izvadak iz “Nectarine Leelas of Bhagavan Sri Sathya Sai Baba” autora R.

Balapattabi

NOVOSTI 1Z SAlI CENTARA

KAZAHSTAN

Gotovo 200 dobrovoljaca Sathya Sai medunarodne organizacije iz Kazahstana,
Rusije, Uzbekistana, Kirgistana, Ukrajine, Ujedinjenog Kraljevstva i Sjedinjenih

Americkih Drzava udruzilo se kako bi osigurali medicinski kamp 1 sluzenje u selu



Sairam u juznom Kazahstanu od 23. lipnja do 2. srpnja 2016. godine. Sathya Sai
dobrovoljci pruzili su medicinske, obrazovne 1 druStvene usluge stotinama
potrebitih stanovnika. Svecanost otvaranja kampa odrzana je 25. lipnja. Tim od 61
dobrovoljca medu kojima je bilo 25 lije¢nika koji su pokrivali 13 specijelisti¢kih
podrugja, pruzilo je medicinske usluge za viSe od 4.200 bolesnika tijekom
medicinskog kampa. Pored toga, medicinski profesionalci posjetili su i druga sela i
to Karatobe, Otemis, Shapyrashta i Isfidzhabto kako bi pruzili medicinske usluge
bolesnicima koji nisu bili u stanju posjetiti kamp. Napisani su recepti za lijekove i
podijeljeno je vise od 1.000 pari naocala. Troja kolica su isto tako donirana
lokalnim bolesnicima. Sathya Sai dobrovoljci podijelili su 250 paketa s hranom
potrebitim obiteljima u Sairamu i okolnim selima. Osim toga potrebitima su
podijeljeni deterdZenti za pranje, kuhinjske potrepstine, madraci 1 odjeca. Potrebita
obitelj s velikim brojem djece dobila je hladnjak 1 ormare dok su ¢lanovi SSMO

popravili njihovu ostec¢enu kucu.

Obrazovni tim odZao je predavanja o ljudskim vrijednostima 1 kreativne radionice
koje je pohadalo 2.213 djece. Clanovi SSMO isto su tako ponudili obrazovne
programe za roditelje i za ucitelje. Dana 30. lipnja dobrovoljci su izveli glazbeni 1
plesni program u Dramskom kazali$tu u Sairamu. Stanovnici su bili jako sretni
zahvaljujuéi uslugama koje su pruzili Sathya Sai dobrovoljci i zahvalni na

viSenamjenskom kampu koji je bio odrzan tijekom svetog mjeseca Ramazana.
RUSIJA

Sathya Sai dobrovoljci organizirali su regionalno sluzenje 1 obrazovni kamp po
prvi puta u regiji Sverdlovsk u podru¢ju Urala u Rusiji od 3. do 5. lipnja 2016.
godine. Dva projekta sluZenja izvelo je 29 dobrovoljaca medu kojima su bili 1

mladi iz triju Sathya Sai centara 1 Cetiriju Sathya Sai grupa. Prvi je projekt



obuhvacao obnovu triju zgrada u Gradskom centru za mlade gdje se odrzavaju
kulturne i kreativne aktivnosti za djecu i adolescente. Drugi je projekt obuhvacao
obnovu sobe u hostelu za djecu koja prelaze iz dje¢jeg doma. Voditelj urbane
administracije za podrucje ponudio je svoj osobni automobil s prikolicom kako bi
se prevezao potrebni gradevni materijal. Dobrovoljci su obnovili podove, zidove i
stropove i postavili troja vrata. Osim toga, u hostelu su postavili slavine za toplu i
hladnu vodu zajedno s odvodom. Glavni lokalni duznosnik izrazio je svoju
zahvalnost za obavljene usluge isto kao i zanimanje da odrzavanje medunarodnog
medicinskog kampa u buducnosti. Pored poslova na obnovi dobrovoljci su odrzali

predavanja o ljudskim vrijednostima za tinejdZere iz Centra za mlade.

U srpnju 2016. godine SSMO organizirala je godisSnji zonalni kamp za djecu u
regiji Volga-Ural u Rusiji. Obrazovnom kampu i sluzenju pridruzilo se 84 ljudi iz
16 gradova ukljucujuci 24 djece 1 osam mladih. Ponuden je velik broj aktivnosti za
djecu ukljucujuci pjevanje, plesanje 1 igranje. Pricatelj prica pri¢ao je bajke na
temu zahvalnosti roditeljima i starijima. Sudionici kampa posjetili su tatarsku
obitelj koja im je iskazala dobrodoslicu 1 proslavili Sabantui, proljetni festival, u
skladu s lokalnom tradicijom. Djeca su polazila predavanja o ljudskim
vrijednostima 1 vjezbala primjenu onoga §to su naucila. Sudionici su iskazali

zahvalnost Sai Babi za moguc¢nost da sudjeluju u kampu.

NIZOZEMSKA

U subotu poslije podne, 2. srpnja 2016. godine, Sathya Sai dobrovoljci donijeli su
svjetlost i radost izbjeglicama iz Sirije, Eritereje i Afganistana koji su potrazili
skloniSte u mjestu s namjerom da traze azil u Nizozemskoj. Kolona automobila
prevozila je obitelji izbjeglica s djecom na farmu u ruralno podrucje u

Amstelveenu pored Amsterdama gdje ¢e se djeca moci igrati sa zivotinjama, medu



kojima su purani, ze€evi, pili¢i, ovce 1 koze. Prirodno i mirno podrucje osigurava
im smireno ozracje medu lijepim drvecem 1 jezerima. Igraliste na farmi isto je tako
privuklo djecu koja su se radosno igrala u prisutnosti svojih roditelja i
dobrovoljaca §to je izmamilo osmijeh na licma svih. Nakon §to su se vratili u
skloniste, Sai zbor je otpjevao pjesme na trima jezicima o prirodi, ljubavi, radosti i
Bogu. Svi su sudionici uzivali u programu, a izbjeglice su izrazile zahvalnost za

sluZenje s ljubavlju koje su im pruzili Sathya Sai dobrovoljci.

-Sathya Sai medunarodna organizacija

BHARAT - INDIJA

Kerala: Mjesec Ramazan — ramayana maasam slavi se u svetom mjesecu
Karkidakam u kalendaru Malayalam Sirom Kerale i domovi u Kerali odjekuju od
stihova 1z svetog epa Ramayana. Izgovaranje stihova iz svete Ramayane 1
Ramakatha Rasavahini provodi se Sirom drzave od strane Sri Sathya Sai seva
organizacije Kerale. Pored toga, posebni duhovni obred izveden je u
Karinjalipallamu, selu koje se nalazi u okrugu Palakkad u okviru Sri Sathya Sai
programa o ukljucivanja sela (SSSVIP). Program duhovne vjezbe — sadhana u
trajanju od 31 dana odrZan je u selu u okviru mjeseca Ramazana. Svakodnevno
pjevanje bhajana i Veda od strane djece koja polaze program bal vikas prosvetilo je

okruzenje u selu. Seljani su sudjelovali svim srcem u programu.

Gujarat: Po prvi puta u povijesti Sri Sathya Sai seva organizacije u Gujaratu,
odzana je konferencija centara — mahila u Suratu 28. kolovoza 2016. godine na
temu “Zene, istinski graditelji drugtva”. Go$éa govornica, gospoda Roshini
Pithawala, korporativna konzultantica za klinicku prehranu i savjetnica, u svojem

je govoru naglasila kako bi zene trebale voditi brigu o svojem zdravlju jer imaju



odgovornost ne samo u odnosu na svoju obitelj ve¢ isto tako i za cijelo drustvo.
Ona je isto tako pozvala delegate da provode odredene vjeZbe oslobodenja od
stresa. Koordinatorica mladih na razini drzave dr. Shilpa Popat uputila je sve na
konvenciju centara — mahila koja ¢e se odrzati u Prasanthi Nilayamu 24. i 25. rujna
2016. godine. Gospoda Smita Patel, koordinatorica na razini drzave mahila vibhag,
govorila je o pojedinostima razli¢itih aktivnosti koje se provode Sirom drzave
Guijarat. Prije kraja prvog dijela konferencije gospoda Shiraz Daruwala odrzala je

kviz o Svamijevom Zivotu 1 Sri Sathya Sai seva organizaciji.

Poslije rucka konferencija je nastavila s radom pjevanjem bhajana Antakshari
kojim je rukovodila gospoda Shanti Krishnamurthy, ravnateljica Sri Sathya Sai
Skole u Suratu. Slijedio je jako poticajan govor gospode Binoti Thakore, ¢lanice
drzavnog savjetodavnog odbora na temu “Zena, simbol ljubavi — prema i moéi -
Sakti”. Drzavna koordinatorica za program bal vikas, gospoda Varsha Shukla
motivirala je ¢lanice centara da postanu uciteljice u okviru programa bal vikas koji
je sam po sebi velika duhovna vjezba — sadhana. Na kraju je dr. Kirtida Vaidya
podijelila svoje videnje o potrebi 1 vaznosti studijskog kruzoka i osobne duhovne
vjezbe — sadhand. Predsjednik organizacije na razini drzave od srca je zahvalio Sai
sestrama za sudjelovanje na konferenciji u velikom broju. On je kazao kako je
mogao vidjeti da su svi delegati bili puni zanosa sve do samog kraja i neki su bili
potaknuti da se pridruze konvenciji mahila koja ¢e se odrzati u Prasanthi Nilayamu
nakon ove konferencije. Konferencija je zavrSila izvodenjem aratija u 15.55 sati.

Na konferenciji je sveukupno sudjelovalo 196 mahila iz cijele drzave Gujarat.



Usmjerite svoju ljubav prema Bogu

Ljubav je poput mornarovog kompasa koji uvijek pokazuje prema sjeveru. U svako
vrijeme, na svakom mjestu i u svim prilikama ljubav pokazuje samo prema Bogu.
Ljubav — prema i privrzenost — anurdaga su jedno te isto. Ali privrZenost, ako se
usmjeri prema predmetima svjetovne prirode, postane okaljana. Zbog tog
zagadenja nastaju radost i tuga. Covjek postaje ovisnik o Zeljama i razo¢aranjima.

Medutim, kada se ljubav usmjeri prema Bogu, ona postaje Cista, nesebiCna, trajna i

-Baba









