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SVAKO  DJELOVANJE  PROVODITE  S  

BOŢANSKIM  OSJEĆAJIMA 

Kada čovjek napušta utrobu svoje majke, oko njegovog vrata nema nikakvih 

ogrlica. Nema nikakvog nakita izrađenog od bisera niti ima blistavih zlatnih 

ukrasa. Nema nikakvih niski ukrašenih dragim kamenjem kao što su smaragdi ili 

dijamanti. Ali ipak postoji jedna ogrlica oko njegovog vrata. Brahma je povezao 

sve posljedice čovjekovih prošlih djela u jednu  tešku ogrlicu i svezao mu je oko 

vrata u trenutku rođenja. 

                                                                                                                            

                                                                                                    (stihovi na telugu) 

SVETA  DJELOVANJA  IMAJU  ZA  POSLJEDICU   SVETE  ISHODE 

Utjelovljenja božanskog atmana! 

Sve dobro i loše koje čovjek proţivljava u svojem ţivotu, predstavlja posljedicu 

dobrih i loših djelovanja koja je on učinio. Čovjek moţe vidjeti samo djelovanje 

koje provodi, ali ne moţe odmah vidjeti i koje su posljedice tog djelovanja. Moţe 

doći do vremenskog  odmaka izmeĎu djelovanja i posljedica djelovanja. 

 

 



Uĉinite svoju sadašnjost svetom i istanĉanom 

MeĎutim, djelovanje i njegove posljedice nisu odvojeni. Posljedica je usko 

povezana s djelovanjem. Kada smo gladni, uzimamo hranu kako bismo utaţili 

glad. Ali postoji vremenski odmak izmeĎu samog uzimanja hrane i njezinog 

probavljanja. Nakon što hranu stavimo u usta, ona putuje do ţeluca. Potrebno je 

vrijeme od oko dva sata da bi hrana u ţelucu bila probavljena. Tek će nam nakon 

toga hrana pruţiti snagu i nahraniti tijelo. Slično tomu, moţe doći do vremenskog 

odmaka izmeĎu djelovanja koje čovjek provodi i posljedica djelovanja. 

Sjemenka ne postaje stablo netom  nakon što smo je posijali. Sjemenka će prvo 

nabubriti, zatim će iz nje izniknuti mladica koja će nakon toga početi rasti i 

vremenom se razviti u stablo. Cijelo se stablo, dakle,  nalazi u sićušnoj sjemenci. 

Ali čovjek vidi samo sjemenku, ne i cijelo stablo koje je u njoj sakriveno. Slično 

tomu, budućnost čovjeka sadrţana je u djelovanjima koja on provodi u sadašnjosti. 

Čovjek ţeli znati kakva mu je budućnost i čeka da to sazna. No ne postoji potreba 

da čeka da bi vidio svoju budućnost jer njegova budućnost leţi u njegovoj 

sadašnjosti. Njegova je sadašnjost ta koja odreĎuje njegovu budućnost. Zato bi 

čovjek svoju sadašnjost trebao učiniti svetom, istančanom i svrhovitom. 

Student polaţe pisani ispit u dvorani za polaganje ispita i nakon toga čega mjesec 

ili dva kako bi dobio rezultate. Ali nije potrebno da čeka mjesec dana kako bi 

saznao kakvi su rezultati. Njegovi se rezultati nalaze u načinu na koji je napisao 

svoj  ispit. Slično tomu, onaj tko provodi dobra djelovanja, nikada neće dobiti loše 

rezultate. S druge strane, ako su djela koja provodi pogrešna i loša, on se ne moţe 

nadati da će rezultati biti dobri. Ako posijete sjemenku stabla nim, moţete li 

očekivati plodove manga? Kakvo je sjeme, takvo je i voće. 



Svatko bi trebao biti spreman poduzimati djelovanja koja su sveta kako bi poţnjeo 

dobre rezultate i zahvaljujući tomu ţivio sveti ţivot. Ali čovjek ne bi trebao biti 

vezan za tijelo. Od koje je vrste materijala sazdano tijelo? Ako pogledate malo 

bliţe, vidjet ćete kako je to kostur sloţen od kostiju i ispunjen mesom i 

prljavštinom. U svakom trenutku ono proizvodi ruţan vonj, ali ne i lijepi miris. 

Kada nasipamo riţu u mlin za mljevenje brašna, dobit ćemo brašno od riţe. Ako 

nasipamo pšenicu, dobit ćemo pšenično brašno. Kakav je materijal koji sipamo u 

mlin, takvo ćemo brašno dobiti. Ljudsko je tijelo poput mlina za mljevenje brašna. 

Ali ako u njega stavite voće, ono će vam dati ruţan i smrdljivi ekstrakt. Ljudsko je 

tijelo utoliko gore i od nepokretnog stroja. Ako ujutro pojedete malo ukiseljenog 

povrća, tijelo će ga probaviti i pretvoriti do večeri u ekstrakt. Ali, ako isto to 

ukiseljeno povrće  stavite u bocu, ostat će dobro godinama. Tako da je tijelo gore 

čak i od boce. 

Atman koji boravi u nutrini, daje vrijednost tijelu 

Ali isto to tijelo u sebi ima i sveti dragulj boţanskosti baš kao što se dragocjeni 

nakit čuva u metalnom sefu. Čovjek bi trebao znati da je Bog prisutan u tijelu kao 

istinsko Sebstvo – ātman. Metalni sef nije vrijedan, ali nakit koji se čuva u njemu 

ima visoku vrijednost. Tijelo je poput bezvrijednog metalnog sefa u koji je Bog 

pohranio dragocjene dragulje dobrih obiljeţja. Vi kupujete metalni sef kako bi u 

njemu drţali skupocjeni nakit. Ako nemate skupocjeni nakit, nije vam potreban ni 

metalni sef. Slično tomu, mi moramo voditi brigu o ovom bezvrijednom tijelu zbog 

dragocjenih obiljeţja koja su u njemu. To bezvrijedno tijelo u sebi čuva dragocjeno 

istinsko Sebstvo – ātman. Mi moramo zaštititi tijelo zbog atme koja je prisutna u 

njemu. Tijelo je boţji hram. To je razlog zašto sveti tekstovi objavljuju: Tijelo je 

hram u kojemu boravi Bog – deha devālaya proktho jīvo deva sanātana. Mi smo 

zadivljeni promatrajući hram, ali ne činimo napor kako bismo vidjeli Boga u 



hramu. Vi moţete izgraditi velik i prekrasan hram od mramora. Ali tko će dolaziti 

u hram ako u njemu nije izloţen kip boţanstva? Dakle, hram nije vaţan, ono što je 

vaţno je kip Boga koji se nalazi u njemu. Slično tomu, ni tijelo nije vaţno. Ono što 

je vaţno je istinsko Sebstvo – ātman koji boravi u njemu. Bez atmana nitko neće 

drţati tijelo u kući. To je mrtvo tijelo. Kako dugo je tijelo hram? Tako dugo dok je 

Bog u vidu atmana prisutan u njemu. Ono se naziva povoljno –śivam kada je atman 

prisutan u njemu. Kada ga atman napusti, ono postaje mrtvo tijelo – śavam. 

Tako dugo dok u tijelu postoji ţivot, ono je povoljno – śivam, kada ga ţivot 

napusti, ono je mrtvo tijelo – śavam. Nikakvo raspadanje neće djelovati na njega 

tako dugo dok je u njemu ţivotni dah. Ono se moţe odrţati čak 80 ili 90 godina. 

Kada ţivotni dah napusti tijelo, ono se počinje raspadati nakon sat vremena i 

počinje proizvoditi neugodan smrad. Nitko neće u kući drţati mrtvo tijelo, čak niti 

tijelo onih koji su ga rodili. Ţena koja je provodila 24 sata uţivajući u društvu 

svojeg supruga, bit će prestrašena gledajući njegovo mrtvo tijelo. Zašto se ona 

njega boji? Ona se boji zato što u tijelu nema povoljnosti – śivam. Tako dugo dok u 

tijelu postoji povoljnost, ona će ga štititi i osjećati se jako sretnom što ga vidi. 

Kada  ţivot prestane, ona ga čak ne ţeli ni pogledati. Kakav je to odnos? Što je 

istinska ljubav? Koji su pravi odnosi? Odvojite vrijeme kako biste to spoznali. 

Bog vam je bliţi od vaših roĊaka 

Dvadesetogodišnji sin jako voli svoju majku. Ona mu je jako draga. Nakon nekog 

vremena majka umre. On tada sjedne pored njezinog mrtvog tijela i zavapi: 

“Majko, ja sam se oslanjao na tebe  jako dugo vremena. Ti si me štitila i brinula se 

o meni. Tko će se sada brinuti o meni? Majko, zašto si me napustila?” 

Tko je onaj tko je otišao? Istinski govoreći, ako je tijelo majka, tijelo je tu. Tko 

kaţe da je otišlo? Što je ustvari ostalo? To je samo pojedinačna duša – jīva. Sin 



voli svoju majku zato što je u njoj prisutna pojedinačna duša – jīva.  U trenutku 

kada je pojedinačno sebstvo izgubljeno, isti taj sin kremirat će tijelo majke bez 

ikakve sućuti. Tko je istinska majka? Tko je onaj koji je otišao? To je samo 

pojedinačna duša – jīva. Tko je, onda, majka? Majka je pojedinačna duša – jīva. 

Tamo gdje nema pojedinačne duše, nitko neće poštovati tijelo. Tko je, onda, 

istinska majka? To je Bog! Bog je majka. Bog  je otac. 

  Više od majke, bliži vam je Bog. Više od oca, bliži vam je Bog. Veliki je grijeh  

zaboraviti Boga. Saijeve riječi, riječi su istine. 

                                                                                                (stihovi na telugu) 

Vi moţete biti jako bliski sa svojom majkom. Ona moţe biti blizu vašeg tijela, ali 

Bog je u vašem tijelu. Bog vam je puno bliţe od vaše majke. Nikada ne biste 

smjeli zaboraviti Boga koji vam je bliţi od  najbliţeg. Bog je odgovoran za sve što 

je stvoreno. Bog je uzor za vaš ţivot. Bog je sam vaš dah. Uvijek bismo se trebali 

prisjećati, štovati i slijediti Njega, u svakom trenutku.  

Tijelo je samo instrument koji  je potrebno koristiti na odgovarajući način. Kada je 

instrument u dobrom stanju, s njim je moguće izvoditi raznovrsne zadatke. Ako 

ţelite iskopati jamu, pijuk koji nosite, trebao bi biti oštar i šiljat. Ako pijuk nije 

oštar, nećete moći iskopati rupu usprkos svoj snazi koju imate u rukama. Kada se 

vaša vlastita snaga udruţi sa snagom instrumenta, tada se jama koju trebate, moţe 

dobro iskopati. Kada se ljudski napor kombinira s Boţjom milošću, moguće je 

obaviti bilo koji zadatak. 

Sva vaša djelovanja provodite tako da biste ugodili Bogu 

Čovjek je u svijetu vezan djelovanjem – karmanubandhīni mānuša loka.  Čovjek je 

vezan djelovanjem, njega odrţava djelovanje. On moţe postići bilo što 



djelovanjem. Njegovo postignuće leţi u njegovoj vještini da obavlja djelovanje. 

Svako je djelovanje moguće ostvariti uz boţansku moć. Bez obzira na to koje 

djelovanje čovjek provodio, ono će imati odgovarajuće i primjerene posljedice. 

Čovjek ne moţe izbjeći posljedice svojeg djelovanja. Čovjek moţe napustiti svijet 

u svakom trenutku, ali posljedice njegovih djelovanja neće ga napustiti, one će ga 

slijediti. Zato bismo trebali provoditi dobra djelovanja, razvijati dobre misli i 

pridruţiti se dobrom društvu. Samo tada ćemo u budućnosti dobiti dobru nagradu. 

Kakvo je sjeme, takvo je i stablo. Kakvo je stablo, takvo je i voće. 

Trebali biste se upustiti u provoĎenje dobrih djelovanja od najranijih godina. Koja 

su  djelovanja dobra? Djelovanja koja su ugodna Bogu, dobra su djelovanja. Kada 

provodite djelovanja koja su ugodna Bogu, vi ćete dobiti i nagradu koja će biti 

ugodna vama. Suprotno tomu, ako ne provodite djelovanja koja su ugodna , vi 

nikada nećete dobiti nagradu koja će vama goditi. To je razlog zašto se kaţe: 

Provodite sva djelovanja kako biste ugodili Bogu – sarva karma bhagavad 

prītyartham. Kada sva vaša djelovanja ponudite Bogu, vaše će srce postati sveto. S 

tim svetim srcem moţete voditi ţivot u miru. Trebali biste čvrsto odlučiti da svoje 

srce drţite svetim. Ta stroga odluka zahtijeva tri P. Prvi P je purity – čistoća, drugi 

P je patience – strpljivost, dok je treći P perseverance – snošljivost. Uvijek bismo 

trebali njegovati čistoću, strpljivost i snošljivost u ţivotu. Njegovanje tih triju  

odlika učinit će naš ţivot svetim. 

Utjelovljenja božanskog atmana! 

Sva bi vaša  djelovanja trebala biti sveta i plemenita. Djelovanja koja nisu sveta, 

dovode do posljedica koje nisu svete. Nemojte ţuriti. Krenite rano, vozite polako i 

stignite sretno na cilj. Svako djelovanje smireno preispitajte i provodite bez ţurbe. 

Ljudi upadaju u razne vrste nevolja zbog ţurbe. Zato nemojte ţuriti, to nije dobro. 



Ţurba ne vodi nikamo. Neostvarenje stvara brige. Zato nemojte ţuriti. Nadzirite  

ţurbu. 

Bez obzira na to kakav bio zadatak koji želite obaviti, bolje je da odvagnete svako 

za i protiv prije nego što se upustite  u obavljanje. Nemojte nikamo žuriti jer će vas 

žurba samo dovesti do briga. 

                                                                                   (stihovi na telugu) 

Nikada se nikamo nemojte ţuriti. Ako se ţurite, čak će i boţanski nektar – amrta 

postati otrov. Svako vaše djelovanje započnite s osjećajem smirenosti. Preispitajte 

je li to dobro ili loše, ispravno ili pogrešno. Vjeţbajte svoju sposobnost 

razlučivanja. Svako djelovanje koje je provedeno s boţanskim osjećajima, dovest 

će do dobrih rezultata. No čovjek danas nema obzira prema boţanskim osjećajima. 

On se upušta u pogubna djelovanja i uništava svoj dragocjeni ţivot. Kada 

djelovanje provodimo smireno i s boţanskim osjećajima, tada  je naš ţivot  

ispunjen mirom i srećom. Smatrajte svako djelovanje svetim i dragocjenim. Dobro 

i duboko  preispitujte prije no što se upustite u djelovanje. Učinite ime Boga 

temeljem svega što činite. Boţje će ime promijeniti svako djelovanje koje nije 

sveto u sveto. 

-Bhagavānov govor odrţan u Sai Sruthi, Kodaikanal, 22. Travnja 1993. 

godine  

 

RADOSNA  PROSLAVA  BOŢIĆA  2016. GODINE 

Velik broj poklonika stigao je u Prasanthi Nilayam iz više od 35 zemalja  kako bi 

proslavili sveti blagdan Boţića na svetom mjestu. Tema ovogodišnje proslave 

Boţića bila je: “Ljubav: ţivjeti naše vrijednosti svaki dan”. Cijeli prostor Prasanthi 



Nilayama odraţavao je svečani izgled zahvaljujući prekrasnim boţićnim ukrasima 

koji su korišteni za ovu prigodu. MeĎu ukrasima u Sai Kuilwant dvorani, mjestu 

odrţavanja proslave, nalazili su se boţićno drvce, boţićna zvijezda, velike 

fotografije Gospoda Isusa i Bhagavāna Babe, cvijeće, pomponi i baneri s lijepo 

ispisanim glavnim učenjima Bhagavāna Babe i Gospoda Isusa. Cijeli je ašram bio 

lijepo osvijetljen tijekom noći, a isto su tako lijepi svjetleći ukrasi resili Yajur 

mandir, Sai Kulwant dvoranu i ostale zgrade. MeĎunarodni tim kojeg su činili 

predstavnici devet zemalja, priredio je sve lijepe ukrase za ašram. Trodnevna 

proslava koja se odrţavala 24., 25. i 26. prosinca 2016. godine sastojala se od 

pjevanja boţićnih pjesama, pjevanja poklonstvenih pjesama, glazbenog programa i 

govora koji su odrţali uvaţeni predavači. 

Nastup MeĊunarodnog zbora odraslih 

Prva izvedba u okviru proslave bio je nastup MeĎunarodnog zbora odraslih kojeg 

je činilo oko 400 pjevača i glazbenika u Sai Kulwant dvorani 24. prosinca 2016. 

godine. Započevši s pjesmom posvećenom Gospodu Ganeši “Mangalam Ganesha” 

u 17 sati, pjevači su ukupno izveli 18 boţićnih pjesama i poklonstvenih pjesama 

meĎu kojima su se našle “Christmas in Prasanthi – Boţić u Prasanthiju”, “O, Come 

all ye Faithful – DoĎite svi vi vjerni”, “Wonderful Merciful Saviour – Preksrasni 

milostivi spasitelj”, “My Sweet Lord – Dragi moj Gospode” i “Hallelujah - 

Aleluja”. Savršena sinkronizacija glazbe uz melodiozno i produhovljeno pjevanje 

pjevača ispunili su cijeli prostor predanošću i oţivjeli istinski duh Boţića. Zborom 

je rukovodila gospoĎa Tanja Goldberg iz Londona. 

Boţićni program u izvedbi studenata 

Na sveti blagdan Boţić, 25. prosinca 2016. godine, program je započeo rano ujutro 

u 6.20 pjevanjem boţićnih pjesama kako bi se proslavilo roĎenje Gospoda Isusa od 



strane skupine poklonika, ţena kao i muškaraca, koje su pratili glazbenici iz 

MeĎunarodnog zbora. Započevši sa “Oh Come all ye Faithful – DoĎite svi vi 

vjerni”, pjevači su otpjevali ukupno devet boţićnih pjesama meĎu kojima su bile 

“We Three Kings – Mi tri kralja”, “Jingle Bells - Zvončići”, “Silent Night – Tiha 

noć”, “The First Noel – Prvi Boţić”, “What Child is this – Koje je ovo dijete” i 

“Joy to the World – Radost svijetu”. 

Sljedeća točka programa započela je u 8.30 blistavom boţićnom izvedbom 

studenata. Prvo su studenti, koji polaze Sri Sathya Sai osnovnu školu, odrţali 

zadivljujući recital boţićnih pjesama na svojim violinama nakon čega je slijedila 

isto tako zanimljiva izvedba puhačkog orkestra Sri Sathya Sai instituta za više 

obrazovanje. Nakon toga bilo je poučno predstavljanje studenata koje se sastojalo 

od dijaloga popraćenih tematskim pjesmama koje su opisivale značenje proslave 

Boţića. MeĎu prekrasnim pjesmama koje su izveli studenti bile su “Shout to the 

North and South – Viknite prema sjeveru i jugu”, “Love, I Offer my Life to you – 

Ljubavi, ja ti nudim svoj ţivot”, “Use me Today I Know You Can – Iskoristi me 

danas, ja znam da Ti to moţeš”, “Jingle Bells - Zvončići” i “Where You Go I Will 

Go – Kamo Ti kreneš ići ću i ja”. Kada su pjevači pjevali “Zvončiće”, studenti 

odjeveni u kostime Djeda Mraza uputili su se izmeĎu redova poklonika u dvorani i 

dijelili čokolade na opću radost svih. Slijedio je program bhajana koji je završio 

izvoĎenjem aratija u 10 sati. 

Recital klasiĉne glazbe 

Poslijepodnevni dio programa započeo je u 17 sati jako poučnim i poticajnim 

govorom kojeg je odrţala gospoĎa Capaya Rodriguez, veleposlanica Venezuele na 

Filipinima i bivša nacionalna predsjednica Sathya Sai meĎunarodne organizacije 

Venezuele. Govoreći o tomu kako je došla u Saijevo okrilje, uvaţena je govornica 



opisala svoje iskustvo Bhagavānove boţanskosti, slaveći Ga da bude Krajnja 

Vrhovna Stvarnost i navodeći kako ju je On vodio  na svakom koraku u njezinom 

ţivotu. 

Sljedeća točka programa bio je recital klasične glazbe u izvedbi uvaţene 

klaviristice gospoĎe Johanne Maurer-Brzezinska u pratnji Klausa Maurera na 

violini i Rubena Barrosa na klarinetu. Započevši svoju izvedbu u 17 sati, 

glazbenici su drţali okupljene poklonike u stanju zanosa duţe od pola  sata 

recitaloom popularnih skladbi poznatih skladatelja kao što su Schubert, Chopin i 

Bach na glasoviru, violini i klarinetu. 

Bhagavānov boţanski govor 

Sljedeća točka programa bio je Bhagavanov boţanski govor, video snimka koja je 

bila prikazana na velikom ekranu u dvorani. U svojem govoru Bhagavān je opisao 

kako je Isus pomogao siromašnima i potrebitima i nikada nije zanemario svoje 

suosjećanje usprkos svim patnjama koje su mu bile nanesene. Isus je, rekao je 

Bhagavān, poučio lekciji o ljubavi, suosjećanju, poţrtvovnosti i sluţenju. 

Bhagavān je pozvao poklonike da slijede ta Isusova učenja. On je svoj govor 

završio bhajanom “Prema Mudita Manase Kaho Rama Rama Ram” kojem su se 

poklonici u dvorani pridruţili pjevanjem u zboru s dubokim izrazom predanosti. 

Slijedio je program bhajana koji je završio izvoĎenjem aratija u 19 sati. 

Nastup MeĊunarodnog djeĉjeg zbora 

Program odrţan 26. prosinca 2016. godine započeo je u 17 sati kratkim 

obraćanjem gospodina Toma Laheya, predsjednika Odbora za proslavu Boţića pri 

Sathya Sai meĎunarodnoj organizaciji, koji je izrazio zahvalnost Bhagavānu na 

ovoj jedinstvenoj prilici da proslave Boţić u Prasanthi Nilayamu i zahvalio 

Središnjoj zakladi i poklonicima iz raznih zemalja koji su pomogli da proslava 



bude uspješna. Slijedio je govor dugogodišnjeg i vjernog Bhagavānovog poklonika 

gospodina Ladda Bogdonoff iz Sjeverne Kalifornije, SAD koji je govorio o tomu 

kako je Bhagavān došao da bi ga spasio kada se našao u bezizlaznoj situaciji i kako 

je Bhagavān otklonio njegove sumnje i vodio ga na put duhovnosti i boţanskosti. 

Svoj je govor završio pjesmom “We are standing od Holy Groung – Mi stojimo na 

svetom tlu” uz gorljivo sudjelovanje okupljenih poklonika.  

Veliku završinicu proslave Boţića predstavljao je prekrasan glazbeni program 

poklonstvene glazbe u izvedbi MeĎunarodnog dječjeg zbora kojeg je činilo oko 70 

djece. Započevši svoj program s molitvom na sanskrtu za dobrobit svih 

“Sarvesham Swastir Bhavatu”, djeca su ukupno opjevala 14 boţićnih pjesama. 

Kada je započelo pjevanje boţićnih pjesama, dječja povorka s prizorom jaslica 

prišla je bliţe i to je predstavljalo atrakciju za sve okupljene. MeĎu pjesmama koje 

su otpjevala djeca, našle su se “Song of Kings – Pjesma kraljeva”, “Brother Son 

Sister Moon – Brat sin sestra mjesec”, “Carol of the Bells – Pjesma zvona”, “He 

Reigns Forewer  - On vlada zauvijek” i “All is Well – Sve je dobro”. Melodiozna 

izvedba pjesama popraćena lijepom glazbom dirnula je srca svih okupljenih. 

Odlična video potpora koja je oslikala boţićnu priču, učinila je program još 

privlačnijim. Zborom je vješto upravljala gospoĎa Gesine Strohmeier iz Njemačke. 

 

 

 

 

 

 



Iz  naših  arhiva 

DOBRE  ODLIKE  OSIGURAVAJU  MIR  I 

NAPREDAK 

Tamo gdje postoji šest odlika: ushit, odvažnost, junaštvo, predanost, energija i 

smionost, tamo se odražava božanskost. 

                                                                                           (stihovi na sanskrtu) 

Studenti! Utjelovljenja ljubavi! 

Na bilo kojem području, u bilo koje vrijeme i za bilo kojeg čovjeka koji je obdaren 

sa svih tih šest dragocjenih odlika, uspjeh je osiguran. Te odlike doprinose 

cjelokupnom napretku čovjeka. Sav će uspjeh pripasti onome tko ima tih šest 

odlika. 

Razvijte samopouzdanje 

MeĎutim, te odlike suočavaju se s raznim poteškoćama s vremena na vrijeme. Isto 

kao što student mora poloţiti različite ispite, te su odlike podloţne provjerama. 

Takve bi provjere trebalo smatrati kamenjem na koje moţemo stati da bismo 

ostvarili naše više teţnje. To su provjere u  vidu gubitaka, nevolja, boli, patnji i 

nezgoda. Potrebno je nadvladati te nevolje odvaţnošću i samopouzdanjem i ići 

naprijed. Posebno studenti trebaju razviti samopouzdanje. Bez samopouzdanja nije 

moguće steći tih šest odlika. Ustvari, samopouzdanje bi trebalo biti ţivotni dah 

svake osobe. Naţalost, studentima danas manjka samopouzdanja i oni postaju ţrtve 

nemira zbog njihovog uplitanja u osjetilne uţitke.  



Studenti bi trebali njegovati samopouzdanje i izraţavati svoju boţanskost u svojem 

govoru, u svojim pjesmama, u sportu i u svim djelovanjima. MeĎutim, povremeno 

slabost u njima moţe izići na površinu. Na primjer, kada se suoče s nevoljama, 

prevlada ih tuga i nisu u stanju nositi se s gubitcima te izraţavaju svoju unutranju 

slabost. Studenti bi se trebali odvaţno suočiti s takvim situacijama. Budite 

neustrašivi. Kada se odvaţno nosite s poteškoćama, tada ćete najvjerojatnije 

uspjeti. Zato vjerujte u sebe i postignite uspjeh u svim područjima ţivota. 

Dobra obiljeţja vam omogućuju da vodite dobar ţivot 

Samopouzdanje je od pomoći da bi se osiguralo napredovanje pojedinca, ali nije 

dovoljno da bi promicalo dobrobit u društvu ili svijetu. Vlaţni brusni kamen koristi 

se kako bi se naoštrila britvica, a ne kako bi kamen bio glaĎi. Slično tomu, dobre je 

odlike potrebno njegovati kako bi se profinila naša priroda. Te su odlike potrebne 

poput različitih udova na tijelu za njegovu dobrobit kao cjeline. Ljudi bi trebali 

spoznati da im je roĎenje u ljudskom liku dano kako bi vodili uzorne ţivote. Dobre 

odlike omogućuju pojedincu da vodi dobar ţivot. Ali čak je i za dobar ţivot 

potrebno platiti cijenu. Ta je cijena dobro ponašanje. To znači da vi ostvarujete 

sreću koja proizlazi iz dobrog ţivota samo kada obavljate svoje duţnosti. Postoje 

dvije vrste sreće: privremena i trajna. Trajnu je sreću moguće ostvariti samo tako 

da izvršavamo svoje duţnosti. Prvo izvršavate svoje duţnosti, a nakon toga uţivate 

u plodovima. Ljudi danas ne izvršavaju svoje duţnosti, ali ţele uţivati u njihovim 

plodovima. To im ne moţe podariti sreću. 

Svatko bi trebao spoznati kako je on roĎen da bi obavljao različite zadatke, a ne da 

uţiva u nagradama za usluge koje nije pruţio. Čovjek bi trebao spoznati da nema 

pravo ništa traţiti. Njegova je uloga da izvršava svoje duţnosti. Kada izvršava 



svoje duţnosti, on će ubirati plodove i nagradu tijekom vremena. Ljudi danas ne 

izvršavaju svoje duţnosti, ali se bore za svoja prava. 

Studenti! 

Na početku spoznajte koje su vaše duţnosti i izvršavajte ih. Duţnost je Bog. Rad je 

štovanje. Suludo je očekivati nagradu bez izvršavanja svojih duţnosti. Ljudi trate 

svoj sveti ljudski ţivot zanemarujući svoje duţnosti. Studenti bi trebali spoznati da 

ni mladost, ni bogatstvo, niti ţena kao ni djeca - nisu trajni. Samo su istina i 

ispravnost trajni. Svoj ţivot morate temeljiti na istini i ispravnosti i morate biti 

spremni suočiti se s izazovima odvaţno i s povjerenjem. 

Pet savjetnika u svaĉijem ţivotu 

Svatko ima pet savjetnika u ţivotu. Oni su: tko, kada, gdje, što i kako. Prije no što 

se uputite u provoĎenje neke aktivnosti, potrebno je dobiti odgovore na ovih pet 

pitanja. Kada su dobiveni pozitivni odgovori, djelovanja koja se na njima temelje, 

bit će ispravna. Ljudi danas djeluju ne obazirući se na te činitelje. Svatko se moţe 

osloniti na svoju vlastitu prosudbu koja se temelji na vlastitoj moći opaţanja i 

promišljenosti. Svi instrumenti potrebni za tu svrhu raspoloţivi su svakome u 

njegovim organima percepcije i djelovanja. U svakom udu i organu postoji 

boţanska moć. Ta boţanska sposobnost naziva se angirasa. Naziv proizlazi iz 

činjenice da je Bog prisutan u svakom udu – anga kao jezgra – rasa. Nema potrebe 

traţiti Boga vani. Vi ste boţanski. Sve vaše moći su boţanske sposobnosti. 

Razvijte uvjerenje da je sve ono što vam se dogodi, dobro za vas. Obrazovanje nije 

namijenjeno samo za preţivljavanje. U osnovi to je postupak ostvarenja samoga 

sebe. Bez razumijevanja našeg vlastitog Sebstva kako moţemo razumjeti svijet ili 

postići bilo što vrijedno? Bez spoznaje samoga sebe što je znanstveno znanje – 

vijñāna koje netko moţe steći? Koja je vrijednost znanstvenog  znanja bez 



mudrosti? Zato bi bilo potrebno stjecati, usporedno sa  znanstvenim znanjem, 

mudrost razlučivanja i spoznaju Sebstva – ātmajñāna.  

Znaĉenje svetkovina koje se proslavalju u Bhārati 

Sve svečanosti koje se proslavljaju u Bhārati imaju ezoterično značenje. One imaju 

duboko duhovno značenje. Svečanost koja se danas proslavlja, povezana je s 

početkom kretanja sunca prema sjeveru – uttarāyana, ljetni solsticij. Sunce se 

kreće iz mjeseca u mjesec iz jedne kuće zodijaka u drugu. Danas sunce ulazi u 

kuću jarca – makara i zato je poznat kao Makara Sankranti. Ovaj posebno povoljan 

dan donosi darove brojnih svjetovnih i duhovnih blagoslova čovjeku. Dan 

Sankranti svjedoči velikim izgledima za uspjeh čovjeka na mnogim područjima. 

Predvečerje Sankrantija slavi se pjesmom koja opisuje kako ratari pozdravljaju 

sunce i slave ubiranje ljetine te uţivaju u plodovima svojeg rada.  

Samyak Kranti Itri Sankranti – Sankranti donosi dobrodošlu promjenu. Sankranti 

podaruje mir i obiljeţava dobrodošlu promjenu. On dovodi do unutarnje radosti 

kod ljudi. On dovodi do promjene u načinu ţivota. On stvara svete misli. 

Ljudi danas ne prepoznaju te svete promjene. Oni su svi uronjeni u svjetovne 

poslove i nemaju obzira prema višim stvarima. Umjesto toga oni bi trebali traţiti 

svaku priliku da njeguju šest dobrih odlika kako što je spomenuto na početku 

govora. Tamo gdje je prisutno tih šest odlika, neće biti mjesta ni za kakve loše 

sklonosti. 

Oslobodite se zavisti i mrţnje 

Danas studenti pate od dva loša obiljeţja koja umanjuju njihovu ljudskost. To su 

zavist – asūyā i mrţnja – dveša. To su dva partnera u zlu. Oni su nametnici 

blizanci. Prekrasno drvo bogato lišćem mogu uništiti nametnici koji su napali 



njegovo korijenje. Zavist je takav nametnik. Ona preobraća čak i sretnu, pozitivnu 

osobu u jadno biće. U Mahābhārati Kršna je opisao Arjuni kako su Kaurave bile 

zaokupljene mrţnjom prema Pāndavama čak usprkos tomu što su uţivali u 

kraljevstvu. Demon zavisti je u potpunosti svladao dobru kraljevsku obitelj i 

uništavao ju je.  

Studenti osjećaju zavist prema mladiću koji postiţe dobre ocjene. Zavist podiţe 

glavu kada je neki mladić posebno inteligentan. Neki osjećaju zavist kada vide 

osobu koja je uspješna i sretna. Neki su skloni biti zavidni onima koji izgledaju 

veselo i zadovoljno. Zavist nema granica. Studenti bi se trebali pobrinuti da ne 

ostavljaju prostor nikakvoj zavisti. Zavist je ludost koja samu sebe uništava. Ona je 

neizlječiva. Onaj tko je uvijek u stanju blaţenstva, nadvladat će sve poteškoće. 

Odvaţna osoba moţe se suočiti čak i sa smrću bez straha. 

Studenti! 

Prva i najvaţnija stvar koju biste trebali uzeti u obzir je da iskazujete poštovanje. 

To je suština obrazovanja. Njegujte poštovanje i ponašajte se bez ponosa i 

razmetanja. Nemojte stvarati prostor za zavist. Nemojte osjećati zavist kada je 

netko bolji od vas u postizanju sportskih rezultata. 

Danas je svet i svečan dan. To je dan za proslavu obilja i napretka. Ovaj dan 

Sankranti donosi sa sobom obilnu ljetinu i bogatstvo. Ovaj mjesec Pushya donosi 

sa sobom hladni vjetrić, blistavo sunce, zlatna polja i drveće koje odjekuje pjevom 

ptica. Zemlja blista u slavu prirode. Ljudi se dive ljepoti prirode, ali nisu svjesni 

ljepote u svojim srcima. Učinite svoje srce lijepim ukrašavajući ga svetom Boţjom 

ljubavi. 

-izvadci iz Bhagavānovih govora odrţanih povodom Sankrantija  



NOVOGODIŠNJA  ĈESTITKA  - NEW  YEARS  

GREETINGS 

Now, meditate on God, 

Earnestly search thy heart, 

Wipe out all selfishness. 

Yearn only for the Imperishable, 

Enter His Kingdom even today, 

Aim for the highest good to all, 

Righteously deal with all. 

Go in the straight though narrow way, 

Remember always thy Divine heritage, 

Embrace all people in thy love, 

Endeavour to think only pure holy 

thoughts, 

Turn now thy gaze within thine own 

heart, 

In serving humanity thou servest God, 

Never despair though sorrows assail, 

God is above, below and around, 

Save thyself first, then the rest of the 

world. 

Sada, meditirajte o Bogu, 

Iskreno pretraţite svoje srce, 

Izbrišite svu sebičnost. 

 

Teţite samo za onim što ne propada, 

UĎite u Njegovo kraljevstvo danas, 

Teţite najvećem dobru za sve, 

Ispravno se odnosite prema svima.  

 

Krenite ravno uskim putem, 

Uvijek se sjećajući boţanskog nasljeĎa. 

Prigrlite sve ljude s ljubavlju. 

Teţite tomu da vaše misli budu čiste i 

svete, 

Sada svrnite pogled u svoje vlastito srce, 

Sluţenjem ljudima vi sluţite Boga, 

Nikada ne očajavajte kada doĎu nevolje, 

Bog je iznad, ispod, okolo, 

Prvo spasite sebe, a zatim ostatak 

svijeta.  

 

                                                                                     Uz blagoslove, 

                                                                                     SRI  SATHYA  SAI  BABA 



(Sanathana Sarathi, oţujak 1958. godine) 

 SAI -  SIMPLE  ANECDOTE  OF  INSPIRATION  

MALA  ANEGDOTA  ZA  POTICAJ 

Sai Kaustuv Dasgupta 

Svami mi je omogućio da spoznam ljepotu boli jer ona dolazi s iznenadnom 

radošću u narednom trenutku. Mi bismo se trebali predati potpuno, 100%, kako 

bismo primili Njegov božanski dar. I ako bismo to mogli jednom učiniti, naš bi 

život doživio potpunu preobrazbu. Kada budemo mogli svaki trenutak živjeti s 

Bhagavānovom ljubavlju, tada će se to nazivati istinski Sai život. 

Tajnovito je kakav nam se ţivot čini i kako nam vrijeme izgleda prekratko da 

bismo u potpunosti uţivali u svom ţivotu. Većini nas je često bilo rečeno da 

trebamo ţivjeti ţivot u potpunosti, ali nikada nam nije bilo rečeno kako da to 

činimo. Nakon što doĎemo u Saijevo okrilje, mi moţemo spoznati kako je naš 

ţivot izuzetno dragocjen i vrijedan. No jesmo li stvarno svjesni Bhagavānovog 

iznimnog blagoslova u svom ţivotu? Bez Njegove milosti mi nismo ništa. A da 

bismo primili Njegovu milost, potrebno je da se poveţemo s Njim. Kako se 

moţemo povezati sa Sri Sathya Sai Babom nakon Njegovog fizičkog odlaska, 

krajnjeg stapanja – mahāsamādhi?  Kako moţemo istraţiti tu vezu od srca k srcu s 

Njime? 

Ja uvijek vjerujem kako smo mi svi povezani s Njime još iz naših prethodnih 

ţivota isto kao što su djeca povezana sa svojom majkom još iz vremena kada su 

bila u njezinoj utrobi i ta se veza nastavila i u budućnosti. On je sveprisutan, 

svemoguć i sveznajuć. On je onaj koji boravi u nutrini našeg srca. Ako se 



potrudimo, mi još uvijek moţemo imati Njegov boţanski daršan na  svom 

unutarnjem oltaru. On čeka naš poziv. On se više brine za našu raspoloţivost nego 

za našu sposobnost. Jesmo li mi stvarno na raspolaganju Saiju? Osim toga, ako je 

On sveprisutan, kamo bi mogao otići? On je još uvijek ovdje s nama kao naša 

ţivotna sila. Mi bismo trebali cijeniti svaki trenutak u svom srcu jer su ti trenutci 

blagoslovljeni od Boga koji boravi u srcu – hrdayanivāsi Sai. Mi bismo trebali 

slijediti Njegovo vodstvo na svakom koraku svoga ţivota kako bismo ga učinili 

dragocjenijim. Trebali bismo učiniti Saija našim najdraţim prijateljem i odnositi se 

prema Njemu samo na takav način. To je najbolji način kako mi naš ţivot moţemo 

pretvoriti u Njegovu poruku. 

Prvo boţansko viĊenje Bhagavāna 1996. godine 

Prvi puta sam imao Bhagavānov daršan 1996. godine kada mi je bilo tek pet 

godina. Te sam godine došao dva puta sa svojim roditeljima, u lipnju i u prosincu. 

U prosincu smo došli kako bismo obavljali sluţenje – sevā u Prasanthiju i imali 

smo zadivljujuće iskustvo. Za mene je On bio čudotvorac. Moji trenutci zanosa 

dogodili su se kada smo imali priliku da dotaknemo Njegova stopala – pāda 

namaskāra, kada sam mogao dotaknuti Njegovu haljinu, i to me prvobitno iskustvo 

još i danas ispunja zanosom. Pored toga što sam imao priliku dotaknuti Njegova 

stopala, moji najljepši trenutci bili su kada me je On potapšao po licu i prošao 

svojom rukom kroz moju kosu. Ja sada spoznajem da me je On još tada odabrao 

kako bih širio Njegovu boţansku ljubav i univerzalnu poruku. Bio sam premlad da 

bih to spoznao u to vrijeme. Bio sam premlad da bih spoznao tko Sai stvarno jest. I 

sada, nakon 20 godina, ja znam malo o Njemu. Jer, potpuno Ga spoznati i 

razumjeti Ga, nije moguće tijekom jednog ţivota, tako da je bolje da to i ne 

pokušavamo. No, ako me pitate da sada, nakon 20 godina,  definiram Saija, ja za 

vas imam prekrasan odgovor. Sai je moj ţivot! 



Moje putovanje prema Radio Saiju 

Kada smo došli u Parthi 2004. godine,  počeo sam iskazivati zanimanje za grafički 

dizajn nakon što sam završio srednje obrazovanje. Ali Svamijevi testovi 

predstavljali su  moju svakodnevnu rutinu. Bilo je jako teško pronaći način kako 

učiti grafički dizajn od kuće. Tako da sam, uz ustrajnu molitvu, dobio jednog brata 

koji mi je pomagao naučiti osnove dizajniranja. Nakon sedam dana učenja on mi je 

pokazao Svamijevu fotografiju koja se nalazila na mom stolu i kazao nešto jako 

značajno: “Svami je univerzalni grafički dizajner i On će te voditi dalje.”   Ja sam 

se molio u svojem umu: “Svami, ja ću dokazati to što mi je taj brat rekao i ja ću 

biti tvoj grafički dizajner jednoga dana. Moje dizajniranje učinit će Te ponosnim.” 

Nakon toga sam počeo učiti samostalno i počeo sam učiti dizajniranje online.  

Imao sam Svamijev posljednji daršan 2009. godine i nakon toga sam u potpunosti 

bio vezan za boravak u svojoj sobi do 2015. godine. Nisam bio u stanju niti izići na 

balkon. Običavao sam raditi na svojem laptopu i promatrati svijet kroz internet 

tijekom svih 365 dana. Uz znanje koje sam stekao, ponudio sam svoj prvi plakat 

Radio Sai timu kao dar od srca za Guru Purnimu 2012. godine. Njima se jako 

svidio i, zahvaljujući Bhagavānovoj izuzetnoj milosti, ja sam se pridruţio Radio 

Saiju kao dobrovoljac za rad na njihovoj sluţbenoj Facebook stranici. Polako me je 

Bhagavān u potpunosti povukao k sebi kroz rad na dizajniranju i moja je velika 

sreća što sam dio Njegove opseţne misije i što radim na Njegovim različitim 

projektima. Počeo sam raditi seriju Musing doktora G. Venkataramana. Danas, 

kada se osvrnem  unatrag, osjećam se zadivljenim kako me je Svami učinio svojim 

dizajnerom i otvorio široki svijet preda mnom. Naučio sam jako puno tijekom svih 

tih godina od mojeg voljenog Bhagavāna tako da je zahvaljujući Njegovoj 

bezgraničnoj ljubavi Kastuv danas postao Saijev Kastuv. 



Raduj se svijete, naš Sai je došao! 

Bio je Boţić 2013. godine i, kao obično, bio sam  zaposlen projektima vezanim uz 

Boţić. IzraĎivao sam plakat za proslavu Boţića. Nakon što sam ga dovršio, u 

svojem sam umu počeo traţiti odgovarajući naslov. Kada sam iscrpio sve svoje 

mentalne izvore, predao sam se Bhagavānu i ostavio problem Njemu. Nakon nekog 

vremena, odjednom je naslov  “Raduj se svijete, naš Sai je došao” bljesnuo u 

mojem umu. Sljedećeg dana bio je Badnjak i ujutro su mi članovi mojeg tima 

poslali neke fotografije kako bih ih stavio na Radio Sai facebook stranicu. Moju 

paţnju zaokupila je fotografija na kojoj je jedan dobrovoljac ukrašavao Sai 

Kulwant dvoranu i koji je imao šal na kojemu je pisalo  “Raduj se svijete”. Nisam 

mogao vjerovati, gledao sam zadivljen. Bio sam zapanjen kako je to bilo moguće. 

Upitao sam članove mojeg tima i oni su mi kazali da je te godine (2013.) tim iz 

Australije bio zaduţen za ukrašavanje mandira povodom Boţića i da je to bila 

njihova boţićna tema te godine. Isti mi je naslov dao Bhagavān za moj plakat, kao 

što je već bilo gore navedeno. Bio sam potpuno preplavljen osjećajima i zahvalio 

sam Bhagavānu na tom blagoslovu. 

Do sada su sve moje skladbe bile na hindiju ili na sanskrtu. Ovaj sam put ţelio 

ponuditi englesku skladbu. Molio sam Ga da, ako On misli da ja to zasluţujem, On 

ljubazno učini da se to dogodi. Sljedećeg sam jutra bio blagoslovljen malom 

pjesmom na engleskom. Bio je to nezaboravan trenutak za mene da imam čarobnu 

pjesmu na boţićno jutro što mi je prenijelo poruku kako me je On smatrao 

dostojnim tog poklona na engleskom. Ta pjesma  “In the Silent Night, Stars are 

Shining Bruight – U tihoj noći zvijezde blistavo sjaje” moţe se čuti na Radio Sai 

arhivskoj stranici na njihovoj sluţbenoj web stranici: www.radiosai.org. 

 

http://www.radiosai.org/


Od ne biti u stanju do biti u stanju 

Na ovom putovanju postoje toliki vidovi koji su za nas jako vaţni. I kako je moj 

ţivot postao ţivi poticaj milijunima, čarolija je majke Sai. Uz Bhagavānove 

blagoslove ja ţivim lijep ţivot. Ţivot je pun izazova, prepreka, poteškoća, ali 

postoji i radost kako bismo se s njima mogli nositi odvaţno.  U svojem sam ţivotu 

prošao brojne patnje. Moje je tijelo doţivljelo više od 50 lomova u raznim 

dijelovima kao posljedica rijetke bolesti koja se naziva  “bolest lomljivih kostiju – 

brittle bone disease” – Oseogenesis Imperfecta. No, s druge strane, primio sam više 

od dvostruko bhajana od Bhagavāna kao Njegov blagoslov. On je lijepo uskladio 

moj ţivot s radošću, tugom, bolom i ugodom koji su svi zajedno utkani u lijepu 

tapiseriju. 

U mojem je djetinjstvu svaki dan za mene bio priča. Svako malo dolazilo bi do 

nekakvog loma kostiju u mojem tijelu. Svi su me roĎaci i prijatelji saţalijevali. Oni 

su razmišljali o meni samo vezano uz moju patnju. Svaki put kada bi me susreli ili 

bi razgovarali sa mnom, običavali bi pitati: “Kako si sa zdravljem?” U njihovim 

umovima nije bilo ničeg drugog osim moje bolesti i moje nesposobnosti. Oni su 

znali da ja nisam u stanju napraviti ništa. Istina je da, što se tiče fizičke strane, ja 

nisam u stanju ništa napraviti sam i u potpunosti ovisim o mojim roditeljima. 

Nisam u stanju dugo vremena sjediti pravilno ili hodati jer su mi svi zglobovi 

ukočeni. Ali ja sam dokazao da  ta nesposobnost  mojega tijela, ne utječe na moj 

um. Iako  ne mogu otići van slobodno i sam, ja sam uhvatio cijeli svijet u svoju 

šaku putem interneta. IzraĎujem dizajne tako da upravljam mišem pomoću svoje 

lijeve ruke i to samo s dva prsta. Moje ruke ne mogu dosegnuti do tipkovnice, ali 

mogu tipkati prilično brzo korištenjem virtualne tipkovnice. Razmišljaju li moji 

prijatelji i roĎaci o bilo kojoj takvoj aktivnosti koju ja obavljam? Mogu li oni 

napraviti grafiku  u leţećem poloţaju lijevom rukom tako da koriste samo dva 



prsta? Oni to ne mogu. Oni ne znaju kako se smiješiti u teškim trenutcima. Oni ne 

mogu ţivjeti, a da ne prigovaraju u vezi beznačajnih stvari. Tako da, usprkos tomu 

što su oni zdravi, oni su potpuno nesposobni u obavljanju bilo koje od tih stvari. 

Nakon 20 godina, kada me oni nazovu i postave mi isto pitanje vezano uz moje 

zdravlje, ja im ravnodušno odgovorim: “Da. Ja sam sasvim dobro i u redu, moţda 

sam i bolje od vas zato što ţivim svoj ţivot sa Saijem, a to je najbolji način da 

slavim svoj ţivot. Kako nisam u stanju obavljati sav redovni posao, naučio sam  

obavljati takve poslove koje vi niste u stanju obaviti.” Svami mi je omogućio da 

spoznam ljepotu boli jer ona dolazi s iznenadnom radošću u narednom trenutku. 

Mi bismo se trebali predati potpuno, 100% , kako bismo primili Njegov boţanski 

dar. I ako bismo to mogli jednom učiniti, naš bi ţivot doţivio potpunu preobrazbu. 

Kada budemo mogli svaki trenutak  ţivjeti s Bhagavanovom ljubavlju, tada će se 

to nazivati istinski Sai ţivot.  

Karcinom poništen od strane Kozmiĉkog Stvoritelja  

Ţelio bih s vama podijeliti jedno od najsnaţnijih iskustava u mojem ţivotu kada 

me je Bhagavān još jedanput nadahnuo da bih ţivio za Njegovu misiju. Godine 

2006., sredinom kolovoza, počeo sam osjećati snaţnu bol u desnom bedru. Bolovi 

su postali tako jaki da nisam mogao ni sjediti niti spavati i niti jedan poloţaj nije 

mi bio ugodan. Nakon što smo konzultirali liječnike u Bengaluruu, oni su 

posumnjali da je izraslina u mojem bedru maligni tumor. Napravili su biopsiju, a 

isto tako i CT biopsiju. Ja sam stalno upućivao svoje molitve Bhagavānu i 

izgovarao sam molitvu Hanuman Chalisa. No  bol je bila nepodnošljiva. Zbilja ne 

znam kako sam preţivio nakon CT biopsije kada su obavili malu operaciju ne bi li 

utvrdili točan poloţaj tumora. Jako sam krvario, a nisu mi dali nikakvu lokalnu 

anesteziju! Nakon sati mučenja provedenih u boli i suzama, doktori su me 

izvijestili  da sumnjaju da se radi o zloćudnim (kancerogenim) stanicama i da će  



konačni nalazi biti gotovi za tjedan dana. Mi smo se vratili u Puttaparthi i moj je 

otac odmah poţurio do Ganesh mandira i molio poput djeteta sa suzama u očima 

za moj oporavak  jer moji roditelji nisu mogli zamisliti svoj ţivot bez mene. Zatim 

je zamolio za nešto posvećene hrane – prasāda. U skladu s pravilima koja vladaju 

u Parthiju, dobrovoljci iz seva dal skupine su mu, sasvim prirodno, odbili dati bilo 

kakvu posvećenu hranu. Tada se odjednom, niotkuda, pojavio dječak i dao mojem 

ocu mali komadić kokosovog oraha. Kada je moj otac zatvorio oči u znak 

zahvalnosti, dječak je netragom, u trenutku, nestao. Otac ga je traţio dugo 

vremena, ali dječaka nije bilo moguće pronaći! Ja sam uzeo tu posvećenu hranu – 

prasāda, koju je moj otac dobio na tako tajanstveni način u Ganesh mandiru, iste 

večeri. Tada, nakon dugog zakašnjenja od jedanaest dana, a što je trebalo biti 

tjedan dana, stigao je završni nalaz. Otac je bio zapanjen i iznenaĎen vidjevši kako 

u nalazu ne piše  ništa o zloćudnosti. Ustvari, riječ “tumor” nije se nigdje ni 

spominjala! On se uputio ortopedskom kirurgu u Bengaluruu istoga dana. Doktor 

nije imao nikakvog odgovora na sva pitanja i nedoumice mojeg oca. Rekao je 

samo dvije riječi: “Bog zna.” 

Majka Sai  - utjelovljenje vjeĉne i trajne sreće 

Do prvog loma mojih kostiju došlo je kada su mi bila samo tri i pol mjeseca. Do 

loma je došlo na kostima moje desne ruke. U to vrijeme ja sam samo plakao. 

Nisam znao riječi kojima bih mogao izraziti svoju bol. Patio sam, a nisam bio u 

stanju izraziti svoju patnju. Moja je majka tada razumjela moj unutarnji glas u 

pozadini plača i dijagnosticirala kako sam slomio svoju desnu ruku samo tako što 

sam prešao iz jednog krila u drugo. Ako je fizička majka to mogla razumjeti, ne bi 

li naša boţanska majka mogla razumjeti naše tihe molitve? Je li nam potreban bilo 

kakav jezik kako bismo komunicirali s Njom? Jedno jednostavno “Hvala” iz 

dubine našeg srca dovoljno je za Sai majku. Ona bi mogla donijeti svu radost 



svijeta pred nas čak i prije no što mi to zatraţimo. Mi bismo trebali biti svjesniji 

Njezine ljubavi i nikada ju ne bismo smjeli pokušavati procijeniti. Mi smo tako 

sretni što sluţimo uz lotosna stopala majke Sai i stapanje je jedina svrha ovog 

ţivota kojeg jako cijenimo. Za mene je to bilo dugo putovanje od zelenih travnatih 

polja i vrtova čaja u Sjevernom Bengalu do plodne doline rijeke Chitravathi 

okruţene pustim brdima Juţnog Andhra Pradesha. Putovanje je bilo puno teških 

kušnji i borbi, ali bilo je vrijedno toga jer sam susreo majku Sai i dobio Njezino 

zlatno krilo u koje sam mogao sjesti. Moj je ţivot postao smislen. Sada sam naučio 

kako praviti razliku izmeĎu nevaţnog i svarnog, izmeĎu instrumenta i skladatelja i 

izmeĎu privremenog i stalnog. Ja sam saznao da nisam ništa drugo već iskra 

samoga Saija. Ja sam ja. Ja sam Sai i ja sam Saijev Kaustuv. 

-Sri Sathya Sai Kaustuv Dasgupta je pjevaĉ, skladatelj i motivacijski 

govornik. On isto tako dobrovoljno radi kao grafiĉki dizajner za sluţbenu 

Facebook stranicu Radio Saija 

 

FORUM  BIVŠIH  STUDENATA 

PREOBRAZBA  I  VIŠE  OD NJE ... 

Dr. Vidyanand Desibhatia 

Sri Kršna kaţe u Gīti: “Ako Mi se u potpunosti predate i naĎete utočište u Meni, 

bit ćete zaštićeni s Moje strane. Ja ću vas voditi do ostvarenja samoga sebe.” 

Dok sam odrastao, puno prije no što sam se pridruţio Bhagavānovoj školi, bio sam 

šutljivo dijete koje se  drţalo podalje od pozornice. Moj prvi nastup na pozornici u 

dobi od 12 godina samo je donio neugodu mojoj obitelji koja je imala visoka 



očekivanja i vjerovala je u moje sposobnosti. Čak sam i ja počeo osjećati 

posljedice svoje treme pred nastup tako da sam se ogrnuo plaštom potpune samoće. 

Tek kad sam se pridruţio Bhagavānovoj školi, ponovo sam dobio blagoslovljenu 

prigodu sudjelovati u predstavi o Valmikiju gdje sam trebao odigrati posebnu 

ulogu. Uz snaţnu odluku i ţelju da se izbavim iz zlih pandţi straha od nastupa, 

odvaţio sam se prihvatiti ulogu.  Ali, naţalost,  moje izgovaranje dijaloga završilo 

je u grgljanju koje je bilo moguće čuti samo djelomično u prepunom gledalištu. 

Moj sljedeći pokušaj bilo je natjecanje u govorništvu koje se odrţavalo meĎu 

kampusima u kojem se moj nastup činio prilično dobrim, meĎutim  logička 

povezanost mi je izmicala. 

Jedna od dobrobiti studiranja u Bhagavānovim ustanovama je da imate priliku 

slušati uvaţene govornike u raznim prigodama. Što je još vaţnije, imate priliku 

čuti Bhagavāna kako često govori. Njegovi govori budu ugraĎeni i usaĎeni u vas. 

Njegov laki rječnik čini se da postaje uzrok čiju je posljedicu moguće vidjeti u 

“preobrazbi” pojedinca prema vlastitom poboljšanju. Čini se da su takvi rječnici 

pokrenuli u meni preobrazbu. 

Svami je ĉinitelj 

Moja prva prilika za jutarnji govor u Prasanthi Nilayamu bila je na temu “Ljubav”. 

Nakon nekoliko proba ja sam započeo svoj kratki govor. Po prvi puta u ţivotu 

osjetio sam iznenadan nalet energije koji me je obuzeo. Osjetio sam kako me 

obuhvatilo povjerenje dok je moja nesigurnost nestajala ispred Bhagavānove 

ljubavi. To je bilo istinsko iskustvo velikog opsega i preobrazbe. Moja je kosa 

stršila u zrak i prije no što sam toga bio svjestan, moj je govor završio. Probudio 

sam se na zvuk pljeska koji je dolazio od ljudi s licima koja su se smiješila s 



odobravanjem. Kada sam silazio s podija, mislio sam: “Jesam li to stvarno bio ja? 

Ne, nije moguće.” 

Kasnije te večeri saznao sam da se Bhagavān raspitivao o mojem govoru kada se 

susreo s prorektorom. On je spomenuo prorektoru da je On bio prisutan tijekom 

cijelog mojeg govora! Ja sam istinski bio obuzet osjećajima zbog tog čuda. Više od 

svega ja sam osjetio potvrdu Njegove milosti i sveprisutnosti, vjerovanje koje me 

je nosilo od tog trenutka nadalje. Postao sam prilično samopouzdan u drţanju 

govora i nikada  se više  nisam osjećao neugodno pri pomisli da ću govoriti na 

podiju ili na pozornici.  

Pribliţavala se ţivopisna svečanost proslave Dasare. PredviĎena je konferencija 

prorektora na kojoj će biti prisutno nekoliko prorektora s raznih sveučilišta. Šareni 

ukrasi su postavljeni. Poklonici su stizali u Prasanthi Nilayam sa svih strana 

svijeta. Te večeri, nakon daršana, popis od deset govornika koje je odabrao 

Bhagavān, a koji će se obratiti prije Njegovog govora, bio je objavljen. U neznanju 

i nezrelosti nisam mogao spriječiti da me ponos ne prekrije svojim velom. Nisam 

uspio  doţivjeti Bhagavāna kao stvoritelja, izvora i činitelja cjelokupnog uspjeha 

koji sam do tada postigao, i umjesto toga sve sam zasluge pripisao sebi. Bio sam 

razočaran vidjevši kako se moje ime ne nalazi na popisu. 

Dok sam bio mali dječak, moja mi je baka običavala govoriti da suze, koje smo 

prolili zbog Gospoda, mogu pokrenuti planine. Pretpostavljam da su se moje suze 

probile do Gospoda jer su me probudili oko 22.30 te večeri. Bhagavān je poslao 

poruku da trebam doći na razgovor sljedećeg jutra zajedno s ostalim govornicima. 

Iako sam ţelio uţivati u oduševljenju, umjesto toga pao sam na koljena i uputio 

tihu molitvu poniznosti i zahvalnosti te večeri. 



Sljedećeg jutra, u sobi za razgovore, Bhagavān je spomenuo  kako je On bio 

prisutan kada sam ja po prvi puta govorio na koledţu. Ja mislim da je to još 

jednom bila prilika da me podsjeti kako je On taj koji čini i ja sam mu još jednom 

iskazao svoju zahvalnost. Tijekom tog susreta koji je bio ispunjen blaţenstvom, 

meĎu mnogim drugim stvarima On nas je poučio i o temeljima obraćanja u  

javnosti. On nam je dao primjer svojeg vlastitog govora. On je spomenuo kako On 

uvijek počinje govor s pjesmom koja u sebi sadrţi saţetak Njegovog govora. 

Nakon toga On nastavlja drţeći se pet točaka koje prelazi kao da pomiče zrnca na 

misaonoj brojanici. On završava govor vraćajući se na glavne točke govora. On 

nam je dao primjere načina na koje svoje govore drţe uvaţeni predavači. Na 

primjer, On je spomenuo kako profesor Kasturi i profesor Gokak uvijek imaju 

svoje govore spremne, u svakom trenutku. Naglasio je vaţnost dodavanja nekoliko 

riječi o osloboĎenju – mokša ili mukti u svakom govoru. Kako osoba koja je 

ostvarila osloboĎenje – mokša vjerojatno neće biti u stanju govoriti o njemu, mi se 

moţemo podsjetiti na takve teme tako da ih uključimo u naše govore. Razgovor je 

bio posebno dragocjen i, više od svega, istinski poučan. Što se mene osobno tiče, 

on je posluţio kao vodič prema poboljšanju. Kada sam izlazio iz sobe za 

razgovore, osjećao  sam se ispunjen energijom s jasnim viĎenjem i ciljem – ciljem 

da vjeţbam i prenosim Njegovu poruku čovječanstvu. 

To je samo jedan od takvih dogaĎaja koji su se dogodili u mojem ţivotu. Bilo je 

nekoliko njih koji su bili poticajni, koji su me pokrenuli i preobrazili na bolje. 

Svaki od dogaĎaja čini se da je imao posebnu svrhu, a to je bilo da se otkloni 

naivnost u mojem unutarnjem Sebstvu i da mi se pomogne u spoznaji da bih trebao 

teţiti višim ciljevima. Bilo da se radilo o odobravajućem osmijehu na moj nastup 

na godišnjem natjecanju u instrumentalnoj izvedbi u dvorani Poornachandra ili o 

podsjećanju na moj nevješt i neodgovarajući odgovor na nezgodu do koje je došlo 



u kemijskom laboratoriju, kada se sada na to osvrnem, ponizno spoznajem moć i 

svrhu Njegovog djelovanja i reakcije u svakom od tih dogaĎanja. 

Boţićne pjesme pod Svamijevim vodstvom 

Produhovljeni dogaĎaji koji su vodili do programa boţićnih pjesama jedne godine, 

još i danas ţive u mojem sjećanju. Naš je cilj bio dobiti Njegov blagoslov i 

dozvolu da izvedemo program u Njegovoj prisutnosti. U skladu s našim planom, 

nakon što smo zatraţili dozvolu našeg upravitelja, mi smo sjedili na terasi s 

pismima u ruci i nadom u srcu. Kada je On izišao iz mandira da bi se prošetao 

tijekom daršana,  veličanstveno je i milostivo došao do nas i uzeo moje pismo. U 

pismu je bila naša molitva  upućena Njemu zajedno s popisom boţićnih pjesama 

koje smo ţeljeli pjevati za Boţić. Kada je pogledao popis, On je paţljivo i s 

ljubavlju isključio neke od polaganih pjesama s popisa. Je li On već sjedio na 

mjestu redatelja? Činilo se kao da nam je dao pristanak za program. Mi smo bili u 

stanju blaţenstva jer nam je On dao svoju dozvolu da počnemo s vjeţbanjem. Za 

nas je Boţić već bio pred vratima, je li bilo potrebno traţiti nešto više? Njegove 

boţanske riječi bile su boţanski blagoslovi koji su sa sobom donijeli poticaj i 

motivaciju da budemo Njegovi instrumenti u još jednom Sai poduhvatu. Nakon 

daršana, On je ponovo došao do nas i dao nam nekoliko CD-a s boţićnim 

pjesmama kako bismo ih mogli koristiti. 

Nakon što smo napustili tu terasu punu blaţenstva i vratili se natrag u hostel, mogli 

smo osjetiti radost kako zrači posvuda oko nas. Nekolicina nas čak je i doslovno 

zapjevala “Joy to the world – Raduj se svijete” dok smo hodali. Naše su probe 

započele svom snagom već od sljedećeg jutra. Naše su se probe odrţavale ili u 

dvorani koledţa ili na otvorenom  gdje je bilo moguće vidjeti kako zvijezde 

blistaju na nebu kao boţićna svjetla koja donose duh svečanosti i šire ga naokolo. 



U zboru smo imali gotovo devedeset studenata koji su melodiozno pjevali 

prekrasne boţićne pjesme kao što su “Mary's Boy Child Jesus Christ was Born on 

Christmas Day – Marijin dječačić Isus Krist roĎen je na Boţić” u G-duru i “Go 

Tell it on the Mauntin – Odi i reci to na gori” u A-duru.  

Bila je subota prije Boţića kada  nam je Bhagavān tijekom daršana milostivo rekao 

kako će On dolaziti na probe pjevanja boţićnih pjesama koje će se odrţavati u 

dvorani na koledţu. Oko 10 sati ujutro mi smo se okupili u dvorani čekajući 

Bhagavāna. Bhagavān je došao i sjeo na jedno od središnjih sjedala u dvorani. Dao 

nam je znak da počnemo s programom. Ja sam stajao po strani naprijed tako da 

sam dobro mogao  promatrati Njegove prekrasne izraze lica jer je On zajedno s 

nama pjevao svaku pjesmu. Kada je vjeţbanje završilo, Bhagavān nam je dao 

Svoju boţansku povratnu informaciju, blagoslov i pohvalu programu.  

Bilo je boţićno jutro i Bhagavān, odjeven u  bijelu haljinu, već je odrţao daršan. 

Mi smo se u tišini okupili na terasi oko 7 sati ujutro. Sustav razglasa bio je 

provjeren za sve instrumente. Čekali smo Bhagavāna i u tišini upućivali molitve 

dok smo u svojem umu u tišini ponavljali i vjeţbali svaku pjesmu. Vrata su se 

otvorila i Bhagavān je izišao s osmijehom na licu, mašući rukama. On nas je 

pogledao i dao dugoočekivani znak za početak programa. Na kraju svake otpjevane 

boţićne pjesme poklonici su izraţavali svoju radost glasnim pljeskom i sa svakom 

sljedećom pjesmom pljesak je bio sve snaţniji i snaţniji. 

Uskoro je program završio i Bhagavān nas je zamolio da započnemo s pjevanjem 

bhajana. Brzi, snaţni i melodiozni bhajani ispunili su boţićno jutro u Parthiju. 

Bhagavān je bio jako sretan s programom i dao nam priliku da dotaknemo Njegova 

stopala – pāda namaskāra. 



Tog poslijepodneva, nakon što smo odslušali snimku programa u hostelu, nismo si 

mogli pomoći i zahvaljivali smo Bhagavānu za čudotvornu preobrazbu prosječnog 

programa u profesionalni zbor kojeg je činilo devedeset vrhunskih studenata od 

kojih mnogi nisu imali priliku nikada prije pjevati. Kako je program bio izveden 

melodiozno i skladno, a vjeţbanje za njegovu izvedbu trajalo je duţe od četiri 

tjedna, bilo je jasno da smo mi bili samo Njegovi instrumenti i da je On kroz nas 

vodio program. To mi je otvorilo oči i mogao sam prihvatiti činjenicu, činjenicu 

koja će mi kasnije podariti samopouzdanje u mnogim prilikama u mojem ţivotu. 

Opseţnost Njegovog dosega i veličina Njegove milosti tihi su podsjetnici na 

Njegovu boţansku prisutnost. Sljedeći navod iz jednod od Njegovih govora: 

“Napravite jedan korak prema Meni i Ja ću napraviti tisuću koraka prema vama” 

vaţni je podsjetnik da je On uvijek ovdje za nas. Mi samo trebamo pomisliti na 

Njega i moliti da On uvijek bude s nama. 

-autor je bivši student (magistar znanosti iz podruĉja kemije) na Sri Sathya 

Sai institutu za više obrazovanje, u kampusu u Prasanthi Nilayamu gdje je 

dobio nagradu i zlatnu medalju kao Najbolji polaznik od strane Bhagavāna. 

On ţivi u Bostonu zajedno sa svojom obiteji i aktivan je ĉlan Sai centra u 

Bostonu 

PROSLAVE  U  PRASANTHI  NILAYAMU 

INSTRUMENTALNI  GLAZBENI  PROGRAM NAKSHATRA VEENA 

Program instrumentalne glazbe pod nazivom “Nakshatra Veena” izveo je orkestar 

Sanathana Vaibhavam sastavljen  od bivših polaznika Sathya Sai Mirpuri 

glazbenog koledţa 10. prosinca 2016. godine u kojem je sudjelovalo 27 umjetnika 

pod vodstvom uvaţene sviračice na veeni, gospoĎe M. Madhuri Devi. Bio je to 



prvi od 95 programa koje je isplanirala ta skupina glazbenika kao ponudu 

zahvalnosti pred lotosna stopala Bhagavāna Sri Sathya Sai Babe. Započevši s 

pjesmom molitvom posvećenom Gospodu Ganeši, nastavili su s Thyagarajinom 

skladbom i cijelim nizom bhajana meĎu kojima su se našli “Manasa Bhajare Guru 

Charanam”, “Ganga Jatadhara Gowri Sankara Girija Mana Ramana” i “Govinda 

Krishna Jai Gopala Krishna Jai”. Srca ispunjenih ljubavlju i zahvalnošću za 

Bhagavāna, glazbenici su odsviraili jedinstveni koncert koji je bio zadivljujuće 

iskustvo za sve slušatelje. 

KONCERT POKLONSTVENE GLAZBE NAADA RANJANI 

Produhovljenu glazbenu izvedbu pod nazivom “Naada Ranjani – Onaj koji 

oduševljava glazbom” predstavili su studenti koji polaze Sri Sathya Sai Mirpuri 

glazbeni koledţ 11. prosinca 2016. godine. Započevši program sa skladbom 

posvećenom Gospodu Ganeši, kao sljedeću točku otpjevali su tamilsku pjesmu 

“Kurai Ondrun Illai – Ja ne ţalim ni za čim” da bi nastavili briljantnim 

instrumentalnim djelom. Sufi pjesma puna osjećaja i zadivljujuća Tillana slijedile 

su na programu. Svoj prekrasni koncert završili su ţivahnom Qawali pjesmom 

“Mere Maula Mera Aaka – Moj Gospode, moj učitelju”. 

PREDSTAVA SAI BHAKTI SAMRAJYAM 

Odličnu glazbenu predstavu s plesnim točkama “Sai Bhakti Samrajyam – Saijevo 

kraljevstvo predanosti” izvela su djeca koja polaze program bal vikas i mladi iz 

okruga Srikakulam u drţavi Andhra Pradesh 18. prosinca 2016. godine kao 

sastavni dio 15. hodočašća u Puttaparthi – Parthi Yatra poklonika ovog okruga u 

Prasanthi Nilayam.  

Predstava je oslikala kako se univerzalna boţanska Bhagavanova  misija širi u sve 

dijelove svijeta kroz moć Bhagavānove boţanske ljubavi. Melodiozne pjesme, 



ţivopisni plesovi u izvedbi djece i snaţni dijalozi primjereno su prenijeli 

Bhagavanovu poruku i predstavili Njegovu boţansku slavu. 

 

ŢIVJETI  S  BOGOM  KOJEG  VOLIMO 

Prof. E. Mukundan 

Kaţe se da je ţivot s Bogom istinsko obrazovanje. Sa svakim iskustvom Svami 

nam prenosi novu lekciju i nadu. Dopustite mi da podijelim s vama nekoliko takvih 

lijepih lekcija koje sam naučio uz Njegova lotosna stopala. 

Prije otprilike dvadeset godina, tijekom jedne od proslava Vishu u Brindavanu, 

tadašnji me je predsjednik organizacije u Kerali zamolio da govorim u boţanskoj 

prisutnosti Bhagavāna. S velikim očekivanjem i zanosom započeo sam svoj govor  

ovim navodom: “Kada mi napravimo jedan korak prema Svamiju, On će napraviti 

sto koraka.” Iza mojeg govora slijedio je boţanski govor. Bhagavān je rekao: 

“Mukundan vam je rekao da ću Ja napraviti sto koraka ako vi napravite jedan 

korak. Da, hoću,  pod uvjetom : Ja ću napraviti sto koraka ako ste vi napravili 

jedan korak koji je bio u pravom smjeru.” 

Svamijeva volja – sankalpa moţe izlijeĉiti sve bolesti 

1980. godine bila mi je povjerena duţnost koordinatora na razini drţave. Tijekom 

jednog od naših posjeta Puttaparthiju, Svami je pozvao tadašnjeg predsjednika na 

razini drţave, gospodina Natarajana i nekolicinu nas u sobu za razgovore kako bi 

nam pruţio vodstvo vezano uz organizaciju. Bilo nas je u grupi 13 osoba i kako se 

taj broj ne smatra povoljnim, pozvan je moj drugi sin kao 14. član skupine. Nekako 

u isto to vrijeme bila mu je dijagnosticirana upala slijepog crijeva i liječnici su 



savjetovali da se odmah obavi operacija. Kada je rasprava vezana uz organizaciju 

završila, rekao sam Svamiju o sinovljevoj bolesti i molio Ga za blagoslov. Svami 

je pogledao u točno taj dio tijela i rekao: “Kakva upala slijepog crijeva? Samo 

plinovi.” Zahvaljujući samo toj jednoj izjavi, oteklina i bolest su nestali i nije bilo 

potrebe ni za kakvu operaciju. Samo uz pomoć jedne riječi Svami moţe učiniti 

mogućim bilo što. 

 Naš najstariji sin, koji je studirao u Puttaparthiju, bio je  zaraţen vodenim 

kozicama baš na dan kada je trebao polagati ispite za standardni 12. razred. Zaraza 

je bila tako ozbiljna da je imao plikove po cijelom tijelu. Odmah je bio premješten 

iz hostela u Juţni Prasanthi. Iste je večeri Svami poslao više od 20 paketića 

vibhutija i dao mu upute kako da uzima vibhuti. Do kraja trećeg dana svi su plikovi 

nestali i četvrtog dana on je sjedio na daršanu potpuno oporavljen. Liječnik koji je 

vodio brigu o mojem sinu, informirao je Svamija pokazujući na mojeg sina da je to 

dječak koji je bio zaraţen vodenim kozicama. Svami je upitao liječnika: “Koliko 

dana traje groznica kada je netko zaraţen vodenim kozicama?” Liječnik je odvratio 

da traje tjedan dana. Svami se nasmijao i rekao: “Ovo je četvrti dan.” “Svami, to je 

zahvaljujući tvojem prasadamu”, rekao je moj sin. Na to je stigao lijep odgovor od 

Gospoda: “Ja sam promijenio vodene kozice u ugriz komarca.” 

Lekcija o znaĉenju odgovornosti 

Bila je 2002. godina i Svami mi je povjerio duţnost predsjednika organizacije  na 

razini drţave Kerala.  Kao sastavni dio proslave Svamijevog roĎendana te godine, 

predstava iz Kerale pod nazivom “Satyavan Savitri” bila je planirana za izvoĎenje 

19. studenog. Probu predstave pogledao je bivši predsjednik organizacije na razini 

drţave i kazao kako predstava  zadovoljava najviše standarde. Kako je predstava 

već bila viĎena i odobrena od bivšeg predsjenika, ja nisam smatrao potrebnim da 



sjedim i pratim probe. Dva dana prije odrţavanja predstave, Svami je postavio 

nekoliko pitanja vezanih za predstavu. Prvo je pitanje bilo oslikava li predstava 

Savitrino vjenčanje ili roĎenje. Iako nisam bio siguran, rekao sam Bhagavānu da 

predstava prikazuje Savitrino roĎenje. Tada je stiglo drugo pitanje i zahvaljujući 

Njegovoj milosti i na to sam pitanje uspio odgovoriti. Kada je došlo treće pitanje, 

priznao sam Svamiju da nisam pogledao probu. Na to je Svami rekao: “Kakav si ti 

to predsjednik na razini drţave ako nisi pogledao probu?” Tom tvrdnjom Svami mi 

je prenio značenje odgovornosti. 

Lekcije o kvaliteti i savršenstvu 

Svi mi znamo kako Svami brine o nama više nego što bi to učinila majka. Godine 

2003. više od 3.000 članova mladih stiglo je u Brindavan na hodočašće koje je po 

prvi puta bilo organizirano iz Kerale. Nakon daršana Svami se raspitivao o 

rasporedu konferencije i njezinom početku. Umjesto da Mu odgovorim, ja sam 

upitao Bhagavāna hoće li 8.30 biti prikladno vrijeme. Uz majčinsku brigu Svami je 

rekao: “Velik broj mladih još nije doručkovao. Prvo im posluţite doručak. 

Otvaranje i početak moţemo imati nakon toga.” Tijekom konferencije Svami je 

objavio: “Ovih 3.000 mladih došlo je iz Kerale ovamo samo zbog njihove ljubavi 

prema Meni i trebali bi dolaziti ovamo svake godine.” Tu boţansku zapovijed 

poštovali smo i u travnju 2016. godine odrţali smo naše 14. hodočašće mladih iz 

Kerale. Tijekom nekoliko prilika Svami me učio o vaţnosti savršenstva 

obraćanjem paţnje na najsitnije pojedinosti vezane uz zadatke koji se provode. 

Jednom prilikom, kada su djeca koja polaze našu školu odigrala predstavu u 

Njegovoj boţanskoj prisutnosti, Svami je paţljivo primijetio najsitnije pojedinosti i 

pohvalio je kostime, masku, pjesme i ostalo. U onim dijelovima gdje su bili 

savršeni, Svami je na njih bio jako ponosan. Tijekom jedne od predstava Svami je 

primijetio: “Usne Hanumāna se ne pokreću.” 



Jednom su mladi iz Kerale izveli predstavu na temu iz Rāmāyane. Kako je u 

predstavi velik broj ţenskih likova koji igraju središnju ulogu, Svami je upitao na 

kraju predstave: “Koliko je sarija potrebno prirediti da bi se podijelili mladima?” 

“Svami, sve su dječaci”, odgovorio sam. Svami je bio jako sretan znajući da je 

maska savršena i rekao je onima koji su sjedili pored Njega: “Vidite, sve su 

dječaci.” 

Jednom se Svami raspitivao o aktivnostima nesebičnog sluţenja koje se provodi u 

Kerali. Dok sam upoznavao Svamija s raznim aktivnostima, spomenuo sam i 

dobrovoljce, pripadnike seva dal koji sluţe u plemenskom području. Kada su ih 

duţnosnici iz šumarije pitali boje li se raditi u šumi, njihov je odgovor bio: “Kada 

je Svami ispred i iza, zašto bismo se bojali?” Čuvši to, Svami je upitao: “Tko je 

onda u sredini?” Da, mi spoznajemo i doţivljavamo da je Svami iznad nas, ispod 

nas i na svim stranama kako bi nas zaštitio od svih opasnosti. 

Beskrajni boţanski blagoslovi 

Dopustite mi da dovršim ovaj članak još jednim veličanstvenim dogaĎajem. Svami 

je blagoslovio vjenčanje našeg najstarijeg sina pomaţući nam da odaberemo 

mladenku i odredimo datum vjenčanja koje se odrţalo 9. lipnja 2008. godine. 

Svami nam je isto tako potvrdio kako će On obaviti vjenčanje. Slijedeći Svamijeve 

riječi, naša je obitelj stigla u Brindavan 2. lipnja. Ja sam pristupao Svamiju 

svakoga dana raspitujući se o obredu vjenčanja našeg sina. To se tako odvijalo sve 

do 7. lipnja. Do tada su naši roĎaci i gosti stigli u Brindavan kako bi prisustvovali 

svečanosti vjenčanja. 7. lipnja navečer dobili smo informaciju da Svami odlazi u 

Puttaparthi sljedećeg dana i savjetovano nam je da se i mi uputimo u Puttaparthi 7. 

lipnja. Stigli smo u Puttaparthi i čekali večernji daršan 8. lipnja. Svami mi je prišao 

tijekom bhajana i dao mi nekoliko uputa.  Kako su bhajani bili jako glasni, ja 



nisam mogao pratiti ništa od onoga što mi je Svami govorio. Kasnije sam se uputio 

u Yajur mandir i poslao poruku Svamiju koja je glasila: “Ja nisam mogao pratiti 

Svamijeve upute u Sai Kulwant dvorani zato što su bhajani bili preglasni.” Na to 

mi je Svami poslao prekrasan odgovor: “Ni Ja nisam mogao pratiti što je rekao.” 

Na naše iznenaĎenje Svami je već obavio sve pripreme vezane uz vjenčanje našeg 

sina počevši od svećenika, ukrasa, sarija za mladenku pa čak i vibhutija za 

prasadam. Kada su obredi bili završeni 9. lipnja ujutro, Svami je obavio vjenčanje 

u sobi za razgovore istog dana navečer. Jednom kada Svami da svoju riječ, On se i 

pobrine da se sve izvrši i to do najsitnije pojedinosti. 

Tijekom sedam različitih prigoda Svami je uvjeravao poklonike iz Kerale da će On 

doći u Sri Sai Vidya Vihar u Alwaye. Svaki su puta djeca iz škole priredila 

predstavu u boţanskoj prisutnosti i Svami je ustrajao da ja prenesem Svamijeve 

potvrde sudionicima. Tijekom sedme prigode Svami je rekao: “Ja ću doći u vašu 

školu i hodati.” Mi čuvamo tu prekrasnu potvrdu od Svamija u našem srcu, 

osjećamo Njegovu prisutnost i vidimo Njegove ruke u svim djelovanjima, svaki 

trenutak. 

Jesu li riječi i djelovanja dovoljni da bi se izrazila naša zahvalnost našem voljenom 

Gospodu? Ne, ni u kom slučaju. Mi bismo trebali iskoristiti svaku sekundu našeg 

ţivota i svu našu energiju kako bismo upili i širili Njegovu poruku. Neka Svami 

prosipa svoju beskrajnu milost na sve nas! 

-autor, profesor E. Mukundan je predsjednik organizacije na razini drţave u 

Sri Sathya Sai seva organizaciji Kerale 

 

 



PLOVIDBA  PREKO  OCEANA  ŢIVOTA 

Lorenco Casadio 

 Shvatio sam da me moja svjesnost vodi da ne završim financije. Odlučio sam to 

zanemariti i slijediti svoj um. Zato se Svami morao uplesti kako bi mi pokazao 

pravi put. Lekcija koju sam naučio uz iskustvo koje ju je pratilo je da ako slušamo 

svoj unutarnji glas i učinimo ga sastavnim dijelom našeg života i odabira, mi 

možemo slijediti Njegovo vodstvo i naša će volja biti usklađena s Njegovom 

voljom. Svami je istinski naš unutarnji glas. 

Svami me je jednom upitao: “Tko sam Ja?” Oklijevajući odvratio sam: “Svami, ti 

si Bog.” Svami nije bio zadovoljan mojim odgovorom i On je nastavio: “Tko je 

Bog?” Tada sam odlučio dati Mu odgovor koji je od mene zahtijevao nešto 

odvaţnosti: “Svami, Bog je moj najbolji prijatelj.” Svami se nasmiješio i rekao: 

“Da, Bog je tvoj najbolji prijatelj.” 

Bog je naš najbolji prijatelj 

Prijateljstvo s Bogom ima jako duboko i točno odreĎeno značenje. Bhagavān je 

rekao: “Od svih devet oblika predanosti, prijateljstvo je najvaţnije. Tek kada 

njegujete taj osjećaj prijateljstva s Bogom, moţete doseći posljednji stadij 

predavanja samoga sebe.” Smatrati Svamija mojim najbliţim prijateljem velika je 

prilika, a isto tako i obveza, zato što od mene  zahtijeva da budem stalno, snaţno i 

svakodnevno usredotočen i da razgovaram s Njim. 

Svamiju se nije sviĎalo što pridajem toliku vaţnost prijateljima i On je rekao: “Ti 

uvijek misliš na svoje prijatelje, prijatelje, prijatelje. To je krivo. Bog je tvoj 

najbolji i jedini prijatelj. Prijatelji dolaze i odlaze, samo Bog će uvijek biti s 

tobom.” I kasnije, kao što se to obično dogaĎa u ţivotu, većina mojih prijatelja 



krenula je različitim putovima i Svami je bio onaj koji je stalno bio uz mene kako 

bi mi pruţio vodstvo i podršku, kao što to čine najbolji prijatelji. Uvijek kada se 

javio nekakav izazov ili problem, Svami bi smanjio djelovanje problema na razinu 

oblaka koji plovi nebom. Uvijek kada mi je bio potreban savjet, Svami je bio 

prisutan pruţajući vodstvo, pretvarajući sloţenu zagonetku u jasni put. 

Kako moţemo razviti i odrţati prijateljstvo sa Svamijem? Kako moţemo dobiti 

Njegovo vodstvo sada kada On više ne hoda meĎu nama kao što je to prije 

običavao? Odlazak Njegovog fizičkog lika stvorio je veliku pomutnju i stvorio 

osjećaj da smo izgubljeni. Svami nas je uvjerio da je On uvijek u nama, s nama i 

oko nas i da mi moţemo slušati glas učitelja tako da slušamo svoj unutarnji glas. 

Svami je rekao: “Vaša je svjesnost vaš učitelj.” 

Slušajte svoj unutarnji glas 

Ţelio bih podijeliti s vama jednu anegdotu koja se odnosi na to da našu svjesnost 

smatramo našim učiteljem. Prije nekoliko godina odlučio sam nastaviti studiranje 

kako bih stekao naslov magistra na području poslovnog upravljanja – MBA. Svaki 

put kada bih trebao donijeti neku veliku ili presudnu odluku, ţelio sam potraţiti 

Svamijevo odobravanje i blagoslov. Tako sam to učinio i tijekom jednog razgovora 

kada je On dao svoj blagoslov i isto tako mi savjetovao na koji način da to najbolje 

izvedem. Svami je milostivo naveo  zemlje u kojima bih se mogao prijaviti za 

poslovnu školu i vodstvo vezano uz široki raspon praktičnih stvari kako bi najbolje 

podupro ovaj odabir. Budući da On nije spomenuo ništa vezano uz glavno područje 

studija, osjećao sam se ovlaštenim da to učinim sam. Ja sam volio financije iako 

nisam imao jasnu strast vezanu za njih. Kako nisam imao bolju opciju u svojem 

umu, a i većina mojih kolega iz razreda ţeljela je ostvariti karijeru u području 

financija, i ja sam nekako završio u tom odabiru. Bio sam prilično uspješan u 



svojem usvajanju gradiva iz financija. MeĎutim, kako je godina prolazila, počeo 

sam osjećati sve veću nelagodu vezano uz tu odluku. Ipak, odlučio sam zanemariti 

taj osjećaj. 

Pri kraju akademske godine dobio sam ponudu za praksu u području financija. Bila 

je iz prestiţne korporacije za koju bi svatko volio raditi. Mnogi od mojih kolega su 

mi čestitali i kazali kako sam imao veliku sreću. Umjesto da budem sretan, ja sam 

se počeo osjećati nelagodno iako nisam mogao razumjeti zašto. Noć prije 

konačnog roka za potpisivanje ugovora,  rekao sam sebi da zanemarim svoj 

unutarnji glas i potpišem ugovor ujutro. 

Sljedećeg jutra u 6 sati telefon je počeo zvoniti. Bio je to poziv od mojih roditelja 

koji su se nalazili u Puttaparthiju. Svami ih je tog jutra pozvao na razgovor. Oni su 

mi kazali kako ih je Svami spontano počeo ispitivati o programu u okviru mojeg 

studija s područja poslovnog upravljanja. Odjednom, iz čistog mira, On je rekao 

mojim roditeljima kako bih trebao odabrati područje marketinga. Moji su roditelji 

kazali Svamiju kako sam već pronašao praksu u području financija, ali Svami je 

napravio izraz neslaganja ukazujući na to da praksa koju sam trebao započeti, nije 

ono što bih trebao raditi. 

Nakon nekoliko mjeseci sumnji, poricanja i zbunjenosti osjetio sam veliko 

olakšanje. Shvatio sam da me moja svjesnost vodila da ne završim financije. A ja 

sa odlučio to zanemariti i slijediti svoj um. Zato se Svami morao uplesti kako bi mi 

pokazao pravi put. Lekcija koju sam naučio, uz iskustvo koje ju je pratilo, bila je 

da ako slušamo svoj unutarnji glas i učinimo ga sastavnim dijelom našeg ţivota i 

odabira, mi moţemo slijediti Njegovo vodstvo i naša će volja biti usklaĎena s 

Njegovom voljom. Svami je istinski naš unutarnji glas. 

Manasa Bhajare Guru Charanam Dustara Bhava Sagara Taranam. 



(Meditirajte u svojem umu na stopalima duhovnog učitelja – guru. To će vas 

prevesti preko teškog oceana postojanja.)  

-autor je ĉlan Sathya Sai mladih iz Italije 

 

Sjaj  boţanske  slave 

DIJAMANTNA  NARUKVICA  KRALJICE  

BOBBILI 

Kako nam je Baba dao dozvolu da Ga posjetimo tijekom proslave Śivaratrija, 

uputili smo se u Puttaparthi s namjerom da tamo budemo i sluţimo Svamija. U 18 

sati, kada smo vadili svoju prtljagu iz unajmljenog  vozila ispred mandira, 

Seshagiri Rao mi je prišao i rekao: “Svami traţi da se vratite natrag u svoj rodni 

grad.” Bili smo zaprepašteni. Kako da idemo sada? Gdje da odsjednemo? Ostavili 

smo prtljagu ispred samog mandira. Skupljajući odvaţnost, mi smo oprali svoje 

noge i ruke i ušli unutra na pjevanje bhajana. Pojeli smo kruh koji smo donijeli sa 

sobom i prespavali vani na otvorenom. Ujutro smo postavljali plamenik kako 

bismo pripremili doručak kada smo primijetili Svamija kako nam se pribliţava. 

Poklonili smo se pred Njegovim stopalima. On se nasmiješio i otišao dalje. Tako 

da je upozorenje bilo samo provjera! Pronašli smo mjesto u maloj šupi izvan 

mandira i tamo smo se smjestili: još se uvijek nismo usudili pokušati biti u 

mandiru zbog straha da će nas se zamoliti da se vratimo natrag kući. 

Poslije podne Baba je izišao iz mandira i ušao u šator kraljevske obitelji Bobbili. 

Velik broj posjetitelja vidio Ga je kako ulazi unutra i čekali su vani ispred šatora 

kako bi imali Njegov daršan. Baba je pozvao kraljevsku obitelj da Mu priĎu bliţe i 



nacrtao malu kruţnicu na podu. Uzeo je okrugli predmet iz kruga  zajedno s 

blatnim ostacima koji su se za njega prilijepili. Izgledao je kao da je bio izvučen iz 

nekog odvoda ili septičke jame! On je puhnuo na njega: blatne su naslage nestale – 

okrugli je predmet bila prekrasno blistava dijamantna narukvica! 

Baba je dao narukvicu kraljici koja je primijetila natpis  “Bobbili” urezan na njoj. 

Ona je kazala kako je narukvica njihova. Svami je otkrio: “Jednom, prije dvadeset i 

sedam godina otišla si u kupaonicu kako bi se okupala. Skinula si svoje narukvice i 

tamo ih ostavila. Zaboravila si ih staviti ponovno na ruku nakon što si izišla poslije 

kupanja. Vaš je sluga došao očistiti kupaonicu i nepaţnjom je pustio da ta 

narukvica ode u slivnik. Ona se spustila do dna septičke jame i tamo je ostala. Ti si 

se sjetila narukvice nakon nekog vremena i otišla u kupaonicu kako bi ih potraţila. 

Pronašla si samo jednu od njih  i zaključila kako je sluga drugu ukrao i poslala si 

ga zbog toga u zatvor. Tu izgubljenu narukvicu sam Ja sada za tebe izvadio.” 

Mi smo svi  zanijemili i nismo mogli učiniti ništa drugo već pokloniti se pred ovim 

sveznajućim, svemogućim Gospodom koji je imao samo dvadeset i tri godine 

ţivota kao avatar, ali je govorio o dogaĎanjima koja su se zbila prije dvadeset i 

sedam godina. 

-izvadak iz “Nectarine Leelas of Bhagavan Sri Sathya Sai Baba” autora R. 

Balapattabi 

NOVOSTI  IZ  SAI  CENTARA 

KAZAHSTAN 

Gotovo 200 dobrovoljaca Sathya Sai meĎunarodne organizacije iz Kazahstana, 

Rusije, Uzbekistana, Kirgistana, Ukrajine, Ujedinjenog Kraljevstva i Sjedinjenih 

Američkih Drţava udruţilo se kako bi osigurali medicinski kamp i sluţenje u selu 



Sairam u juţnom Kazahstanu od 23. lipnja do 2. srpnja 2016. godine. Sathya Sai 

dobrovoljci pruţili su medicinske, obrazovne i društvene usluge stotinama 

potrebitih stanovnika. Svečanost otvaranja kampa odrţana je 25. lipnja. Tim od 61 

dobrovoljca meĎu kojima je bilo 25 liječnika koji su pokrivali 13 specijelističkih 

područja, pruţilo je medicinske usluge za više od 4.200 bolesnika tijekom 

medicinskog kampa. Pored toga, medicinski profesionalci posjetili su i druga sela i 

to Karatobe, Otemis, Shapyrashta i Isfidzhabto kako bi pruţili medicinske usluge 

bolesnicima koji nisu bili u stanju posjetiti kamp. Napisani su recepti za lijekove i 

podijeljeno je više od 1.000 pari naočala. Troja kolica su isto tako donirana 

lokalnim bolesnicima. Sathya Sai dobrovoljci podijelili su 250 paketa s  hranom 

potrebitim obiteljima u  Sairamu i okolnim selima. Osim toga potrebitima su 

podijeljeni deterdţenti za pranje, kuhinjske potrepštine, madraci i odjeća. Potrebita 

obitelj s velikim brojem djece dobila je hladnjak i ormare dok su članovi SSMO 

popravili njihovu oštećenu kuću. 

Obrazovni tim odţao je predavanja o ljudskim vrijednostima i kreativne radionice 

koje je pohaĎalo 2.213 djece. Članovi SSMO isto su tako ponudili obrazovne 

programe  za roditelje i za učitelje. Dana 30. lipnja dobrovoljci su izveli glazbeni i 

plesni program u Dramskom kazalištu u Sairamu.  Stanovnici su bili jako sretni 

zahvaljujući uslugama koje su pruţili Sathya Sai dobrovoljci i zahvalni na 

višenamjenskom kampu koji je bio odrţan tijekom svetog mjeseca Ramazana.  

RUSIJA 

Sathya Sai dobrovoljci organizirali su regionalno sluţenje i obrazovni kamp po 

prvi puta u regiji Sverdlovsk u području Urala u Rusiji od 3. do 5. lipnja 2016. 

godine. Dva projekta sluţenja izvelo je 29 dobrovoljaca meĎu kojima su bili i 

mladi iz triju Sathya Sai centara i četiriju Sathya Sai grupa. Prvi je projekt 



obuhvaćao obnovu triju  zgrada u Gradskom centru za mlade gdje se odrţavaju 

kulturne i kreativne aktivnosti za djecu i adolescente. Drugi je projekt obuhvaćao 

obnovu sobe u hostelu za djecu koja prelaze iz dječjeg doma. Voditelj urbane 

administracije za područje ponudio je svoj osobni automobil s prikolicom kako bi 

se prevezao potrebni graĎevni materijal. Dobrovoljci su obnovili podove, zidove i 

stropove i postavili troja vrata. Osim toga, u hostelu su postavili slavine za toplu i 

hladnu vodu zajedno s odvodom. Glavni lokalni duţnosnik izrazio je svoju 

zahvalnost za obavljene usluge isto kao i zanimanje da odrţavanje meĎunarodnog 

medicinskog kampa u budućnosti. Pored poslova na obnovi dobrovoljci su odrţali 

predavanja o ljudskim vrijednostima za tinejdţere iz Centra za mlade. 

U srpnju 2016. godine SSMO organizirala je godišnji zonalni kamp za djecu u 

regiji Volga-Ural u Rusiji. Obrazovnom kampu i sluţenju pridruţilo se 84 ljudi iz 

16 gradova uključujući 24 djece i osam mladih. PonuĎen je velik broj aktivnosti za 

djecu uključujući pjevanje, plesanje i igranje. Pričatelj priča pričao je bajke na 

temu zahvalnosti roditeljima i starijima. Sudionici kampa posjetili su tatarsku 

obitelj koja im je iskazala dobrodošlicu i proslavili Sabantui, proljetni festival, u 

skladu s lokalnom tradicijom. Djeca su polazila predavanja o ljudskim 

vrijednostima i vjeţbala primjenu onoga što su naučila. Sudionici su iskazali 

zahvalnost Sai Babi za mogućnost da sudjeluju u kampu. 

NIZOZEMSKA 

U subotu poslije podne, 2. srpnja 2016. godine, Sathya Sai dobrovoljci donijeli su 

svjetlost i radost izbjeglicama iz Sirije, Eritereje i Afganistana koji su potraţili 

sklonište u mjestu s namjerom da traţe azil u Nizozemskoj. Kolona automobila 

prevozila je obitelji izbjeglica s djecom na farmu u ruralno područje u 

Amstelveenu pored Amsterdama gdje će se djeca moći igrati sa ţivotinjama, meĎu 



kojima su purani, zečevi, pilići, ovce i koze. Prirodno i mirno područje osigurava 

im smireno ozračje meĎu lijepim drvećem i jezerima. Igralište na farmi isto je tako 

privuklo djecu koja su se radosno igrala u prisutnosti svojih roditelja i 

dobrovoljaca što je izmamilo osmijeh na licma svih. Nakon što su se vratili u 

sklonište, Sai zbor je otpjevao pjesme na trima jezicima o prirodi, ljubavi, radosti i 

Bogu. Svi su sudionici uţivali u programu, a izbjeglice su izrazile zahvalnost za 

sluţenje s ljubavlju koje su im pruţili Sathya Sai dobrovoljci. 

                                                                  -Sathya Sai meĊunarodna organizacija 

 

BHARAT – INDIJA 

Kerala: Mjesec Ramazan – ramayana maasam slavi se u svetom mjesecu 

Karkidakam u kalendaru Malayalam širom Kerale i domovi u Kerali odjekuju od 

stihova iz svetog epa Rāmāyana. Izgovaranje stihova iz svete Rāmāyane i 

Ramakatha Rasavahini provodi se širom drţave od strane Sri Sathya Sai seva 

organizacije Kerale. Pored toga, posebni duhovni obred izveden je u 

Karinjalipallamu, selu koje se nalazi u okrugu Palakkad u okviru Sri Sathya Sai 

programa o uključivanja sela (SSSVIP). Program duhovne vjeţbe – sādhanā u 

trajanju od 31 dana odrţan je u selu u okviru mjeseca Ramazana. Svakodnevno 

pjevanje bhajana i Veda od strane djece koja polaze program bal vikas prosvetilo je 

okruţenje u selu. Seljani su sudjelovali svim srcem u programu. 

Gujarat: Po prvi puta u povijesti Sri Sathya Sai seva organizacije u Gujaratu, 

odţana je konferencija centara – mahila u Suratu 28. kolovoza 2016. godine na 

temu “Ţene, istinski graditelji društva”. Gošća govornica, gospoĎa Roshini 

Pithawala, korporativna konzultantica za kliničku prehranu i savjetnica, u svojem 

je govoru naglasila kako bi ţene trebale voditi brigu o svojem zdravlju jer imaju 



odgovornost ne samo u odnosu na svoju obitelj već isto tako i za cijelo društvo. 

Ona je isto tako pozvala delegate da provode odreĎene vjeţbe osloboĎenja od 

stresa. Koordinatorica mladih na razini drţave dr. Shilpa Popat uputila je sve na 

konvenciju centara – mahila koja će se odrţati u Prasanthi Nilayamu 24. i 25. rujna 

2016. godine. GospoĎa Smita Patel, koordinatorica na razini drţave mahila vibhag, 

govorila je o pojedinostima različitih aktivnosti koje se provode širom drţave 

Gujarat. Prije kraja prvog dijela konferencije gospoĎa Shiraz Daruwala odrţala je 

kviz o Svamijevom ţivotu i Sri Sathya Sai seva organizaciji. 

Poslije ručka konferencija je nastavila s radom pjevanjem bhajana Antakshari 

kojim je rukovodila gospoĎa Shanti Krishnamurthy, ravnateljica Sri Sathya Sai 

škole u Suratu. Slijedio je jako poticajan govor gospoĎe Binoti Thakore, članice 

drţavnog savjetodavnog odbora na temu  “Ţena, simbol ljubavi – prema i moći - 

śakti”. Drţavna koordinatorica za program bal vikas, gospoĎa Varsha Shukla 

motivirala je članice centara da postanu učiteljice u okviru programa bal vikas koji 

je sam po sebi velika duhovna vjeţba – sādhanā. Na kraju je dr. Kirtida Vaidya 

podijelila svoje viĎenje o potrebi i vaţnosti studijskog kruţoka i osobne duhovne 

vjeţbe – sādhanā. Predsjednik organizacije na razini drţave od srca je zahvalio Sai 

sestrama za sudjelovanje na konferenciji u velikom broju. On je kazao kako je 

mogao vidjeti da su svi delegati bili puni zanosa sve do samog kraja i neki su bili 

potaknuti da se pridruţe konvenciji mahila koja će se odrţati u Prasanthi Nilayamu 

nakon ove konferencije. Konferencija je završila izvoĎenjem aratija u 15.55 sati. 

Na konferenciji je sveukupno sudjelovalo 196 mahila iz cijele drţave Gujarat.  

 

 



Usmjerite  svoju   ljubav  prema  Bogu 

Ljubav je poput mornarovog kompasa koji uvijek pokazuje prema sjeveru. U svako 

vrijeme, na svakom mjestu i u svim prilikama ljubav pokazuje samo prema Bogu. 

Ljubav – prema i privrţenost – anurāga su jedno te isto. Ali privrţenost, ako se 

usmjeri prema predmetima svjetovne prirode, postane okaljana. Zbog tog 

zagaĎenja nastaju radost i tuga. Čovjek postaje ovisnik o ţeljama i razočaranjima. 

MeĎutim, kada se ljubav usmjeri prema Bogu, ona postaje čista, nesebična, trajna i  

                                                                                                          -Baba 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 


