
SANATHANA  SARATHI  -  STUDENI 2020. 

GODINE 

GLAS  UTJELOVLJENJA  BOŢANSKOGA  - AVATĀRA  VANI 

SAI  JE  VRHOVNI  UČITELJ 

SLIJEDITE  ISTINU I  DOŢIVITE  BOŢANSKU  LJUBAV 

Utjelovljenja božanske ljubavi! 

Cijeli je svijet predstava u kojoj je svaki pojedinac glumac, a Bog redatelj. Bog je 

taj koji stvara glumce i odreĎuje sve prizore. Svako ljudsko biće iskra je Boga, a 

ljubav je njegovo temeljno svojstvo. Cilj svih ţivih bića je da spoznaju i izraze tu 

boţanskost. 

Istinsko značenje ţivota je ljubav 

U toj univerzalnoj predstavi ţivota svako glumi ne bi li izrazio ljubav, sve dok ne 

postane utjelovljenje ljubavi. Prvi prizor i prvi stupanj te preobrazbe je informacija 

(znanje). A ta informacija, stečena tijekom ţivota, doţivljava vrhunac u 

preobrazbi. Bog je stvorio svako biće kao izraz ljubavi. No, velika je nesreća što je 

čovjek zaboravio svoju ulogu djelovanja s ljubavlju. U ovoj predstavi ţivota svatko 

bi trebao igrati svoju ulogu dobro i izraziti odliku boţanske ljubavi – prema.   

Evo jedne male priče koja će to oslikati. Pustinjak se jednog dana kupao u rijeci 

Gangi i spazio škorpiona koji se utapao. To mora da je Bog u liku škorpiona, 

mislio je on i poţelio spasiti škorpiona. Zahvatio ga je dlanom, ali kada ga je 

škorpion ugrizao, on ga je bacio natrag u vodu. Nakon toga ga je obuzeo osjećaj 

krivnje pa ga je ponovno zahvatio. I tako ga je škorpion ugrizao pet ili šest puta, ali 

on je i dalje ustrajao u svojoj misiji milosrĎa i na kraju mu je uspjelo uhvatiti ga i 

iznijeti na suho tlo. Ljudi koji su promatrali njegove napore smijali su mu se zbog 



njegovog nerazboritog suosjećanja. Pustinjak im je rekao da ga je škorpion naučio 

lekciju i on mu je na tomu zahvalan. Oni su ga upitali što je to naučio? On je rekao: 

“Drţi se svoje uroĎene prirode bez obzira na to što se dogodilo – to je ono što me 

škorpion naučio. Njegova je priroda da ugrize i ubode, što je on i učinio. No, 

ljudska priroda je ljubav. Kada jedan kukac ne napušta svoju prirodu, zašto bih ja 

trebao promijeniti moju prirodu po kojoj sam ljudsko biće?” 

 Nemojte zaboraviti svoju prirodu i odalečiti se od ljubavi. Nemojte pretvarati 

ljubav u pohlepu ili ljutnju. Cijelom je svijetu potrebna ljubav. U jednom su 

trenutku pastirice – gopikā upućivale molitve Kršni: 

O, Kršna, sviraj svoju milozvučnu flautu i posij sjemenke ljubavi u pustinji srca u 

kojima nema ljubavi. Neka kiša ljubavi padne na zemlju i neka rijeke ljubavi 

poteku. 

                                                                                             (stihovi na teluškom) 

Ispunite cijeli svoj ţivot ljubavlju. Istinsko značenje ţivota je ljubav. Ljubav je 

najpotrebnija za ţivot. Ispunite svoj um ljubavlju i srce suosjećanjem. No, čovjek 

danas ne razumije istinsku prirodu ljubavi i upušta se u svjetovnu ljubav radi 

ugode. Sve što je svjetovno, to je i privremeno, trenutačno i prolazno. Netom su 

ţene pjevale pjesmu: “Ja sam Bog”. Sve je oblik Boga. Bog uzima beskonačno 

mnogo oblika. Kada ste čvrsto uvjereni u tu istinu, onda će istinska ljubav prirodno 

teći iz vas. Od roĎenja do smrti čovjek stalno traţi sreću. Student je sretan kada 

poloţi ispit i prijeĎe u viši razred u školi. No, kako dugo ta sreća traje? Onda on 

ţeli da bude najbolji na fakultetu. On je sretan kada to postigne. Uskoro poţeli 

steći poslijediplomsko obrazovanje. On ga postigne i osjeća se sretan, ali kako 

dugo? Nakon toga ţeli dobiti posao, a nakon toga i suprugu. Kada dobije i to, on je 

sretan, ali kako dugo? Zatim poţeli sina i nakon toga kćer. Na taj način on se samo 

bori da postigne sreću, ţeleći jednu stvar za drugom sve dok ne ode u mirovinu. Na 



taj način svjetovna sreća dolazi i odlazi, ona je netrajna. Duhovna sreća je ona koja 

je trajna. Ona dolazi iz istinskog Sebstva – ātman. Nikakva svjetovna sreća ne 

moţe se  mjeriti s tim blaţenstvom. 

Ţivot koji se ţivi u istini pun je blaţenstva. Što je istina? Istina se očituje kada vi 

iskazujete nesebičnu ljubav. Tako da bi ţivot čovjeka trebao biti pun ljubavi. Srce 

bez ljubavi puno je otrova. Vi se moţete nasmiješiti i reći zdravo, ali to je samo 

pokazivanje, u njemu manjka istine. Čovjek se danas ponaša izvještačeno i 

pokazuje laţ. Na primjer, ako ispustite rupčić i netko vam ga podigne, vi kaţete 

hvala. Ali to je samo izvještačeno zahvaljivanje. Samo je čista nesebična ljubav 

boţanska, sve druge ljubavi su izvještačene. 

Vaš pravi oblik je vrhovno blaţenstvo 

Ljudi upućuju molitve Bogu u teškim trenutcima. Kada nemaju nikakvih 

poteškoća, oni zaboravljaju na Boga. Ali čovjek bi se trebao prisjećati na Boga u 

svakom trenutku i iskazivati Mu zahvalnost. U ovoj predstavi ţivota, provoditi 

ţivot u zahvalnosti Bogu i sluţenju drugima predstavlja odgovarajuću ulogu za 

čovjeka. Redatelj ove predstave je Bog čija je priroda ljubav. Tako da vaša 

predstava ne bi trebala biti samo izraz ljubavi i istine već isto tako i njihovo 

širenje. Ţivot na zemlji, koji čovjek smatra stvarnim, predstavlja stvarnost u snu. 

Tako da iskustva i zadovoljstva što proizlaze iz ovog ţivota nemaju istine. 

Jednom davno bio je neki čovjek koji nije mogao uzdrţavati svoju obitelj. 

Napustio je svoj dom ne obavijestivši o tomu nikoga. Njegov sin jedinac bio je 

toliko vezan za oca da je umro od tuge kada je otac otišao. Nakon što je zaradio 

novac, obavljajući neke čudne poslove, otac se odlučio vratiti obitelji. Na povratku  

odjednom ga je zahvatio snaţan pljusak praćen munjama i gromovima i sve se 

smračilo. On je pomislio da nije sigurno nastaviti put u takvim okolnostima. 

Potraţio je zaklon u konačištu u obliţnjem selu gdje je ostao preko noći. Čim je 



zaspao, usnio je san. U snu je bio kralj kojeg je sluţio velik broj slugu, dok je on 

sjedio na zlatnom tronu. On je isto tako sanjao da ima šest sinova koji su bili 

odjeveni u kostime prinčeva. Vidio je da ima kraljevski krevet na kojem se mogao 

odmarati bez ikakvih briga. U meĎuvremenu, njegov je san prekinula glasna 

grmljavina. Probudio se i pogledao oko sebe. Pomislio je: “Jao, jadan ja, što se 

dogodilo s kraljevskim krevetom? Do sada sam bio kralj, kamo je nestalo moje 

prijestolje? Što se dogodilo s mojim slugama? I kamo su nestali moji sinovi?” 

Obuzeo ga je očaj kad je shvatio da je sve to bio samo san. Sljedećega jutra on se  

vratio kući. Ugledavši supruga, ţena je počela gorko plakati. S jedne strane, ona je 

bila sretna vidjevši da se njezin suprug vratio kući, ali s druge strane, bila je 

shrvana od tuge zbog gubitka njihovog jedinog sina. Kada je on upitao svoju 

suprugu gdje je njihov sin, ona mu je kazala da je umro. Čuvši to, on se ukipio ne 

pokazujući nikakve osjećaje. Tada ga je supruga upitala zar nije tuţan zbog smrti 

njihovog sina za kojeg je bio toliko vezan. On joj je na to odvratio: “O, nerazumna 

ţeno! Prošle noći, dok sam spavao u konačištu, usnio sam san u kojem sam bio 

kralj kojeg je sluţio velik broj slugu. Odmarao sam se na kraljevskom krevetu. 

Imao sam šest sinova koji su bili odjeveni kao prinčevi. Probudivši se, izgubio sam 

tih šest sinova. Zbog čega bih ja sada trebao plakati? Zbog gubitka tih šest sinova 

ili zbog gubitka našeg jednog sina? Što je istina? Je li istina ovo ili ono? Ne, ništa 

od toga nije istina. Ja sam istina. Ja sam ovdje u budnom stanju. Ja sam isto tako 

tamo u stanju sna. Tako da su budno stanje i stanje sna isto tako laţni. Ja sam 

istina. Istina je Bog. Tako da sam ja Bog.” 

Prošlost je prošlost. Zaboravite prošlost. Ona se više nikada neće vratiti. Budućnost 

je neizvjesna. Jučer se više nikada neće vratiti natrag. Danas je sadašnjost. To nije 

obična sadašnjost. To je sveprisutost. U umu postoje oboje, i budno stanje i stanje 

sna. Budno stanje predstavlja tijelo dok stanje sna predstavlja um. Nemojte brinuti 



o umu. Um je poput poludjelog majmuna. Tijelo je poput mjehurića na površini 

vode. Nemojte slijediti tijelo, nemojte slijediti um. Slijedite savjest. Ta savjest je 

Bog. Što vi činite danas? Vi slijedite poludjelog majmuna. Vi se oslanjate na 

mjehurić na površini vode. To je razlog zašto doţivljavate tugu. Vi ćete dobiti ono 

što zasluţujete. Vi ste u stvarnosti oblik vrhovnog blaţenstva koje je vječno, 

nedvojno i sveproţimajuće, krajnja stvarnost, izvan područja razumijevanja i bez 

obiljeţja. Sai je vrhovni učitelj. 

-Bhagavānov boţanski govor odrţan u Sai Sruthi, Kodaikanal 6. travnja 1966. 

godine. 

(Nastavak u sljedećem broju...) 

 

BHAGAVĀNOVA  ROĐENDANSKA  PORUKA 

ODRICANJE JE VRLINA KOJA VAM JE  

POTREBNA ZA NAPREDOVANJE NA 

DUHOVNOM PUTU 

 

Govorite malo, govorite blago, govorite samo onda kada za to postoji prijeka 

potreba, govorite samo onima kojima se morate obraćati, nemojte vikati ili 

podizati svoj glas u ljutnji ili uzbuĎenju. Takav nadzor poboljšat će vaše zdravlje i 

mentalni mir. To će dovesti do boljih društvenih odnosa i manje kontakata i sukoba 

s drugima. Možda će vam se smijati kao onome koji ubija radost, ali postoji 

dovoljno nadoknade koju ćete dobiti. To će sačuvati vaše vrijeme i energiju, moći 

ćete bolje iskoristiti vašu unutarnju energiju. Evo Moje posebne roĎendanske 

poruke: Nadzirite svoje osjetilo okusa. Nadzirite svoj govor. 

               (iz Bhagavānove roĎendanske poruke, 23. studenoga 1968. godine.) 



 

VAŠE SRCE JE MOJ DOM 

Ovo je jedan posebno povoljan trenutak u povijesti Indije, kada vam je pruţena 

velika prilika da razumijete istine utjelovljene u svetim spisima ove zemlje i ideale 

objavljene u njima. Sa svrhom da ostvarite jedini cilj ljudskoga ţivota, da spoznate 

Boga i sami postanete boţanski, Vječni je ograničio sebe i pojavio se u ljudskom 

liku. On će ponovno otkriti uzore i ponovno ih uspostaviti meĎu ljudima. Naravno, 

onima koji nisu upoznati sa svetim rukopisima teško je dokučiti tajnu ovog 

boţanskog dolaska. 

Ja vam mogu reći da je svih pet elemenata (eter, zrak, vatra, voda i zemlja) 

stvoreno zahvaljujući volji Svevišnjega. Svaki od njih vi trebate koristiti s paţnjom 

ispunjenom štovanjem i budnim razlučivanjem. Nesmotreno korištenje bilo kojeg 

od njih samo će vam nanijeti veliku povredu. S vanjskom prirodom treba se 

odnositi s oprezom i svjesno. Isto tako i s vašom unutarnjom prirodom, vašim 

unutarnjim instrumentima! 

Nadzirite vaše osjetilo okusa, nadzirite vaš govor 

Budući da je vaša unutarnja priroda pod utjecajem hrane koju uzimate, hrani treba 

posvetiti veću pozornost. Dok oči, uši i nos sluţe kao instrumenti za upoznavanje 

nekog odreĎenog obiljeţja prirode, jezik stoji na raspolaganju za dvije namjene: da 

prosudi okus i izgovara riječi u svrhu komunikacije. Vi trebate nadzirati jezik s 

dvostrukom pozornošću jer vas on moţe povrijediti na dva načina. 

Bez nadzora nad osjetilima duhovna vjeţba – sādhanā nije djelotvorna. To je kao 

da drţite vodu u vrču koji curi dok su osjetila u punom zamahu. Patanjali (slavljeni 

mudrac, autor Yoga sutra) rekao je: „Kada je jezik savladan, onda je pobjeda na 

vašoj strani“. Kada jezik ţudi za nekim poslasticama, nemojte popustiti njegovim 

hirovima. Redovnici i poznati monasi u ovoj zemlji postali su ţrtve svojih jezika i 



nisu u stanju nositi se s njihovim hirovima. Oni nose halje koje ukazuju na 

odricanje, ali ţude za ukusnim slasticama i na taj način dovode do toga da su se 

ustanove u kojima ţive našle na lošem glasu i izgubile ugled. Ako ustrajete na 

tomu da se hranite jednostavnom hranom koja nije pikantna ili ljuta, već umjereno 

začinjena, jezik se nekoliko dana moţe protiviti, ali uskoro će to prihvatiti. To je 

način kako ćete spriječiti loše posljedice nenadzora nad osjetilima. 

Budući da je jezik jednako uporan i kada se radi o skandalima ili lascivnom 

govoru, vi trebate preusmjeriti i tu sklonost. Govorite malo, govorite blago, 

govorite samo onda kada za to postoji prijeka potreba, govorite samo onima kojima 

se morate obraćati, nemojte vikati ili podizati svoj glas u ljutnji ili uzbuĎenju. 

Takav nadzor poboljšat će vaše zdravlje i mentalni mir. To će dovesti do boljih 

društvenih odnosa i manje kontakata i sukoba s drugima. Moţda će vam se smijati 

kao onome koji ubija radost, ali postoji dovoljno nadoknade koju ćete dobiti. To će 

sačuvati vaše vrijeme i energiju, moći ćete bolje iskoristiti vašu unutarnju energiju. 

Evo Moje posebne roĎendanske poruke: Nadzirite svoje osjetilo okusa. Nadzirite 

svoj govor. 

To je samo dio opseţnijeg programa o nadzoru nad osjetilima. Vaša predanost 

Bogu najbolje se izraţava postizanjem nadzora nad osjetilima. Jer osjetila hitaju 

prema onomu što je prolazno i kičasto i na taj način ona se sukobljuju s vašim 

srcem. Ja ne traţim od svakoga od vas nikakav drugi dar, nikakvu drugu 

dragocjenu ponudu nego srce s kojim sam vas obdario. Dajte Mi srce koje je onako 

čisto kao što je bilo kada sam vam ga dao, puno nektara ljubavi s kojim sam ga  

ispunio. 

Nemojte likovati zbog toga što je ovo dan na koji se ovo tijelo rodilo, prije 

četrdeset i tri godine. RoĎenje i smrt neizbjeţni su dogaĎaji u ţivotu fizičkog 



omotača. Vrijedno je prosudbe što se dogaĎa u tom razdoblju. To je ono zbog čega 

bi trebalo likovati. Iskoristite to razdoblje za napredak duha. 

To moţete učiniti na tri načina: duhovnom vjeţbom i disciplinom, njegovanjem 

nevezanosti i povjerenjem u same sebe. Bez to troje ţivot je zamoran i isprazno 

putovanje kroz pijesak. Odbacite, odreknite se – to je vrlina koja vam je potrebna 

za duhovno napredovanje. Nije odricanje vrijednost koja se računa, već uzvišenost 

poticaja koji leţi u pozadini odricanja. 

Osjetite da je svaki trenutak korak prema Bogu 

Tako dugo dok vama vladaju zahtjevi osjetilnih ugoda, ne moţe se reći da je 

započeo vaš duhovni ţivot. Sada mnogi teţe iskustvu duhovnog blaţenstva, no 

rijetki su oni koji ga mogu zasluţiti zato jer su preslabi da odbace zahtjeve osjetila! 

Malo ispitivanja otkrit će da su osjetila loši gospodari i jako neučinkovit izvor 

znanja, a radost koju donose je prolazna i ispunjena patnjom. Puko znanje neće vas 

dovesti do izvora radosti u srcu. Samo promišljanje o moći i veličanstvenosti Boga 

moţe biti izvor radosti koji nikada neće iznevjeriti. Ne postoji dvoje koji se mogu 

usuglasiti u vezi s bilo čime, bilo da su oni braća ili sestre, ţivotni sup 

utnici ili otac i sin. Samo hodočasnici na putu prema Bogu mogu se svim srcem 

usuglasiti i suraĎivati u ljubavi. 

Vi moţete biti hodočasnik čak i kada obavljate svoje svakodnevne duţnosti. Jedino 

što trebate je osjećati da je svaki trenutak korak bliţe Bogu. Činite sve kao da to 

posvećujete Njemu, kao da to usmjeravate Njemu, kao rad kojim iskazujete 

štovanje Njemu ili kao sluţenje Njegovoj djeci. Preispitajte svako vaše djelovanje, 

riječi i misli na ovom mjerilu: “Hoće li ovo Bog odobriti? Hoće li to pridonijeti 

Njegovoj slavi?” 

 U spjevu Rāmāyana moţete vidjeti da je otac (vladar Daśaratha) došao pod utjecaj 

svoje supruge i poslao svoga sina Rāmu u šumu u izgnanstvo u trajanju od 



četrnaest godina. Sin je, meĎutim, tako odan sljedbenik ispravnosti da on šalje u 

progonstvo svoju suprugu, poštujući šaputanje nekolicine svojih ljudi. Otac je bio 

rob svojih osjetila, sin je bio gospodar. Bog će odobriti ovo drugo, ali se neće 

sloţiti s onim prvim. Isto tako, oni koji imaju pristup Gospodu koji je iznad ili 

izvan područja svih ljudskih dogovora mogu biti sitničavi kad je riječ o nekim 

Kršninim postupcima, ali oni koji su svjesni Njegove boţanskosti razumjet će 

njihovo pravo značenje. 

Svi su ljudi pastiri koji čuvaju krave, sve su ţivotinje krave 

Kada se posvetite veličanju Gospoda, vi ćete štovati tijelo, osjetila, inteligencju i 

volju i sve instrumente znanja, djelovanja i osjetila kao neophodne za Njegovo 

djelovanje. Dok će ostali biti zatrovani ponosom, poklonik – bhakta će biti 

zatrovan nesebičnom ljubavi – prema. 

Vi ste čuli kada je dječak boţanski pastir svirao na flauti, muškarci, ţene i djeca pa 

čak i stoka iz Brindavana pohitali su prema Njemu, kao da ih je privukla 

neodoljiva čarolija Njegove glazbe, boţanska melodija, koja umiruje sve 

uzburkane valove koje mi nazivamo radost i patnja. Oni su ostavili posao koji su 

radili i nisu imali ništa drugo na umu nego postignuće Boţje prisutnosti, stoka je 

prestala pasti, telad je prestala sisati mlijeko. Priča o Kršni i pastiricama koje  

čuvaju krave - gopī  ima dublje unutarnje značenje. Brindavan nije neko odreĎeno 

mjesto na zemljopisnoj karti, to je sam univerzum. 

Svi su ljudi pastiri, sve su ţivotinje krave. Svako je srce ispunjeno teţnjom za 

Gospodom, flauta je poziv Gospoda, igra koja se naziva ples mladog Kršne s 

pastiricama – rāsakrīda, razigrani ples, Kršnin ples iz dječaštva koji je plesao 

zajedno s pastiricama, gdje je Gospod Kršna opisan kako pleše s mljekaricama na 

mjesečini – svaka mljekarica ima dječaka-Kršnu koji ju drţi za ruku – to je simbol 

teţnje i muke koju podnose oni koji imaju za cilj doseći Njegovu prisutnost. 



Gospod iskazuje takvu milost da svatko od vas ima Gospoda samo za sebe. Nije 

potrebno ni spomenuti da Ga vi nećete imati dok Ga drugi imaju, niti nema potrebe 

da budete ponosni jer Ga vi imate, a nitko drugi Ga ne moţe imati u isto to 

vrijeme! Gospod je ustoličen na oltaru vašega srca. 

Budite neokaljani i ponizni kao što bi hodočasnici trebali biti 

Ponudite cijeloga sebe, cijeli svoj ţivot Njemu, onda će vaše štovanje doţivjeti 

preobrazbu i promijeniti vas tako brzo i potpuno da se vi i On moţete stopiti u 

jedno. On misli, osjeća i djeluje onako kako to vi činite, vi mislite, osjećate i 

djelujete kao što to On čini. Vi ćete doţivjeti preobrazbu isto kao što i kamen 

doţivljava preobrazbu u rukama kipara i pretvara se u kip koji zasluţuje štovanje 

generacija odanih ljudi. U tom postupku, vi ćete morati podnijeti velik broj udaraca 

čekićem, mnoge rane nanesene dlijetom, jer On je kipar. On ne radi ništa drugo 

nego vas oslobaĎa okamenjenosti! Ponudite svoje srce Gospodu, neka ostali dio 

vas bude podloţan i doţivi preobrazbu u Njegovim rukama. Nemojte oskrnaviti 

vrijeme, ili fizički omotač, ili ovu ţivotnu priliku koristeći ih za bezvrijedne 

ciljeve.  

Vaše hodočašće na ovo mjesto ovom prilikom samo je dio dugog hodočašća na 

koje ste krenuli kada ste se rodili, koje moţda neće završiti čak ni kada vi umrete. 

Nemojte to zaboraviti. Budite čisti, pozorni i ponizni kao što bi hodočasnici trebali 

biti. Sačuvajte dobre stvari koje vidite i temeljne istine koje čujete. Koristite ih kao 

sredstva i poticaje za sljedeće etape vašeg putovanja. 

Nema nikakve svrhe ako vi samo priznajete da je Gospod došao, ali ne teţite za 

time da ostvarite dobrobit od tog dolaska. U prethodnim dobima, onome što mi 

nazivamo krita, treta i dvapara yuga (pri čemu svako razdoblje ili yuga predstavlja 

dugi krug ili vremensko razdoblje u hinduističkoj mitologiji), utjelovljanja 

Gospoda nisu bila prihvaćana od strane velikog broja ljudi. Čak su njihovi roditelji, 



roĎaci i prijatelji okolišali i nisu bili skloni štovati ih. Samo nekoliko mudraca, koji 

su razvili unutarnje viĎenje kroz proučavanje i duhovnu vjeţbu – sādhanā znali su 

za tu stvarnost.  

Odrţavajte neraskidiv odnos s ovim utjelovljenjem Boga 

Ali danas, u ovom ţeljeznom dobu - kali yuga, kada struje proturječnosti i 

suprotnosti podrivaju vjeru i štovanje, dobra sreća koja vas je dovela da se suočite 

sa Mnom je nešto za što trebate zahvaliti vašim zaslugama koje ste stekli tijekom 

mnogih ţivota. Ovo nije neka uobičajena dobra sreća. Ovo utjelovljenje se kreće s 

vama u vašoj radosti i tuzi kako bi utješilo, ohrabrilo i potaknulo te izliječilo. Ovaj 

je odnos nešto jedinstveno, treba ga odrţati neraskidivim sve dok se ne postigne 

cilj. 

-Izvadak iz Bhagavānovog govora odrţanog 23. studenog 1968. godine u 

Prasanthi Nilayamu 

 

JEDINSTVENO NESEBIČNO SLUŢENJE – SEVĀ KOJE  

PROVODI BOŢJI DOBROVOLJAC – SEVA DAL 

R. J. Rathnakar 

 

Ako se radujete jer vam je On podario svoju fizičku blizinu, 

U sljedećem trenutku On će vas dovesti do toga da brinete jer se On odvojio od 

vas. 

Vi možete misliti da Njega raduje kada vi lijete suze, 

Ali On će vas isto tako dovesti do toga da se valjate od smijeha. 

Ako ste ispunjeni radošću zato što vas On hvali, 

U sljedećem trenutku On će vas bocnuti iz zabave i učiniti predmetom ismijavanja. 



Ako mislite da ćete biti sretni zauvijek zato jer vam je On podario svoju milost, čini 

se da nema kraja nevoljama s kojima ćete se morati suočiti. 

Niti će vam On dopustiti da se krećete naprijed niti će vam dopustiti da se vratite 

natrag. 

Načini na koje On djeluje uvijek su zadivljujući, a u isto vrijeme potiču vas na 

samoispitivanje. 

Takva je božanska igra ovog malog Saija, utjelovljenja svjesnosti. 

Kako Ga je ikada moguće razumjeti? 

                                                                                                    -Sri Sathya Sai 

 

Danas cijeli svijet pati zbog poteškoća uzrokovanih Corona virusom. Čini se da je 

to posljedica pogrešnog djelovanja samoga čovjeka. Čovjek trči za svjetovnim 

ugodama zaboravljajući Boga. A jer se on sve više i više udaljava od Boga u 

nerazumnoj teţnji da udovolji svojim bezgraničnim ţeljama, čini se da je Bog 

stvorio Coronu ne bi li čovjeka vratio natrag u svoje okrilje. 

Suludo nastojanje ispunjavanja čovjekovih svjetovnih ţelja 

Bog nikada ne namjerava čovjeka dovesti u nevolje. Tako dugo dok čovjek slijedi 

ispravan put, on će biti obdaren potrebnom snagom kako bi mogao podnijeti i 

nadvladati nevolje s kojima se suočava na svom ţivotnom putu. Ali kada je on na 

krivom putu, njegova priroĎena snaga suočavanja s poteškoćama postupno opada. 

On postaje odbačen i potišten čak i zbog beznačajnih poteškoća. 

Danas se jaz izmeĎu čovjeka i čovjeka širi sve više. Čak i članovi iste obitelji 

nemaju interesa razgovarati jedni s drugima. Ljubaznost i toplina su u opadanju u 

obiteljskim odnosima. Nema poštovanja u odnosu na starije niti postoji osjećaj 

poštovanja prema roditeljima. Teško ćemo naći članove obitelji koji provode 

vrijeme zajedno u duhu meĎusobne ljubavi i privrţenosti. Ljudi su postali 



usredotočeni samo na sebe u tolikoj mjeri da ih uopće ne zanima dobrobit drugih. 

Oni su upleteni u beskrajne teţnje i besmislene borbe. Njihov je ţivot postao brod 

bez kormila, bez ikakvog osjećaja za smjer ili odredište. Izgledaju kao da trče za 

opsjenom kako bi utaţili svoju ţeĎ. Oni su cijelo vrijeme zaokupljeni besplodnim 

nastojanjem da utaţe svjetovne ciljeve koje ne mogu doseći, nesvjesni činjenice da 

se njihov ţivot svakim danoma polako suši kao kuglica kamfora. Još je gore to što 

oni ne posvećuju odgovarajuću pozornost odgoju svoje djece i ne ispunjavaju svoju 

duţnost da ih obasipaju ljubavlju i privrţenošću. Oni ne uče svoju djecu o veličini 

naše kulture i tradicije, ne usaĎuju im moralne i etičke vrijednosti. Baš suprotno, 

djeca su dovedena do toga da se snalaze u pukom mehaničkom postojanju. 

Zahvaljujući ograničenjima koja je nametnuo Covid, ljudi su dobili priliku da 

tijekom prošlih šest mjeseci provedu vrijeme s članovima svojih obitelji. To je bila 

prijeko potrebna provjera stvarnosti za svakoga. Ova godina po teluškom 

kalendaru Shaarvari dovela nas je do toga da spoznamo neke gorke istine i grube 

činjenice ţivota. Kao odraz u ogledalu, izronile su na površinu sve naše 

manjkavosti i nedostaci. Jedan nevidljivi neprijatelj pustoši posvuda u svijetu, zbog 

njega drhtimo u strahu kao slabići. Teško je vjerovati, ako se nešto nepovoljno 

dogodi, da ne moţemo vidjeti one koji su nam bliski i dragi posljednji puta. Svi 

hramovi, crkve i dţamije su zatvoreni. Neki kaţu da se Bog ljuti na ljude. Ali ja 

vjerujem da postoji blagoslov – anugraha čak i u Njegovoj ljutnji – āgraham. 

Neusporediva posvećenost  dobrovoljaca, članova seva dala 

Kada promatramo svaki dogaĎaj u našem ţivotu s pozitivne strane, moći ćemo 

savladati bilo koji izazov i odvaţno ići dalje. Mi smo proţivjeli razne vrste osjećaja 

i doţivljaja tijekom prošlih šest mjeseci. MeĎutim, nećemo ispuniti svoju duţnost 

ako posebno ne spomenemo neusporedivu posvećenost i duh sluţenja dobrovoljaca 

u Sri Sathya Sai seva dalu, što su ga pokazali čak i tijekom ovih teških vremena. 



Dok je cijeli svijet posrnuo pod utjecajem pandemije Corone, stvarno je 

ohrabarujuće i poticajno vidjeti dobrovoljce našeg seva dala kako ostavljaju po 

strani sve udobnosti i sigurno okruţenje svog doma, dolaze ovamo i provode 

dragocjeno sluţenje s nepokolebljivom vjerom i predanosti. Članovi njihovih 

obitelji stvarno su blagoslovljeni jer zasluţuju svako priznanje i zahvalu što su ih 

poslali da sluţe odvaţno i samouvjereno, dok se obrisi nesigurnosti šire 

horizontom. Moje je srce prepuno zahvalnosti kada pogledam te dobrovoljce  

obdarene takvim uzornim duhom sluţenja. Ako su poklonici potaknuti i motivirani 

da doĎu i ponude svoje usluge s takvom predanosti i posvećenosti, kakav nam je 

još dodatni dokaz potreban da bismo kazali da je Svami u velikoj mjeri s nama, da 

nas vodi i da nas čuva? 

Kada je cijela nacija stala zbog epidemioloških mjera i kada je propisan lockdown, 

Prasanthi Nilayam je svjedočio neočekivanom tsunamiju aktivnosti nesebičnog 

sluţenja. Po uspješnom završetku njihovog maratona nesebičnog sluţenja u 

trajanju od 52 dana, naši su se dobrovoljci uputili svojim kućama u drţave iz kojih 

su došli posebnim atobusima. Riječi ne mogu opisati ogromno sluţenje koje je 

naša Sai organizacija pruţila tim dobrovoljcima osiguravajući im hranu, vodu i 

ostalo što im je bilo potrebno tijekom njihovog dugog i mukotrpnog putovanja u 

drţave koje su jako daleko, kao što je Assam, Zapadni Bengal, Himachal Pradesh, 

Rajasthan, Jharkhand i druge. 

To su bili dani kada su se ograničenja koja se odnose na Covid strogo provodila u 

svim drţavama. Ljudi nisu mogli izlaziti van na otvoreno i kretati se slobodno 

naokolo. Hoteli su bili zatvoreni, a trgovine zaključane. Nije bilo moguće okrijepiti 

se ni hranom ni vodom na bilo kojem mjestu tijekom putovanja. Štoviše, mnogi od 

dobrovoljaca trebali su putovati četiri ili pet dana da bi se vratili u drţavu iz koje 

su došli. Zastrašujuće je samo i zamisliti tako dugo i zamorno putovanje, uzimajući 



u obzir teške prilike kroz koje je čovječanstvo prolazilo. MeĎutim, tijekom cijelog 

putovanja, u raznim mjestima, Sai poklonici su im iskazivali toplu dobrodošlicu s 

radosnim osjećajem da njihova vlastita braća i sestre dolaze iz Prasanthi Nilayama 

nakon što su sudjelovali u Sai sevi. Oni su otvorili lokalne Sai centre – samithi i 

obavili posebne pripreme kako bi se dobrovoljci mogli osvjeţiti i nastaviti put. 

Posluţili su im doručak, ručak ili večeru, ovisno o vremenu njihovog dolaska te im 

priredili topli ispraćaj nakon što su se uvjerili da su dobro i u redu. Niti jedan od tih 

Sai poklonika nije ni na koji način bio ranije povezan s bilo kime od njih. Postojala 

je samo jedna snaga koja ih je povezala u duhu bratstva, a to je Svamijeva ljubav. 

Duh sluţenja 

U mjesecu kolovozu nekoliko stalnih stanovnika ašrama u Prasanthi Nilayamu bilo 

je pozitivno na Corona virus. Oni su mogli doći u dodir s virusom kada su bili 

izvan ašrama zbog svojih potreba, ili su moţda sluţavke koje dolaze u ašram 

izvana donijele virus. Bez obzira na uzrok, gotovo 20 stanovnika ašrama bilo je 

zaraţeno Coronom. Savjet liječnika je bio da ih se smjesti u karantenu, u jednu od 

stambenih zgrada u kutu ašrama. Prasanthi Nilayam je bio njihov dom nekoliko 

godina i desetljeća. Zato je bilo prikladno smjestiti ih u karantenu u ašramu u 

posebnoj zgradi. 

Javilo se pitanje tko će posluţivati oboljele, tko će im donositi svaki dan doručak, 

ručak i večeru. Isto je tako trebalo voditi računa i o njihovim ostalim potrebama i 

zahtjevima. To je bilo vrijeme kada su se čak i liječnici i bolničko osoblje bojali 

pribliţavati zaraţenima Coronom. Stvarno moţe posluţiti na čast našoj Sai 

organizaciji što su mnogi mladi dobrovoljci ponudili svoje usluge. 

Njihove obitelji su doista pokazale odvaţnost poslavši ih u tako sloţenoj i napetoj 

situaciji u Prashanti da pomaţu. Jesmo li ih mogli još zamoliti da sluţe bolesnike  

zaraţene Coronom? Stvarno smo se našli u velikoj nedoumici. MeĎutim, kada su 



voditelji sluţenja spomenuli u kakvoj su neprilici na sastanku s dobrovoljcima, 

mlaĎe osobe, gotovo četiri puta više njih nego što je bilo potrebno, spremno su i 

radosno prihvatile sluţiti bolesnike zaraţene Coronom. To je stvarno bio duh 

nesebičnog sluţenja u najboljem izdanju. U vrijeme kada ljudi odrţavaju sigurnu 

razdaljinu čak i od svojih prijatelja i roĎaka, bilo je ohrabrujuće vidjeti naše mlade 

dobrovoljce kako sluţe nepoznate ljude na tako odvaţan i nesebičan način. Nije 

potrebno ni spominjati da se to moglo dogoditi samo zahvaljujući Svamijevoj 

milosti. 

“Ništa loše nam se neće dogoditi, gospodine. Svami je naš zaštitni oklop, nikakav 

virus nas ne moţe dotaknuti.” To su bile riječi mladih dobrovoljaca koje će 

zauvijek ostati urezane u mom srcu. Sasvim sigurno, tako duboka predanost i vjera 

nisu mogući bez boţanske milosti. U skladu s njihovom bezuvjetnom vjerom i 

predanosti i kao rezultat njihovog nesebičnog sluţenja, nitko od njih nije obolio ili 

se suočio s bilo kakvim zdravstvenim poteškoćama. Uz Bhagavānovu milost, oni 

su uspješno završili svoju čudesnu aktivnost nesebičnog sluţenja  - sevā, vratili se 

u svoje rodne gradove zdravi i čili i poslali nam obavijest da su dobro. To je 

najljepše iskustvo koje ću zauvijek sačuvati u sjećanju. 

„Poklonici koji stalno misle na Mene i štuju Me s punom predanosti, onima koji 

su u mislima ujedinjeni sa Mnom, ja pruţam potpunu sigurnost i osobno se 

brinem za njihove potrebe - ananyāshchinthayanthomaam      ye janaah 

paryupaasathe, theshaam     nithyaabhiyukthaanaam yoga kshemam 

vahaamyaham.” 

 

 

 



Svami je uvijek odrţao svoju riječ i nastavljat će to činiti i u vremenima koja 

dolaze. 

Prasanthi Nilayam je raj na zemlji za sve izmorene svakodnevnim stresom, gdje se 

oni pokušavaju osvjeţiti i ponovno napuniti duhovnim vibracijama. To je boţansko 

boravište, najmoćnije i najsnaţnije duhovno središte koje podaruje mir, utjehu i 

blaţenstvo svima onima koji dolaze ovamo zabrinutih i uznemirenih umova. No, 

poklonici nisu mogli dolaziti na hodočašće u ovu boţanku dolinu najvišeg mira 

tijekom posljednjih šest mjeseci. MeĎutim, sve svakodnevne duhovne aktivnosti 

koje se odrţavaju u Prasanthi Nilayamu nastavljene su bez prekida.  Od ranog 

jutarnjeg pjevanja po ulicama – suprabhatam i nagar sankīrtana do pjevanja 

bhajana i izvoĎenja aratija navečer, sve aktivnosti se provode kao i obično s 

poklonstvenim ţarom. Da nije Svamijeve milosti i Njegovog boţanskog upletanja, 

ja mislim da to ne bi bilo moguće bilo kome bilo gdje drugdje. 

U ovom se trenutku čovječanstvo suočava s krizom koja se dogaĎa jednom u sto 

godina. Svi Sai poklonici nestrpljivo čekaju dan kada će moći ponovno zakoračiti 

na sveto tlo Prasanthi Nilayama i imati Svamijev daršan. Zbog toga što sadašnje 

prilike nije moguće izbjeći, sada to nije moguće. MeĎutim, to je samo kratki 

prekid. Naša je ţarka ţelja da poklonici ostanu na mjestima gdje se nalaze u 

sigurnom okruţenju. Uputimo molitve Svamiju iz dubine našega srca i pobudimo 

Njegovu milost kako bismo se svi uskoro mogli okupiti uz Njegova lotosna stopala 

i kupati se u Njegovoj boţanskoj ljubavi. Do tog vremena, upućujem ponizni 

zahtjev svima vama – molim vas vodite brigu o sebi i ostanite zdravi. 

Neka svi svjetovi budu sretni – lokāh samastāh sukhino bhavantu! 

-autor je upravitelj Sri Sathya Sai središnje zaklade 

 

 



ŢIVOT JE LJUBAV - DIJELITE JU 

dr. Narendranath Reddy 

Bhagavān Sri Sathya Sai Baba uzeo je prekrasan oblik i privlačno ime te hodao 

meĎu nama kako bi nas poučio najvećoj istini. On je došao da nam pokaţe put 

prema sreći, miru i osloboĎenju. U pismu koje je napisao svojim studentima i 

nastavnicima Sri Sathya Sai koledţa u Brindavanu, Svami je rekao: “U ovom 

svijetu koji je u stalnoj promjeni, mi se susrećemo s različitim preokretima u 

ţivotu, kako ugodnim tako i neugodnim. Mi smo pogoĎeni bolestima, mentalnim i 

fizičkim. Tijelo je ranjeno bolešću, a um ispunjen brigama. U ovom stanju nesreće 

i nezadovoljstva, nemira i patnje, postoji samo jedan put, a to je pronaći utočište u 

Saiju. Samo Sai moţe ukloniti te poteškoće i bolesti i pruţiti vam zdravlje, mir i 

napredak. Onaj koji ima Saijevo ime na usnama postigao je osloboĎenje još za 

ţivota u materijalnom tijelu – jivanmukta. Zahvaljujući stalnom prisjećanju na 

Saija, uklanja se ego i podaruje ostvarenje besmrtnog, nepromijenjenog Sebstva. 

Ime je poveznica izmeĎu poklonika i Saija. Ono dovodi poklonika licem u lice sa 

Saijem i omogućuje mu da stekne znanje o Jednoti s Njime.” 

Svamijeve su riječi vaţne u današnjoj situaciji u svijetu isto kao što su bile i prije 

nekoliko desetljeća. To je ljepota i dubina Bhagavānovog učenja. 

Na ovoj planeti postoji 8.4 milijuna vrsti meĎu kojima ljudsko biće predstavlja 

vrhunac stvaranja. Na planeti Zemlja ţivi 7.8 milijardi ljudi, no većina njih je 

zaokupljena uzimanjem hrane, spavanjem i zabavljanjem. Jako mali broj ljudi 

zanima potraga za istinom – potraga za Bogom. Zahvaljujući Svamijevim 

blagoslovima i milosti, mi smo sretni što smo meĎu onima koji su u potrazi za 

konačnom istinom. Svami nam je pokazao put i kazao nam da je cilj i svrha 

ljudskoga ţivota spoznati našu uroĎenu boţanskost. On nas je podsjetio bezbroj 

puta da smo mi utjelovljenja ljubavi i da smo utjelovljenja boţasnkog istinskog 



Sebstva – ātman, utjelovljenja boţanske ljubavi – premasvarūpalārā, utjelovljenja 

boţanskog Duha – divyātmasvarūpalara i u suštini da ne postoji razlika izmeĎu 

Boga i čovjeka. 

Djeca besmrtnosti  

Ali mi trebamo izraziti našu boţanskost u našim ţivotia, vidjeti istu boţanskost u 

svemu što je stvoreno, a isto tako pomoći našim bliţnjima, braći i sestrama, da 

spoznaju svoju priroĎenu boţanskost. Zato je naš prvenstveni cilj samospoznaja i 

sluţenje cjelokupnom čovječanstvu. Prisjećajući se Svamijeve poruke i primjenom 

Njegovih učenja, naši će ţivoti biti otkupljeni i mi ćemo spoznati što znači izreka 

iz Svetasvatara Upanišade: “Mi smo djeca besmrtnosti – amrtasya putra.”  Mi 

nismo samo smrtna bića s tijelom, umom i intelektom, mi smo stvarno besmrtni. 

Kada mi spoznamo da smo mi krajnja stvarnost, nema više ničega što bismo trebali 

traţiti. Jednom kada steknemo to znanje o Sebstvu, mi smo u potpunosti sretni i u 

stanju blaţenstva. To je stanje najvišeg blaţenstva. Dodatna dobrobit je da čak ni 

najteţa svjetovna ţalost ili tuga neće na nas uopće utjecati jer mi smo uvijek 

utvrĎeni u tom stanju vrhovne sreće – to je značenje  djece besmrtnosti – amrtasya 

putra. 

Globalna pandemija 

Danas je cijeli svijet pogoĎen krizom i nedoumicom – svi smo pogoĎeni 

pandemijom COVID-19 koja je poremetila naše zdravlje, kako fizičko tako i 

mentalno, i ţivot općenito. Do kraja listopada 2020. godine 40 milijuna ljudi  

pogoĎeno je ovom bolešću za koju nema lijeka, a više od milijun ljudi je umrlo od 

posljedica bolesti – a budućnost je neizvjesna. Mnogi su ljudi ostali bez posla ili su 

morali zatvoriti svoje tvrtke, a društvo je u velikoj mjeri ozbiljno pogoĎeno. Pored 

te krize koja se javila na globalnoj razini, imamo i probleme na lokalnoj razini - 

prirodne nepogode, kao što su poţari, orkani, pljuskovi i potresi, ratove u mnogim 



zemljama širom svijetia. Kao što su Gospod Buddha i Śri Kršna prije objavili, 

svijet je prolazan i isupnjen boli, patnjom i nesrećom. Kako se nositi s tim 

izazovima u ţivotu? Dok velik broj ljudi moţe biti svladan strahom, potištenošću, 

nemirom i brigama, mi smo sretni što smo zaštićeni Saijevim štitom. Njegovo ime, 

Njegov lik, Njegovo učenje, Njegova ljubav i Njegov rad snaţe nas i pomaţu nam 

da se suočimo sa izazovima u ţivotu. Sa Saijem pored nas mi se moţemo suočiti s 

bilo kojim izazovom puni snage, odvaţnosti, strpljenja i odmaka. To je snaga koju 

Bog daje čovjeku u teškim trenucima. Od mnogih poruka koje nam je dao Svami, 

postoje četiri poruke koje se posebno odnose na sadašnje prilike. 

Bhagavānov savjet o ţivotu 

Prigodom proslave Njegovog roĎendana 1972. godine i u novogodišnjoj poruci iz 

1998. godine Svami je rekao:  “Ţivot je san – ostvarite ga, ţivot je izazov – suočite 

se s njime, ţivot je igra – igrajte ju i ţivot je ljubav – podijelite ju.” O tim 

Svamijevim izrekama je vrijedno promisliti. 

Živote je san – ostvari ga: Svami je dao primjer kralja Janake, velikog kralja i oca 

majke Sīte. Jednoga dana on je usnio san da je sudjelovao u ratu i da su ga njegovi 

neprijatelji istjerali i preuzeli njegovo kraljevstvo. On je potraţio utočište u šumi, 

ali nitko mu nije ponudio hranu ili vodu zbog straha od osvete novog osvajača. Na 

kraju je on prešao granice svog kraljevstva i naišao na nekoga tko je dijelio hranu i 

vodu. Čim je prišao djelitelju, hrane i vode je ponestalo i kralj Janaka je mogao 

dobiti samo malo preostalih mrvica. Ali kad je krenuo jesti i to malo, jedan se zmaj 

spustio na zemlju i oteo mu njegov skromni obrok. On je bio tako gladan i ţedan 

da se u snu onesvijestio. Nakon toga se probudio, sav u znoju i preplavljen 

strahom. Dok bi većina nas zaboravila i potisnula takav san, kralj Janaka, koji je 

bio veliki filozof i boţanski mudrac – brahmajñānin, upitao je: “Je li iskustvo 

tijekom sna bilo stvarno ili je ovo stanje budnosti stvarno?” Njegovo neprestano 



preispitivanje zbunilo je njegove sluge koji su pozvali kraljicu. Kralj Janaka je i 

dalje postavljao to isto pitanje kraljici, svojim podreĎenima pa čak i svom  

liječniku koji je bio pozvan da ga izliječi. Na kraju je duhovni učitelj – guru kralja 

Janake, mudrac Ashtavakra bio pozvan. On je bio veliki svetac koji je poznavao 

prošlost, sadašnjost i budućnost, bio je boţanski mudrac – brahmajñānin par 

exellence, izvanredni. Mudrac je rekao kralju Janaki : “San koji ste sanjali nije 

istina, a ni ovo isto tako nije istina. Jedina istina je vaše vlastito Sebstvo. I san i 

budno stanje nisu stvarni – stvarnost je jedino istina, nepromjenjivo Sebstvo.” 

Jednom se ista tema javila kada sam bio sa Svamijem 1980. godine i upitao Ga: 

“Svami, je li ovaj ţivot u budnom stanju nestvaran ili je naše stanje sna 

nestvarno?” Svami je odgovorio da su oba stanja nestvarna – naš svakodnevni 

ţivot je sanjarenje tijekom dana dok je naš noćni san samo to – noćni san. „Trebali 

biste spoznati tu istinu“, rekao je. Ja sam odvratio: “Svami, onda si i Ti isto san.” 

On je odgovorio:  “Da. Ali Ja sam prisutan u svim stanjima – budnom stanju, 

stanju sna, stanju dubokog sna i transcendentnom stanju - stanju iznad budnosti, 

sna i dubokog spavanja – turya. Ja postojim u svim tim stanjima.” On je rekao da 

je On prisutan kao univerzalna svjesnost (stalna cjelovita svjesnost) koju mi 

moramo spoznati kao jedinu istinu. Onda će sve ostalo postati beznačajno i 

nevaţno. To je rješenje koje nam je Svami dao – spoznajte da je ţivot san.   

Život je izazov – suočite se s njime: Druga stvar koju je Svami rekao je da je ţivot 

izazov i da se suočimo s njime. Kada se mi suočimo sa izazovom, mi moţemo 

postati razočarani i potišteni i skloni smo odustati od naše borbe. Svami je rekao da 

je slabost srca vrijedna prijezira – mi bi se trebali suočiti sa svakim izazovom 

odvaţno i s puno snage. Isto kao što je Gospod Kršna savjetovao Arjuni da ustane, 

oslobodi se svih odbacivanja i bori, Svami nas isto tako uči da se suočimo sa 

svakim izazovom ustrajno, strpljivo i snaţno i postignemo pobjedu. On nas 



savjetuje: “Mislite na Mene i borite se s neprijateljem.” On nas isto tako poziva da 

slijedimo učitelja, suočimo se sa zloduhom, borimo se do kraja i završimo igru. To 

je pristup koji bismo trebali zauzeti u takvim situacijama. 

Život je igra – igraj ju: Treće, Svami je rekao da je ţivot igra i da tu igru 

prihvatimo. On nas poziva da sve promatramo kao boţansku igru, jer se ništa ne 

dogaĎa bez Boţje volje. Čak niti vlat trave neće se pomaknuti bez volje Boga. Zato 

bismo trebali prihvatiti uvjerenje da je sve ono što se dogaĎa u skladu s Boţjom 

voljom i da je to za naše dobro. Ako prihvatimo takav pristup, onda će naš ţivot 

doţivjeti preobrazu i mi ćemo prihvaćati uspone i padove u ţivotu na isti način. 

Podsjetimo se isto tako da nam je Svami dao riječ da je On uvijek s nama. On je 

rekao: “Čemu strahovati kada sam Ja ovdje?” Igrajmo igru ţivota radosno, 

slijedeći Svamijeva učenja.  

Život je ljubav – dijelite ju: I na kraju, Svami je rekao da je ţivot ljubav koju 

trebamo dijeliti i uţivati u njoj. Sve što je stvoreno i sve što stvoreno odrţava je 

ljubav, ljubav i ljubav. On nas je učio da je ljubav izvor, put i cilj. Ali mi trebamo 

imati silinu, strast da volimo Boga, prisjećajući se Njegovog imena, čitajući o 

Njegovim boţanskim igrama – līlā i sudjelujući u Njegovom veličanstvenom radu. 

Najveći primjer toga je Hanumān, koji je uvijek razmišljao o tome kako bi On 

mogao sluţiti Boga više, pjevati u Njegovu slavu, slušati Njegove priče i obavljati 

Njegov posao. Uvijek kada se pjevalo u slavu Rāme, Hanumān bi lio suze 

radosnice. Isto tako bi i u nama trebala jačati strast za slušanjem priča o Svamiju i 

strast za obavljanjem Njegovog posla. Najveći blagoslov je biti uključen u 

boţansku misiju, jer je Svami rekao da nas je On pripremao tijekom mnogih ţivota 

kako bismo obavljali Njegov posao. Zato iskoristimo na najbolji mogući način ovu 

blagoslovljenu priliku – jer nam se moţda više neće pruţiti. 

 



Sri Sathya Sai meĎunarodna organizacija 

Bhagavān je rekao da je sluţenje čovjeku sluţenje Bogu i da je najbolji način na 

koji moţemo voljeti Boga taj da volimo i sluţimo sve. Njegov ţivot i Njegova 

poruka bili su priča o ljubavi. Potaknuti Njegovim ţivotom, porukom i radom, Sri 

Sathya Sai meĎunarodna organizacija se uključila u mnoge humanitarne projekte 

sluţenja u 120 zemalja (izvan Indije) širom svijeta. Mi smo blagoslovljeni i imamo 

sreću što su, voĎene i podupirane samim Svamijem, pokrenute obrazovne i 

medicinske ustanove, humanitarni projekti i Sri Sathya Sai organizacija. Sri Sathya 

Sai meĎunarodna organizacija danas nastavlja slijediti primjer koji je postavio 

Svami, čak i u suočavanju sa izazovima i preprekama. 

Odgovor Sri Sathya Sai meĎunarodne organizacije na pandemiju COVID-19 

Hrana za gladne: Afrički kontinent suočava se s ozbiljnim pomanjkanjem hrane i 

više od 250 milijuna ljudi se suočava s glaĎu. Do listopada 2020. godine Sri Sathya 

Sai meĎunarodna organizacija podijelila je više od 200 tona hrane afričkim 

zemljama pogoĎenim glaĎu, prouzrokovanom mnogim prirodnim nepogodama, ali 

i pandemijom COVID-19. Jedanaest kontejnera s hranom, dugačkih 65 metara, 

poslano je u Angolu, Benin, Kamerunm, Kongo, Gabon, Obalu Slonovače, 

Madagaskar, Nigeriju, Senegal, Juţnoafričku Republiku i Togo. U svakom je 

kontejneru bilo dovoljno hrane za opskrbu 1300 obitelji tijekom mjesec dana. 

Pored toga, Sri Sathya Sai meĎunarodna organizacija iz Kenije i Gane donirala je 

stotine paketa s hranom i potrepštinama osiromašenim lokalnim obiteljima. 

Poklonici Bhagavāna Sri Sathya Sai Babe predali su tisuće kilograma hrane i 

potrepština potrebitima i gladnima u drugim zemljama, uključujući ali ne i 

ograničavajući se na Australiju, Kanadu, Gvatemalu, Hong Kong, Indoneziju, 

Kazahstan, Meksiko, Myanmar, Nepal, Rusiju, Sri Lanku, Ukrajinu, Ujedinjenu 

Kraljevinu, Sjedinjene Amerikčke Drţave i Venezuelu. Korisnici ovog nesebičnog 



sluţenja bili su skloništa za beskućnike, sirotišta, starački domovi, hospiciji, 

beskućnici na ulici, osiromašeni, da spomenemo samo neke teško pogoĎene 

globalnom pandemijom. U Nepalu su Svamijevi poklonici osigurali hranu za 

ţivotinje koje nisu dobivale skrb zbog gospodarskog pada. 

Oprema za osobnu zaštitu (Personal Protective Equipment – PPE):  Poklonici u 

Sjedinjenim Američkim Drţavama istraţili su najbolji način izrade PPE i udruţili 

se zajedno kako bi osigurali materijal, kroj, proizvodnju i podjelu različite opreme 

koja je nedostajala. Do listopada 2020. godine osigurano je otprilike 40000 maski 

za lice, 2500 štitnika za lice, 700 bolničkih odora, 400 bolničkih kapa, 5600 kutija 

s rukavicama i 800 spremnika sa sredstvom za deninfekciju za bolnice, medicinske 

klinike, stomatološke ordinacije, skloništa za beskućnike i staračke domove. 

Članovi Sri Sathya Sai meĎunarodne organizacije iz Kanade, Ujedinjene 

Kraljeviane, Tajlanda, Nepala i mnogih drugih zemalja poklonili su na tisuće 

maski za lice, stotine štitnika za lice, sredstva za dezinfekciju ruku  i drugih 

proizvoda onima koji pruţaju zdravstvenu zaštitu i usluge bolesnicima oboljelim 

od COVIDA-19. 

Obrazovanje na području zdravstvene zaštite: Sri Sathya Sai meĎunarodna 

organizacija odrţala je informativni i poučni webinar za zdravstveno osoblje 11. 

travnja 2020. godine sa stručnjacima iz raznih područja medicine koji su 

raspravljali o najboljem načinu upravljanja pandemijom COVID-19. Dana 12. 

travnja 2020. godine webinar pod nazivom  “Činjenice i mitovi o COVIDU-19: 

kako sluţiti društvu tijekom ove krize” bio je ponuĎen javnosti. Snimke oba 

dogaĎanja raspoloţive su za javnost na web stranici Sri Sathya Sai meĎunarodne 

organizacije  https://sathyasai.org/healthy-living/coronavirus/webinars  . Slične  

preventivne obrazovne programe organizirale su Sri Sathya Sai meĎunarodne 

https://sathyasai.org/healthy-living/coronavirus/webinars


organizacije Meksika, Sri Lanke i mnogih drugih zemalja. To su samo primjeri 

mnogih sličnih projekata koji su odrţani širom svijeta tijekom ove godine. 

Inicijative Idemo zeleno – Go Green Sri Sathya Sai meĎunarodne organizacije 

- “Bog je priroda, priroda je Bog” 

 Svijet se danas suočava s brojnim ekološkim izazovima koji utječu na naše 

zdravlje, dobrobit i mir uma. Najbolji odgovor na te poteškoće je provoĎenje 

stropa nad ţeljama, primjerice smanjivanje potrošnje nafte i energije, vode, 

proizvoda od plastike – zajedno s ostalim pozitivnim aktivnostima, tako da ne 

trošimo nepotrebno dragocjene prirodne izvore. 

“Prvenstveni je zadatak pročistiti okoliš, koji je pogoĎen zagaĎenim zrakom, 

vodom i hranom. Svih pet elemenata je zagaĎeno. Ljudi bi zato trebali smanjiti 

korištenje automobila i nadzirati emisiju štetnih industrijskih otpadnih voda.” 

                                                            -Sri Sathya Sai Baba, 6. veljače 1993. godine 

Sri Sathya Sai meĎunarodna organizacija provela je brojne inicijative kako bi 

potaknula provoĎenje stropa nad ţeljama i primjenu ljudskih vrijednosti uz 

poštovanje okoliša. Mnogi ključni projekti vezani uz okoliš pokrenuti su i provode 

se širom svijeta kao sastavni dio boţanske misije, kao što je solarni projekt u 

Tajlandu, sadnja drveća i pošumljavanje u AzerbajĎanu, Australiji, Bahreinu, 

Kanadi, Njemačkoj, Kazahstanu, Keniji, Moldovi, Novom Zelandu, Poljskoj, 

Juţnoafričkoj Republici i Sjedinjenim Američkim Drţavama, čišćenje plaţa obala 

rijeka u Kanadi, Dubaiju, Gani, Meksiku, Nepalu i Rusiji – da spomenemo samo 

neke od njih. Pored toga, mladi odrasli iz Sri Sathya Sai meĎunarodne organizacije 

sudjeluju u Programu za okoliš pri Ujedinjenim narodima – United Nations 

Environmental Programme (UNEP). Bhagavān je rekao da će ljudski ţivot pronaći 

ispunjenje samo kada se odrţi ekološka ravnoteţa. Za dodatne informacije molimo 

posjetite stranicu https://sathyasai.org/environmental-sustainability. 



Usvajanje zajednica od strane Sri Sathya Sai meĎunarodne organizacije 

Kao roĎendanski poklon Bhagavānu Sri Sathya Sai Babi za Njegov 95. roĎendan, 

Sri Sathya Sai meĎunarodna organizacija pokrenula je 2017. godine program pod 

nazivom Usvajanje zajednica. Cilj je promijeniti način ţivota potrebitih ljudi 

osiguravajući im obrazovanje, zdravstvenu zaštitu, hranu, sklonšte, pitku vodu i 

ostale usluge. Ne manje vaţan cilj je i preobrazba srca – kako dobrovoljaca iz Sri 

Sathya Sai meĎunarodne organizacije tako i korisnika sluţenja. U početku je 

planirano usvajanje barem 95 zajednica širom svijeta, no plan je nadišao sva 

očekivanja, tako da je sada usvojeno oko 160 zajednica u 40 zemalja. Cijeli popis 

svih projekata s dodatnim pojedinostima dostupan je na web stranici Sri Sathya Sai 

meĎunarodne organizacije: https://sathyasai.org/adoption-of-communities. 

Pogled unaprijed 

Bhagavānova trajna i univerzalna poruka pomaţe nam danas da se suočimo s 

krizom globalne pandemije odvaţno, s vjerom i strpljivo. Uz Bhagavānove 

blagoslove krenimo dalje nesebično sluţeći sve, proţeti jedinstvom i čistoćom. 

Ţivimo u ljubavi i dijelimo Njegovu ljubav sa svima – Neka svi svjetovi budu 

sretni – lokāh samastāh sukhino bhavantu. 

-Autor je predsjednik Sri Sathya Sai meĎunarodne organizacije. 

Nema nikoga tko će Me preispitivali ako Ja ne djelujem, nema ništa što bih Ja 

mogao izgubiti ako se ne uključim u aktivnost. Niti imam neku veliku potrebu da 

djelujem. Ali, ipak, vi vidite da sam stalno aktivan. Razlog je taj što Ja moram 

nešto raditi cijelo vrijeme, radi vas, kao primjer, kao poticaj, da vas poučim. Oni 

koji vode moraju slijediti sebe, oni koji zapovijedaju moraju izvršavati ono što 

očekuju da drugi čine. Ja sam uključen u aktivnosti da biste vi mogli naučiti 

pretvoriti svaku minutu u zlatnu priliku, oplemeniti sebe i postati božanski.  

                                                                                                           – Sri Sathya Sai 



POVEZIVANJE SA SVAMIJEM U TEŠKIM 

VREMENIMA 

dr. V. Mohan 

Vi Me ne možete vidjeti, ali Ja sam svjetlost zahvaljujući kojoj vidite. Vi Me ne 

možete čuti, ali Ja sam zvuk uz pomoć kojega možete čuti. Vi Me ne možete 

poznavati, ali Ja sam istina po kojoj vi živite. 

                                                                               -Bhagavān Sri Sathya Sai Baba 

Posljednjih  nekoliko mjeseci bilo je besprimjerno zbog širenja infekcije virusa 

Covid-19 koji je pokosio cijeli svijet. U posljednjih nekoliko desetljeća, sumnjam 

da se itko od nas moţe prisjetiti teţih vremena od ovih koja svijet danas prolazi. 

Nakon Drugog svjetskog rata, gotovo 70 do 80 godina, svijet je u velikoj mjeri 

dobro napredovao, usprkos povremenim ratovima, okršajima, terorističkim 

napadima i tome slično. Što je najvaţnije za nas Saijeve poklonike, svaki put kad 

bi se svijet suočio s ozbiljnim problemom, pored nas je bio naš voljeni Svami u 

svom fizičkom obliku, sve do 24. travnja 2011. godine. Mi smo Mu se mogli 

obratiti uvijek kada bi imali neki problem i On bi nas uvijek utješio na Njegov 

posebno karakterističan način i pruţio nam utjehu i mir. Prilično često, On bi nam 

izravno rekao, bilo putem Njegovih govora ili osobno, da se mi ne trebamo ničega 

bojati i da će se On pobrinuti za sve. Nismo li mi svi čuli ili pročitali Svamijevu 

uzrečicu: Čemu strahovati kada sam Ja ovdje? 

Prilika da ponovno potvrdimo našu vjeru u Bhagavāna 

Poslije 24. travnja 2011. godine pojavila se nedoumica s kojom se suočio svaki Sai 

poklonik: Kome ćemo se obratiti kada budemo imali problem? Mi ne moţemo 

izravno razgovarati sa Svamijem niti Mu dati pismo ili barem imati Njegov daršan, 

čak i izdaleka. Što mi moţemo učiniti sada? To su pitanja koja sam čuo da Saijevi 



poklonici često postavljaju. To je, moja draga Sai braćo i sestre, ono što me je 

ponukalo da napišem ovaj članak. Dopustite mi da vas uvjerima kako naš voljeni 

Svami nije nikuda otišao. On je jako prisutan ovdje! Da, On je ovdje s nama. On je 

ovdje s vama dok vi čitate ovaj članak u časopisu Sanathana Sarathi. Prihvaćate li 

vi Svamija kao Boga? Da ili ne? Ja sam siguran da ćete vi svi reći glasno: “Da!” 

Na taj način vi prihvaćate da je On sveprisutan, sveznajući i svemogući jer to su 

neka od najvaţnijih obiljeţja Boga. Onda, kada vi prihvaćate da je On sveprisutan, 

kako moţe On ne biti ovdje s vama dok vi čitate ovaj članak isto kao i dok ga ja 

pišem? Nije li On taj koji me je potaknuo i vodio da napišem ovaj članak? 

Vratimo se natraga na Covid-19 i Corona virus, da, to je stvarno, na ţalost, dovelo 

do gubitka ţivota stotina tisuća ljudi širom svijeta. Obavljanje poslova je bilo 

prekinuto i to je utjecalo na ostvarivanje prihoda za ţivot milijuna ljudi. To su 

činjenice koje se ne mogu poreći. MeĎutim, upravo je ovo vrijeme kada mi 

trebamo ponovno potvrditi našu vjeru u Svamija. To je prilika za nas da se 

ponovno poveţemo sa Svamijem s obnovljenom vjerom i ne samo da dalje 

nastavimo s našom osobnom duhovnom vjeţbom – sādhanā već da ju i povećamo. 

Svami kaţe: Poteškoće i brige je stvarno potrebno dočekati s dobrodošlicom, kako 

bi vas poučili lekciju poniznosti i štovanja. 

Poteškoće su Boţji ispiti 

Svami nas je uvijek iznova podsjećao da su poteškoće u našem ţivotu samo ispiti, 

testovi kojima nas On podvrgava kako bi nas uzdignuo do sljedeće razine 

duhovnosti. Svami kaţe: Vi morate te ispite dočekati s dobrodošlicom jer vam oni 

daju povjerenje i osiguravaju napredovanje. Kada se izvučemo iz tih poteškoća s 

našom vjerom u Svamija, ne samo nedirnuti, već doslovno osnaţeni, onda smo mi 

“poloţili ispit”. Ništa neće Svamija učiniti sretnijim nego kada mi poloţimo ispit. 

Njegova će milost teći po nama kao neprekidni pljusak kiše i to će nas odvesti sve 



više i više na našem duhovnom putu. Zato uputimo molitve Svamiju da nam 

pomogne poloţiti ispit vezan uz Covid-19 i  da ga poloţimo s najvećim uspjehom! 

Svami kaţe:  Bez obzira na to o kakvoj nevolji se radi, kako velika bila tuga, 

ustajte i pobijedite prisjećajući se na Gospoda. 

 Tijekom ovih teških vremena kroz koja prolazimo, upućujmo još više molitvi 

našem voljenom Bhagavānu da zaštiti nas, naše voljene i cjelokupno čovječanstvo. 

Svami nas je osobno naučio  molitvi: “Neka svi svjetovi budu sretni  - lokāh 

samastāh sukhino bhavantu!” Ponavljajmo tu molitvu barem devet puta svaki dan 

pored sve naše osobne duhovne vjeţbe – sādhanā za dobrobit cijeloga svijeta, 

uključujući one koji su nam bliski i dragi. Osnaţimo našu vjeru i pouzdanje da će 

Svami  uskoro provesti svijet sigurno kroz ovu krizu i pobrinuti se da Covid-19 

uskoro postane povijest, poput ruţnog sna i noćne more iz koje smo se probudili. 

Svami je sada u stanju  “bez svojstava i oblika - nirguna”.  U tom stanju bez oblika 

- nirguna, Njegove su moći mnogostruko veće nego u Njegovom stanju sa 

svojstvima i oblikom – saguna.  Sve što mi trebamo učiniti je povezati se sa 

Svamijem svakoga danma i često (čak i nekoliko puta na dan). To će osigurati da 

Njegovi blagoslovi nesmetano teku na sve nas i da nam On pruţi snagu da se 

suočimo i nadvladamo ova teška vremena. Svami kaţe: Strpljenje je sva snaga 

koja je čovjeku potrebna. 

Voljeni Svami, molim Te podari nam strpljenja i snage da ostanemo smireni i 

sretni tijekom ovog teškog vremena. Bhagavāne, provedi nas sigurno kroz ovaj 

uzburkani ocean ţivota. Ti si zaista naš laĎar, naš kočijaš, naša utjeha i utočište. 

-Autor je poznati dijabetolog i član Sri Sathya Sai središnje zaklade 

 



PREKRASNI SVIJET BHAGAVĀNA SRI SATHYA 

SAI  BABE 

S. S. Naganand 

 

U treta yugi Bog se utjelovio kao Gospod Rāma kako bi pokazao svijetu da je 

ispravnost – dharma pravi put do Boga i da bi ljudska bića trebala slijediti taj put 

ako ţele postići osloboĎenje – mukti od kruga raĎanja i umiranja. U dvapara yugi 

Gospod Kršna se utjelovio kao boţanstvo u ljudskom liku i objavio da uvijek kada 

je ispravnost – dharma u opadanju, On  se utjelovljuje na zemlji kako bi ju 

ponovno uspostavio.  

 

Utjelovljenja Boga – avatāra dolaze da uspostave ispravnost – dharma i 

preustroje čovjeka 

Oba su utjelovljenja Boga – avatāra pokazala svoju odluku brojnim boţanskim 

igrama – līlā i bili primjer čovječanstvu kako treba ţivjeti. Prastari hinduistički 

tekstovi -purāna se u velikoj mjeri bave njihovom ulogom najbolje opisanom u 

poznatim epovima Rāmāyana i Mahābhārata. Ta djela, koja čine sastavni dio 

nasljeĎa drevne Indije  - Bhārata dobro su poznata širom svijeta i nastavljaju biti 

izvor velikog štovanja i vodstva u našem svakodnevnom ţivotu. MeĎutim, tijekom 

vremena ta dva utjelovljenja Boga – avatāra mi nismo imali modernu tehnologiju, 

alate za učenje i tomu slično kako bismo zabiljeţil priču onako kako se i dogodila i 

sačuvali ju za potomstvo. To je dovelo do odreĎenih nagaĎanja o tome jesu li priče 

o utjelovljenjima Boga – avatāra stvarne ili izmišljene. Postoji, meĎutim, veliko 

mnoštvo arheoloških nalaza vezanih uz dogaĎaje koji su zabiljeţeni u ta dva epa 

koji bez sumnje dokazuju da su ta utjelovljenja Boga – avatāra stvarno igrala svoju 



ulogu u svoje vrijeme. Uz obalu drţave Gujarat, pored Dwarake, podvodna su 

istraţivanja dokazala postojanje raznovrsnih struktura koje su povezane sa ţivotom 

Śri Kršne. Nedavno, u slučaju Rama Sethu, Vrhovni sud Indije trebao je odlučivati 

o pitanju je li stvarno postojao most od Indije do Lanke i pronaĎeni su arheološki 

nalazi koji to potvrĎuju. Nekoliko tisuća godina nakon boravka na zemlji avatāra, 

takve je poduhvate potrebno poduzimati da bi se osnaţila njihova uloga.  

U ţeljeznom dobu - kali yuga kroz koje mi sada prolazimo, blagoslovljeni smo s 

dva utjelovljenja Boga – avatāra, Shirdi Sai Babom krajem XIX. stoljeća i 

Bhagavānom Sri Sathya Sai Babom u XX. stoljeću. Sri Sathya Sai Baba rodio se 

kao Sathyanarayana Raju 23. studenoga 1926. godine u malom zaseoku Puttaparthi 

u okrugu Anantapur u drţavi Andhra Pradesh u Juţnoj Indiji, u skromnoj i 

poniznoj obitelji. Od najranije dobi, Baba je pokazivao nadnaravne sposobnosti 

koje su zapanjile i začudile članove Njegove obitelji, prijatelje i učitelje. Te su 

priče podrobno zapisane. U dobi od 14 godina, Baba je započeo priču koja se 

biljeţila za potomstvo o ulozi Njegovog utjelovljenja Boga – avatāra. On je 

započeo tako što je objavio pismo koje je bilo naslovljeno Njegovoj obitelji u 

kojem On objavlje da ne pripada niti jednoj obitelji niti bilo kome drugome, već da 

je došao kako bi izvukao čovječanstvo iz močvare u kojoj je zaglibilo. Iako je Baba 

nekoliko godina pohaĎao školu, On uopće nije završio svoje  “školovanje”, već je 

preuzeo ulogu učitelja svijeta kao što smo imali priliku vidjeti. 

 Selo Puttaparthi bilo je jako zaostalo bez škole, bolnice pa čak i bez odgovarajući 

prilaznih putova. Da bi se tamo došlo, trebalo je putovati pješice ili volovskom 

zapregom. U pozadini svega toga ako promatramo Babinu objavu da je On došao 

kako bi poučio svijet, to će u svakom slučaju zadiviti svakoga. 

 

 



Pojednostavljena Vedanta 

Kako je Bhagavān započeo svoju misiju? On je započeo iskreno i ozbiljno 

koristeći pjesme i glazbu, poklonstveno pjevanje ili bhajane i tako privukao 

pozornost poniznih ljudi u selu. Prvi bhajan koji je Baba skladao bio je “Manasa 

Bhajare Gurucharanam”. Baba je nastavio pjevati taj besmrtni bhajan tijekom 

mnogo desetljeća. Poruka je bila jednostavna: promišljanje o stopalima duhovnoga 

učitelja – guru način je za napredovanje u ţivotu. To je pojednostavljeni oblik 

vedante koja nas uči da je duhovni učitelj – guru potreban  svakome tko ţeli 

duhovno napredovati i spoznati krajnji cilj ljudskoga roĎenja - spoznati i doţivjeti 

Boga i stopiti se s Njime. Baba je jednostavnim riječima prenosio običnim ljudima 

uzvišene misli iz upanišada.   On je pojednostavnio učenja svih religija i učinio ih 

lakim da ih obični ljudi mogu slijediti. Mi moţemo zamijetiti tu karakteristiku u 

svim Babinim pisanim djelima, pjesmama, bhajanima i govorima tijekom 

Njegovog boravka na zemlji u ljudskom obliku. 

Kako bi promicao univerzalnu poruku o pet ljudskih vrijednosti: istini – satya, 

ispravnosti  - dharma, miru – śānti, ljubavi – prema i nenasilnosti – ahimsa, Baba 

je pokrenuo časopis koji će izlaziti svaki mjesec i dao mu ime “Sanathana 

Sarathi”, što znači vječni upravljač. Ţivot je putovanje i mi trebamo naše 

putovanje učiniti lijepim i ugodnim kako ne bismo osjećali napor putovanja. Za to 

su nam potrebni odreĎeni putokazi. Baba je stoga počeo pisati na teluškom jeziku 

priloge za časopis  “Sanathana Sarathi”  koji je izlazio svaki mjesec. Časopis 

izlazi sve do danas već više od 50 godina. Ovaj mjesečnik bio je glavni način 

Njegove komunikacije s  poklonicima širom svijeta. Časopis izlazi na mnogim 

indijskim, a sada i na mnogim stranim jezicima i dopire do svih dijelova svijeta. U 

samom početku, prvih godina, Baba je osobno pisao većinu članaka za časopis i 

mnogi su rukopisi pohranjeni u Sri Sathya Sai arhivu u Prasanthi Nilayamu. 



Izdanja na engleskom ili drugim jezicima prijevodi su poklonika koje je Baba 

odabarao, a prvi od njih je bio profesor N. Kasturi. On je imao povlasticu da bude 

u Prasanthi Nilayamu u Babinoj blizini tijekom mnogih godina i na svojim je 

ramenima nosio obavezu prevoĎenja ne samo mjesečnika “Sanathana Sarathi”, 

već i mnogih drugih djela kao što su Ramakatha Rasavahini i četrnaest drugih djela 

iz serije Vahini koje je Baba napisao na teluškom jeziku. Profesor N. Kasturi isto 

je tako bio blagoslovljen jer mu je povjereno pisanje Babine biografije, tako da je 

napisao “Istina ljepota dobrota – Sathyam Sivam Sundaram”, Babinu ţivotnu priču. 

Opseţno duhovno bogatstvo za potomstvo 

Najveći Babin poklon i blagoslov za Njegove poklonike i svijet u cjelini su 

Njegovi govori. Većina govora je na jednostavnom teluškom jeziku i oni su 

prevedeni i objavljeni u knjigama iz serije  “Sathya Sai nam govori – Sri Sathya 

Sai Speaks”. 

Svakodnevni govori koje je Baba drţao tijekom Ljetnih tečajeva za studente, koji 

su se najčešće odrţavali u Brindavanu u Whitefieldu, predstavljaju veliki uţitak i 

moguće ih je pronaći u knjigama iz serije pod nazivom  “Ljetni pljuskovi u 

Brindavanu – Summer Showers in Brindavan”. 

Postoje brojne  parabole u govorima, koje je Baba obično započinjao riječima: 

“Jedna mala priča – Oka Chinna Katha”. Svaka od tih priča nosi pouku i smještena 

je u jednostavno svakodnevno okruţenje koje djeca mogu lako razumjeti. Za 

odrasle, one sadrţe poruku o odreĎenim vrijednostima koje je potrebno 

primjenjivati u svakodnevnom ţivotu. Kompilacije tih priča moguće je pronaći u 

mnogim knjigama. 

Mnogi su bili blagoslovljeni da su bili jako blizu Babi i snimili su daršane foto 

aparatom ili kamerom. Preko 1000 Bhagavānovih govora raspoloţivo je u 

snimljenom audio ili video obliku. Babin glas ne moţe se ni sa čim usporediti. 



Govor obično započinje kratkom pjesmom  sastavljenom i skladanom u tom 

trenutku, nakon čega slijedi njezin prijevod. Govori su pokrivali široku lepezu 

tema, od apstraktne vedante do svakodnevnih iskustava, sve upleteno u prekrasnu 

tapiseriju uputa za napredovanje na duhovnom putu, nevisno o tomu koju religiju 

pojedinac slijedi. U poruci postoji savršen sklad. Govori upućeni studentima 

posebno su začinjeni brojnim pričama i praktičnim savjetima o dobrom karakteru, 

sluţenju u društvu, predanosti, samopouzdanju, napornom radu i igri, poštovanju 

učenja i starijih. Način na koji je Baba govorio ostavljao je utisak kao da On 

savjetuje svakoga studenta ponaosob. 

Postoje isto i brojne snimke osobnih  “razgovora” koje je Baba odrţao s 

poklonicima kada je bio moguć blizak osobni razgovor i mnoge nedoumice je bilo 

moguće raspraviti, a Svami ih je razjasnio na sebi svojstven neponovljiv način. On 

je isto tako blagoslovio velik broj poklonika vodstvom u njihovom osobnom ţivotu 

i učinio da oni osjećaju da je Svami njihov najbliţi roĎak koji brine o njima u 

svakom trenutku. 

 

Bhagavānov način poučavanja za lako razumijevanje 

Poruka je bila svjeţa i jezgrovita. On je skovao izreke u jednostavne riječi za lako 

razumijevanje i praćenje, kao što su : Voli sve služi svima, Pomogni uvijek, ne 

povrijedi nikada,  Ruke koje služe svetije su od usana koje mole, Služenje čovjeku 

je služenje Bogu – mānava sevā mādhava sevā. 

Sve te izreke predstavljaju saţetu mudrost učenja drevne mudrosti – 

sanātanadharma, načela koja su vječna i univerzalna. One predstavljaju saţetak i 

sukus Veda i upanišada. Takav je način poučavanja isto tako prevladavao i u 

govorima. DogaĎaji i poruke iz Veda i njihovo značenje bili su pojednostavljeni u 

jednostavne izreke za lakše razumijevanje. Ali za ozbiljnije traţitelje, podrobno 



objašnjenje svetih rukopisa moguće je pronaći u knjigama iz serije Vahini, na 

primjer u Upanišad Vahini koja na jednostavan način izraţava suštinu glavnih 

upanišada i vedante. Izraţavanje je jasno, jednostavno i savršeno u skladu s 

izvornim tekstom. Jedna druga knjiga iz serije Vahini, Gita Vahini, tumači tajne iz 

Bhagavadgīte saţeto i prekrasno osvjetljavajući suštinu izvornika. 

 Ramakatha Rasavahini u dvije knjige priča o Gospodu Rāmi i to na drugačiji 

način. Priča ostaje nedirnuta, onakva kakva se nalazi u Rāmāyani koju je zapisao 

Valmiki i izvornoj verziji u svetim hinduističkim tekstovima – purāna,  ali koristi 

svaku situaciju da objasni poruku iz Rāmāyane, posebno moralne i etičke poruke 

koje su u njima sadrţane. Dijalozi su snaţni i izravni, puni zanosa, humora i 

osjećaja likova što čitanje pretvara u pravi uţitak i potpuni doţivljaj velikog epa. 

Baba je kroz likove podario novi ţivot epu, a mnogi neočekivani glumci isto tako 

daju svoje doprinos moralnom okviru priče. 

Generacije poklonika bile su blagoslovljene boţanskim iskustvima i 

neprocjenjivim duhovnim znanjem koje su primale od Svamija. Fotografije i video 

snimke Babinih govora i razgovora sadrţe sve što je potrebno za  dobar ţivot. Pet 

temeljnih ljudskih vrijednosti koje je Baba zagovarao čine temelj dobroga ţivota, 

bilo da se radi o malom djetetu, studentu, kućedomaćinu ili isposniku. Jedinstveno 

obiljeţje ovog utjelovljenja Boga – avatāra je da je Bog dostupan svakome tko se 

potrudi da Ga potraţi. Stalna teţnja za duhovnim napredovanjem nalazi ispunjenje 

u svijetu Sri Sathya Sai Babe. NasljeĎe koje je On ostavio čovječanstvu stvarno je 

neprocjenjivo. Golemo je to duhovno blago namijenjeno svim traţiteljima. 

Baba je bio izuzetno praktičan. On je sintetizirao tri duhovne discipline: put znanja 

– jñāna mārga, put djelovanja – karma mārga i put predanosti – bhakti mārga. On 

je objasnio da je potrebno biti u društvu, igrati igru koja se od nas očekuje i pri 

tome ostati rezerviran i nevezan ni za što. On je rekao: “Ruke u društvu, a glava u 



šumi”.  Čak i kada obavljamo svoju duţnost, mi to trebamo posvetiti Bogu i 

prepustiti Bogu rezultate, bez bilo kakvih očekivanja. Pristup  nesebičnom sluţenju 

– sevā Baba je objasnio u mnogim govorima. Samo predano sluţenje će nam 

omogućiti da doţivimo Boga u svakomu i u svima. Bog je onaj koji boravi u svim 

bićima i tek kada to spoznamo i doţivimo, naše će suosjećanje biti bezgranično i u 

našem ţivotu neće doći ni do kakvog sukoba. U skladu s Babinim riječima, to je 

put do Boga. Svami je u svojem neizmjernom suosjećanju i ljubavi za svakoga i 

sve neprestano nastojao poučavati čovječanstvo putovima koji vode do Boga. 

Ovo je prekrasan svijet Bhagavāna Sri Sathya Sai Babe... DoĎite, uronimo duboko 

u Njegova učenja i naučimo, razumijmo i primijenimo ih u našem ţivotu. To je put 

do Boga. 

-Autor je član Sri Sathya Sai središnje zaklade 

 

GOSPOD U NAŠOJ NUTRINI ISTINSKI JE VJEČNI  

UPRAVLJAČ  - SANATHANA  SARATHI 

 Nimish Pandya 

 

Same riječi Sanathana Sarathi - vječni upravljač, imaju snaţno djelovanje na 

ljudski ţivot i čuvaju ključeve blaţenog i sretnog iskustva. Riječ sanathana 

ukazuje na onoga tko je vječan dok riječ sarathi odreĎuje onoga koji u potpunosti 

vlada i upravlja kočijom ţivota, što znači ljudskim ţivotom. Ona upućuje na 

vrhunsku boţankost, iskru koja leţi u svakome od nas. 

 

 



Sanathana Sarathi je boţanska poruka samoga Boga 

Iskra boţanskosti je snaga u čovjeku koja pruţa energiju njegovom cjelokupnom 

biću. To je snaga koja je raspoloţiva čovjeku da bi mogao provoditi nadzor nad pet 

osjetila koja predstavljaju pet konja što vuku kočiju. Boţanska je iskra više nego 

voljna biti kočijaš i pomoći u tom zadatku, ako joj se dopusti, s osjećajem 

predanosti i posvećenosti. U idealnom smislu, to je način na koji bi čovjek trebao 

voditi svoj ţivot izmeĎu roĎenja i smrti. Tu nam je tajnu otkrio Gospod Kršna na 

bojnom polju Kurukšetra u priči zapisanoj u Mahābhārati. 

Riječi Sanathana Sarathi imaju veliko značenje u odnosu na potpuno utjelovljenje 

Boga – pūrnāvatara Bhagavāna Sri Sathya Sai Babe. Bhagavān Sri Sathya Sai 

Baba je sam sebi nadjenuo “umjetničko ime” Sanathana Sarathi, pseudonim pod 

kojim je zapisivao vječnu istinu svojom vlastitom rukom za dobrobit čovječanstva, 

kao izraz potpunog suosjećanja i milosti prema čovječanstvu.  

To je ključ za ţivot ispunjen blaţenstvom za kojim svi teţimo i svi imamo veliku 

sreću jer smo ţivjeli u isto vrijeme kao i sam „Sanathana Sarathi“. Štoviše, mi 

smo čak i sretniji jer smo dobili Njegovo vodstvo koje je On s toliko ljubavi 

potvrdio svojom vlastitom rukom. Časopis  Sanathana Sarathi pokrenuo je 

Bhagavān Sri Sathya Sai Baba i on sadrţi boţanske tekstove i boţanske poruke 

zapisana od strane samoga Boga. 

 Učinite utjelovljenje Boga – avatāra vašim vječnim upravljačem – sanathana 

sarathi 

U vezi s tim mogu reći kako Sri Sathya Sai seva organizacija ima jedintveno 

mjesto u boţanskoj misiji. Bhagavān Sri Sathya Sai Baba je tijekom cijelog svog 

boravka na zemlji imao samo jednu poruku na koju se čovječanstvo trebalo 

usredotočiti, a to je da Bog boravi u svakom ljudskom biću i da isti Bog stoluje i u 

svakom drugom ljudskom biću i u svakom dijelu kozmosa. Tajna ţivota nije ništa 



drugo već potraga za skrivenim Bogom kao u igri “skrivača”. U toj igri potrebno je 

prevladati prepreke: hirovitosti uma i svojevolju osjetila. 

Odluka čovjeka da razvije vještine i pogleda u nutrinu te prepozna Boga u sebi je 

od najveće vaţnosti. Vjeţbanje predanosti Bogu je potrebno da bi čovjek mogao 

nadzirati pet konja koji predstavljaju pet osjetila. Potrebna je takoĎer odvaţnost da 

se Bogu predaju uzde kojima se nadzire pet osjetila. Na taj način boţanska 

svjesnost u svakome od nas poprima ulogu vječnog upravljača (kočijaša) – 

sanathana sarathi i postaje izvor moći razlučivanja, tog najpotrebnijeg ključa za 

spoznaju priroĎene boţanskosti. 

Sri Sathya Sai seva organizacja predstavlja prekrasnu platformu koju je dao sam 

Bhagavān svakom ljudskom biću za razvoj odnosa s vječnim kočijašem – 

sanathana sarathi koji stoluje u njemu. Sudjelovanje u duhovnoj vjeţbi – sādhanā 

na ovoj platformi čini nadzor nad osjetilima i utišavanje uma lakom i 

jednostavnom igrom pa ţivot postaje sretno putovanje.  

Tri krila Sri Sathya Sai seva organizacije, odnosno duhovno krilo, obrazovno krilo 

i krilo sluţenja, omogućuju čovjeku da postigne cilj preobrazbe samoga sebe i 

kupa se u blaţenstvu dubokog sklada s Bogom u sebi. To iskustvo omogućuje 

čovjeku da preda kočiju ljudskoga ţivota pod nadzor boţanskog kočijaša – sarathi 

koji će preuzeti upravljanje i uţivati u nesmetanoj voţnji izmeĎu roĎenja i smrti. 

Uobičajeno, izraz Sanathana Sarathi  koristi se u tekstovima i literaturi kao 

metafora. Mi u XXI. stoljeću stvarno smo sretni jer je Sanathana Sarathi sišao na 

zemlju da bi nas poučio  kako da se oslonimo na Njega i vodimo ţivot ispunjen 

blaţenstvom i srećom. Takav slučaj i takva prilika nikada se nije pruţila čovjeku u 

povijesti čovječanstva. 



Zato je 95. roĎendan Bhagavāna Sri Sathya Sai Babe samo još jedna prilika koja 

nam je pruţena da donesemo vaţnu odluku i prihvatimo samoga Bhagavāna kao 

našega vječnog kočijaša – Sanathana Sarathi. 

-Autor je predsjednik Sri Sathya Sai seva organizacije za područje cijele 

Indije 

 

SURADNJA UNICEF-a I SRI SATHYA SAI 

SREDIŠNJE ZAKLADE 

 

NeviĎene nedaće s kojima se svijet suočava zbog pandemije Covid-19 stvorilo je 

goruću potrebu da se prenesu potrebne informacije širokim masama. Naglo širenje 

neprovjerenih informacija isto je tako doprinijelo tom izazovu. U velikom 

nastojanju da se u Indiji nosimo s tom situacijom, Fond Ujedinjenih naroda za 

djecu – United Nations Children's Fund (UNICEF) suraĎuje sa Sri Sathya Sai 

središnjom zakladom i Sri Sathya Sai seva organizacijom Indije. 

 Sri Sathya Sai seva organizaacije je jedna od najvećih dobrovoljnih organizacija 

koja ima članove u cijeloj zemlji i idealno je prilagoĎena za tu vaţnu ulogu. 

Ispunjeni zanosom i ljubavlju prema Bhagavānu Sri Sathya Sai Babi, članovi su 

uvijek spremni sluţiti u zajednici i to im pruţa samo još jednu priliku da izraze 

svoju predanost. 

Mladi dobrovoljci imaju već iskustvo iz prve ruke s društvenim medijima, oni 

govore više jezika i zemljopisno su raspršeni tako da će biti obučeni on-line uz 

korištenje modula koje su razvili UNICEF i Svjetska zdravstvena organizacija – 

World Health Organisation (WHO). Kroz obuku dobrovoljci će naučiti kako da 

široj javnosti prenesu informacije koje se odnose na simptome, potrebu za 



samoizolacijom i karantenom, preventivnim mjerama, psihološkom zdravlju i 

financijama. Obuka će isto tako obuhvatiti preventivne mjere kad je u pitanju 

nasilje u obitelji i kako učiniti djecu osjetljivom na moguće prijetnje. 

U okviru prve faze, 4000 dobrovoljaca Sathya Sai organizacije (2000 iz drţave 

Andhra Pradesh, 1000 iz drţave Telangana i 1000 iz Karnatake) prošlo je obuku. U 

drugoj fazi, dobrovoljci iz drţava Tamil Nadu i Kerala će proći tu on-line obuku, a 

nakon toga članovi iz cijele zemlje bit će obučeni i oni će prenijeti informacije u 

svaki kut Indije. 

Program obuke pokrenut je putem webinara koji je organizirala gospoĎa Seema 

Kumar iz UNICEF-a, gospoĎa Aravinda iz jedinice za komunikaciju resursima – 

Communication Resource Unit (CRU) zajedno sa stručnjacima iz WHO-a. 

Gospodin R. J. Rathnakar, upravitelj Zaklade predstavljao je Sri Sathya Sai 

središnju zakladu a gospodin Nimish Pandya (predsjednik za područje cijele 

Indije), gospodin S. G. Chalam (predsjednik na razini drţave Andhra Pradesh) i 

gospodin Koteswara Rao (nacionalni koordinator nesebičnog sluţenja)  

predstavljali su Sri Sathya Sai organizaciju Indije. Stručnjaci iz WHO-a, 

Nacionalnog instituta za ruralni razvoj i Panchayati Raj i fondacije Indije za javno 

zdravstvo – Public Health Foundation of India takoĎer su sudjelovali u webinaru. 

Obraćajući se ovom prigodom, gospodin Rathnakar upoznao je s aktivnostima 

nesebičnog sluţenja koje poduzima Sri Sathya Sai središnja zaklada i Sri Sathya 

Sai seva organizacija od trenutka kada je proglašeno zatvaranje – lockdown. On je 

isto tako naglasio potrebu širenja provjerenih i činjenicama potkrijepljenih 

informacija u javnosti kako bi se ublaţila nepotrebna panika koju stvaraju pogrešne 

informacije. 



Organizacije koje je utemeljio Bhagavān i dalje nastavljaju biti boţanski poklon 

čovječanstvu, priskaču u pomoć potrebitima, a isto tako pruţaju priliku za 

nesebično sluţenje onima koji ţele posvetiti svoj ţivot. 

 

MOJ PRIJATELJ,  MOJ VODIČ,  MOJ VJEČNI 

KOČIJAŠ  -  SANATHANA   SARATHI... 

Julie Chaudhuri 

 

Vjetar je zapuhao silovito, 

I čamac se zaljuljao, 

Na uzburkanom moru materijalnog postojanja. 

Zaglušujuća grmljavina i snaţni bljeskovi munje, 

Privid se stalno širio,  

Jedra razderana, 

Tijelo iscrpljeno, 

Oči čvrsto stisnute i zatvorene. 

Potpuno smetena, 

Pitala sam se što dalje? 

Što je razapela mreţa karme... 

...i kako se razvila kao moja sudbina, kismet... 

I tako, 

Ţivoti su proletjeli. 

Tvoja  prisutnost, Tvoja suština uvijek je bila tu. 

O, draga majko Sai! 



Ti si potaknula ţudnju za Tobom... 

...za poništenjem kruga prelaţenja iz ţivota u ţivot, 

...privlačeći stapanje s Jednotom. 

Kroz vjekove, 

Kroz bezbrojne mračne noći... 

...kroz bol i bitku... 

...često sama i iscrpljena... 

...onda, u svitanje svjetla... 

...blistavog,  sjajnog i bistrog, 

Ti, voljeni Bhagavāne, 

Vodio si me, pratio me... 

...i drţao me blizu, 

U svom vidokrugu. 

Uvijek kada bih pozvala...Ti si se javio. 

Tvoje odgaĎanje nikada nije bilo nijekanje, 

To su bile lekcije koje sam trebala naučiti, 

A Ti si često izgledao strog, 

Kao što izgleda strogi otac koji traţi popustljivost... 

...za moje najveće dobro. 

Tvoja čvsta ustrajnost.... 

...posljedica mojih vlastitih djelovanja. 

A zatim, 

...pljusak njeţne sklonosti, 

Blaga i njeţna briga... 



...kao ona zaljubljene majke, 

Ljubav, mir i uţitak, 

Ohrabrenje, snaga, poticaj. 

O, Ti sjajni i blistavi, 

Zbog Tvojeg blistavila 

nema suosjećanja, 

Prijatelj, suradnik, vodič...Ti si, 

Majka – mātā, otac – pitā, učitelj – guru, roĎak - bandhu, prijatelj – sakhā, 

Moj vječni...bezvremeni koji jesi – sat... 

...Ti zauvijek...zauvijek Ti... 

Moj vječni kočijaš – Sanathana Sarathi... 

O, beskrajni, Jedan, najposvećeniji i svet! 

Moţe li se išta mjeriti s Tvojom slavom? 

O, oceanu čiste suštine, svjesnosti, potpunog blaţenstva 

Ti postojiš vječno. 

Ipak, 

Ti biraš najsvetije utjelovljenje, 

U ponedjeljak, 23. studenog 1926. godine, 

I ja spontano predajem Tebi 

najmirisnije pozdrave. 

Dok zemlja proslavlja 

95. godina Tvog silaska kao Sri Sathya Saija, 

Dok Te promatram, 

Duša lebdi i uzdiţe se visoko 



Uz duboki osjećaj. 

Neka vrsta već viĎenoga – déjà vu, 

 Ona zna da Te je uvijek poznavala, 

Od postanka do ovog trenutka, 

Ti zauvijek...zauvijek Ti... 

O, najvoljenija Sai majko – mā, 

Ti si najprivlačnija melodija, 

Majka – mātā, otac – pitā, učitelj – guru, roĎak - bandhu, prijatelj – sakhā, 

Moj vječni...bezvremeni koji jesi – sat... 

Zauvijek Moj Sai ...moj vječni kočijaš – Sanathana Sarathi... 

 

VEDA PURUSHA SAPTAHA JNANA YAJNA 

 

Nastavljajući svetu tradiciju koju je pokrenuo Bog kao izvor iz kojega su potekle 

Vede – vedapuruša, Bhagavān Sri Sathya Sai Baba 1962. godine, proslava 

blagdana pobjede dobra nad zlim – navarātra u trajanju od devet dana i 

sedmodnevni obred prinošenja ţrtve posvećen Bogu kao izvoru iz kojega su 

potekle Vede – vedapuruša saptaha jñāna yajña odrţan je u Prasanthi Nilayamu.  

Svečanost postavljanja svete posude – kalasha s vodom za pročišćenje – kalasha 

sthāpana odrţana je u mandiru za pjevanje bhajana prvoga dana proslave 

Navaratrija, 17. listopada 2020. godine, što je obiljeţilo početak iskazivanja 

štovanja boţanskoj majci u trajanju od devet dana. Nakon što se obred dva dana 

izvodio u mandiru pod vodstvom svećenika, posvećena posuda za vodu odnesena 

je u dvoranu Poornachandra 19. listopada 2020. godine u obrednoj povorci  



predvoĎenoj glazbenicima koji izvode Nadaswaram glazbu. Iza njih su slijedili 

svećenici koji sudjeluju u ţrtvenom obredu – rtvij i pjevaju Vede te skupina 

pjevača Veda iz Prasanthija. Posuda je nakon toga postavljena na postolje za 

izvoĎenje obreda – yajñashala u dvorani Poornachandra kako bi joj se moglo 

iskazivati štovanje. Kad su svećenici i studenti iz skupine koja pjeva Vede zauzeli 

svoja mjesta na prekrasno ureĎenoj pozornici za izvoĎenje obreda – yajñashala, 

dvorana je počela odzvanjati svetim zvucima Veda koje su oni pjevali. U 

meĎuvremenu je svećenik započeo postupak paljenja svete obredne vatre trljanjem 

jednog komada drveta o drugi. Nakon što je vatra na taj način zapaljena, prenesena 

je u ţrtveno ognjište  - yajña kunda uz pjevanje svetih vedskih mantri. Potom su 

četiri svećenika počela stavljati prinose u ţrtvenu vatru na ognjištu – yajña kunda 

uz pjevanje vedskih mantri, dok su druga četiri svećenika počela izgovarati svete 

mantre iz Kršna Yajur Vede. Istovremeno su započeli i ostali obredi u skladu s 

tradicijom. Na taj je način započeo obred prinošenja ţrtve posvećen Bogu kao 

izvoru iz kojega su potekle Vede – vedapuruša saptaha jñāna yajña za mir i 

napredak svijeta i za pročišćenje okoliša širenjem duhovnih vibracija u svim 

smjerovima. Nakon završetka jutarnjeg dijela obreda, izveden je arati posvećen 

Bhagavānu. Nakon aratija svećenici su nastavili s obrednim radnjama, a poklonici 

su u redu prolazili pored mjesta izvoĎenja obreda – yajña kako bi izrazili svoje 

štovanje. Obred se na taj način nastavio izvoditi sljedećih šest dana. 

Prinošenje završnih darova – pūrnahuti izvedeno je na sveti blagdan Vijaya 

Dasami, deseti dan sjećanja na pobjedu nad zlom i porocima – vijayādaśāmī, 25. 

listopada 2020. godine. Prinošenje završnih darova započelo je u 10.00 sati 

dolaskom svećenika u Poornachandru s dragocjenim darovima za prinošenje – 

pūrnahuti  i velikom ţlicom – dharani. U meĎuvremenu su izvršene pripreme za 

prinošenje završnih darova. Srebrni stolac je postavljen za Boga kao izvora iz 

kojega su potekle Vede – vedapuruša, Bhagavāna Sri Sathya Sai Babu, pored 



ţrtvenog ognjišta – yajña kunda. Nakon što su glavni svećenik i njegova supruga  

napravili krug oko ţrtvenog ognjišta, prinijeli su završne darove u ţrtvenu vatru uz 

glasno pjevanje Veda i uzvšene povoljne zvukove glazbe. Kad su pjevači iz 

mandira nakon obreda započeli pjevati bhajane, svećenici i studenti krenuli su 

naokolo uzduţ i poprijeko cijele dvorane i prskali svetu vodu iz posude kalasha po 

poklonicima. Obred – yajña je sretno priveden kraju s ponudom aratija Bhagavānu 

u 11.00 sati. 

 

SRI SATHYA SAI SREDIŠNJA ZAKLADA DOBILA JE   

POSEBAN KONZULTATITVNI STATUS OD STRANE  

UJEDINJENIH NARODA (ECOSOC) 

 

Ujedinjeni narodi (ECOSOC) dodijelili su globalno priznanje Sri Sathya Sai 

središnjoj zakladi za njezin neusporediv humanitarni rad, dajući joj poseban 

konzultativni status. Dana 24. lipnja 2020. godine Gospodarsko i socijalno vijeće 

Ujedinjenih naroda – United Nations Economic and Social Council (ECOSOC) 

prihvatilo je preporuku Odbora za neprofitne organizacije da dodijeli poseban 

status Zakladi. ECOSOC je jedan od šest glavnih organa pri Ujedinjenim narodima 

koji sluţi kao središnji forum za raspravljanje o meĎunarodnim gospodarskim i 

socijalnim pitanjima i formuliranje preporuka koje će dostaviti zemljama 

članicama i sustavu Ujedinjenih naroda. 

Poseban konzultativni status koji je dodijeljen Sri Sathya Sai središnjoj zakladi 

omogućuje joj da se aktivno uključi u rad ECOSOC-a i njezinih pridruţenih tijela, 

kao i tajništvu Ujedinjenih naroda. Zaklada isto tako moţe u Ujedinjenim 

narodima predstaviti svoje programe i područja u kojima je dala doprinos tijekom 



posljednjih nekoliko desetljeća i u kojima i dalje nastavlja biti aktivna. Ovo je 

prestiţna prilika koju je dao Bhagavān Sri Sathya Sai Baba da se prenese Njegova 

univerzalna poruka ljubavi i sluţenja milijunima širom svijeta. 

  

Chinna  Katha 

SVATKO IMA BOGA ZA UČITELJA 

 

Kabir je bio siromašni tkalac. Novcem koji je zaradio izraĎujući tkanine hranio je 

siromašne. On nikada nije radio za zaradu i dobitak. Običavao je prodavati svoju 

tkaninu po jako niskoj cijeni ne vodeći računa o zaradi. Ako bi mu prišla neka 

siromašna osoba ţeleći kupiti tkaninu, on bi ju dao besplatno i toga dana bi 

gladovao. Dok je tkao, stalno je izgovarao Rāmino ime. To je bio razlog zašto je 

tkanina koju je on izradio imala veliku vrijednost. Kabir je isto tako običavao 

izgovarati Rāmino ime dok bi pješice obilazio druga mjesta. Na taj je način cijela 

zemlja čula za Kabirovu predanost Gospodu Rāmi.  

Za njegovu predanost Rāmi saznao je i kralj. On je čuo da je Kabir jako siromašan 

i da nema nikakvog imetka. Smatrajući ga bespomoćnom osobom bez zaštitnika – 

anātha, kralj mu je u nosiljci poslao novac, odjeću i potrebnu hranu. Kada se Kabir 

vratio kući nakon što se okupao u rijeci, on je ugledao četvero ljudi koji su nosili 

nosiljku do njegove kuće. Iznenadio se i upitao ih je: “Čemu ova nosiljka za koju 

je potrebno četvero ljudi da ju nosi? Ja sam dobro.” Što je to što traţi da ga nosi 

četvero ljudi? Je li to tijelo mrtvaca? Ono što je Kabir namjeravao prenijeti kralju 

bilo je da mu ne treba nosiljka koju nosi četvero ljudi zato jer je on sasvim dobro. 

Na to su mu nosači odgovorili: “Gospodine, kralj nam je zapovjedio da predamo 

sve ove stvari vama zato jer ste vi bespomoćni – anātha.” Kabir je na to odvratio: 



“O, zar je kralj to rekao! Je li on rekao da mi je potrebno dati sve te stvari zato jer 

sam bespomoćan – anātha? Ja nisam nikakav bespomoćnik – anātha zato jer ja 

imam Gospoda Rāmu za svog učitelja  i zaštitnika – nātha. U stvari, Rāma je 

bespomoćan – anātha zato jer nad sobom nema nikakvog zaštitnika. Zato vi 

ponudite te stvari Gospodu Rāmi.”  

Pogledajte samo kako je duboko značenje sadrţano u ovoj Kabirovoj izjavi! Ne 

postoji nitko na ovom svijetu tko je bespomoćnik – anātha zato jer svatko ima 

Boga za učitelja. Ako postoji netko tko bi bio bespomoćnik – anātha, to je samo 

Bog jer on nema nad sobom nikavog učitelja. U stvari, Bog nije ni učitelj ni kralj, 

On je stvoritelj kraljeva. Mnogi poklonici upućuju molitve: “Svami, molim Te, 

nemoj me učiniti bespomoćnikom  - anātha.” Ja im govorim: “Dragi moji, vi niste 

bespomoćnici – anātha. U stvari, ja sam bespomoćnik – anātha.”  Zato što nisu u 

stanju razumjeti Boţju prirodu i Njegovu stvarnost, poklonici Ga pogrešno tumače 

i stvaraju pogrešne predodţbe. Onaj tko ima potpunu vjeru u Boga, neće ništa 

nedostajati. 

 

Razvijte ljubav i dosegnite Boga 

Bog je stalni stanovnik vašega srca. Zato nema ničega što bi bilo veće 

od vašega srca. Vi biste trebali voljeti svakoga i ne mrziti nikoga. Oni 

vas mogu mrziti, ali vi ne biste trebali mrziti druge. To je ono što Ja 

pokazujem svojim životom. Moj život je Moja poruka. Neki Me ljudi 

mrze i kritiziraju Me, ali Ja neću mrziti ni kritizirati nikoga. Kada 

slijedite to načelo, i vi isto tako možete doseći Boga koji je Sai Baba.  

       Bhagavan Sri Sathya Sai Baba 

Prijevod: Jarmila Hanuška    Lektura: Tina Gatalica 


